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本报讯 （通讯员李颖 黄磊
特约记者胡玲）11月18日，浙江省政
府新闻办召开新闻发布会，介绍“三
免三惠”健康行动相关情况。记者从
会上获悉，浙江省将从明年1月1日
起全面启动城乡居民“三免三惠”健康
行动，“三免”即城乡居民免费健康体
检、重点人群免费接种流感疫苗、重点
人群免费筛查重点疾病，“三惠”即城
乡居民惠享家庭医生贴心服务、惠享
县域优质医疗服务、惠享数字化健康
新服务。浙江省各级财政明年将为
该行动投入11.2亿元。

浙江省 2005 年和 2008 年分别
在全国率先启动农民健康体检和城
镇居民健康体检，项目取得了良好
的社会效益，重点人群体检率达

70%以上。但随着社会经济发展和
居民需求提高，农村居民与城镇居
民健康体检标准、内容、频次不统
一，补助标准偏低等问题日益突
出。对此，《浙江高质量发展建设共
同富裕示范区实施方案（2021—
2025年）》提出，深入实施健康浙江行
动，实施城乡居民同质同标健康体
检制度。

根据浙江省卫生健康委、财政
厅、医保局制定的《浙江省城乡居民

“三免三惠”健康行动实施方案》，该
省从2022年起整合统一农民健康体
检和城镇居民健康体检的项目内容、
体检频次和补助经费。在体检基本
项目上，将原先6类基本体检包统一
为3类基本体检包，扩展优化了体检

项目。在体检频次上，将 65周岁以
上老年人和中小学生体检周期统一
为每年一次，城镇重点人群的体检频
次得以增加。在体检标准上，统一将
农村老年人50元、一般人群30元的
体检标准改为与城镇一样的90元标
准。探索实行“1+X”体检模式（“1”
为基本体检项目，“X”为各地自选项
目），基本项目体检经费由各级财政安
排，自选项目体检经费由各级财政和
城乡居民个人共同承担。2022年，该
省计划完成城乡居民免费健康体检
1000万人。

此外，《浙江省城乡居民“三免
三惠”健康行动实施方案》明确，继
续开展重点人群免费接种流感疫苗
和免费筛查重点疾病。每年为 70

周岁以上的本省户籍居民提供 1次
流感疫苗免费接种服务，为 50～74
周岁的本省户籍居民提供 5年 1次
结直肠癌筛查，为65～74周岁居民
医保参保人员中的慢性阻塞性肺病
目标人群提供5年1次免费肺功能检
查。2022 年，该省计划完成重点人
群流感疫苗免费接种 120 万人、结
直肠癌筛查 130 万例、慢阻肺筛查
50万例。

在“三惠”方面，浙江省将做实
做优各项医疗健康服务，让广大城乡
居民惠享家庭医生贴心服务，开展高
血压、高血糖、高血脂“三高共管”，为
有居家医疗服务需求的患者提供家庭
病床、上门巡诊等居家医疗服务；深化
县域医共体建设，推进优质医疗卫生

资源向乡村延伸，让老百姓惠享县域
优质医疗服务；通过推广便民惠民的
数字化健康服务应用，让城乡居民共
享便捷可及、综合连续的智慧医疗和
智慧健康管理。

据悉，浙江省各级财政将落实投
入责任，由财政资金足额保障“三免”
项目，并继续加强对“三惠”项目的资
金保障。2021年，该省已安排26.98
亿元用于公共卫生服务、基层医疗卫
生机构运行保障、县域医共体建设等，
预计明年各级财政将新增投入约11.2
亿元用于城乡居民“三免三惠”健康行
动。医保部门将全力支持卫生健康部
门实施“三免三惠”健康行动，进一步
完善以基本医疗保险为主体的多层
次保障制度体系。

浙江：“三免三惠”保障城乡居民健康

本报讯 （记者王潇雨）11月18
日，中国科学院网站发布了《关于公布
2021年中国科学院院士增选当选院
士名单的公告》；中国工程院也在其网
站发布了《中国工程院2021年院士增
选结果》。

据悉，中国科学院2021年选举产
生了65名中国科学院院士和25名中
国科学院外籍院士。其中，生命科学
和医学学部共有10名新当选院士，分
别是：中国人民解放军空军军医大学
器官移植窦科峰，中国科学院分子细
胞科学卓越创新中心干细胞与胚胎发
育李劲松，厦门大学生物化学与细胞
生物学林圣彩，武汉大学生物化学宋

保亮，东南大学附属中大医院介入放
射学滕皋军，中国人民解放军军事科
学院神经生物学王以政，中国科学院
遗传与发育生物学研究所植物发育生
物学杨维才，四川省人民医院、电子科
技大学临床检验诊断学杨正林，云南
大学植物保护、生物防治张克勤，中国
人民解放军总医院泌尿外科学张旭。
此外，技术科学学部增加的医卫领域
院士是东南大学纳米医学材料顾宁。
化学部新增的生命科学领域院士是天
津大学生物化工（合成生物学）元英
进、武汉大学化学生物学周翔。

中国工程院2021年共选举产生
84位中国工程院院士和20位中国工

程院外籍院士。其中，医药卫生学部
共有11名新当选院士，分别是：北京
中医药大学田金洲、云南白药集团股
份有限公司朱兆云（女）、华中科技大
学邬堂春、江苏康缘药业股份有限公
司肖伟、上海交通大学医学院范先
群、中国人民解放军空军军医大学赵
铱民、北京大学人民医院姜保国、南
方医科大学高天明、中国医学科学院
肿瘤医院徐兵河、中国医学科学院医
药生物技术研究所蒋建东、中国人民
解放军陆军军医大学蒋建新。工程
管理学部新增的医卫领域院士是上
海交通大学附属第六人民医院贾伟
平（女）。

两院新增选院士名单公布

□本报记者 杨金伟

通过精细化管理提质增效，更好
地满足人民群众对医疗健康服务的需
求，实现高质量发展，是公立医院进入
新发展阶段面临的新课题。近日，由
健康报社和中国医科大学附属盛京医
院联合主办的第八届大型公立医院发
展高峰会议在辽宁省沈阳市召开。在

“精细化管理激活发展新动力”分论坛
上，与会代表探讨经典案例，分享了医
院精细化管理经验。

流程的再造

精细化管理是运用程序化、标准
化、数据化和信息化手段，使组织各单
元精确、高效、协同、持续运行。中国
医科大学附属盛京医院副院长刘学勇
表示，目前财政对公立医院投入不足，
医院需要建立多种机制和体系，促进
精细化管理、高质量发展。

急危重症救治能力是医院整体实
力的重要体现，郑州市中心医院以精
细化管理助力急危重症救治能力提
升。该院院长连鸿凯介绍，医院在急
诊室 10米半径内安装 64排 CT、3.0
磁共振等大型设备，建立全天候绿色
通道；在紧邻急诊的导管室内建立急
诊创伤一站式复合手术间，为患者提
供介入血管栓塞手术及外科创伤手术
的一站式复合手术治疗。医院打造标
准化操作程序，将具体环节、重要关键
节点任务清单化，建立执行清单、核查
清单、沟通清单，突出简单实用、全面
提醒、细节提醒功能。经过流程优化，
效果凸显，比如酸中毒纠正时间从
10.8小时缩短至7.2小时，休克纠正时
间从平均48.1小时缩短至25.3小时，
抢救成功率由89.5%提升至93.7%。

除优化流程、建立标准外，郑州市
中心医院还通过智慧赋能，打造“上车
即入院”院前急救模式。院内临床大
数据中心关联患者健康档案，急诊医
生和专科医生可以实时了解患者既往
病史，为精准救治提供数据支持。

北京市医院管理中心原副主任、
一级巡视员吕一平表示，公立医院要
以维护健康为目标进行医院发展的顶
层设计，从院内向院外扩展，为患者提
供综合解决方案，让精细化管理出效
率、提质量、添活力。以挂号为例，过
去，医院按科室、专家、专业挂号，患者
往往只能说清症状，不知道应该看哪
个科室。

为解决这一问题，北京市医院管
理中心要求医院设立专病专症门诊，
让患者可以按症状挂号；设立知名专
家团队号，以团队转诊形式发挥大专
家作用。目前，北京市属医院组建知
名专家团队186个。2020年，75万人
次通过京医通服务平台挂号，知名专
家接诊疑难重症比例显著提高，缓解
了优质医疗资源供需矛盾。

在一院多区的格局下，如何让耗
材物流运转顺畅、开源节流？温州医
科大学附属第二医院蹚出了一条路。

“打破科室壁垒，将耗材集中管理，打
破分段管控、分段治理的固有模式，形
成监督管理统一编码、全程追溯的体

系。患者到哪里，我们的物流就跟到
哪里。”该院副院长吴连拼介绍，该院
建立了一套完整的智慧物流系统，从
供应商到医院中心库分拣加工送至医
院，实现订单和耗材闭环管理。“智慧
物流系统运行以来，管理效能大大提
升，运营成本降低，医院服务水平也得
到了提高。”

DRG的撬动

从2019年起，国家在30个试点
城 市 启 动 了 疾 病 诊 断 相 关 分 组
（DRG）付费试点工作。同年10月22
日，吉林省长春市医疗保障局召开
DRG付费管理试点工作启动会，受疫
情影响，该市至目前正进入模拟付费
阶段。 （下转第2版）

打好医院高质量发展的“算盘”

第八届大型公立医院发展高峰会议系列报道④

吉林：实战检验
疫情防控能力

本报讯 （记者杨萍 刘也良）近
日，吉林省新冠肺炎疫情防控工作领
导小组办公室在吉林市开展省市区
一体化新冠肺炎疫情应急处置演练。
吉林省卫生健康委副主任、一级巡视
员张力参加并指挥演练。他在总结时
指出，本次演练是对省市区共同应对
疫情防控能力和应急指挥能力的一
次综合性实战检验，也是疫情防控现
场培训。

演练模拟在重点人员监测中发现
1例新冠肺炎核酸检测阳性病例，分
为病例发现与报告、应急响应、转运与
医疗救治、风险区域管控与风险人员
排查、流调溯源、以核酸检测为核心识
别传染源、集中转运与隔离、信息发布
8个演练场景，省市区疫情防控相关
人员300余人参加演练。

重庆：“解封”
不等于“解防”

本报讯 （特约记者喻芳 陈英）
11月 17日，重庆市政府新闻办举行
第96场新冠肺炎疫情防控工作新闻
发布会。重庆市卫生健康委副主任李
畔通报称，重庆3个中风险地区于11
月 17日 18时调整为低风险地区，调
整后，重庆全域均为低风险地区。李
畔表示，全域低风险不等于零风险，

“解封”不等于“解防”。重庆将坚持
“外防输入、内防反弹”总策略，慎终如
始抓好常态化疫情防控工作。

李畔说，要坚持做好入境环节的
“人物同防”，严格落实重点人群管理，
持续强化疫情监测预警，不断加强防
控能力建设，积极推进新冠病毒疫苗
接种。下一步，该市将进一步推进符
合条件的人群接受加强免疫接种。

本报讯 （特约记者刘翔）日前，
山西省卫生健康委印发关于做好
2022年度行业报刊征订的通知，强调
加强卫生健康新闻媒体宣传主阵地，
强化医改宣传，做好《健康报》《中国卫
生》等行业报刊学用工作，42个县乡
一体化改革示范县每县至少订阅40
份《健康报》。

通知要求，各单位要继续充分利
用好《健康报》《中国卫生》等行业新闻
媒体宣传主阵地，把报刊征订工作与
新闻宣传工作有机结合起来，在征订
好、利用好、学习好报刊的同时，科学
整合卫生健康系统新闻宣传资源，紧
紧围绕本单位卫生健康发展改革重
点，着力宣传在县域综合医改、“136”
兴医工程、中医药强省、区域医疗中心
建设、爱国卫生运动等方面采取的新
举措、取得的新成效、获得的新经验；
要主动为当地党委、人大、政府、政协
和宣传工作主管部门领导推介订阅卫
生健康行业报刊，方便其了解卫生健
康事业发展动向，为卫生健康事业发
展争取更多支持和帮助。

山西：改革示范县
至少订40份《健康报》
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本报讯 （记者沈大雷）江苏省教
育厅日前发布2020年江苏省学生体
质健康监测结果，与2019年相比，该
省学生身高、体重、胸围等形态发育指
标继续提高，近视率有所下降，但学生
超重率、肥胖率有所上升。

监测显示，2020 年江苏省大学
（18～22岁年龄段）男女生的平均身
高分别为174.7厘米和162.3厘米，与
2019 年相比分别增加了 0.5 厘米和
0.2厘米。与2019年相比，2020年江
苏省学生近视情况有喜有忧：初中以
上学生近视率和近视程度有所下降，
初中生和高中生的近视率分别为
78.5%和89.6%，比2019年分别降低
了 3.2%和 1.2%；大学生的近视率为
88.3%，比2019年降低了2.9%。但江
苏省学生总体近视率仍高达76%，小
学生近视率和近视程度增幅较大，初
高中学生重度近视程度增幅较大。

监测显示，2020年江苏省多数学
业阶段学生速度、耐力、力量耐力、下

肢爆发力都较2019年略有下降，学生
超重率、肥胖率有所上升，其中16岁
年龄组男生、17岁年龄组女生超重率
增幅最高，分别达到 5.3%和 4.9%。
各年龄段城市学生的身高、体重、胸围
等指标均高于乡村学生，但乡村中学
生耐力、力量耐力、柔韧性、下肢爆发
力总体上依然好于城市中学生。

江苏省教育厅体卫艺处处长张鲤
鲤介绍，该省将重点加强小学阶段的
学生近视防控工作，科学安排网课教
学，尽量减少学生使用电子产品时间，
确保学生每天达到规定的户外活动和
运动时长。推进初、高中体育学业水
平考试改革，使中考体育成绩权重到
2025年提升至10%以上。落实中小
学生体质健康报告书、大学毕业生体
质健康等级证书、体质测试数据公示
等制度。

据悉，此次监测范围覆盖江苏省
13个设区市，监测对象为84所中小
学和8所高校的7～22岁的学生。

江苏学生体质健康监测结果显示——

学生长得更高了，近视减少了

11 月 18 日，宁夏回族自治区银川市金凤区森林
半岛小区，工作人员在单元门上贴解封公告。当日，
银川市西夏区物华兴洲苑小区、金凤区森林半岛小
区、兴庆区太阳都市花园小区正式解封。银川市中风
险地区清零。 于晶摄

银川中风险地区
清零

10 月 27 日，黑龙江省边境
口岸城市黑河市报告1例本土新
冠肺炎确诊病例，一场疫情防控
的阻击战和歼灭战当即打响。黑
河市疫情形势复杂严峻。疫情发
生后，国务院联防联控机制综合
组和国家卫生健康委党组部署组
建黑龙江工作组，抽调国内各领
域的专家，第一时间赶赴该市指
导疫情应对处置工作。
请看今日第3版——

黑河：向病毒
发起合围


