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□本报记者 王潇雨

具有一定传播力

据悉，奥密克戎毒株已在香港出
现。“只是当时没有命名。”香港大学李
嘉诚医学院生物医学学院金冬雁教授
介绍，第一位感染者是印度人，长期在
香港生活，接种两针新冠疫苗之后去
了南非，回到香港之后，被检测出感染
新冠病毒。“我们第一时间对这个阳性
样本做了全基因序列测定，查清了它
的来源，并及时对感染者采取防控措
施。”金冬雁表示，香港的病毒监控系
统是灵敏的，只要把干预措施执行好，
就能把变异病毒控制住。

金冬雁认为，目前在受感染的人
群里发现，不少人是二次感染，这说明
奥密克戎毒株具有一定的传播力和一

定的免疫逃逸能力。
对于世卫组织把奥密克戎毒株归

类为需要关注级别，金冬雁说：“可以
说，拉响了一个小的警报。要注意观
察的是，这个毒株在非洲是不是已经
有了广泛的传播。目前，非洲的测序
样品量还很少，不能明确奥密克戎在
整个感染人群中占的比例、传播速度
等详细情况，后续发展确实是值得关
注的。”

此前，世界卫生组织曾将阿尔法
（Alpha）毒株、贝塔（Beta）毒株、伽
马（Gamma）毒株和德尔塔（Delta）
毒株，定义为对疫情影响最大的新冠
突变毒株。“目前我们要关注的是，奥
密克戎毒株在跟德尔塔毒株的竞争
中，能不能占到优势地位。如果奥密
克戎处于上风，就需要特别注意。”金
冬雁说，“贝塔毒株、伽马毒株在早期
出现的时候，免疫逃逸特性比德尔塔
毒株更强，但随着传播时间推移，传

播力变得比德尔塔毒株弱了。而现
在，阿尔法毒株已经退出历史舞台，
彻底消失了。”

提示保护免疫力低下人群

刺突蛋白是病毒用来打开人体细
胞大门的钥匙。阿尔法、贝塔、伽马和
德尔塔这4种新冠病毒变异株正是因
为刺突蛋白的一些关键位点发生突
变，导致了变异毒株与细胞受体或中
和抗体的亲和力发生了明显变化，传
播力增强。

而目前研究表明，奥密克戎毒株
是迄今为止发现的突变最多的新冠
病毒变种：它总共有50个突变，其中
刺突蛋白突变有 30多个，这里面包
括了在关键部位ACE2受体上有10
个突变。

为什么奥密克戎毒株有这么多的

刺突蛋白突变？金冬雁认为，很
有可能是南非的病毒感染更多
发生在免疫缺损的人群中。“这
部分人一旦感染，会很容易孕育
出新的变种，成为这个新变种的
温床。这跟以前阿尔法毒株、德
尔塔毒株、D614G毒株的突变过
程是相像的。”

“这提示我们，对免疫力低
下人群应该特别注意强化免
疫。比如，进行过骨髓移植、器
官移植的人群，血液系统肿瘤患
者等，在打完两针新冠疫苗以
后，要进行抗体检测，如果没有
产生足够抗体，可能要打第三、
第四针。只有观察到产生足够的
抗体时，才算是完全免疫成功，这
要靠医生进行个案处理。当然，
不单是对新冠病毒，对其他的病
毒也要采取这样的方式。”金冬
雁说。

奥密克戎出现意味着什么

张文宏：
是否构成威胁
还需观察两周

本报讯 （记者孙国根）11
月28日，复旦大学附属华山医院
感染科主任张文宏教授针对目前
在南非出现的新冠新变异株奥密
克戎，提出了自己的专业解析，他
认为该毒株是否构成威胁还需观
察两周。

张文宏认为，奥密克戎变种
突变点数量远超已经发现的所有
变种，预计应该是在宿主体内经
历较长时间进化后形成。目前多
数认为该变种可能是在免疫功能
缺陷者，如艾滋病患者体内，经过
长时间携带，最终进化而成。形
成新变体后，又经过偶然的机会
经过传播，并迅速超越了已有毒
株的传播能力，成为南非近期所
记录的病毒株中的优势株（占比
90%以上）。

这是否说明奥密克戎会对免
疫脆弱人群构成威胁，全球抗疫
努力就此前功尽弃呢？张文宏认
为，现在还很难说。南非疫苗接
种完成率低，完成全程接种的人
口比例仅为24%，自然感染率为
4.9%左右，不足以构建疫苗和自
然感染的免疫屏障，没有免疫屏
障就谈不上免疫突破。而且，南
非这次病毒株基因序列公布的总
量不多，需要再观察未来两周更
多的数据和实验室数据才能精准
判断。初步定为两周内，是因为
现在全球流行病学数据，以及病
毒中和试验数据，在两周到数周
内都会出结果。

张文宏认为，目前奥密克戎
对中国还不会产生大的影响，中
国的快速响应与动态清零策略可
以应对各种类型新冠变种。在动
态清零策略所赢得的战略机遇期
内，中国正在加速构建下阶段应
对常态化抗疫所需要的科学支
撑，包括形成足以支撑世界开放
的有效疫苗与药物储备，以及公
共卫生及医疗资源储备。

综合新华社报道 严防新冠病毒
变异毒株奥密克戎扩散成为全球防疫
新目标。卫生界人士说，广泛接种新
冠疫苗现阶段仍是遏制病毒扩散的有
效方法，民众应尽快接种。

联合国儿童基金会驻南非官员
托比·弗里克告诉俄罗斯卫星通讯
社，南非目前新冠疫苗供应充足，但
如何尽快提高疫苗接种率是挑战，希
望与南非卫生部和地方政府协作，同
时争取私营企业支持，通过协调冷链
运输和设置流动疫苗接种点实现这
一目标。

曾主导阿斯利康制药公司与牛津

大学联合研发疫苗的英国科学家安德
鲁·波拉德说，现有疫苗应该能够抵御
新毒株，但具体情况得等今后几周获
得更多研究数据后才能厘清。他11
月27日告诉英国广播公司，他认为新
毒株“极不可能”重演德尔塔毒株迅速
传播的情况，且相信针对新毒株的疫
苗可以“非常迅速”地研发出来。

德国病毒学家乌尔丽克·普罗策
告诉德国广播电台，新毒株可能加快
新冠病毒传播，公众应尽快接种疫苗
加强针，以增强抗体水平。

欧洲疾控中心26日发布评估报
告说，根据现有基因数据，新的变异毒

株风险为“高”，它拥有新冠大流行以
来检测到的数量最多的变异，由于
它可能大大降低疫苗的有效性，增
加重复感染的风险，因而引起人们严
重关切。

欧洲疾控中心主任安德烈娅·阿
蒙说，人们对于这种变异毒株的传播
性、疫苗的保护力、重复感染的风险等
仍不清楚，现阶段必须积极主动地采
取预防措施以争取时间。

阿蒙建议，首先必须缩小免疫力
差距；第二应考虑为所有成年人提供
加强针；第三要加强实施非药物干预
措施，包括戴口罩、远程办公、减少使

用公共交通、确保室内通风以及
卫生措施等。

公共卫生专家指出，新毒株
出现，反映部分发达国家囤积疫
苗的恶果，凸显推动全球“疫苗平
等”对尽早遏制疫情的重要性。

英国帝国理工学院实验医学
教授彼得·奥彭肖说：“病毒变种
出现的一个关键因素可能是世界
部分地区疫苗接种率低。”

与世卫组织“新冠疫苗实施
计划”共同推动全球“疫苗平等”
的全球疫苗与免疫联盟首席执行
官塞思·伯克利说，新冠病毒新变
种不断出现导致疫情迟迟不能结
束，而实现“疫苗平等”是防止更
多新变种出现的必要一步。

“只有当我们能够保护世界
上所有人口，而不是只保护富有
的那部分人，我们才能避免新变
种出现。”

科学家敦促“快打疫苗”

11月 26日，世界
卫生组织新冠病毒技
术咨询专家小组紧急
召开会议，评估南非
报告的新冠病毒变异
毒株。专家小组确定
该 新 冠 病 毒 变 异 毒
株为 B.1.1.529，命名
为 Omicron（奥 密 克
戎），并将其归类为需
要关注级别。变异毒
株奥密克戎会给新冠
肺炎疫情带来怎样的
影响？

新闻能见度

等待接种

11月 26日，人们
在南非约翰内斯堡一
个购物中心等待接种
新冠疫苗。为防范新
型毒株奥密克戎入境
和扩散，多国对非洲
南部地区的航班和旅
客实施入境限制，并
升级防控措施。

新华社供图

福建

艾滋病抗病毒治疗
成功率达96.5%

本报讯 （记者陈静）12月 1日
是第 34个世界艾滋病日。11月 28
日，福建省防艾办联合市、区级卫生
健康部门在福州市举办现场公益宣
传活动。

在全力做好新冠肺炎疫情防控工
作的同时，福建省持续加强高危重点
人群的干预策略和措施，鼓励社会力
量参与，促进艾滋病早检测、早发现、
早治疗。2021年设立并运行艾滋病
监测哨点39个，共调查监测对象3万
多人；为艾滋病患者提供确证后咨询、
CD4+T淋巴细胞检测、配偶/固定性
伴艾滋病病毒抗体检测和结核病筛查
等随访服务；启用22个戒毒药物维持
治疗门诊和6个延伸服药点；现有艾
滋病抗病毒治疗定点医院72家，抗病
毒治疗覆盖率为89.9%、治疗成功率
为96.5%。

成都

在校适龄女孩
将普种HPV疫苗

本报讯 （记者喻文苏）近日，四
川省成都市卫生健康委、教育局、财政
局联合印发《成都市宫颈癌综合防控
HPV 疫苗接种实施方案（2021 年
版）》。根据《方案》，成都将为13～14
岁在校女孩普遍接种HPV疫苗（宫颈
癌疫苗），由财政资金给予600元/人
的疫苗接种补助；计划到2025年年
底，实现在校适龄女孩HPV接种率超
过90%的目标。

《方案》明确，“适龄女孩”的定义
为：13～14岁的在校女孩，以接种首
剂HPV疫苗时年满 13周岁未满 15
周岁计算，且无 HPV 疫苗接种史。
所接种疫苗由学生家长（监护人）在
国产/进口双价和进口四价HPV疫
苗中自主选择。每年秋季开学，由学
校负责摸底登记工作，按照“知情同
意、自主选择、自愿接种”的原则，由
学校所在地预防接种单位实施HPV
疫苗接种。补助方面，市县两级财政
安排资金，对目标人群接种HPV疫苗
给予600元/人的补助（接种两剂，每
剂补助300元；接种三剂，每剂补助
200元）。疫苗费差额和疫苗接种服
务费（20元/剂）由受种者家长（监护
人）承担。

洛阳

无偿献血科普馆
获赠奥运火炬

本报讯 （记者李季 通讯员刘
亚敏）“把这个奥运火炬捐出去，值！”
近日，河南省洛阳市民吴智平将自己
珍藏的2008年北京奥运会火炬捐赠
给了筹建中的洛阳市无偿献血及血液
质量安全科普馆，以激励更多的人加
入无偿献血队伍。

1992年3月，吴智平第一次捐了
200毫升血液。此后，他一直坚持献
血，累计献血353次，共捐献全血1.06
万毫升、单采血小板567个治疗量。
2008年，以洛阳市献血“状元”身份入
选北京奥运会火炬手的他，于当年7
月27日跑了洛阳站第19棒。吴智平
说：“原本，我是准备把奥运火炬作为
传家宝传下去的，但放在家里，只是我
一个人的火炬，放到科普馆里，会有更
多的人看到。”


