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本报讯 （通讯员李颖 戴文芸
特约记者胡玲）近日，浙江省卫生健康
委、财政厅、医保局联合出台《关于全
面实施加强高血压糖尿病全周期健康
管理推进分级诊疗改革的通知》，明确
通过医保支付、财政补偿等政策支持，
以上下联动、医防融合为突破口，引导
高血压糖尿病患者在基层就诊、规范
管理，构建连续、协同和有序的分级诊

疗格局。至2022年年底，“两慢病”患
者签约率达到80%以上，基层就诊率
达到70%以上。

该省 2020 年 7 月起在 22 个县
（市、区）先行试点，在取得经验和成效
的基础上全面推进。《通知》明确，以县
域医共体为单位，实行医保总额预算
管理，落实不同级别医疗机构差异化
报销政策，上浮慢性病门诊医疗费用

报销封顶线，提高“两慢病”门诊用药
保障水平，实施慢性病连续处方制
度。深化基层机构补偿机制改革，提
高“两慢病”健康管理标化工作当量
值，细化慢病随访方式分类、慢病连续
处方、一体化门诊就诊等当量项目，落
实财政资金按标化工作当量购买。鼓
励各地探索推广实施“两慢病”患者免
费用药，提高患者依从性。

该省明确，各级各类医疗机构按功
能定位，为患者提供分级诊疗服务。在
基层机构推进慢病诊间随访的医防融
合服务模式，建设慢性病一体化门诊，
整合、规范“两慢病”诊疗路径和管理路
径，明确诊前服务、诊中服务、诊后管
理的流程和要求，实现基本公共卫生
服务与日常诊疗服务紧密结合，使“两
慢病”患者享受一站式规范化服务。

该省同时要求，强化信息互通和
绩效考核，包括完善省、市、县三级全民
健康信息平台，推进以诊疗和电子健康
档案为核心的信息系统互联互通，强化
双向转诊、签约管理、随访提醒、数据引
入、信息推送等功能；将“两慢病”改革相
关指标纳入对市、县考核，与医共体牵头
医院绩效、医保基金结余分配、基层机构
绩效考核、政府购买服务等挂钩。

政策支持 上下联动 医防融合

浙江引导“两慢病”患者分级诊疗

□通讯员 杨雅琴
本报记者 肖建军

把手按脉，察色辨证。
近日，河北省保定市安国数字药

都国医馆里的“保定市百名中医进药
都工作站”，一大早儿便人来人往。诊
疗桌前，医生问诊处方；配药间里，工
作人员炮制水蜜丸、砂锅煎药……

“之前，我总是头晕。这里的医
生号脉号得准，我吃了两服药后，症
状好多了，现在来拿后续疗程的药。
这‘名中医工作站’开到家门口真是
方便。”安国市东韩村的李大伯满意
地说。

“积极构建中医药育才、引才机
制。全市共有全国杰出女中医师 2
名、省级名中医 13 名、市级名中医
180名；国家优秀中医人才8名，省级

优秀中医人才16名；全国老中医药专
家学术经验继承人8名；建有全国名
老中医药专家传承工作室、全国基层
名老中医药专家传承工作室共8个；
省名中医传承工作室、省基层名老中
医药专家传承工作室共12个，市级岐
黄传承工作室16个。”保定市卫生健
康委相关负责人如数家珍地介绍。

除此之外，该市还引进中医药领
域仝小林、韩济生院士，国医大师晁恩
祥、王世民、李佃贵等入驻保定建设工
作室（站）。

记者在“保定市百名中医进药都
工作站”看到，前来问诊的患者络绎不
绝，大多是安国市本地人，也有从周边
县市慕名赶来的。

据上述负责人介绍，保定市在中
医药创新传承中，还注重从孩子抓
起，根植中医理念，带动全民中医药
文化素养提升。“自2018年开始，针

对全市小学三年级至高中二年级学
生开展中医药宣传讲座、游学、种植
等多种形式的活动，让孩子们走进中
医药世界。”该负责人说。

据了解，保定市政府2021年拨付
20万元，印发了11578套具有保定市
中医药文化特色的《中医药与健康读
本》（中、小学版），面向全市中小学校
发放。在开展中医药文化进校园工作
的基础上，积极加强创建中医药文化
进校园特色学校，目前有5所中小学
校被确定为中医药文化进校园特色学
校项目单位，享有中央专项资金各5
万元。

为提升基层中医药诊疗服务能
力，该市率先组织安国、易县完成所辖
乡镇卫生院国医堂建设，实现所有乡
镇卫生院、70%以上村卫生室提供中
医药服务。更令人振奋的是，在国家
中医药管理局发布的《2019—2021

年创建周期全国基层中医药工作先进
单位名单》中，保定安国市、易县作为
入选单位上榜。

“安国市建设了‘保定市百名中医
进药都工作站’，易县开展了‘名医到
基层’等多种活动。保定市每年定期
组织中医适宜技术培训活动，使得中
医药服务更有温度、更接地气、更招人
喜欢。目前，保定市已培训了万名基
层中医药人才。”保定市卫生健康委中
医处负责人介绍，

全市形成以市级中医院为中心，
县域建设为羽翼的发展格局。保定市
第一中医院创建的“互联网医院”与保
定市中医院建设的“河北省糖尿病中
医诊疗中心”形成了全市中医药医疗
服务体系建设的核心带动力量。

目前，全市13家县级公立中医医
院达到二级甲等水平，5家县级中医
院已基本达到三级建设水平。

让中医药服务更接地气

援坦医疗队线上讲座
普及疫情防控常识

本报讯 （通讯员王宇 孟勇
记者郝金刚）近日，中国驻坦桑尼亚
大使馆组织第26批援坦医疗队举办

“新冠肺炎疫情日常防控与常见热带
疾病防治”线上科普知识讲座，指导
帮助在坦工作生活的华人华侨积极
应对新冠肺炎疫情、做好自身健康管
理工作。此次讲座由使馆参赞袁林
主持，医疗队全体队员及驻坦中资企
业、文化机构的华人华侨及各界代表
参加。

讲座就新冠病毒及新冠肺炎的基
本知识、疫情防控日常问题、常见热带
病的防治知识等内容进行了详细介
绍，特别是对于病毒变异株致病特点、
个人防护措施、疫苗接种的重要性以
及如何做好日常自我健康监测等内容
做了规范指导，并在线回答了与会代
表的相关提问。

今年1月，由山东省卫生健康委
派出的第26批医疗队到达坦桑尼亚，
经过隔离及培训后，在坦桑尼亚穆希
比利国家医院顺利开展医疗援助工
作，医疗队员专业涵盖呼吸重症、心脏
疾病、麻醉、骨科、儿童外科、神经外科
等领域。

青海

规划医疗卫生
服务体系建设

本报讯 （记者吴黎）近日，青海
省政府办公厅印发《青海省“十四五”
医疗卫生服务体系规划》，确定了构建
完善的公共卫生体系、推动公立医院
高质量发展、促进中藏医药服务能力
提升、做好重点人群健康保障、强化医
疗卫生服务支撑体系建设5项重点任
务，并要实施8个重大工程。

据悉，在构建完善的公共卫生体
系方面，要改革疾病预防控制体系，
提升重大传染病和紧急医学救治能
力，完善中医药应急救治网络；在推
动公立医院高质量发展方面，要推
进国家区域医疗中心和省级区域医
疗中心建设，支持高水平医院建设，
推进市级医院优质发展，强化紧密
型县域医共体建设；在促进中藏医
药服务能力提升方面，要提高中藏
医医疗服务能力，推进中藏医药传
承创新发展，持续推进市州、县级中
藏医医院标准化建设；在做好重点人
群健康保障方面，要健全妇幼保健网
络体系，扩大婴幼儿照护普惠性服务
供给，完善老年健康和精神卫生服务
体系，强化职业病防治体系；在强化
医疗卫生服务支撑体系建设方面，
要不断强化政策、人才、科技创新及
信息化技术支撑。

8个重大工程包括：疾病预防控
制体系建设工程、公共卫生应急救治
能力提升工程、公立医院高质量发展
工程、中藏医药服务体系建设工程、重
点人群健康保障工程、精神卫生与职
业健康保障工程、卫生人才队伍建设
工程、科技创新和信息化支撑体系建
设工程。

四川

三类医用耗材
价格大幅下降

本报讯 记者喻文苏 3月 15日
从四川省医保局获悉，人工晶体、冠脉
药物球囊和起搏器类医用耗材三类耗
材价格大幅下降，集采中选产品最大
降幅超80%，相关成果已于近期在四
川落地。

据悉，继冠脉支架和冠脉扩张球
囊带量采购结果落地执行后，四川
省医疗保障局持续推进省际联盟集
中带量采购工作。本次带量采购，
冠脉药物球囊均价从 2.2 万元下降
至 6300 元，价格降幅超过 71%，最
大降幅达到81%。按照全省需求量
测算，预计每年节约采购费约 7600
万元。起搏器平均价从 4.8 万元下
降至 2.4 万元，降幅达 50%，最大降
幅达到81%。按照四川省需求量测
算，预计每年节约采购费约 1.39 亿
元。人工晶体平均价从4112元下降
至 2347元（其中单焦点产品平均价
从2961元下降至1515元，中选产品
最低价为 229 元/片），降幅达 43%
（其中单焦点产品降幅达49%），最大
降幅达到 78%，按照全省需求量测
算，预计每年节约采购费2.4亿元以
上（单焦点产品节约采购费用 1.9 亿
元以上）。

截至目前，该省带量采购医用耗
材产品已涵盖冠脉支架、冠脉扩张球
囊、冠脉药物球囊、起搏器和人工晶
体，预计每年累计可节约采购资金约
15.64亿元。

2022年，四川省将牵头组织开展
30个省（区、市）省际联盟口腔种植
体带量采购工作；同时对骨科创伤、
骨科脊柱、吻合器等医用耗材开展集
中带量采购；落地实施国家组织人工
关节带量采购结果，通过一系列“组
合拳”，进一步推动医用耗材价格大
幅下降。

□新华社记者 魏婧宇

69岁的刘玉琴患有糖尿病，以前
看病要由家人陪着去80多公里外的
县医院，往返一趟至少需要两天。如
今她走十几分钟到村卫生室就能接受

“本土名医”的治疗。
自2019年起，在刘玉琴的家乡

内蒙古自治区兴安盟突泉县，优质医
疗资源下沉到基层，一批“本土名医”
充实到乡镇卫生院、村卫生室，村民
们的小病、常见病在家门口就能得到
治疗。

刘玉琴因为糖尿病并发症而全
身浮肿，每天上午都要到突泉县宝石
镇宝龙村卫生室进行针灸治疗。“扎
针一个小时，不耽误中午回家干农
活、做家务，比去县里医院省事多
了。”刘玉琴说。同在宝龙村卫生室

进行治疗的，除了宝龙村的几名村
民，还有邻村慕名而来的患者。村卫
生室的李朝辉医生是突泉县培养的
首批“本土名医”，因针灸技术过硬深
得村民信赖。

“县里实施‘本土名医’计划后，两
次送我外出进修，大大提升了我的诊
疗技术，针灸治疗能更好地发挥效果
了。”李朝辉说，以前村卫生室一天只
有三五个人来看病，现在等待针灸的
患者从早排到晚，自己忙不过来又雇
了3名医护人员。

村医是村民健康的“守门人”，突
泉县对村医队伍进行能力提升，针对
糖尿病、高血压、骨关节病、慢阻肺、心
脑血管疾病五类地方常见病培养“本
土名医”，解决村民日常就医需求。

李朝辉说：“如今村卫生室都按照
门诊化管理，还有专家门诊对村卫生
室进行监督和指导，看病、购药都更加

规范了。”
宝石镇宝胜村村民李淑芝在村卫

生室购买了治疗心脑血管疾病的
药，10公里外的镇卫生院收费员在
医保报销系统中为她结算出药费，
将结算单拍照发给村医，李淑芝当
即在村卫生室扫码付款，直接走医
保报销。

“村卫生室门诊化建设是县乡村
医疗卫生服务一体化建设的关键。”突
泉县医疗集团总医院党委副书记、宝
石镇卫生院院长宋清君说，乡镇卫生
院和村卫生室实行统一管理后，乡镇
医疗机构的门诊量是之前的三倍
多，其中三分之二来自村卫生室，乡
镇卫生院又和县人民医院、县中医
医院形成县域医共体，实现县乡转
诊无缝对接。

记者了解到，不仅宋清君等县级
医疗机构的业务副院长来到突泉县

11家乡镇卫生院担任执行院长，还有
专科医生定期到乡镇卫生院坐诊，实
现专家下沉全覆盖。

突泉县人民医院神经内科医生韩
英到水泉镇卫生院驻点的第一年，这
个多年未收患者的卫生院开始收治患
者，还邀请专科医生在卫生院完成了
28例手术。韩英说：“卫生院的硬件
设施都完备，只是诊疗能力有待提
升。我们对医护人员进行手把手培
训，并定期邀请专科医生出诊，一些在
卫生院能完成的小手术就不用再去县
医院了。”

韩英刚到水泉镇下乡义诊时，村
民总是忐忑地问：“卫生院能治好病
吗？”“那时村民普遍不信任乡镇卫生
院，如今村民有了小病会先到卫生院
去瞧瞧。”韩英说，“我们要继续提升基
层医疗服务能力，真正做到让村民‘小
病不出村’。”

小病不出村 乡里有“名医”

小伙教科书式
自我隔离获奖励

本报讯 （记者李季）近日，在河
南省焦作市修武县集中隔离点，该县
西村乡东交口村村民杨某刚走出隔离
点，县卫生健康委党组书记、主任薛新
全便迎了上去，代表县疫情防控指挥
部，将鲜花和疫情防控特殊贡献奖励
金送到了杨某手中。

2月18日，29岁的杨某从内蒙古
自治区呼和浩特市乘火车返回家乡焦
作。返乡前，他主动向乡、村两级报
备。途中，他积极做好自我防护，全程
戴口罩，并打电话通知家人为其准备
水、方便面等生活物资。到达焦作后，
他在家人为其准备的车里拿到车钥
匙后，独自驱车前往东交口村的家里
进行居家隔离，没有与家人进行任何
接触。

2月22日，修武县疫情防控指挥
部通过大数据推送，发现杨某2月16
日曾在呼和浩特市与一例确诊病例同
乘一辆出租车，属于密切接触者。该
指挥部立即组织人员，将居家隔离的
杨某带到县集中隔离点进行隔离。在
修武县集中隔离点隔离期间，杨某身
体状况良好，且核酸检测结果为阴性。

“杨某积极进行自我防护、自我管
理、自我隔离，是一个‘教科书式’的案
例。确认他为密接后，没有产生一例
次密接人员，为我县疫情防控工作节
约了大量成本，避免了社会恐慌。因
此，我们为他颁发奖励金。”薛新全说。

封控区七旬老人
突发心梗及时获救

本报讯 （通讯员杨闵怡 记者
程守勤）“江宁封控区一位70多岁的
男性患者，出现胸痛胸闷，心电图明
确为急性心肌梗死，请做好急救准
备……”3月的一个早晨，南京市江宁
医院湖山路院区发热门诊接诊了一位
特殊的急性心肌梗死患者。在该院统
一指挥协调下，胸痛中心团队争分夺
秒救治，顺利为患者实施急诊冠脉介
入手术，成功挽救了患者生命。

70多岁的秦老爷子因持续胸痛
胸闷3小时且不断加重，经心电图检
查明确为急性心肌梗死。江宁医院迅
速启动黄码患者就诊流程，为危急重
症患者开通绿色通道。当日7时 30
分，心内科急诊手术备班团队在疫情
防控专用导管室迅速就位。心脏介入
团队曾多次演练过的“高风险封控区
心梗患者抢救”应急预案在这一刻成
了实战。

在专用手术室，平时需要穿上5
千克重铅衣的介入医生，现在还要再
加一套防护装备，介入医生变成了加
强版的“大白”。由于患者曾因冠心病
两次接受支架植入术，手术难度也再
次升级。8时35分，患者开始接受手
术；9时15分，开通病变血管回旋支，
患者胸闷胸痛症状迅速缓解，现场的
医护人员顿时松了一口气。在术后休
息区，脱下防护服和铅衣的医护人员
已经全身湿透。

据悉，南京市江宁医院一直是封
控区患者定点救治医院，为各类危急
重症患者救治提供全天候闭环绿色通
道，守好生命防线。

下乡义诊
送健康

3 月 16 日，河
北医科大学第三医
院铁门关医院组织
10 多名 援 疆 医 疗
专家，在该院党委
书记王保林（援疆
干部）的带领下来
到 20 多公里外的
新 疆 库 尔 勒 市 库
尔楚园艺农场，开
展 义 诊 送 健 康 活
动，受到各族群众
的欢迎。
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