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“石大姐”的心愿

1668元。
这是2013年十八洞村全村的人

均纯收入。这意味着，这个苗族聚居
村是深度贫困村。彼时，该村225户
939口人中有 136户 533人贫困，全
村贫困发生率高达57%，集体经济也
是空白。

十八洞村因村里有18个天然溶
洞而得名。千百年来，苗寨人为生计
奔忙，为温饱劳碌，却无法摆脱贫
困。2013年11月3日，已是深秋时节，
习总书记走进十八洞村，看望贫困群
众，千年苗寨就此迎来一缕春风。

“就在这里。”十八洞村党支部书
记施金通指着该村梨子寨村民院坝前
坪上的一棵有着200余年树龄的梨树
说。当时，习总书记就坐在树下，和围

坐在身边的父老乡亲攀谈，“精准扶
贫”的理念就此唱响。现在，这里被命
名为“精准扶贫广场”，成为游客必到
的“打卡地”。

村民石拔三家的堂屋里，有一张
珍贵的照片。照片中，习总书记与石
拔三的手紧紧握在一起。“总书记问我
粮食够不够吃，种不种果树，养不养
猪。他还走到猪栏边，看我养的猪肥
不肥。”虽已时过多年，石拔三对总书
记考察时的场景仍记忆犹新。总书记
考察时握住石拔三的手询问年纪，听
说老人64岁了，总书记说：“你是大
姐。”如今，在十八洞村，所有人都热情
地称呼石拔三为“大姐”。

“变化太大了！”石拔三热情地和
记者聊起这些年生活的变化。2013
年，她家里唯一的电器是一盏小灯；而
今，冰箱、彩电、电饭煲样样俱全。客厅
的泥巴地已经铺上了水泥。屋内灶台
修葺一新，原先的旱厕也变成了卫生厕
所。老人每晚都要打开电视收看《新闻
联播》，看看她牵挂的习总书记。“现在，
我们吃得好、穿得好，日子过得很开心，
就盼着啥时还能再见到总书记。”

不仅是石拔三家，全村处处都迸

发出脱贫致富的活力。全体村民出工
出力，实现了村里通路、通水、通电；全
体村民入股的猕猴桃基地里，果树已
经开始挂果；妇女们组织起来，建立了
苗绣合作社……

十八洞村村口，站在一块镌刻着
“精准扶贫”4个红色大字的石壁旁，
施金通颇为感慨地说，总书记在考察
时说，贫困地区要从实际出发，因地制
宜，把种什么、养什么、从哪里增收想
明白，帮助乡亲们寻找脱贫致富的好
路子。“10年来，村里的优势资源不断
地被开发出来。最大的收获是把总书
记讲的‘种什么、养什么、从哪里增收’
的问题弄明白了。”

施金通表示，该村目前已形成了
乡村旅游、猕猴桃、苗绣、山泉水、劳务
经济等多个产业。2016年，十八洞村
在全县率先退出贫困村行列；2017年
2月，十八洞村成功脱贫摘帽；村人均
年收入由 2013 年的 1668 元增加到
2021 年的 20167 元；村集体经济由
2013年的0元增加到2021年的268
万元，村民腰包越来越鼓。

不仅如此，可复制、可推广的十八
洞村精准扶贫经验，也带动了一批“十

八洞姊妹村”的共同进步。记者了解
到，距离十八洞村 30多公里的合兴
村，为了脱贫，该村党支部书记麻妹英
没少到“邻居”十八洞村取经。这些
年，合兴村跟着十八洞村发展苗绣，搞
种植、养殖，壮大村集体经济产业，提
高农民收入，推动乡村振兴，日子过得
风生水起。周边的新化县油溪桥村、
永顺县高坪村、桑植县红军村等，通过
借鉴十八洞村的“解题思路”，也从省
级贫困村一跃成为全国特色村庄。

村民的“玛汝医生”

“健康扶贫是精准扶贫的重要组
成部分，对十八洞村来说，加强村卫生
室建设就是重要一环。”十八洞村第一
书记、乡村振兴工作队队长田晓说。

（下转第4版）

十八洞村的蝶变

本报讯 （记者张磊 实习
记者杨世嘉）9月 26日，由中华
全国新闻工作者协会指导、中国
行业报协会主办、中国行业报协
会新闻摄影专业委员会承办、英

大传媒投资集团有限公司等10家单
位协办的非凡十年经济建设成就新闻
图片展在民航博物馆开展，展期为9
月26日—10月25日。

据介绍，中国行业报协会48家会

员单位共选送优秀新闻图片近500幅，
内容涵盖电力电网、石油化工、交通运
输、金融消费、资源冶金、行政执法、航
天军工、文体卫生等八大主题。经组
委会和专家组甄选，最终展出优秀新

闻图片320幅、新闻版面20个。
中国行业报协会会长张超文

在致辞中表示，举办此次展览旨
在推出反映我国各行各业经济发
展成就、社会和谐稳定、文化繁
荣、科技创新等方面的新闻图片，
展示党的十八大以来行业经济取
得的辉煌成就，充分激发人们奋
进新征程、建功新时代的磅礴力
量，为党的二十大胜利召开营造
良好舆论氛围。（摄影：潘松刚）

非凡十年图片展开幕

本报讯 （实习记者杨世嘉 记
者王倩）近日，由国家疾控局指导，国
家卫生健康委干部培训中心（党校）承
办，腾讯公益慈善基金会和中国健康
促进基金会支持的公共卫生人才提升
项目新时代疾控能力提升专项课题研
究中期进展报告会在京召开。截至目
前，该提升专项培训工作已覆盖全国
11个省份，57369人报名参加培训，
47107名学员顺利结业。

国家卫生健康委干部培训中心
（党校）主任许培海指出，新时代疾控

能力提升专项通过建立课程库、师资
库、教材库和分层分类的培训对象人
员体系，组织通识课与管理专题相结
合的线上培训，开展公共卫生人才队
伍建设相关课题研究，编写疾控能力
提升培训教材等方式，全面提升我国
公共卫生和疾控队伍人员能力。

北京大学中国卫生发展研究中
心副主任刘晓云就人才培养与配置
表示，疾控机构应围绕提升公卫人才
指挥协调和参谋能力、监测和早期预
警能力、流行病学调查和风险评估能

力、实验室检验检测能力等方面开展
在职培训。在公卫人才评价体系建
设方面，国家卫生健康委干部培训中
心（党校）教学研究室李晓燕认为，各
级疾控中心职责定位应分层分类评
价，评价内容应既涵盖共性指标又体
现岗位特点；实行职称聘任的动态管
理模式，严格落实聘后考核机制，实
现“能上能下”动态管理。国家卫生
健康委干部培训中心（党校）教学研
究室赵明阳针对公卫人才薪酬制度

“规范有余、激励不足”的特点，建议

疾控机构以特定任务、津补贴项目、
高层次人才为突破口，给予总量之外
的激励空间；建立动态管理机制，增
加灵活性和工作适配性；拓宽薪酬制
度改革的经费来源等。

腾讯可持续社会价值副总裁赵国
臣介绍，新时代疾控能力提升项目是
腾讯公司公益捐赠1亿元设置的公共
卫生人才提升项目的 5个子项目之
一，计划在3年内培训全国疾控系统
管理干部和专业技术人员 19 万人
次。培训范围包括省、市、县三级卫生
健康委和疾控局、疾控中心、专科疾病
防治院（所/站），以及公立医院感染
科、公共卫生科等单位人员。

国家疾控局科技教育与国际合作
司、机关党委（人事司）有关负责同志，
以及来自北京大学、清华大学、中国人
事科学研究院、中国疾控中心等单位
的专家出席会议。

新时代疾控能力提升专项成效显著
培训覆盖11个省份，47107名学员结业

喜迎二十大

福建发布
十年健康“成绩单”

本报讯 （特约记者陈静）2021
年，福建省常住人口人均预期寿命达
78.85 岁，比 2012年提高 2.49 岁；婴
儿死亡率、孕产妇死亡率、5岁以下儿
童死亡率分别为2.32‰、8.77/10万、
3.43‰；居民主要健康指标继续保持
在全国前列。9月26日，在福建省宣
传部召开的“牢记使命 奋斗为民”系
列主题新闻发布会上，福建省卫生健
康委发布了10年来福建医疗卫生事
业发展的有关情况。

福建省卫生健康委党组书记、主
任杨闽红介绍，福建省大力推进医疗

“创双高”和区域医疗中心建设，7所医
院纳入国家区域医疗中心试点项目建
设，2021年试点医院转外就医患者同
比减少25.57%。三级公立医院绩效考
核总体成绩排名从2018年的全国第
15位跃居2020年的全国第4位。此
外，福建省健全基层医疗卫生服务体
系，实现医共体县域全覆盖。卫生健康
人才队伍建设不断加强，截至2021年
年底，福建省卫生人员总量达29.4万
人，2012年至今年均增长率为7.4%。

本报讯 （记者赵星月）近日，全
国打击整治养老诈骗专项行动总结
会在京召开。据悉，自今年4月打击
整治养老诈骗专项行动开展以来，全
国养老诈骗违法犯罪得到有力打击
遏制。中央政法委秘书长、全国专项
行动办公室主任陈一新强调，要全面
总结专项行动成效经验，研究部署常
态化开展打击整治养老诈骗工作，更
好维护老年人合法权益，为老年人安
享幸福晚年营造良好社会环境。

据悉，专项行动期间，全国专项

行动办公室会同各地各有关部门坚
持依法打击、整治规范、宣传教育

“三箭齐发”，打了一场打击整治养
老诈骗整体战、攻坚战，取得了明显
的阶段性成效。全国共立案侦办养
老 诈 骗 刑 事 案 件 41090 起 ，破 案
39294起，打掉犯罪团伙4735个，抓
获犯罪嫌疑人6.6万余人，提起公诉
8516 人 ，一 审 判 决 案 件 1645 起
4523 人，追回赃款 308 亿余元。各
地各有关部门共排查发现涉诈问题
隐患 23169 个，已整治完成 22398

个，整治率达 96.7%，养老领域涉诈
乱象得到有效整治。国家统计局调
查显示，82%的群众认为养老领域各
种乱象减少，群众对专项行动的满意
度达86%。

对于下一步如何常态化开展打
击整治养老诈骗工作，陈一新强调，
要坚持完善“六大长效机制”，即完善
线索核查机制、完善依法打击机制、
完善行业治理机制、完善宣传教育机
制、完善责任落实机制、完善考核评
价机制。

整治养老诈骗追回308亿元
全国破案39294起，抓获嫌疑人6.6万余人

江苏健全
老年健康服务体系

本报讯 （特约记者沈大雷）9月
26日，江苏省卫生健康委、老龄办等
联合召开新闻发布会，发布2022年
《江苏省老龄事业发展状况报告》。据
悉，该省着力提升老年健康服务能力，
2021年新增护理院22家，护理院总
数已达310家，数量占全国1/3以上，
居全国第一位；二级及以上公立综合
性医院新设老年医学科20家，比例达
71.6%；新增三级老年医院4家，二级
老年医院5家，二级及以上老年医院
达到21家。

江苏省卫生健康委副主任、老龄
办常务副主任邱泽森说，江苏深入实
施“安康关爱行动”，老年人意外伤害
保险实现承保地区全覆盖；扩大长期
护理保险试点，2021年，全省参保人
数达4140万人。老年健康服务体系
更加健全，2021年，该省建成老年友
善医疗机构 1731 家，建成比例达
63.6%；在全国率先设立老年健康科
研专项，185个项目被确定为老年医
学临床技术应用研究课题；扎实做好
老年人健康服务工作，65岁以上老年
人健康管理率达到74.08%。

“健康小屋”
建设试点启动

本报讯 （记者张丹）9月26日，
“健康小屋”建设试点启动仪式在山西
省永和县举行，试点工作由健康中国
行动推进办、全国爱卫办、国家卫生健
康委乡村振兴办、国家卫生健康委文
明办联合开展。

此次试点运行的“健康小屋”坐落
于山西省永和县索驼村，由中国人口
出版社联合中国健康教育中心、健康
报社、国家卫生健康委人口文化发展
中心、中国健康促进基金会、中国健康
管理协会等单位具体筹建，于今年9
月建成并投入使用。索驼村“健康小
屋”使用面积近50平方米，内设健康
教育区、健康检测区、健康服务区，配
备300余种健康科普图书，以及电子
血压计、便携式血糖仪、可穿戴心电监
测仪等。据悉，试点启动后，“健康小
屋”建设将逐步覆盖国家卫生健康委
5个定点帮扶县及北京市的部分基层
社区，并在全国更大范围内推广。

国家卫生健康委直属机关党委副
书记李春华表示，“健康小屋”建设是
探索将健康中国战略、乡村振兴战略、
新时代文明实践中心建设有机融合的
具体实践。希望永和县的试点工作能
够整合各方资源，提升健康帮扶实
效。中国人口出版社党委书记、社长
郭震威介绍，“健康小屋”将由社区干
部、志愿者或村医等参与管理，开展健
康教育与促进，提高群众承担自身健
康“第一责任人”的能力。健康报社党
委书记、社长邓海华表示，在脱贫地区
的广大农村建设“健康小屋”，是建设
健康中国、巩固拓展脱贫攻坚成果同
乡村振兴有效衔接的生动实践，健康
报社将为健康中国建设营造良好的舆
论氛围。

此次活动得到了山西省委宣传部、
山西省文明办、临汾市委市政府、永和
县委县政府及相关部门的大力支持。

北京推动
优质中医药资源下沉

本报讯 （记者郭蕾 崔芳 特
约记者姚秀军）9月26日，北京市卫生
健康委召开“一切为了人民健康——
我们这十年”系列之中医药发展专题
媒体沟通会，通报北京市10年来的中
医药事业发展成效。记者从会上获
悉，北京市在提升中医药服务可及性
方面不断发力，全市二级及以上公立
中医医疗机构增至41所；每千常住人
口中医床位达 1.17 张、中医师达
1.004人，均远超全国平均水平。

北京市中医管理局副局长、二级
巡视员罗增刚介绍，该市共有国家区
域中医（专科）诊疗中心32个、国家临
床重点专科54个、国家中医重点专科
133个、重大疑难疾病中西医临床协
作试点项目13个。该市优质中医药
资源下沉基层成效明显，建立了5个
区级中医医联体、100家中医药健康
文化体验馆，建立了名中医团队主动
下基层服务的常态机制。10年来，该
市新增“首都国医名师”187名、首都
名中医100名，培养了一批中医药高
层次人才、领军人才和骨干人才。

红色，是湘西最耀眼的底
色。革命战争时期，大批共产党人
在这片热土上谱写了感天动地的
英雄壮歌。进入新时代，习近平总
书记在2013年11月3日来到位
于武陵山腹地的湖南省湘西土家
族苗族自治州花垣县双龙镇十八
洞村，一路走、一路看，一路思考、
一路指引，坚实的足迹印在湘西大
地，殷切的关怀留在百姓心间。

面对围坐在身边的父老乡亲，
习总书记在十八洞村首倡“精准扶
贫”，并作出“实事求是、因地制宜、
分类指导、精准扶贫”的重要指
示。自此，这个封闭落后的小山村
成为“精准扶贫”的起跑线和试验
田，“精准扶贫”的理念犹如一缕春
风，从古老苗寨吹遍神州大地，拉
开了全国脱贫攻坚的历史帷幕。

斗转星移间，实现了脱贫目
标的十八洞村又站在新的历史起
点，在乡村振兴之路上踔厉前
行。近日，沿着总书记的足迹，记
者实地探访了十八洞村。


