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999个示范性
老年友好型社区亮相

本报讯 （记者赵星月）近日，国
家卫生健康委、全国老龄办印发《关于
命名2022年全国示范性老年友好型
社区的通知》。《通知》称，在各地推荐
的基础上，经过逐级审核和公示，北京
市东城区东花市街道东花市南里社区
等999个社区被命名为2022年全国
示范性老年友好型社区。

《通知》要求，各地要深入宣传推
广2022年全国示范性老年友好型社
区的典型经验，充分发挥其示范带头
作用，引领城乡社区不断推进为老
服务的软硬件建设，努力提升老年人
在社区生活的获得感、幸福感和安
全感。

新疆为防疫一线人员
评职称开绿灯

本报讯 （特约记者张楠 刘青
夏莉涓）近日，新疆维吾尔自治区卫生
健康委印发《关于开展2022年卫生健
康系列高级专业技术人员任职资格评
审工作的通知》，明确在2022年卫生
健康系列高级职称评审工作中，落实
新冠肺炎疫情防控一线医务人员倾斜
政策，持续加强对疫情防控一线专业
技术人员的关心关爱。

根据《通知》，倾斜政策包括：疫情
防控一线医务人员免当年的继续教
育，可提前一年申报职称；防疫一线工
作经历等同于基层工作经历；申报正
高级职称，需要视频答辩时仍在疫情
防控一线的工作人员，免当年视频答
辩；疫情防控一线医务人员在学科组
评审中，赋分加1分至5分。新疆维
吾尔自治区卫生健康委将根据疫情防
控形势，及时对本年度职称评审工作
时间进行动态调整。

本报讯 特约记者刘泽林近日从
海南省卫生健康委获悉，面向未来的
海南数字疗法模式包括建设全国领先
的数字疗法临床科研示范基地、加快
数字疗法产品注册审批、积极推广数
字疗法产品应用、鼓励探索多种支付
方式、加强数字疗法宣传和产业集群
建设、规范发展与其他保障 6 个方
面。海南省正抢抓数字疗法发展机
遇，加快数字疗法落地步伐。

数字疗法是由软件程序驱动、以
循证医学为基础的干预方案，通过信
息、物理因子、药物等对患者施加影
响，用来治疗或预防疾病。据悉，海南
省卫生健康委近日发文推动将省内医
疗机构使用的数字疗法产品纳入相关
商业保险产品保障范围。此前，该委
发文组织省内技术领先、专业优势凸
显、有病例保证的三级以上医院申报
全省数字疗法临床试验中心。

海南省卫生健康委副主任张毓辉
表示，数字疗法是新兴产业，需要大量
的制度创新和政策探索。据悉，海南
省将打造数字疗法产业集群，引入海
外数字疗法企业；鼓励建立省重点实
验室、技术创新中心等重点科研平台，
建立数字疗法科技合作平台；积极探
索临床使用数字疗法的价格形成机
制，合理制定数字疗法收费方式和标
准；研究将临床价值高、经济性评价优

良、医保基金和参保人可承受的数字
疗法产品或服务纳入医保支付范围，
探索数字疗法与推进按病种付费相结
合的有效形式；把第二类数字疗法产
品的注册审批纳入医疗器械优先审批
程序中，推进将真实世界数据用于数
字疗法产品上市后的临床验证；引导
辖内保险机构探索将数字疗法纳入保
险产品设计体系或作为健康管理服务
工具。

海南抢抓数字疗法发展机遇

辽宁：加大《健康报》
征订推广力度

本报讯 （记者邹欣芮 特约记
者郭睿琦）近日，辽宁省卫生健康委印
发《关于做好2023年度行业报刊学用
和新闻宣传工作的通知》，要求各地、
各单位进一步加强卫生健康新闻宣传
工作，充分发挥《健康报》《中国卫生》等
行业报刊的新闻宣传和舆论导向作用。

《通知》指出，《健康报》《中国卫
生》是国家卫生健康委主管的全国性
卫生健康行业报刊，在宣传党的卫生
健康政策、传播行业典型经验、普及健
康知识等方面发挥了不可替代的作
用。各地、各单位要切实加强组织领
导，在依法依规的基础上开展卫生健
康行业报刊订阅推广工作，积极探索
提高订阅量的长效机制，满足不同层
次的工作需要，确保在2022年征订工
作的基础上取得新成效。

《通知》强调，各地各单位要围绕
学习宣传贯彻党的二十大精神，围绕
服务卫生健康事业发展全局，加强宣
传策划、主动设置议题，充分利用好卫
生健康行业媒体，全面做好重大主题、
典型人物、典型经验宣传。要学好、用
好行业媒体相关主题专栏，积极配合
行业媒体宣传的重要节点、重要主题
征稿工作，积极主动与上级宣传部门
和新闻媒体联系，全面、真实、准确地
展现辽宁省卫生健康行业贯彻落实党
的二十大精神，以及持续增进人民健
康福祉采取的新举措、取得的新成绩、
获得的新经验，为全面推进健康辽宁
建设提供思想保证和舆论支撑。

筛查视力
呵护健康

11 月 3 日，浙江
省湖州市德清县开展
新一轮儿童青少年视
力筛查，组织县妇幼
保健院眼科医务人员
走进各中小学校对学
生开展视力检测、电
脑验光，完善视力健
康档案。

王树成摄

60种国家集采药品
在河南落地

本报讯 （记者李季）11月1日，
国家第七批集中带量采购药品在河南
省落地，该省开始执行中选结果。截
至目前，河南省已执行集中带量采购
药品399种、医用耗材52种。通过集
中带量采购，药品和医用耗材价格大
幅下降，有效减轻了群众负担。

据了解，国家第七批集中带量采
购药品共有 60种，涉及多个治疗领
域，不仅包括高血压、糖尿病、抗感染
等常见病、慢性病用药，也包括肺癌、
肝癌、肾癌、肠癌等重大疾病用药，中
选药品平均降价48%。治疗肝癌的
一线靶向药品仑伐替尼胶囊集采后
每粒平均价格从 108元下降到 8.53
元，降幅达92%；常用的降压药硝苯
地平控释片，每片由3.5元降至 0.62
元，降幅达82%；抗病毒药物奥司他
韦每粒从平均20.5元降至1.65元，降
幅达92%。

本报讯 （特约记者柴羽佳）近
日，在内蒙古自治区锡林郭勒盟太仆
寺旗千斤沟镇大圪洞村义诊现场，前
来就诊的牧民络绎不绝。提供义诊服
务的是锡林郭勒盟中心医院派出的牧
民慢病志愿者服务队。这些志愿者医
生还开展健康科普，普及地方病知
识。患糖尿病4年的斯琴高娃说，医
生现场教会了她利用手机视频问诊，
她觉得特别方便。

据悉，锡林郭勒盟中心医院于
2019年被内蒙古自治区列入第一批
健康促进医院。该院以提高患者及其

家属、社区居民的健康素养水平为抓
手，开展了一系列健康促进工作，重
点针对当地各类常见病、地方病等进
行健康教育。该院门诊的各诊室都
配备了健康教育处方，对患者开展院
前健康教育。该院也成立了多支健
康科普小分队，对不同人群开展健康
宣教。

该院院长王洪武介绍，利用锡林
浩特市创建“健康科普城、健康旅游
城、健康教育城”的契机，该院打造健
康科普管理新模式，鼓励和引导全院
员工积极参与健康科普工作。该院连

续两年举办医学科普能力大赛，遴选
出多部优秀健康科普作品。其中，该
院职工创作的《不幸的一家子，背锅的

“酸汤子”》，获全国2021年新时代健
康科普作品征集大赛健康生活方式及
健康素养主题表演类决赛第一名。

目前，内蒙古自治区已有10个旗
（县、区）成为国家级健康促进旗（县、
区），自治区级健康促进旗（县、区）建
设实现全覆盖。同时，内蒙古自治区
还广泛开展了医院、学校、企业、社区、
机关、家庭等健康促进场所建设；建成
了一大批健康主题公园、健康步道、健

康知识一条街等健康教育阵地，建立
了相对稳定的健康科普专家库和各级
健康科普传播平台。这些举措使自治
区居民健康素养率从2012年的6.8%
提升到2021年的22.1%。

今年4月，内蒙古自治区卫生健
康委联合内蒙古乡村振兴局印发通
知，决定 2022—2025年持续开展脱
贫地区健康促进与教育行动，将工作
重心由健康扶贫转向健康促进，在脱
贫地区大力开展健康知识普及，为
群众提供更加精准规范的健康教育
服务。

内蒙古自治区卫生健康委副主任
萨仁其木格表示，自治区将脱贫地区
居民健康素养水平纳入“十四五”期末
巩固拓展健康扶贫成果主要指标体
系，把脱贫地区健康促进作为“我为群
众办实事”项目。为此，该自治区继续
推进健康促进医院建设，建设健康支
持性环境，培育健康人群和丰富健康
文化；同时，进一步建立自治区、盟
（市）、旗（县）各级健康指导员骨干队
伍，依托自治区级、盟（市）级健康科普
专家库和资源库，鼓励有条件的地区
组建健康教育志愿者团队。

打造健康促进医院 建设健康支持环境

内蒙古居民健康素养持续提升

□本报记者 高艳坤

顾瑞利从北京回来了。参加完
党的第二十次全国代表大会，他带着
沉甸甸的收获返回河北省阜平县骆
驼湾村。身为骆驼湾村党支部书记
的顾瑞利说：“总书记在报告中指出，
全面推进乡村振兴，坚持农业农村优
先发展……传达学习的会议这就开，
最重要的是凝心聚力、落到实处。”

骆驼湾的乡亲们时常忆起10年
前那个冬天，刚刚当选为中共中央总
书记的习近平踏着皑皑白雪来到骆驼
湾村“看真贫”：深入农户家里看望贫困
老人，关心百姓就医和孩子们受教育的
情况，叮嘱当地干部要关心乡亲们的身

体健康，保障大家看上病、治好病。就
是在这次考察中，习近平总书记向全党
全国发出脱贫攻坚的动员令。

阜平县卫生健康局主任科员杨志
国告诉记者，阜平县积极推进健康扶
贫，在基本医保、大病保险、医疗救助

“三重保障线”基础上，财政投入资金，
为困难群众提供防贫保险。

保就医、兴产业、修新路……短短
几年间，骆驼湾村变了样。2017年年
底，骆驼湾村实现整村脱贫出列。
2019年年底，阜平县164个贫困村整
体脱贫出列。10年间，骆驼湾村人均
年可支配收入从950元增长到17480
元。“穷困的骆驼湾已经变成了‘幸福
湾’。”顾瑞利说，“这几年，通过发展现
代食用菌、高山林果和乡村旅游等产

业，村集体收入年年超过百万元。”
生活水平提高了，村里的老年人更

要照顾好。几年前，当地驻军在骆驼湾
村援建了一座养老院。养老院里最多
时住过9位老人，有孤寡老人、退伍军
人，还有身体不好的留守老人……如
今，面积不大的小院显得局促起来。今
年，村委会在山脚下选址建成了宽敞舒
适的“幸福院”，院里配备了健身和康复
设施，可同时容纳十几位老人入住。

去北京前，顾瑞利叮嘱几位村干
部，要争取在上冻之前把“幸福院”的
供暖供电设备调试好，把被褥准备好，
让老人们在天冷之前住上新房子。前
几天，一切准备妥当后，老人们选了个
好日子，村党支部副书记李爱明做了
一大锅红烧肉，大家聚在“幸福院”，喜

气洋洋地庆祝了乔迁之喜。李爱明指
着小院里的几台洗衣机告诉记者：“村
里出钱为大家请了负责洗衣、做饭和
保洁的工人，老人们只管晒晒太阳、唠
唠嗑，安心颐养天年！”

骆驼湾全村面积为3.4万亩，其
中农田只有990亩，人称“九山半水半
分田”。在北京参会期间，顾瑞利一有
空就和其他代表交流“致富经”，听到
有的村子大力发展现代农业时，并不
羡慕。“他有广袤农田，咱有绿水青山，
绿水青山就是金山银山。”近几年，骆
驼湾发展乡村旅游，2019年被评为

“中国美丽休闲乡村”，2020年被评为
“全国乡村旅游重点村”。今年，骆驼
湾又提出“时代红、生态绿”的旅游产
业发展新思路，“时代红”代表反映脱

贫致富的山乡巨变之旅，“生态绿”代
表亲近自然的休闲康养之旅。

“干事创业要跟党走，跟着总书记
的指导思想走。”顾瑞利说，近几年，村
里先后有50多名外出务工的青年返村
创业，开民宿、发展规模养殖、种植中药
材，事业发展得如火如荼。最重要的
是，全村百姓安居乐业，村里一名留守
儿童都没有。顾瑞利自豪地说：“我们
就是要建老有所养、幼有所育的乡村。”

目前，骆驼湾村还有边缘易致贫人
口1户4人、脱贫监测户5户8人。骆驼
湾村村医霍建国对他们的健康状况格
外关注，不定期帮助他们查体，对他们
进行健康指导。现在，他每隔两个月
就到乡镇卫生院接受一次业务培训，
学习如何帮助村民培养健康的生活方
式，预防疾病，延缓疾病发展。霍建国
说：“二十大报告咱也从头到尾认真学
了，我虽然已经56岁了，但也要不断学
习，让村民健健康康地享受好生活！”

据悉，今年上半年，阜平县以成立
县医疗卫生集团为契机，继续整合县
域医疗卫生资源，提高医疗服务能力
和供给效率，保障群众常见病、多发病
在县里解决，日常小病在乡村解决。

“建老有所养、幼有所育的乡村”

二十大精神在基层

华西住培基金
首次发放奖金

本报讯 （特约记者喻文苏）近
日，首届“华西刘进住院医师规范化培
训发展基金”表彰会在四川大学华西
医院举行，对评选出的166名优秀住
院医师、48名优秀带教老师和9名优
秀轮转科室管理者进行表彰奖励，共
发放奖金183.8万元。

据了解，“华西刘进住院医师规范
化培训发展基金”是由刘进教授在
2021年 9月向华西医院捐款设立的
规范化培训专项基金，用于激励住院
医师、带教师资提高住院医师临床能
力。此前，刘进在担任全国人大代表
期间，连续提出“建立国家住院医师规
范化培训制度，并将其费用纳入国家
财政预算”的议案和建议，并最终为国
家采纳。2013年年底，我国全面实行
住院医师规范化培训制度，财政部为
此每年从国家财政预算中下拨专款。
目前，华西医院有住院医师专业基地
24个、国家重点专业基地8个，累计
培养住院医师4115人。


