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本报讯 （首席记者叶龙杰）1月
18日，国务院联防联控机制综合组召
开全国新冠疫情防控工作电视电话
会议，深入学习贯彻习近平总书记重
要指示精神，落实党中央、国务院决
策部署，通报疫情防治工作形势，推
动各地扎实做好春节前后医疗救治
等重点工作。受国务院联防联控机
制综合组组长、国家卫生健康委主
任马晓伟委托，国家卫生健康委副
主任李斌主持会议并就医疗救治工

作提出要求，国家卫生健康委副主
任、国家疾控局局长王贺胜出席会
议并讲话。

会议指出，疫情防控进入新阶段
后，以习近平同志为核心的党中央统
揽全局、提前谋划、沉着应对，习近平
总书记多次作出重要指示、提出明确
要求，为做好新阶段疫情防控工作提
供了根本遵循和科学指引。各地要坚
决把思想和行动统一到习近平总书记
重要指示精神和党中央决策部署上

来，以时不我待、分秒必争的工作状
态，全力以赴“保健康、防重症”。

会议要求，各地要统筹调配医疗
资源，全面加强医疗救治等工作。坚
持关口前移，确保有重症倾向的患者
及时转诊。统筹地区内、机构内的专
家力量、人力资源、药品设备，集中优
质资源优先用于重症患者救治，调动
专家和医务人员支持救治能力较弱、
重症发生率较高地区。加强第十版诊
疗方案和第四版重症诊疗方案的培训

和落实，提升诊疗规范化、同质化水
平。加强对基层医疗卫生机构人员培
训和巡回指导，全面加强农村地区医
疗救治工作，扎实开展重点人群健康
监测，增加小分子药物等供应，保障乡
镇卫生院、村卫生室药品和设备供应，
提升急救转诊转运能力，畅通市县转
诊绿色通道，尽最大努力提高救治效
果。要持续加强疫情监测和形势分
析，密切关注新冠病毒变异株输入传
播情况，不断提高老年人等高风险人

群疫苗接种率，有针对性做好重点机
构疫情防控工作。

国家中医药管理局、国家疾控局
有关负责同志，国家卫生健康委有关
司局主要负责同志在主会场参加会
议。各省（区、市）和计划单列市、新
疆生产建设兵团联防联控机制（领导
小组、指挥部）负责同志，卫生健康
委、疾控局主要负责同志和分管负责
同志，以及有关部门负责同志在分会
场参会。

全国新冠疫情防控工作电视电话会议要求——

全力以赴“保健康、防重症”

本报讯 （记者杨世嘉 吴风港
首席记者叶龙杰）1月 19日，在国务
院联防联控机制新闻发布会上，国家
卫生健康委医疗应急司司长郭燕红介
绍，新冠病毒感染者的医疗救治平稳
有序，日常诊疗服务在逐步恢复，各省
份已过“三个高峰”，即发热门诊高峰、
急诊高峰和重症患者高峰。

据介绍，全国发热门诊就诊人数
在2022年12月23日达到峰值，之后
持续下降，2023年 1月 17日较峰值
下降了94%，已经回落到2022年 12
月 7日前的水平。全国急诊就诊人
数在2023年1月2日达到峰值，之后
持续下降，2023年 1月 17日较峰值

下降了44%。全国在院的阳性重症
患者人数在2023年 1月 5日达到峰
值，之后持续下降，1月 17日较峰值
数量下降了44.3%。

郭燕红说，全国普通门诊当中新
冠患者比例逐步降低，提示门诊正常
诊疗在逐步恢复。住院患者中非新
冠患者的住院比例大幅度提升，
2023年 1月 17日达到 85%，提示住
院正常诊疗也在恢复。住院患者手
术量从2022年 12月 9日到 12月 31
日呈现下降趋势，2023年1月1日以
后呈现稳步提升的态势。这些指标
都反映出医疗机构的正常医疗服务
正在得到恢复。

郭燕红表示，目前全国乡镇卫生
院和社区卫生服务中心的发热诊室设
置率达到98.8%，其中乡镇卫生院的
设置率达到99.1%。节假日期间，各
地发热诊室要应设尽设、应开尽开，并
保证正常运行。随着春节临近，人员
流动逐渐加大，返乡人员逐步增多，更
加需要做好农村地区的疫情防控和医
疗救治工作，为此围绕“早发现、早识
别、早处置、早转诊”做了一系列安排。

据了解，去年12月以来，国家卫
生健康委已经先后派出3批次、29组
的国家级专家分赴各地进行巡诊，实
现了国家医疗救治专家对各省份巡诊
的全覆盖。

各省份“三个高峰”已过
日常诊疗服务逐步恢复

敬告读者

根据出版计划，本报1月23
日至 27 日休刊 5 期，从 1 月 30
日（周一）起正常出版。
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□首席记者 刘志勇
实习记者 刘嵌玥

罗湖区是广东省深圳市的最
早建成区，常住人口超过110万
人。在持续深化医改进程中，深
圳市以罗湖区为试点建立紧密型
医联体，整合区属人民医院、中医
院、妇幼保健院、慢性病防治院、
老年病专科医院和所有社区健康

服务中心，成立了罗湖医院集团，由其
优化统筹、合理调配、统一管理全区医
疗资源。

近日，记者在这里实地走访发现，
平稳度过新冠感染高峰后，重症患者
住院高峰也已开始回落，疫情总体态
势趋稳。罗湖区发热门诊“火力全
开”，重症救治资源紧急扩容，全科医
学力量在上下一心、紧张有序应对疫
情冲击的过程中发挥了重要作用，撑
起了抗疫诊疗的“半边天”。

牵头组建重症病区

1 月 13 日，罗湖医院集团入院

130人、出院237人，1724张病床的实
时使用率为83.29%，其中重症床位储
备311张，较上一日减少50张，重症
床位使用率为84.89%。深圳市新冠
疫情重症高峰到来后，在罗湖区新冠
疫情防控指挥办公室的信息统计系统
中，这一天是疫情曲线进入下行通道，
数据体现最为明显的一天。

但在重症患者的病床旁，医护人
员依然忙碌。在罗湖区人民医院住院
楼4楼病区，呼吸机、监护仪等各种医
学装备的嘀嗒声不绝于耳，医务人员
在病房、护士站、医生办公室等场所间
来回穿梭，几辆摆满药品的治疗车被
快速推来拖去。

“这个病区是在2022年 12月25
日组建的，临时命名为‘呼吸重症二

病区’。”罗湖区人民医院全科医学科
副主任医师陈曦说。陈曦是这个临
时重症病区的业务负责人，他介绍，4
楼原本是几个外科专业共用的外科
病区，随着新冠重症患者快速增加，
医院集团启动预案，由全科医学科牵
头，全集团抽调医护人员，增配相关
医疗设备，组建重症病区，全力收治
重症患者。

陈曦介绍，呼吸重症二病区目前
收治的40名患者都是老年人，平均
年龄超过 70岁；所有患者均需吸氧
治疗，32人被评估为病重或危重，其
中 11人接受机械通气、4人接受高
流量氧疗。在医生组成方面，有重
症医学科医生 2 名、肾内科医生 2
名、外科医生 4名；其余 9人均为全

科医生，其中8人是从各社康中
心抽调上来的。

发挥龙头医院作用

寸土寸金的深圳老城区，已
无法找出空间扩充新的医疗资
源。“医院集团充分利用紧密型医
联体优势，在集团院际坚持‘一盘
棋’‘一张床’统筹，分级分类收
治，危重患者原则上向综合力量
最强的区人民医院集中；在各医
院内，加强普通病床向重症病床
快速转换的能力。”罗湖医院集团
党委书记、院长孙喜琢介绍，这是
罗湖区应对疫情重症高峰的基本
策略。

罗湖区人民医院全科医学
科主任唐平介绍，去年 12月下
旬后，该科将原有 10名住院患
者分流至专科病房，病区 32张
病床全部腾空，科室所有医护人
员待命，随时准备投入到重症患
者的救治中。 （下转第3版）

全科医学力量撑起“半边天”

本报讯 （首席记者姚常房）1月
19日，国家卫生健康委办公厅印发
《关于进一步加强儿童临床用药管理
工作的通知》。《通知》指出，医疗机构
要建立完善儿童用药遴选制度，开展
儿科医疗服务的二级以上医疗机构成
立儿童用药工作组，定期对本机构药
品供应目录中儿童用药进行评估和调
整。遴选儿童用药时，可不受“一品两
规”和药品总品种数限制，进一步拓宽
儿童用药范围。

“一品两规”是指《处方管理办法》
第16条规定的，医疗机构购进药品，
同一通用名称药品的品种，注射剂型
和口服剂型各不得超过2种，处方组
成类同的复方制剂1～2种，因特殊诊
疗需要使用其他剂型和剂量规格药品

的情况除外。《抗菌药物临床应用管理
办法》第17条规定，医疗机构应当严
格控制本机构抗菌药物供应目录的品
种数量。同一通用名称抗菌药物品
种，注射剂型和口服剂型各不得超过
2种。具有相似或者相同药理学特征
的抗菌药物不得重复列入供应目录。

《通知》指出，城市医疗集团、县域
医共体等医联体要建立儿童用药联动
管理机制。开展儿童用医疗机构配
制制剂调剂使用审批工作，医疗机构
要强化医师处方、药师审方、护士给
药等各环节管理，加大药师配备力
度，围绕儿童患者需求和临床治疗特
点开展专科药学服务。其中，综合医
院、妇幼保健院的儿科以及儿童专科
医院的小儿呼吸、小儿消化、新生儿、

儿童重症等科室，鼓励安排1名经过
培训的药师或临床药师驻科，与本科
室的医护团队共同提供药物治疗服
务。医疗机构要按照处方剂量精准
调配儿童用药，特别是针对低龄儿童
的药品调剂，鼓励开发可灵活调整剂
量的新技术、新方法，加强个性化给
药的标准化管理和质量控制，减少

“剂量靠猜、分药靠掰”导致的分不准、
不安全等问题。

《通知》要求，医疗机构应建立覆
盖儿童用药采购、贮存、发放、调配、使
用等全过程的监测系统，分析结果作
为儿童用药目录遴选、药品临床合理
使用等的重要依据。国家和省级层面
发布儿童抗菌药物临床应用监测结
果，指导改进用药管理措施。

遴选儿童用药可不受“一品两规”限制

本报讯 （首席记者姚常房）近
日，国家卫生健康委发布《国家血液
病医学中心设置标准》和《国家血液
病区域医疗中心设置标准》。

《国家血液病医学中心设置标
准》指出，国家血液病医学中心应是
我国最具国际影响力的血液病综合
诊疗中心，引领我国血液病诊疗体系
建设及医疗、教学、科研工作。所在
城市采供血能力能保障国家医学中
心需要。应具备各类疑难危重血液
系统疾病的综合诊疗能力，掌握血液

病诊疗领域所涉及的各项关键技
术。其中，病房能够提供白血病、淋
巴瘤、骨髓瘤、骨髓衰竭性疾病等非
移植治疗方法和造血干细胞移植（含
移植舱及舱外病房）住院服务。另
外，近5年，年均开展血液系统疾病
相关临床检验数量要≥100000例次；
累计收治病例覆盖疑难危重病种清
单90%以上；开展临床路径管理的病
种覆盖国家卫生健康委制定的所有
血液疾病临床路径，不断提升临床诊
疗的规范化水平；人员经费占比逐年

提升。
《国家血液病区域医疗中心设置

标准》明确，国家血液病区域医疗中
心应当具有丰富的血液系统疾病诊
疗经验，在区域血液系统疾病诊疗体
系中处于引领地位。近5年，累计收
治病例覆盖疑难危重病种清单80%
以上。具备牵头成立覆盖区域的血
液病协作网络的能力，建立符合血液
疾病诊疗特点的分级诊疗体系，并能
开展血液专科医师培训工作，推动临
床研究大数据网络建设。

血液病“双中心”设置标准发布

福建：根据床位使用率
及时预警增援

本报讯 （特约记者陈静）福建省
应对新冠病毒感染疫情指挥部综合
协调组近日印发的《福建省关于做好
新型冠状病毒感染“乙类乙管”工作
的实施意见》提出，动态监测定点医
院、二级以上医院、亚定点医院、基层
医疗卫生机构的医疗资源使用情况，
以地市为单位，当新冠病毒感染患者
的救治床位使用率达到80%时，医疗
机构发出预警信息。省级通过省内
协同方式调集医疗力量，增援医疗力
量出现较大缺口、医疗服务体系受到
较大冲击的地市，确保医疗服务平稳
有序。

福建省要求，二级综合医院独立
设置重症医学科，二级传染病、儿童专
科医院设置重症监护病房；三级医院
要强化重症医疗资源准备，确保综合
ICU监护单元可随时使用；市级综合
三级医院综合 ICU 必须配备 1 套
ECMO（体外膜肺氧合）设备；加强重
症救治资源调度，发挥40个重症救治
工作队作用，对救治力量不足地区进
行分片包干、机动支援；充分发挥省、
市三级医院医疗救治兜底保障作用，
包片负责各设区市重症患者救治指
导、会诊巡诊、危重患者转诊等工作。

宁夏：推动疫情防控
更精准更温暖

本报讯 （通讯员闫文丽 特约
记者孙艳芳 魏剑）近日，宁夏回族
自治区民政厅、农业农村厅、卫生健
康委联合印发通知，从转变工作重
心、整合力量资源等7个方面提出25
条措施，推动城乡社区疫情防控更精
准、更温暖。

通知要求，发挥村（社区）党组织
领导作用和村（居）民委员会、乡镇卫
生院、村卫生室、社区卫生服务机构基
础作用，组建城乡社区防控服务队伍，
把防控措施具体落实到自然村、居民
小区；发挥村（居）公共卫生委员会全
覆盖优势，创新“五社联动”机制，协同
做好防控服务工作；从摸清居民健康
底数、做好重点人群健康随访、开展重
点人群暖心配送服务、强化重点人群
包保联系、协助重点人群转诊转运、做
好常态化疫情防控等6个方面完善工
作措施；完善村（居）民委员会成员联
系居民群众机制，组织开展“敲门关爱
行动”，帮助解决群众反映的急难愁盼
问题；强调要落实落细现行城乡社区
工作者和基层医务人员关心关爱政策
举措等。

1 月 19 日，广东省广
州市，市民逛西湖花市迎
新春。当日，有“百年花
市”之称的西湖花市开市
迎客。

中新社记者陈骥旻摄

逛花市


