
主题教育见成效·地方病防治①

国家卫生健康委员会主管

HEALTH NEWS

2023年8月23日 星期三
农历癸卯年 七月初八

第12102期 今日8版

国内统一连续出版物号 CN 11-0010

邮发代号 1-20

http://www.jkb.com.cn

本报讯 （记者刘立夏）8月 19
日，中国医师节主题宣传活动暨“防控
传染病 探索新举措”关爱医务人员倡
议活动专题节目在健康报社官微直播
端播出。节目中，健康报社联合医生、
护士、疾控工作者及工勤人员共同发
出倡议，呼吁医疗卫生机构工作人员
关注自身健康，推动在全社会广泛形
成尊医重卫的良好氛围。此外，多位
专家和医疗卫生机构工作者介绍了医
防融合的重要意义和关心关爱医务人
员的典型经验。

健康报社负责人向广大医师致以
节日的问候。他表示，作为卫生健康
行业主流媒体，《健康报》心系广大医
疗卫生工作者，大力宣传和报道先进
医务工作者的优秀事迹和杰出贡献，
弘扬“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、
大爱无疆”的崇高职业精神。在本次
倡议活动中，健康报社期待并呼吁广
大医务工作者在守护人民群众生命安
全和身体健康的同时，时刻关注自身
健康，减少职业暴露，做好自我防护和
保健，增强体质，从而保持强大战斗力
与昂扬斗志，持续投入到工作岗位中。

相关专家介绍了《中国医疗机构
工作人员流感疫苗预防接种指南》（以
下简称《指南》）的重点内容。据了解，
《指南》由中华预防医学会医院感染控
制分会和中国临床实践指南联盟制
定，结合国内外研究进展和专家意见，
主要关注7个临床相关问题，并根据
牛津循证医学中心2011版证据质量
评估表对研究进行证据评级，最终形
成推荐意见。《指南》强调了医疗机构
工作人员接种流感疫苗的重要性，降
低自身流感患病率可有效减少医院传
播风险。《指南》建议，如无禁忌证，医
疗机构工作人员均应积极接种流感疫
苗；推荐对感染传播风险极高的工作
人员、高危人群和孕妇优先接种流感
疫苗。另外，《指南》还提供了疫苗的
选择、接种时间及接种频次的建议。

“防控传染病 探索新举措”
关爱医务人员倡议发布

□本报记者 张磊

“借问瘟君欲何往，纸船明烛照天
烧。”这是1958年毛泽东主席欣闻江
西省余江县消灭血吸虫病后写下的诗
句。2023年 6月，国家疾控局、国家
卫生健康委等11部门印发《加快实现
消除血吸虫病目标行动方案（2023—
2030年）》，提出力争到2028年全国
所有血吸虫病流行县（市、区）达到消
除标准。这不仅要提前两年完成《“健
康中国2030”规划纲要》提出的目标，
更意味着在华夏大地肆虐千余年的血

吸虫病自此将进入消除状态。
当前，全国血吸虫病消除工作进

展情况如何？未来5年“最后一公里”
该怎么走？目标达成后，维持血吸虫
病消除状态还面临哪些挑战？记者赴
湖北省荆州市江陵县，以此为样本管
窥全国血防工作的发展变化。

“一年四季都闲不住”

三伏天的江汉平原，闷热而潮湿。
天刚蒙蒙亮，湖北省荆州市江陵

县疾控中心的血防人员就带着检测设
备来到熊河镇。他们分成5个小组，挨
家挨户上门给村民抽血、取粪便样
本。“检测的目的是及时发现血吸虫感
染者，这也是夏季血防工作的主要内
容之一。”江陵县疾控中心主任胡合华
说，“白天村民要下地务农，为了不耽
误他们干活，我们都是一清早就来现
场，取样后再回疾控中心实验室检测。”

“一年四季都闲不住，已经习惯
了。”从事血防工作27年的胡合华笑
着说，基层血防工作可用6个字来概
括——查、灭、防、治、管、教。

（下转第2版）

血防攻坚：当历史照进现实
党中央、国务院历来高度重

视地方病防治工作，2018—2020
年，国家卫生健康委等10部门联
合实施地方病防治专项三年攻坚
行动。通过三年攻坚行动，我国
保持持续消除碘缺乏危害，基本
消除燃煤污染型氟砷中毒、大骨
节病和克山病危害，有效控制饮
水型氟砷中毒、饮茶型地氟病和
水源性高碘危害，控制包虫病流
行和消除血吸虫病危害，防治目
标与脱贫攻坚任务同步完成。

多数地方病一旦防治措施减
弱或撤除，疾病就将卷土重来，须
长期巩固、维持，方可从源头防控
其危害。日前，17部门联合印发
的《全国地方病防治巩固提升行
动方案（2023—2025 年）》提出了
7 个具体目标。近日，本报记者
分赴湖北、四川、西藏、云南、山西
等省份，实地探访血吸虫病、包虫
病、大骨节病等地方病的防治工
作进展。即日起，本报将陆续刊
发系列报道。

彭丽媛出席
2023年“爱在阳光下”夏令营开营式

本报讯 （特约记者郝金刚）我国
学者基于人工智能深度学习技术，实
现把常规磁共振图像直接生成脑灌注
图像，并在临床多个应用场景中展现
出重要价值。该技术可以有效降低患
者就医成本，为人工智能赋能脑肿瘤
精准诊疗提供新的技术工具。

该研究由山东第一医科大学附属
省立医院神经外科刘英超教授团队，
联合西北工业大学计算机学院夏勇教
授团队共同完成。相关研究论文近日
在线发表在国际杂志《放射学》上。

据介绍，脑灌注技术在脑肿瘤的
精准诊疗以及预后评估中扮演着重要

的角色。尽管临床指南已经将脑灌注
技术作为脑肿瘤评估的推荐技术，但
目前临床上尚没有将其作为常规项目
开展。因此，当临床医生需要脑灌注
进行评估时，往往需要加做该项检查，
这就大大增加了患者的诊疗时间和费
用成本。此外，脑灌注图像容易受外
部因素（如植入物、金属、放射粒子等）
干扰，时常会发生图像扫描不合格的
情况。常规脑灌注技术的后处理也需
要较多人工干预，图像的标准化面临
很多困难。

刘英超团队通过采用Bookend
脑灌注技术，创造性地解决了灌注图

像标准化的难题。夏勇团队在前期图
像合成工作积累的基础上优化了3D
生成对抗网络，为跨模态图像的合成
提供了强大支持。两个团队利用
Bookend脑灌注数据训练3D生成对
抗网络，最终实现了常规磁共振图像
直接生成脑灌注图像，同时也验证了
合成图像在肿瘤分级、预后预测及鉴
别诊断中的增益价值，多中心数据也
证实了该技术在临床应用中的稳定性
和有效性。

该研究得到了国家自然科学基金、
山东省泰山学者工程、山东省自然科学
基金以及中国博士后基金的共同资助。

脑肿瘤人工智能影像技术获突破

本报讯 8月 21日，世界卫
生组织结核病/艾滋病防治亲善
大使彭丽媛在北京中国共产党历
史展览馆出席2023年“爱在阳光
下”夏令营开营式，与小营员们一
起启动夏令营。中央宣传部副部
长、国新办主任孙业礼，国家卫生
健康委副主任、国家疾控局局长
王贺胜，北京市委常委、宣传部部
长莫高义出席活动。

开营式上，来自四川、山西、
云南、广西等地的受艾滋病影响
儿童与北京的儿童志愿者共同表
演节目，参与游戏，分享美丽家乡
的故事，小营员代表对党和政府
及社会各界给予的关心关爱，表
达了真挚的感激之情。

“爱在阳光下”夏令营活动于
2010年由中国性病艾滋病防治
协会和中国健康教育中心发起。
多年来，夏令营活动在各级党委
和政府的积极支持和社会力量的
广泛参与下，邀请受艾滋病影响
儿童走出家乡，树立自信、开阔视
野，感受社会温暖。

有关疾控机构、国际组织代
表和部分红丝带健康大使等参加
活动。 图文据国家卫生健康委网站
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7位院士联合
发出科普倡议书

本报讯 （特约记者常宇）8月22
日，在陈孝平院士健康科普工作室成
立三周年暨院士科普工作室座谈会
上，中国科学院院士、华中科技大学同
济医学院附属同济医院外科学系主任
陈孝平联合桂建芳、刘经南、邓子新、
孙和平、丁汉、徐红星6位中国科学院
和中国工程院在汉院士，发出科普倡
议书，呼吁广大科技、科普工作者积极
投身科普传播事业，满足人民群众日
益增长的科普需求。

科普倡议书写道：“积极参与和支
持科普事业，为提高全民科学素质作
出表率；大力弘扬科学家精神，传承科
学报国光荣传统，把所学回报社会，把
科学交回人民；自觉将科技创新和科
学普及放在同等重要的位置，发挥科
普在教育、科技、人才融合发展中的贯
通作用……”

据悉，陈孝平院士健康科普工作
室是全国首个由院士领衔命名成立的
科普工作室。作为“中国外科之父”裘
法祖的学生，陈孝平秉承裘老等1948
年在创办《大众医学》时提出的“将医
学归于大众”的传统，充分发挥院士在
健康科普工作中的引领带动作用，创
办《院士开讲：全民健康课》系列，从百
姓最关心的健康问题入手答疑解惑。

受生育观念变化、婚育年龄
推迟等多重因素影响，我国出生
人口连续下降。各地助产机构在
剖析数据的变动轨迹，寻求服务
的优化升级。

请看今日第4版——

助产服务：
在挑战中思变求变

江苏加大
医养结合支持力度

本报讯 （记者沈大雷）江苏省卫
生健康委、省发改委等12个部门近日
印发《关于加快推进医养结合高质量
发展的实施意见》，提出加大基本医疗
保险的支持力度，健全激励分配机制，
加快建设居家社区机构相协调、医养
康养相结合的养老服务体系和健康支
撑体系。

《意见》明确，支持基层医疗卫生
机构按照《江苏省家庭病床服务规范》
等规范和指南，开展家庭病床、上门巡
诊等居家医疗服务，对经批准开展家
庭病床的医疗费用，医保按规定进行
支付；将符合条件的护理院纳入基本
医疗保险和长期护理保险定点协议管
理，对纳入定点协议管理的护理院，积
极推行按床日付费，合理确定床日付
费标准。

《意见》要求，对开展医养结合服
务的公立医疗卫生机构，将服务开展
情况纳入绩效考核内容，对完成居家
医疗、医养结合签约、老年综合评估
等医养结合服务较好的公立医疗卫
生机构，根据“两个允许”要求，可在
当年医疗服务收入扣除成本并按规
定提取各项基金后，适当核增绩效工
资总量，不计入绩效工资总量核定基
数；公立医疗卫生机构在内部绩效分
配时，对提供医养结合服务考核结果
优秀、群众满意度高的医务人员给予
适当倾斜。

京宁签订
住培对口支援协议

本报讯 （记者张晓东 特约记
者孙艳芳 魏剑）近日，北京市卫生健
康委、宁夏回族自治区卫生健康委在
北京大学第一医院宁夏妇女儿童医院
签订住院医师规范化培训对口支援工
作协议。依据协议，北京将利用在住
院医师规范化培训组织管理、带教师
资、培训考核等方面的资源优势，开展
学员代培及师资培训项目，为宁夏培
养合格的临床住院医师，特别是紧缺
专业临床住院医师，提高宁夏住院医
师规范化培训质量。

据了解，2022年 8月，北京大学
第一医院以宁夏回族自治区妇幼保健
院为载体，挂牌成立国家区域医疗中
心北京大学第一医院宁夏妇女儿童医
院。一年来，北京优质医疗资源的下
沉为宁夏患者带来了便利。此次京宁
两地深化合作，签订住院医师规范化
培训对口支援工作协议后，北京的优
质医疗团队将以“师带徒”导师制和住
院医实践教学培训相结合的方式，完
成从“输血”到“造血”模式的转变，提
高宁夏住院医师培训的均质化水平，
为西北本地医学人才培养提供优质、
高效、同质化的平台。


