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□叶龙杰（媒体人）

近日，关于某医院医生绩效
收入减半的消息引发广泛关注。
医务人员薪酬是一个热点话题，
不论是社会公众还是医疗卫生行
业人员，对此都存在多元的认知
和感受，求解一个全社会都能接
受的公约数并不容易。因为难，
相关的改革更要加紧推进。

薪酬是医务人员劳动价值

的体现。合理确定医务人员薪酬的
改革路径是明确的，整体而言就是建
立健全符合医疗行业特点的公立医院
薪酬水平决定机制、健全以公益性为
导向的考核评价机制、实施以增加知
识价值为导向的分配政策、落实“两个
允许”、着力体现医务人员技术劳务价
值……在以上原则下，推动落实政府
办医责任和公立医院投入政策、允许
医院自主设立薪酬项目、合理确定人
员支出占公立医院业务支出的比重等
改革，也一直在路上。

2021 年国家 5 部门印发的《关于
深化公立医院薪酬制度改革的指导意
见》，将“充分落实公立医院内部分配
自主权”作为改革的一项主要内容，允
许公立医院实行年薪制、协议工资制、
项目工资等灵活多样的分配形式，为
的就是让公立医院能够根据自身的情
况发挥薪酬的保障和激励作用。今
年，中共中央办公厅、国务院办公厅印
发的《关于进一步完善医疗卫生服务
体系的意见》提出，全面深化公立医院
薪酬制度改革；国家6部门印发的《深
化医药卫生体制改革 2023 年下半年
重点工作任务》提出，指导地方落实公
立医院内部分配自主权，合理确定内
部薪酬结构，注重医务人员的稳定收
入和有效激励等。这些顶层设计的导
向,在于调动医务人员不断提高医疗
服务质量和水平的积极性，也突出“合
理引导医院和医务人员对薪酬制度改
革的预期”。

在改革进程中，各地公立医院的
成效展现不一。福建省三明市多年深
耕年薪制，已从医院负责人扩展到医
生；河北、安徽等省对年薪制也做了推
广。但此前也有通报显示，一定比例
的医院出现了亏损情况，不仅自身条
件够不到“两个允许”要求，医务人员
的薪酬也出现波动，同时也出现工作
量增加但薪酬下降的情况。这说明，
改革面临复杂困难局面，建立健全适
应医疗卫生行业特点的薪酬制度，实
现对医务人员的激励与约束，还有很
多具体的工作要做。

根据公开的最新数据，今年 1—3
月，全国医疗卫生机构总诊疗人次达
15.9亿（不包含诊所、医务室、村卫生室
数 据），同 比 下 降 0.3% ；出 院 人 次
7077.2万，同比增长16.2%。今年1—6
月，全国基本医疗保险基金（含生育保
险）总支出同比增长18.2%。今年全国
两会期间公布的《关于2022年中央和

地方预算执行情况与2023年中央
和地方预算草案的报告》显示，
2023 年卫生健康投入继续增加。
这说明，从公立医院整体来看，今
年以来，医务人员的劳动量并没
有减少，医保基金支出也相应增
长，财政保障力度更大了。宏观
层面的信号是积极的，需要引起
更大程度重视的是，医疗服务价
格调整、集采结余留用政策执行、
医保支付方式改革等相关改革如
何执行到位、查漏补缺。

医务人员是保障人民健康的
主力军。深化以公益性为导向的
公立医院改革，同提升医务人员
的获得感没有矛盾。改革所要改
的，是不到位的执行、资源的浪
费、低效的管理。坚定推进公立
医院薪酬制度改革，合理保障医
务人员待遇，换来的将是百姓更
加健康、美好的生活。

合理确定医务人员薪酬，需坚定深化改革

□闫达（媒体人）

近日，笔者在公立医院的公
共卫生间里看见不少非法助孕小
广告。“试管代孕包男孩、怀孕六
周验男女、供卵供精包成功……”
在卫生间洗手台上方、蹲位里的
门板上、扶手旁等地方，有人通过
张贴或喷漆的方式进行非法助孕
商业宣传。还有不少违法人员专
挑高校卫生间张贴捐卵及代孕广
告。这些小广告就像牛皮癣，屡
除不止。

代孕不仅违反法律规定，也
缺乏正规的医疗资源做保障，给
群众身心健康安全带来极大隐
患。今年6月，国家卫生健康委、
中央政法委等 14 部门联合印发
的《开展严厉打击非法应用人类
辅助生殖技术专项活动工作方

案》要求，在全国开展严厉打击买卖精
子、买卖卵子、代孕、伪造和买卖出生
医学证明等违法犯罪行为，切实维护
人民群众身体健康和生命安全，维护
妇女儿童合法权益。

代孕乱象屡禁不止，违法成本低
是原因之一。据了解，目前，国内与
代 孕 直 接 有 关 的 法 律 法 规 少 之 又
少。现有的部门规定主要是强制约
束医疗机构和医务人员的，对于非医
务身份的地下实验室工作人员、非法
宣传经营人员和地下代孕窝点经营
者没有强有力的法律约束和惩处条
文。同时，相较非法代孕业务动辄单
价几十万元的收益，罚没设备加上数
万元的罚款处罚显然不够让违法者

“肉疼”，无法对地下代孕产业产生震
慑作用。

这些代孕广告的背后藏匿着可怕
的黑色产业链。要切断非法应用人类
辅助生殖技术的产业链，得从源头抓

起，多措并举拔“毒根”。一方面，进一
步完善线索发现处理机制，打通相关
部门信息沟通共享渠道，强化部门联
动与协同配合，依法依规重惩涉事
者。另一方面，重视警示教育工作，及
时向社会公布非法助孕的典型案例，
同时，加大科普宣教力度，运用融媒体
手段开展精准的专项宣教，特别是在
学校、医院等重点场所加大宣传力度，
帮助群众提高自我保护及防范意识。

专项整治行动绝不能是“一阵风”
刮过，而要列入有关单位的常态化考
评，形成齐抓共管合力，推动实现治理
闭环，从而切断代孕产业链条上的供
需利益链。

斩断代孕广告背后的黑链条

健康论坛

深化公立医院薪酬制度改革要调动医务人员不断
提高医疗服务质量和水平的积极性，也突出“合理引导
医院和医务人员对薪酬制度改革的预期”。

近日，有媒体记者走访多家医院发现，操作难、不适老等问
题影响了医院共享轮椅的利用率。 王怀申绘

以色列

通过干细胞创建出
人类早期胚胎模型

据新华社耶路撒冷 9月 8日电
（记者王卓伦）以色列魏茨曼科学研究
所日前发布公报说，该所研究人员通
过干细胞创建出了人类早期胚胎模
型，并成功将其在子宫外培养到14天
的发育阶段。相关论文发表在新一期
美国《科学》杂志上。

根据公报，这一研究建立在该机
构研究人员此前合成干细胞的小鼠胚
胎模型的经验之上。与小鼠实验一
样，研究人员没有使用受精卵或子
宫，而是从能够分化发育成为各种组
织器官的人类细胞即多能干细胞着
手。他们对多能干细胞进行重新编
程，逆转其发育进程使其回到生命的
更早状态、对应于自然人类胚胎形成
的第7天，即胚胎进入子宫的时间。
这些细胞被分为三组，目的是分化为
维持胚胎所需的三种组织类型：胎
盘、卵黄囊及最终形成绒毛膜囊的胚
胎外中胚层膜。

研究人员将这三组细胞在特定条
件下混合在一起并发育成细胞聚集
体，其中约1%自组成完整的胚胎样
结构。基于干细胞的胚胎样结构在子
宫外正常发育了8天，达到了相当于
人类胚胎发育14天的阶段。这也是
人类自然胚胎获得内部结构的时间
点，此后将进入下一阶段，即开始发育
身体器官的祖细胞。

研究人员表示，这一人工模型可
准确模仿同一时期胚胎发育阶段的所
有结构和特征，包括胎盘、卵黄囊、绒
毛膜囊和确保其充分生长所必需的外
部组织。研究人员还强调说，他们构
建的人工模型虽然在结构上与人类胚
胎非常接近，但并不等同于胚胎。

研究人员说，精卵结合成受精卵
后的一个月内是充满剧变的时期。
但出于伦理和技术原因，对这一阶段
胚胎发育的研究存在困难和挑战，这
一时期就像一个“黑匣子”，许多谜团
尚未解开。该人类胚胎模型可帮助
判断早期胚胎是否发育正常，从而预
防出生缺陷。此外，这一研究还将有
助于揭示多种类型不孕不育症的原
因，促进组织和器官移植新技术的研
发，并为无法在活胚胎上进行的实验
带来启发——例如测试药物暴露对胎
儿发育的影响等。

日本

揭示端粒酶逆转录酶
对癌细胞凋亡的影响

新华社东京9月 5日电 （记者
钱铮）日本东京大学日前发布公报说，
该校研究人员成功使一种名为“端粒
酶逆转录酶（TERT）”的蛋白质在癌
细胞内的分布以及癌细胞凋亡过程同
时实现可视化，由此揭示了该蛋白质
在癌细胞线粒体内的聚积对癌细胞凋
亡的影响。

公报说，几乎所有癌细胞都富含
TERT，而正常细胞几乎不含这种蛋
白质。在癌细胞中，TERT不仅存在
于细胞核，也存在于线粒体内。特别
是癌细胞受到氧化应激后，TERT会
向线粒体聚积。氧化应激是诱导细胞
凋亡的刺激因素之一，科学家猜想
TERT在线粒体内聚积对癌细胞抗凋
亡特性有重要影响，但一直缺乏直接
证据。

本项研究中，东京大学研究人员
将添加了荧光蛋白的TERT导入癌
细胞，通过显微镜观察癌细胞受到氧
化应激后的状态。他们发现癌细胞
受氧化应激后呈现不同状态：一些癌
细胞的TERT会立即在线粒体内聚
积，这些癌细胞会在受氧化应激后2
小时内死亡；另一些癌细胞内的
TERT仍会停留在线粒体外，这类癌
细胞在受氧化应激后的72小时后仍
有部分存活。

研究人员还测算了从受氧化应激
到癌细胞凋亡的时间，并建立了
TERT向线粒体聚积与癌细胞凋亡之
间的关系模型。该模型显示，在氧化
应激应答初期阶段，TERT向线粒体
聚积是癌细胞最终会凋亡的决定因
素，而TERT停留在线粒体外的情况
下癌细胞不一定会凋亡；到了氧化应
激应答第二阶段，TERT向线粒体聚
积的癌细胞凋亡速度会相对较慢，而
TERT停留在线粒体外却最终凋亡的
部分癌细胞会相对更迅速地凋亡。

相关论文已发表在欧洲生物化学
学 会 联 合 会 的 开 放 期 刊 FEBS
Open Bio上。

公报说，本次研究成果对于理解
癌细胞凋亡过程中控制机制的全貌具
有重要意义。今后有望以TERT在
癌细胞内的分布为新的癌症治疗标
靶，从而减少癌症疗法的副作用，提高
疗效。

本报讯 （记者张晓东 通讯员
刘倩 王飞扬）近日，西安交通大学第
一附属医院心血管外科闫炀教授团队
成功实施“TAVI瓣衰败后经肋间微
创切口免缝合瓣膜植入术”，为67岁
的患者剔除了已衰败的人工瓣膜，换
上了新的生物瓣。这一疗法为高龄、
重症心脏瓣膜病患者带来一种全新的
微创手术治疗方案。

该患者1年前因主动脉瓣重度钙

化狭窄，行TAVI手术（经导管主动脉
瓣置入术）治疗。术后3个月，患者开
始出现间断发热伴胸闷气短，当地医
院诊断为“感染性心内膜炎，主动脉瓣
赘生物”。超声心动检查提示，人工主
动脉瓣中度狭窄伴关闭不全，形成6
毫米×4毫米的赘生物，随心动周期
来回摆动。如不及时手术，一旦赘生
物脱落，患者会有生命危险。

患者年龄大，且有高血压、脑梗

死病史，如再次接受开胸手术，风险
极高。为减小手术创伤，缩短手术时
间，加快患者术后康复，闫炀团队进
行充分评估后，决定为其实施“TAVI
瓣衰败后经肋间微创切口免缝合瓣
膜植入术”。

在多学科配合下，闫炀经右侧第
二肋间入路为患者实施手术。术中
探查可见置入的TAVI瓣和内膜严
重粘连，整个支架已基本嵌入到主动

脉内膜中，人工瓣剔除相当困难。手
术团队紧密配合，仔细分离，精准操
作，将感染的人工瓣膜和赘生物完整
剔除。

为使患者的血流动力学达到最佳
状态，团队在测量瓣环面积后，选择植
入接近正常瓣膜生理状态、型号最大
的25号免缝合生物瓣。由于无需逐
一缝合打结，瓣膜植入、释放、球扩仅
用时10分钟，有效缩短了体外循环和

心肌缺血时间，减少术后并发症。
据悉，全世界TAVI术后继发感

染，行二次手术的围术期死亡率目前
高达40%～60%。此次施行的“TAVI
瓣衰败后经肋间微创切口免缝合瓣膜
植入术”将微创心脏手术及免缝合生
物瓣的优势相结合，在减少手术创伤
的基础上大大简化了手术操作步骤，
缩短了手术时间，保障了手术疗效，使
患者获益最大化。

新术式让人工瓣膜衰败患者受益

本报讯 （特约记者严丽 通讯
员黄鹏）中南大学湘雅医院普通外科
（甲状腺外科亚专科）常实教授团队开
发了一种荷载碘化钾的黏土纳米载药
系统，有望为甲状腺未分化癌治疗提供
新策略。研究论文近日在美国化学学
会旗下学术期刊《纳米快报》上发表。

甲状腺未分化癌是甲状腺癌的特
殊病理类型，极具侵袭性和致命性，目
前尚无有效的治疗方式，患者中位生
存期仅为4.8个月，死亡率达100%。
甲状腺未分化癌原发灶细胞增殖过快
导致的气道阻塞、窒息和远处转移，是
导致患者死亡的主要原因。

常实团队长期与中南大学资源加
工与生物工程学院、材料学院、化学化
工学院等杰出专家团队开展合作，探
索通过纳米靶向递药系统实现对甲状
腺未分化癌原发灶的靶向治疗。

该研究中，常实团队开发了一种
荷载碘化钾的黏土纳米载药系统。该
纳米颗粒生物相容性良好，并能在甲

状腺未分化癌原发灶中富集，但不被
正常甲状腺细胞摄取。研究进一步通
过 抑 制 PI3K/AKT/mTOR 信 号 通
路，增强甲状腺未分化癌细胞的自噬
能力和对纳米颗粒的内吞效果，从而
特异性地实现对癌细胞的杀伤。

甲状腺未分化癌靶向治疗
或有新策略

退休医务专家
服务社区

近日，浙江省杭州市临平区老
科技工作者协会医卫组组织退休
医务专家，深入社区提供义诊咨
询、现场急救、健康养生指导等服
务。图为急救培训师吴芳华（右
一）指导社区居民学习急救技能。

本报记者郑纯胜
通讯员王英摄影报道


