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本报讯（记者范洪岩）为进一步加
强对中小学生健康体检的管理，国家卫
生健康委、教育部日前发布《中小学生健
康体检管理办法（2021年版）》（以下简
称《办法》），要求中小学校每年组织在校
学生进行1次健康体检，为出现健康问
题的学生建立档案并随访。

与修订前相比，《办法》结合现阶段
我国中小学生常见健康问题，对体检项
目进行了适当调整，并将体检项目划分
为基本项目和可选项目两部分。各地卫
生健康行政部门应当会同当地教育行政

部门根据实际情况，在保障基本项目的
基础上，适当增加其他可选择项目，制定
本辖区内中小学生健康体检项目目录。

中小学校每年组织1次在校学生健
康体检，健康体检场所可设置在医疗卫
生机构内或学校内。中小学校、健康体
检机构应当共同落实传染病防控措施，
共同制定、执行现场体检流程，排查隐
患，保证体检安全有序进行。健康体检
机构以个体报告单形式向学校反馈学生
个体健康体检结果，并由学校向学生及
其监护人反馈。个体报告单内容应当包

括学生个体体检项目的客观结果、对体
检结果的综合评价及健康指导建议，超
重、肥胖、营养不良、脊柱弯曲异常、视力
不良、龋齿须作为指导的重点。个体报
告单应当于体检结束后2周内反馈。

《办法》指出，学校和教育行政部门
应当将学生健康体检结果纳入学校档案
管理内容，有条件的地区可以建立电子
化健康档案；根据学生健康体检结果和
健康体检机构给出的健康指导建议，研
究制定促进学生健康的措施，有针对性
地开展促进学生健康的相关工作。

新版学生健康体检管理办法发布

本报讯（记者范洪岩）近日，教育部
印发通知，实施青少年急救教育行动计
划，开展全国学校急救教育试点工作，加
强学校急救教育。

试点工作首批拟组织150所高中和
高校参与，在校园内配备相关急救设施
设备与物品，并对学校教师、学生进行急
救知识教育和技能培训，研制急救设施
设备配备规范（试行）和急救技能培训方
案（试行），探索校园急救技能证书开发
试点建设工作，形成可复制、可推广的急
救教育经验做法。

试点工作主要有三项重点任务。一
是普及校园急救知识。建立以课堂教学
为主渠道、以主题教育为重要载体、以日
常教育为基础的急救教育推进机制。结
合学校实际，加强对校园常见的气道异
物梗阻等紧急救护，创伤出血与止血、关
节脱位与扭伤等创伤救护，淹溺、烧烫
伤、中暑等意外伤害，火灾、地震、踩踏等
突发事件的应急救护知识普及教育。

二是配备校园急救设施。试点校要
参照有关学校校园急救设施设备配备标
准等，结合学校规模、环境、建筑等实际

情况，配备足用、实用、适用的校园急救
设施设备。鼓励有条件的试点学校逐步
配备自动体外除颤器（AED）。

三是开展应急救护培训。各地要积
极会同红十字会、急救中心等部门，重点
培训试点学校校医、体育与健康课教师、
班主任等教职员工，鼓励支持师生通过
应急救护培训取得相关证书。对取得救
护员证书的校医等开展救护师资培训，
培训合格的师资在军训期间等对学生进
行防灾避险知识普及培训，提高学生避
险、救护技能。

教育部开展全国学校急救教育试点工作

近日，浙江省湖州市长兴县中医院的中医师们，来到当地的煤山小学开展
“中医药文化进校园”活动，指导小学生辨识中草药、体验艾灸、制作雪梨膏等。
图为学生们正在体验艾灸。 通讯员吴拯 潘建兰 本报记者郑纯胜摄影报道
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