
健康报官方微信二维码

丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂
丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂
丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂
丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂
丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂
丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂丂

扫一扫
加关注

健康报
每天到

编 辑 陈 炬

住培观察（一）

国家卫生健康委员会主管

HEALTH NEWS

2021年9月13日 星期一
农历辛丑年 八月初七

第11632期 今日8版

国内统一连续出版物号 CN 11-0010

邮发代号 1-20

http://www.jkb.com.cn

□本报评论员

这几天有个好消息，也有个
坏消息。好消息是，9 月 9 日，江
苏省扬州市全域调整为低风险。
这也意味着自7月20日以来与南
京禄口国际机场关联的该轮疫情
画上了句号。坏消息是，9 月 10
日，福建省莆田市通报发现 2 名
学生核酸检测结果呈阳性，截至
9月 12日 16时，该市累计报告新

冠病毒核酸阳性 64 例。国家卫生健
康委9月11日已经派出工作组赴莆田
市指导疫情处置工作。

一年多前那句铿锵有力的“到武
汉去，到湖北去”仿佛就在昨天，在那
场名副其实的生死战面前，白衣天使
发挥了火线上的中流砥柱作用。“我去
过武汉，我驻守过黄石，我有经验，我
家里没有牵挂……让我去！”今年7月
以来，短时间内多源、多点发生的疫
情，使我国面临2021年以来最为严峻
复杂的防控形势，白衣天使再次化身

最坚强的战士，冲锋在前，与时间赛
跑，与病毒、病魔斗勇。战场上的他
们，怀揣治病救人的拳拳初心，不变的
坚定里，多了一份成熟与从容。

重症专家、东南大学副校长邱海
波不到两年时间里，因为疫情去了13
个地方，在外近400天，倾心倾力地救
治了无数重症患者；基层医务工作者、
北京市丰台区方庄社区卫生服务中心
主任吴浩，从石家庄到广州，从瑞丽到
南京，再到扬州，哪里有疫情哪里就有
他匆忙的身影，不仅线下指导，还通过

网络对几百万名基层医务人员进行专
门的防疫培训；流调专家、中国疾控中
心传染病所研究员卢珊，一名“女福尔
摩斯”，在冰天雪地里追根溯源，在高
楼小巷中寻觅线索，她和伙伴们串起
了一起又一起疫情传播链，为阻止疫
情传播提供了更准确的判断依据……

披上白衣，他们是穿着铠甲的勇
士；脱去戎装，却还是平凡的普通人。
小女孩做核酸检测认出医护妈妈，瞬
间眼泪汪汪，妈妈虽然表面笑着，相信
内心已经翻滚千万回；34℃的扬州烈

日下，刚为社区居民做完健康监
测的一位年轻家庭医生，脱下防
护服，里面的工作服拧出了一摊
水，与家人通话时说的第一句话
就是“好想喝冰可乐”；在隔离病
房驻守了 3 个多月的女医生，说
自己最想做的事情是抱抱孩子、
握一握老公的手……

习近平总书记曾专门作出重
要指示，强调医务人员是战胜疫情
的中坚力量，务必高度重视对他
们的保护、关心、爱护，从各个方
面提供支持保障，使他们始终保
持强大战斗力、昂扬斗志、旺盛精
力，持续健康投入战胜疫情斗争。

当下，我们需要毫不放松地抓
好常态化疫情防控，并及时处置多
地散发疫情。在伟大抗疫精神的
指引下，我们有信心经受住一次又
一次考验，化危为机，稳步向前。

白衣出征为人民

□本报记者 王潇雨

赋能年轻医生的临床工作胜任
力，住院医师规范化培训发挥了重要
作用。自2014年全面启动住院医师
规范化培训制度至今，已有1122家国
家住院医师规范化培训基地（含中医）
与1.2万个专业基地通过认定，承担
着住院医师规范化培训的重任。

遴选重点专业基地

对培训基地进行认证是国际通用
做法。“这是我国住培工作要达到国际
一流水平的必要途径，也是住培工作
实现国际化、标准化、制度化的重要举

措。”中国医师协会副会长齐学进介
绍，近年来，中国医师协会协助行政部
门组织认证审核确定国家住培基地、
专业基地。目前，除全科实践基地设
在社区医院和乡镇卫生院外，培训基
地、专业基地均以三级医院为主，协同
单位设在具有特色的高水平专科医
院，构建起以培训基地、专业基地为主
体，以协同单位和全科实践基地为补
充的住培基地体系，基本达到布局合
理、满足需求的目标。

与此同时，培训基地和专业基地
普遍实行主要领导负责制，建立了分
管院长具体负责、教育处室牵头、其他
相关职能部门协同、专业基地具体落
实的培训工作体系。

在此基础上，国家卫生健康委
2020年印发《住院医师规范化培训重

点专业基地遴选建设项目实施方
案》，要求以全科、公共卫生等紧缺专
业为重点，以质量为核心，中西医并
重，在住院医师规范化培训基地中，
遴选建设一批学科覆盖完整、区域布
局均衡的住院医师规范化培训重点
专业基地。

“在财政部支持下，我们启动了重
点专业基地遴选建设工作，2020年共
遴选209个重点专业基地（含中医）。”
齐学进说，实践证明，重点专业基地建
设项目有效调动了培训基地工作的积
极性、主动性，对住院医师规范化培训
起到引领和示范作用，促进了全国住
培专业基地的质量提升。

齐学进同时表示，国务院办公厅
2020年9月印发的《关于加快医学教
育创新发展的指导意见》，提出将择优

建设一批国家住培示范基地、重点专
业基地、骨干师资培训基地和标准化
住培实践技能考核基地。《意见》同时
提出，推进毕业后医学教育基地认证，
将住培结业考试通过率、年度业务水
平测试结果作为住培基地质量评估核
心指标。“这些政策、措施都将进一步
提升住培基地的建设水平。”

实行有退出机制的监管

多位专家表示，我国住培工作还
处于起步阶段，各地培训质量和水平
差别较大。对培训基地进行客观、动
态评估，实行有退出机制的监管，促进
规范管理，是不可或缺的重要工作。

（下转第2版）

让培训基地释放更大活力
住院医师规范化培训是

毕业后医学教育的重要阶
段。作为年轻医师的“摇篮”，
住培基地是新时代医学教育
的重要支撑。自我国全面启
动住院医师规范化培训制度
至今，已有近8年时间，住培基
地建设有哪些进展，现状如
何？遇到过什么样的问题，又
取得了怎样的经验？近日，本
报记者就如何进一步强化住
培基地的带教能力、提高培训
质量等热点话题，采访了业内
人士，听他们分享自己的实战
经验和所思所想。

湖北多举措
预防出生缺陷

本报讯 （记者毛旭）近日，湖北
省卫生健康委召开新闻发布会。发布
会介绍，湖北省面向全体居民实施婚
前医学检查、孕前优生健康检查、适龄
妇女补服叶酸预防神经管缺陷，以及
预防艾滋病、梅毒和乙肝母婴传播等
免费预防项目，预防出生缺陷工作取
得积极成效。

据介绍，2020年，湖北省共有产
前筛查机构221家、产前诊断机构36
家，全省产前筛查率从 2015 年的
48.53%提高到71.55%。湖北省新生
儿遗传代谢病筛查率达到96.44%，新
生儿听力筛查率为89.65%，筛查出的
患儿得到及时救治。

今年，出生缺陷防治被纳入湖北
省影响群众健康突出问题“323”攻坚
行动重要内容。目前，该省出台了出
生缺陷综合防治工作方案及技术规
范，正在推进出生缺陷防治工作立法；
成立了以省出生缺陷防治管理中心为
龙头、市州出生缺陷防治分中心为支
撑的出生缺陷防治网络；实施了出生
缺陷防治人才培训等项目。

山西专项检查
女职工权益保障

本报讯 （记者崔志芳）近日，山
西省人力资源和社会保障厅、省卫生
健康委、省医疗保障局、省总工会联合
在全省范围内开展女职工产假等权益
专项执法行动，重点排查女职工较多
的医院、学校、纺织业以及社会关注度
较高的高科技行业企业等。

此次行动分为集中宣传和自查、
专项执法检查两个阶段，主要检查内
容包括：女职工产假、哺乳时间情况；
女职工劳动合同、工资支付和社会保
险情况；女职工产假待遇情况；女职工
比较多的用人单位建立女职工卫生
室、哺乳室等设施情况；用人单位发布
含有性别歧视内容招聘信息的情况
等。山西省人社厅将会同卫生健康、
医疗保障、工会等部门，组成联合执法
检查组，对辖区内用人单位维护女职
工合法权益情况进行全面排查，对发
现的违反劳动保障法律法规、侵害女
职工权益的违法行为，依法立案查处。

甘肃首批省际联盟
药品集采结果公布

本报讯 记者王耀近日从甘肃省
医保局获悉，由甘肃省联合陕西省组
成省际联盟开展的药品集中带量采购
结果公布，药品中选价格较基准价平
均降低58.73%，最高降幅达99%，按
照医疗机构上报的年度需求量，甘肃
省首年预计可节约药品费用超过1.48
亿元。

本次带量采购共有30个品种41
个品规中选，主要涉及抗菌类、心血管
系统、神经系统、消化系统、呼吸系统
等治疗学科，以注射剂型为主。随着
中选结果的公布，甘肃省医保局将陆
续开展中选产品挂网、约定量分解、采
购协议签订等工作，中选结果预计在
10月落地执行。

新疆成立
职业健康专家库

本报讯 （记者张楠 刘青 夏
莉涓）近日，新疆维吾尔自治区卫生健
康委成立了新疆职业健康专家库，来
自新疆维吾尔自治区人民医院、自治
区职业病医院、自治区疾控中心及各
地（州、市）医疗卫生机构和相关单位
的共231名专家入选。

专家库按专业分为职业卫生组、
放射卫生组、职业病诊断鉴定组、综合
组，专家聘期5年。在任期内，专家库
成员将参与新疆职业健康规划，职业
病危害事故调查、技术分析、风险评估
和处理处置，职业健康宣传教育培训、
科普等工作。

宁夏将制定
食品作坊地方标准

本报讯 （特约记者孙艳芳 通
讯员邢月华）近日，宁夏回族自治区卫
生健康委根据《中华人民共和国食品
安全法》和《食品安全地方标准制定及
备案指南》，组织开展了2021年食品
安全地方标准征集工作。经食品安全
地方标准立项建议专家论证会专家论
证，决定对食品生产加工小作坊卫生
管理规范地方标准予以立项。

据了解，食品安全地方标准制定
单位将成立标准起草组，制定工作计
划，进行标准修订所需样品、试剂等基
础核心物质供应情况的摸底和准备，
严格履行起草、验证、征求意见、送审
等环节工作程序和要求，确保新制定
的标准符合相关法律法规和业务管理
要求。

本报讯 （记者高艳坤）9月 12
日，由国家卫生健康委疾病预防控制
局指导、中国疾病预防控制中心担任
技术指导、健康报社主办、辉瑞中国支
持的2020年度“生命英雄·免疫英雄”
推选宣传活动总结暨2021年度启动
会议在北京举行，来自全国各级疾控
机构、医疗机构的200余位代表参加。

国家卫生健康委疾控局二级巡视
员崔钢在致辞中表示，长期以来，广大
预防接种工作者克尽职守，爱岗敬业，
为我国消灭天花，实现无脊髓灰质炎、
无新生儿破伤风目标作出重大贡献，
将5岁以下儿童乙肝病毒携带率降到
了百万分之0.3以下，多种疫苗针对

传染病发病率降到历史最低水平。在
新冠疫苗大规模人群接种中创造了5
天接种1亿剂次，单日接种2474万剂
的中国速度。希望全体预防接种工作
者以“生命英雄·免疫英雄”为榜样，完
成好新冠疫苗接种的整场大考，为推
动卫生健康事业高质量发展作出新的
更大贡献。

健康报社党委书记、社长邓海华
介绍，“生命英雄”推选宣传活动迄今
已连续开展7届，共300余人荣获“生
命英雄”称号。2020年度“生命英雄·
免疫英雄”推选宣传活动自启动以来，
共征集到来自全国各地各级卫生健康
行政部门、疾控机构、医疗卫生机构的

1100余个集体/个人案例。通过组织
专家评议，共评选出2020年度“生命
英雄·免疫英雄”96个，优秀案例76
个，优秀宣传单位16家，优秀组织单
位9家，“生命英雄”健康传播大使16
家。中国疾病预防控制中心荣获“杰
出贡献单位”称号。

中国疾控中心党委副书记、纪委
书记严俊表示，全国疾控系统工作者
在突发公共卫生事件应急处置、慢病
防控、健康教育、环境与职业健康、营
养健康、妇幼健康等工作中发挥了重
大的作用，无愧于生命英雄的荣誉。
希望大家继续做好公共卫生和疾控宣
传，为健康中国建设再添风采。

“生命英雄·免疫英雄”推选揭榜

本报讯 （通讯员周琳 记者陈
静）9月10日晚，福建省委书记尹力
赴莆田市指导部署疫情防控工作。9
月11日，尹力主持召开福建省应对新
冠肺炎疫情工作领导小组第77次会
议，研究部署莆田疫情防控工作。尹
力强调，要以坚决的态度、快速的行
动、科学的措施，打赢疫情防控歼灭
战。省长王宁出席会议。

会议要求，“快”字当头，集中力量

做好核酸检测和基因测序工作，密切
跟踪疫情防控进展和趋势，摸清传染
源、查明传播链、切断传播途径，用最
短时间掌握情况、控制局面、争取主
动。要通力合作，强化区域协查工作，
提高信息推送时效性和精准性。要精
准施策，分清重点区域、关键环节和核
心部位，实行分区分级防控，全面落实
应急处置措施，同步推进核酸筛查、流
调溯源、隔离管控、医疗救治、环境消

杀等，科学规范管理隔离场所，有效落
实院感防控措施，确保人员管得住、措
施跟得上、工作做到位。要重心下沉，
落实联防联控、群防群控，发挥基层党
组织作用，用好基层自治力量，筑牢疫
情防控社区防线，统筹疫情防控与经
济社会发展，最大限度降低对生产生
活的不利影响。要加强宣传引导，及
时发布权威信息，回应社会关切，保持
社会大局安定稳定。

据了解，莆田市政府9月10日晚
发布消息称，日前在对仙游县枫亭镇
一小学在校学生新冠病毒核酸检测
时，发现2名学生核酸检测结果呈阳
性。9月12日，莆田市政府通报，自9
月10日0时至12日16时，累计报告
新冠病毒核酸阳性64例，其中确诊病
例32例、无症状感染者32例。莆田
市应对新型冠状病毒感染肺炎疫情工
作指挥部12日发布通告，要求在莆人
员原则上非必要不离开本市。

截至9月12日，福建全省4辆移
动核酸检测车驰援莆田。福建省卫生
健康委指派专家、流调专案组122人
支援莆田，漳州市、泉州市、福州市、厦
门市派出医护人员驰援莆田。

福建：“快”字当头 歼灭疫情

全体师生
测核酸

9 月 12 日，福建省
教育厅、省卫生健康委
联合印发《关于进一步
做好秋季学期学校疫
情防控工作的通知》，
要求各级各类学校原
则上在 9 月 19 日前组
织全体师生员工完成
新一轮核酸检测，进一
步从严从紧抓好学校
疫情防控，全力保障师
生生命安全和身体健
康。图为福州大学师生
在学校接受核酸检测
采样。 范欣辰摄


