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本报讯 （首席记者姚常房）近
日，国家卫生健康委和国家中医药管
理局联合发布《公立医院高质量发展
促进行动（2021—2025年）》。《行动》
明确，“十四五”时期，公立医院高质量
发展促进行动主要包括4个重点建设
行动和4个能力提升行动。

4个重点建设行动为：建设高水
平公立医院网络，到2025年，形成以
国家级医学中心和国家级、省级区域
医疗中心为骨干，以高水平市级和县
级医院为支点，以紧密型城市医疗集

团和县域医共体为载体的高水平公
立医院网络。建设临床重点专科群，
到2025年，建成一批国家级、省级和
市县级临床重点专科，区域专科医疗
服务同质化水平显著提升。建设高
质量人才队伍，加强急需紧缺专业人
才培养，支撑相应高水平临床专科能
力建设；加强公共卫生与临床医学复
合型人才培养，支撑公立医院实现医
防融合；加强国家中医疫病防治和紧
急医学救援队伍建设，打造高水平中
医疫病防治队伍。建设“三位一体”

智慧医院，将信息化作为医院基本建
设的优先领域，建设电子病历、智慧
服务、智慧管理“三位一体”的智慧医
院信息系统，完善智慧医院分级评估
顶层设计。

4个能力提升行动为：实施医疗
质量提升行动，18项医疗质量安全核
心制度不断巩固。实施患者体验提
升行动，持续改善医疗服务行动，深
入实施“方便看中医，放心用中药”行
动。实施医院管理提升行动，健全现
代医院管理制度，凝练支撑高质量发

展的医院先进文化。实施临床科研
提升行动，建立临床需求导向的科研
机制，有效解决医学科学领域的“卡
脖子”问题。

《行动》指出，通过打造一批医疗
技术顶尖、医疗质量过硬、医疗服务高
效、医院管理精细、满意度较高的公
立医院，推动我国公立医院整体进入
高质量发展阶段。到2025年，初步
构建与国民经济和社会发展水平相
适应，与居民健康新需求相匹配，上
下联动、区域协同、医防融合、中西医

并重、优质高效的公立医院体系。将
以国家医学中心和国家区域医疗中
心建设和设置为引领，以学科、人才
队伍和信息化建设为支撑，以医疗
质量、医疗服务、医学教育、临床科
研、医院管理提升为重点，以公立医
院高质量发展指数为标尺，促进我
国公立医院医疗服务和管理能力再
上新台阶。

据悉，国家卫生健康委和国家中
医药管理局将研究形成公立医院高质
量发展指数，并进行年度评估。

公立医院高质量发展划出重点

据新华社北京10月19日电 中
共中央政治局委员、国务院副总理
孙春兰19日到国家药监局药品审评
中心调研，了解新冠病毒药物临床试
验、审评服务等情况，并召开相关企业
和专家座谈会，听取药物研发工作的
意见建议。

孙春兰强调，要深入贯彻习近平
总书记关于疫情防控和药品研发的重
要指示精神，落实党中央、国务院决策
部署，尊重科学、遵循规律，集中科研
力量，全力开展新冠治疗药物研发攻
关，力争早日取得突破，为科学防控疫
情、保障人民健康提供有力支撑。

孙春兰指出，有效药物是降低疾
病危害、做好疫情防控的关键手段。
要总结完善前期研发的经验做法，充
分发挥制度优势，创新研审工作方式，
加快推进临床治疗药物研发各项工
作，适应国际疫情新变化、毒株变异新
特点和疫情防控需要。

孙春兰强调，要组织专家对现有
研发药品进行认真遴选，分类给予支
持和指导，对于临床数据完整的，及时
推动审批上市；对作用机制明确、潜在
疗效明显、安全性好的，及早介入支持
开展临床试验。要统筹做好境内外临
床试验，加强境内临床研究平台建设

和临床资源有效利用，引导企业有序
做好境外临床研究，加快试验进度。
中医药在患者救治方面的疗效明确。
要借鉴青蒿素研发和取得国际认可
的经验，组织优势团队协作攻关，获
得高质量临床循证证据，科学阐述中
药作用机理，筛选或改良出针对性更
强的方药，积极推动中医药“走出
去”。要提前制定药物生产、储备计
划，做好相关准备。要依照科学程序
和国际认可的标准，扎实推进临床试
验、审评审批等工作，强化研发生产
使用全过程监管，确保药物安全有
效、经得起检验。

孙春兰在药品审评中心调研时强调——

加快新冠治疗药物研发攻关

□首席记者 叶龙杰
本报记者 阎红
通讯员 庄宁

国家卫生健康委 2020 年 8
月发出通知，决定在东北、华东、
中南、西南和西北区域设置5个
国家儿童区域医疗中心，分别由
5家医院承接。位于辽宁省沈阳
市的中国医科大学附属盛京医院

入选其中，也是唯一的综合性医院承
接建设国家儿童区域医疗中心。

在新的发展阶段，该院开始了高质
量发展的新一轮发力，犹如破茧成蝶，
既是突围，也是自我的重塑，成为国内
大型公立医院改革与发展的样本。

挂牌是沉甸甸的责任

经过多年发展建设，盛京医院成

了名副其实的“大而全”。该院现有国
家重点（培育）学科1个、辽宁省高等
学校重点学科13个，以及辽宁省高等
学校重点培育学科1个，设有一级诊
疗科目29个、二级诊疗科目82个，医
疗、医技科室（病房）187个，编制床位
6750张，专业覆盖全生命周期。

在这样的强势发展中，该院儿科
不仅没让其他科室“比下去”，反而成
为科室门类中的翘楚，儿童疾病疑难
危急重症救治、超低出生体重儿救治、

新生儿外科手术“微创化”、母胎
医学复杂性双胎诊治、儿童哮喘
的早期诊断和小儿血液净化技术
等均居国内先进水平。在最新的

“复旦医院排行榜”上，该院小儿
外科、小儿内科位列全国前十，东
北区域排行榜上位列第一。

夜幕中，盛京医院外墙上被
点亮的“国家儿童区域医疗中心”
鲜红字体引人注目。

（下转第3版）

再发力 从“修身”走向“兼济”

□叶龙杰

今年是我国公立医院高质量
发展元年。在国务院《关于推动
公立医院高质量发展的意见》发
布后，关于公立医院高质量发展
的新体系、新趋势、新效能、新动
力、新文化和党建工作，有了清晰
的要求和勾画。无论是诊疗人
次、床位数、院区布局，还是业界

影响力，中国医科大学附属盛京医院都
称得上“大块头”。该院有关改革发展
的一举一动，不仅将影响数量众多患者
的就医感受，也会对辽宁乃至东北地区
的经济社会发展产生一定的影响。

站在高质量发展的起点，大型公
立医院往前行进，存在“大的不便”，如
经济运行压力逐渐加大、取消药品耗
材加成后新的运行补偿机制尚待构建
等。另一方面，经过前期“量的积累”，
公立医院也有“大的好”，比如优质资

源相对富集、底蕴较为深厚、患者认可
度高等，因此积攒的势能较为充沛。

在高质量发展阶段，大医院转向
“质的提升”，关键在于把好舵、扯紧
帆，在做好百姓“贴心事”上要下足功
夫，要拿出更多的解决方案。

对此，盛京医院不断求新求变，通
过建设国家区域医疗中心、扩大医联体
和专科联盟，实现服务体系、服务模式、
服务内容的创新，紧密对接经济社会发
展的需求。同时，该院始终强化医教研

防协同发展，既盯紧国际一流，更看
重老百姓的日常保障，在儿科、妇
产、护理、精神卫生等以往较易被忽
视的领域，强化能力建设和队伍培
养，从看似没有经济效益的地方做
起。事实证明，在社会效益做大的
同时，经济效益也就水到渠成。

船小好调头，船大好顶浪。
公立医院是守护人民群众生命健
康的主阵地，也是党联系人民、服务
群众的重要“窗口”。健康要上去，
人民的获得感、幸福感、安全感要提
升，都离不开公立医院的高质量发
展。发展的目的是为了人民，关键
在于“贴心”。在新时代大潮中，盛
京医院坚持以体制机制改革创新为
动力，全方位、全周期维护和保障
人民健康，迈出了稳健的步伐。

大医院“提质”须做好百姓“贴心事”

兰州：封控小区
生活有保障

本报讯 （记者郑纯胜）近日，浙
江省气候中心公布了首批40个气候
康养乡村。入选的乡村山清水秀，适
宜发展休闲旅游和康体养生。

据了解，本次气候康养乡村评估
推荐主体为浙江境内气候优越、生态
优良、空气清新、配套设施较完善的乡
村（镇）或景区。入选应具备的条件
有：小时平均气温在9摄氏度和26摄
氏度之间的累计小时数多于5000小
时（近10年平均）；近3年年平均空气

优良率不小于90%；森林气候康养区
的植被覆盖度高于60%；滨海气候康
养区与海岸线相距小于15公里；交通
较便利、康养配套相关设施较为完备；
属于县级或以上康养发展规划的重点
区或导向区；有较为完善的基层气象
防灾减灾体系。

浙江省气候中心根据《浙江省
气候康养区评价标准》，在对申报区
气候适宜度、天气侵袭度、康养资源
配套度和空气优良率、森林覆盖率
（距海远近）、水质达标率等多项指
标科学评价基础上，经专家评审、实
地复核、综合评定，确定首批气候康养
乡村。

浙江公布首批气候康养乡村

公立医院观察（下）

10月 20日，甘肃省兰州市城关区天庆丽舍小区因疫情封控，生活物资
由专人配送。甘肃省卫生健康委当日发布消息称，19日23时至20日11时，
甘肃省新增4例本土新冠肺炎确诊病例，均是密切接触者。 杨艳敏摄

国家卫生健康委成立
乡村振兴工作
领导小组

本报讯 （记者高艳坤）近日，国
家卫生健康委印发通知成立乡村振兴
工作领导小组。国家卫生健康委党组
书记、主任马晓伟任领导小组组长。
领导小组办公室设在财务司。

据悉，委乡村振兴领导小组主要
职责为：研究贯彻落实党中央、国务院
关于巩固拓展脱贫攻坚成果、全面推进
乡村振兴和定点帮扶工作决策部署的
具体政策和措施；审定巩固拓展健康扶
贫成果、全面推进健康乡村建设和定点
帮扶工作的指导意见、工作方案、专项
规划、年度工作计划等；听取巩固拓展
健康扶贫成果、全面推进健康乡村建设
和定点帮扶工作进展情况汇报；需要领
导小组研究确定的其他重大事项。

委乡村振兴办主要职责为：研究
提出贯彻落实党中央、国务院关于巩
固拓展脱贫攻坚成果、全面推进乡村
振兴决策部署的工作安排；研究提出
健康扶贫同全面推进乡村振兴有效衔
接的政策意见和工作部署；统筹协调、
组织实施、督导评估乡村振兴和定点
帮扶工作；完成委乡村振兴领导小组
交办的其他工作任务。

有关司局现有与乡村振兴和定点
帮扶相关的职责不变，对口部门不变。

宁夏6个督导组
下沉基层

本报讯 （特约记者马晓燕 通
讯员王晓烨）宁夏回族自治区卫生健
康委于10月 20日起，派出6个督导
组，对全区5个地市和宁东地区新冠
肺炎疫情防控工作进行督导指导。这
是记者10月20日从宁夏卫生健康委
获悉的。

据悉，此次督导按照明察与暗访
相结合、实地检查与现场指导相结合、
发现问题与指导整改相结合的原则，
对各地落实新冠肺炎疫情防控措施情
况开展督导指导，直至本轮疫情结
束。督导内容涉及重点管控人员流行
病学调查、实验室核酸检测能力、院内
感染防控情况等。

□本报记者 郭蕾 张晓东

安塞腰鼓声势浩大，锣声嘡嘡洪
亮热烈，身披绶带的2021年第三季度

“中国好医生、中国好护士”月度人物
代表款款入场，全场观众起立致敬，掌
声经久不息。10月14日晚，由中央文
明办和国家卫生健康委举办的全国道
德模范与身边好人“中国好医生、中国
好护士”现场交流活动在陕西省延安市
宝塔山下隆重举行。

滚滚延河水，巍巍宝塔山。86年
前，中央红军历尽千辛万苦，付出重大
牺牲，终于抵达陕北，开启了党中央在
延安的13年光辉历程。延安是革命
圣地，更是革命者的精神家园。时代
变迁，精神永恒。此时此刻，在红色圣
地延安，发布“中国好医生、中国好护
士”2021年7月、8月、9月月度人物，
让延安精神与西迁精神在同一时空相
融共通，让白求恩精神与抗战精神在
同一维度下赓续传承。

“人民的满意就是我
的满足”

“2021年是中国共产党成立100
周年，是为中国人民谋幸福的100周
年。我今年100岁了，与党同龄、与党同
心、跟党同行，我感到非常幸福。”著名
麻风病防治专家、首都医科大学附属
北京友谊医院医生、北京热带医学研究
所研究员李桓英在视频中深情地说。

1958年，为了新中国的卫生健康
事业，李桓英辞去了在世界卫生组织
的工作，舍弃国外的优厚条件，毅然回
国投身麻风病防治工作，坚守岗位60
余年。她长期面对面接触麻风病人，
严谨细致开展临床试验，科学稳妥进
行治疗研究，为我国乃至世界麻风病
防治工作作出了巨大贡献。

李桓英说：“人在任何时候都不能

忘记自己的根，回国是为了更好地服
务人民。人民的满意就是我的满足。”
2021年8月20日，中央宣传部向全社
会宣传发布李桓英同志的先进事迹，
授予她“时代楷模”称号。这是时代对
这位百岁老人最真诚的礼赞。

说起中国的麻风病防治事业，就
不得不提马海德。马海德生前曾任原
卫生部顾问。他致力于性病和麻风
病的防治及研究，治愈数以万计的患
者，取得了公认的成绩。李桓英在纪
念马海德的文章中写道：“马老是我的
指路人和领导者，在他的指引和帮助
下，我投身麻风病防治工作，继续马老
开辟的事业。”

2019年，马海德和李桓英，两位
从事麻风病防治工作的医生，被授予

“最美奋斗者”称号。他们一位是
1937年在延安入党的老党员，一位是
2016年95岁高龄入党的新党员。他
们一心向党，与党同行，他们曾经并
肩战斗，为麻风病防治事业作出卓越
贡献。

“高高飘扬的党旗给
我无尽力量”

疫情就是命令，防控就是责任。
自新冠肺炎疫情发生以来，我国广大
医务工作者众志成城，全力以赴，扶危
渡厄，用自己的血肉之躯筑牢守护生
命的防线，尽显医者担当。

“在武汉江夏方舱医院的那段日
子是我终生难忘的经历。我们从茫然
无助到井然有序，从面对病毒的遭遇
战变成了誓死不退的阵地战。”全国抗
击新冠肺炎疫情先进个人、全国优秀
共产党员，北京中医医院党委副书记、
院长刘清泉说。在抗击新冠肺炎疫情
期间，刘清泉担任江夏方舱医院院长，
带领医务人员实施中西医结合的治疗
方案，有效救治了众多患者。

（下转第3版）

宝塔山下的礼赞宝塔山下的礼赞
——“中国好医生、中国好护士”走进陕西延安


