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图片由湖南省胸科医院提供

医院外景

敢突围建机制
防治相结合

“两降两抓两保障、两优一增、三
位一体、四个提升……”谈起湖南省结
核病防治工作的发展史，湖南省胸科
医院副院长王巧智如数家珍。

作为湖南省卫生健康委直属的公
共卫生事业单位，湖南省胸科医院（湖
南省结核病防治所）自创立以来，便承
担着全省结核病预防控制、临床诊治、
科学研究和技术指导等工作。

作为结核病防治工作的排头兵，
湖南省胸科医院以时不我待的改革精
神，以“一切为了人民健康”的初心使
命，聚焦难点、推动改革，打破瓶颈、实
现突破。

2017年，湖南省下发《关于推进
湖南省医疗机构结核病防治技术联合
体建设工作的通知》，成立了全国首个
省级层面推动的医疗机构结核病防治
技术联合体，省、市、县、乡、村的无障
碍转诊体系得以实现。

2019 年，湖南省又制定下发了

《关于结核病实验室诊断技术应用的
指导性意见》，推动全省结核病防治工
作同质化、标准化、规范化。

随后，湖南省在全国《遏制结核病
行动计划（2019—2022年）》基础上，
推出了湖南省“三年行动计划”，理顺
运行机制，建立起“三条线”式的监督
管理与考核评价体系，形成“人人都当
主角”的管理运行模式，形成疾控牵
头，医政医管、基层卫生等相关部门相
互配合、齐抓共管的结核病防治工作
新局面。

医院创新性地将基本公共卫生服
务项目结核病患者健康管理经费单
列，实现基层卫生综合考核与疾控部
门专业考核相结合，并将每年一次的
65岁及以上老年人群，以及糖尿病患
者结核病筛查纳入肺结核患者健康管
理项目内容。

医院积极推行结核病传染源管控
与结核菌潜伏感染者干预“两手抓、两
手硬”的总体策略，加强重点人群结核
病防控，高效推进全省结核病防治工作
高质量发展。

大专科小综合
名科铸名院

历经峥嵘岁月的洗礼，湖南省胸
科医院交出了一份自立自强谋发展的
时代答卷。

据该院院长唐细良介绍，短短数
年，这家仅有600多名职工的专科医
院实现了跨越式发展：医院先后荣获

“全国疾控系统先进单位”“全国控烟
贡献奖单位”“全国模范职工之家”

“全省基层党建工作示范点”“湖南省
文明单位”等一系荣誉称号，连续 7
年获得湖南省“绩效评估先进集体”
称号。

作为一家三级甲等结核病专科医
院，湖南省胸科医院肩负着引领全省
结核病防治事业高质量发展的重任。
在唐细良看来，要坚持以人民健康为
中心的发展理念，最大限度发现、治愈

结核病患者，增强胸科疾病的诊疗能
力，稳步提升管理服务质效。

基于此，湖南省胸科医院加强
高精尖特色技术应用，先后引进

“CT引导下咯血支气管动脉内栓塞
术”“气管/支气管内支架植入术”等
新技术，自主研发肺部疾患辅助治
疗药物——灵草益肺胶囊，让更多患
者受益。

“十三五”期间，湖南省胸科医院
主持参与了6项国家级标准、10项专
家共识的研究制定；获得各级科研立
项56个，其中，国家“十三五”重大专
项8项，省自然科学基金项目10项。

与此同时，医院特别重视平台建
设和资源聚合，先后成为国家药物临
床试验机构、国家自然科学基金依托
单位、全国淋巴结结核超声诊断多中
心临床研究定点单位、湖南省耐多药
结核病规范化诊疗中心、湖南省结核
病临床医学研究中心，并获批湖南省
重点中医专科肺病科建设项目，与国
内外多家医疗机构及科研院所建立了
技术合作关系。

唐细良表示，在做大做强专科的
同时，该院也在谋划更广阔的发展空
间，提出了“大专科小综合”的发展战
略，全方位推进医疗服务能力跨越式
发展。

今后，医院将继续做精做细优势
专科，持续提升难治性结核、结核病合
并其他疾病的诊治水平，持续加强胸
外、心内、呼吸、乳腺、甲状腺等疾病的
救治能力，通过拓宽学科建设领域的
广度，向“院有重点、科有特色、人有专
长”的方向全力迈进。

唐细良介绍，“十四五”期间，该院
将通过“引进＋培育”等方式，打造一
批具有核心竞争力的专家团队和学科
品牌，力争使营养科、内镜中心、介入
中心等跻身省级临床重点专科行列，
耐药结核科等跻身国家级临床重点专
科行列，提升耐药结核病诊疗基地、呼
吸内镜诊疗培训基地、肺康复培训基
地、心肺功能培训基地的全国影响力，
高效实施以“名医”带“名科”，以“名
科”铸“名院”的品牌战略。

学党史办实事
党建树品牌

“湖南省胸科医院党建工作立足
时代，着眼基层，落脚人民，以‘吃得
苦、霸得蛮、耐得烦’的‘湘人’品质，孕
育出‘一切为了人民群众’的精神品
格。”该院党委书记何晓认为，医院党
建工作更需落在实处。

何晓说，在党建引领下，医院党员
勇挑重担，无论在抗疫一线，还是在致
力乡村振兴、援疆援藏工作中，都留下
了湖南胸科人最美的身影。

何晓表示，医院的党建工作重在
夯实支部堡垒，扩展志愿服务，关怀职
工所需，破解群众所急，把党员参与度
转化为群众获得感。

在制度建设方面，医院严格执行
党的组织生活制度，落实“双培养”“双
推选”机制，为夯实党建工作基础，促
进党建工作与医疗工作深度融合提供
了制度保障。

在内部管理方面，医院积极培育
党建品牌，每年投入60余万元，为住
院耐多药结核病患者提供免费营养
餐，促进患者康复，减轻患者经济负
担；医院设立党员示范岗和“党员先锋
岗”，开展志愿服务。

新冠肺炎疫情防控期间，全院
207名在职党员组成“志愿先锋队”，
开展疫情防控工作，为行动不便的患
者提供订餐送餐、院内陪检等服务。

医院还跳出“围墙”，将党建工作
延伸至院外。该院党委与单位所在地
街道工委打造区域化党建共同体，形
成立体化联创共建党建新格局。

放眼未来，湖南省胸科医院将继

续严格执行党委领导下院长负责制，
发挥党委把方向、管大局、作决策、促
改革、保落实的领导作用，推动卫生健
康事业又好又快发展。

功成不必在我，功成必定有我。今
年是党的二十大召开之年，湖南省胸科
医院也将在现任院领导班子的带领下，
在湖南省卫生健康委的坚强领导下，凝
神聚力，敢于担当，团结有为，用实干诠
释出“精诚仁和”的院训精神内涵，坚定
不移推动医院高速度、高质量发展。

院所一体强结防 率先垂范铸名院
——湖南省胸科医院（湖南省结核病防治所）高质量发展纪实

在医疗卫生工作
中，湖南省胸科医院

（湖南省结核病防治
所）院所一家、防治一
体，从机制体制入手，
搭平台、建机制、补短
板、强基层，在全国范
围内率先垂范，坚持
改革引领，实现了防、
治、研、教系统发展，
构筑起坚强的结核病
防治堡垒。

如今，该院进一
步确立起“大专科、小
综合”的发展战略，以
更高标准、更高质量
面向未来。

□本报记者 张晓东
通讯员 唐雄略 杨正强

□本报记者 李季

“早晚刷牙，过去在村里是学生娃
和吃商品粮的人干的事，其他人这么
做还被笑话。今天听了专家的讲座，
知道了刷牙能预防好多病，以后我也
天天刷两次。”在“健康中原行·大医献
爱心”走进新时代文明实践中心活动
河南省温县站科普现场，一位老人听
了科普专家邓莉的讲座后感慨。

从 2016 年的 7.8%到 2021 年的
28.4%，河南省居民健康素养水平大
幅提升，河南健康教育健康促进工作
已成为叫响全国的“河南科普品牌”。
河南省卫生健康委主任阚全程表示，

“健康中原行·大医献爱心”走进新时
代文明实践中心活动，是推进健康教
育与精神文明创建深度融合的重要载
体，引导群众提高健康素养和文明素

质，铲除疾病滋生和传播的土壤，以全
民健康助力全面小康。

2021年，河南省卫生健康委联合
文明办等印发了《关于开展2021年

“健康中原行·大医献爱心”乡村振兴
志愿服务专项行动和健康促进“321”
行动的通知》，明确通过建立一支志愿
服务队伍，开展一次覆盖县乡的健康
讲座，研发一套健康巡讲标准课件，举
办一次健康科普技能培训，唱响一台
健康大戏，组织一次义诊，实施一对一
帮扶，做好一场传播，建立一个发布平
台，从而形成一个健康促进热潮的“十
个一”工作法。

河南省卫生健康委宣传处副处
长董倩告诉记者，每一站活动，他们
都要事先召开协调会，充分了解当地
常见病和多发病的情况，以及县级医
院技术薄弱的业务科室，就此针对
性地选派省级科普专家团队和专业

医疗专家团队。每到一地，他们对主
要基层医疗机构开展帮扶，组织专家
分赴所有乡镇和部分行政村及贫困
家庭。

汝南县72岁的乔先生对曾获“十
大科普人物”“中国优秀志愿者”的陈
小兵为当地群众送上的防癌科普讲座
记忆犹新。活动当天，乔先生带着老
伴儿去听陈小兵的防癌科普讲座。“省
里专家讲的防癌口诀通俗有趣，感觉
比我从书本上看的实用，‘合理饮食、
适量运动，戒烟限酒、心态平衡，充足
睡眠、定期体检’，一下子就能记住！”

同时，“中国好医生”徐立然、高延
征，“中国好护士”韩文丽，“最美医生”
韦德华等先进典型代表参与到活动各
站，他们走进患病村民家中，为患者体
检、提供健康建议、提出治疗方法。

据了解，“健康中原行·大医献爱
心”活动2021年走进驻马店市驿城

区、汝南县，安阳市林州市、汤阴县，南
阳市方城县等10个县区，开展科普讲
座和技能培训93场，1407名基层卫
生工作者参与技能培训，21万余名群
众参与讲座，捐赠科普书报33.44万
份，义诊群众3820余人次，组织省市
医院与10家县医院进行一对一帮扶，
演出戏剧专场57场。

同时，郑州市、濮阳市、三门峡市
等地开展以“进校园”“消夏”等为主题
的健康巡讲活动，开展健康巡讲
10.42万次，健康巡讲覆盖699.34万
人次，培训乡村医生、基层骨干32.06
万人次，培训家庭明白人849.85万人
次，健康科普文艺演出1243次，医疗
业务帮扶14.87万例，健康教育进学
校 8137所，发布科普信息 216.42万
条、篇，更新标准宣传栏、墙 32.7 万
个，医院与县区结对331个，活动覆盖
228个县（区）。

最新统计数字显示，河南的省市
县三级健康科普专家库成员目前已达
5168人。今年，河南将重点抓好“精
品科普创作”和乡村“大喇叭播健康”
两个工程，持续打造科普品牌，畅通传
播渠道，推动健康素养提升工作扎实
有效推进。

如今，在河南广袤的农村大地上，
“健康中原行·大医献爱心”活动就像
河南人爱听的豫剧一样，将健康之音
唱响四方，让健康旋律在群众中入耳
入心。

健康科普“带上嘴长上腿”

□通讯员 何伊伲 叶青盛
本报记者 郑纯胜

“直升机来了！”3月19日16时3
分，一架直升机搭载着1.1万余份核
酸检测样本，降落至舟山普陀山机场
停机坪，紧接着这些样本被送至舟山
医院进行核酸检测。

3月19日，浙江省舟山市嵊泗县
开展第三轮核酸检测。地处离岛的
嵊泗县嵊山镇和枸杞乡，交通不便且
采集量较大。为保证核酸检测的时
效性和精准度，在综合考虑天气、地
理环境等因素后，嵊泗县向嵊山镇和
枸杞乡分别派出 20 名医护人员支
援，同时采用直升机转运的方式跑赢
这场“冲刺赛”。

“请大家配合带好身份证、戴好口
罩，就近接受核酸采样……”3月 19
日上午，嵊山岛上的大喇叭喊话声，响
彻街头巷尾。与此同时，疫情防控人
员分批分组轮流交替进村、进户通知
居民。

嵊山镇相关负责人表示，共设置
了19个固定采样点与3个上门采样
组提供核酸检测服务，并发动岛上所
有志愿者，为顺利完成核酸检测保驾
护航。

3月 19日中午12时 30分，核酸
采样开始。现场镇村工作人员、志愿
者等各司其职，扫码、测温、采样……
采集过程井然有序。与此同时，上门
采样组翻山越岭，为行动不便的特殊
群体提供上门服务。

14时30分，核酸采样工作完成，

开始进行清点、打包等工作。15时20
分，来自嵊山镇的核酸样本转运箱用
专车闭环转运至枸杞乡奇观村临时机
场；与此同时，来自枸杞乡的转运箱也
抵达机场。接着，这批合计1.1万余
份的样本登机。16时 03分，直升机
降落在舟山机场。

16时 30分许，这批样本被转运
至舟山医院细胞分子生物实验室。
工作人员逐一拆袋消毒、清点数量、
编号扫样后，分组进行核酸检测。舟
山医院相关负责人告诉记者，为保证
这批核酸检测报告按时按量发出，医
院各相关医技部门都增派了技术人
员到实验室加强接收和检测力量，
同时对每项数据进行仔细核对，全
力以赴实现“一个都不能错、一个也不
能漏”。

浙江舟山：“打飞的”送样本

广东肇庆
15个示范性母婴室揭牌

本报讯 （通讯员潘成均 特约
记者朱琳）近日，广东省肇庆市15个
公共场所示范性母婴室同步举行揭牌
仪式。

去年9月，肇庆市妇联、市卫生健
康局、市计划生育协会牵头出台肇庆
市公共场所示范性母婴室建设标准
（试行），并加大投入力度，在医院、行
政服务大厅、旅游景区、儿童公园、商
场、高速公路服务区等公共场所创建
15个示范性母婴室。目前，已经顺利
完成15个示范性母婴室的升级改造
工作。接下来，市妇联、市卫生健康
局、市计划生育协会将按照 2021—
2030年肇庆市妇女儿童发展规划的
目标要求，充分发挥示范性母婴室的
示范引领作用，继续加大公共场所母
婴室建设力度。

天津完成
第300例造血干细胞捐献

本报讯 （特约记者李哲）近日，
天津市第300例造血干细胞捐献顺利
完成，捐献者的295毫升造血干细胞
混悬液，为国外一名血液病患者带去
生的希望。

在采集现场，该市红十字会秘书
长毛全华，市红十字事务中心主任宫
敬义、副主任金鹏等慰问了捐献者及
其家属。毛全华为捐献者颁发天津市
第300例捐献造血干细胞纪念奖牌。
据了解，天津市造血干细胞捐献工作
于2002年启动，今年是建库20周年。

北京密云
专项检查托育机构

本报讯 （特约记者张林林 通
讯员李尚印）近日，北京市密云区卫生
健康委联合检察院开展托育机构专项
检查活动。

检查采取突击检查方式，通过查
阅资料和现场实地检查相结合，重点
检查了托育机构登记和备案情况等。
检查中发现部分托育机构没有向相关
部门进行备案，执法人员现场对机构
负责人进行法律宣传、政策解读，并
当场对存在问题的托育机构给予行政
处罚。

山西晋城110辆出租车
转运隔离人员

本报讯 （特约记者刘翔）山西省
晋城市交通运输局近日组建了一支出
租车应急保障车队，日夜驻守在市区
各交通卡口和场站，对需要居家隔离
的人员实行点对点护送，目前已投入

保障车辆110台。
数十台出租车在高铁晋城东站就

位，身着防护服、戴N95口罩的驾驶
员随时准备执行转运需要居家隔离人
员的任务。58岁的李小为就是其中
之一，他不仅是一位有着18年出租车
驾驶经验的司机，还是一名有着37年
党龄的党员。这两天，他已经在晋城
东站把从北京、太原等地进入晋城的
5名乘客安全转运至所在社区（村）。

江苏扬中社会办医机构
积极参与抗疫

本报讯 （通讯员施薇 记者程
守勤）近日，江苏省扬中市因疫情防控
人手紧张，该市卫生健康委向社会办
医机构发出了志愿者征集令，得到了
他们第一时间应援。目前，共有15家
社会办医疗机构的22名志愿者参加

疫情防控工作。
22名医务志愿者中，11人参与交

通卡口核酸采样、登记工作，11人参
加扬中市人民医院入口查验两码、引
导就医工作。据了解，近期扬中市卫
生健康委举办多期疫情防控专业防护
技能培训会，对机关企事业单位志愿
者、社会办医疗机构志愿者等开展个
人防护、消杀、专业技能培训，促使他
们在疫情防控中起到“种子”作用，带
动防控措施落实落细。


