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本报讯 （记者吴倩）5月23日，
国务院联防联控机制召开新闻发布
会。国家卫生健康委疾控局副局长、
一级巡视员雷正龙表示，近期，全国
疫情整体呈现稳定下降态势，但疫情
形势仍然较为严峻复杂。

雷正龙介绍，近一周以来，全国
每天新增本土感染者已经降至1200
例以下，波及范围进一步缩小。当
前，上海市疫情继续整体向好，新增
报告感染人数持续下降，已连续8天
每天新增低于1000例，但是防反弹
压力仍然较大，个别点位和社区风险
仍有波动，疫情防控成果仍需进一步
巩固。北京市聚集性疫情和零星散

发病例交织，局部地区和重点人群
仍有感染传播风险。四川省邻水县
疫情处于波动下降期，疫情传播风
险较前期有所降低。天津市、吉林
省近期有聚集性疫情发生，需加快
检测和风险点位排查。河南省、安
徽省、江西省、辽宁省等地疫情已得
到有效遏制，疫情形势趋于平稳。
国家卫生健康委将继续指导各地科
学精准防控，完善防控体系，进一步
优化防控措施，聚焦聚集性疫情处
置，强化早期防控能力，健全完善分
类救治体系，继续推进疫苗接种等
各项工作。

在发布会上，国家卫生健康委医

政医管局监察专员郭燕红强调，近期
出现的核酸检测假阳性情况并不意
味着核酸检测面对奥密克戎毒株的
敏感性有所下降，核酸检测依然是检
出新冠病毒的关键技术手段。

郭燕红表示，尽管核酸检测的特
异性是100%，但是在实际工作中，实
验室可能会因试验过程以及操作造
成污染而导致假阳性。一种情况是，
在大规模核酸检测过程中，由于样本
量大，采取的又是“停人不停机”的连
续工作方式，每轮扩增检测之间的清
洁有可能不到位，同时也无法保证每
个扩增管都是密闭的，就有可能造成
假阳性。另一种情况是，检测过程中

样本之间发生交叉污染。还有个别
实验室包括技术人员没有严格按照
规定的工作程序进行操作，也会造成
假阳性结果。

郭燕红表示，为了最大限度避免
出现假阳性，各检测机构要进一步落
实核酸检测技术指南和工作规程的
要求，特别是要做好质控管理。当实
验室出现阳性结果异常增高的情况
时，必须认真梳理工作流程、分析可
能原因，并增加环境仪器设备和工作
台面消毒、清洁频次。此外，为避免
检测人员过度疲劳导致工作疏漏，要
合理安排检测人员的班次。在做好
室间质评工作的基础上，要进一步加

大对核酸检测机构的监督检查力度，
对于违法违规行为，要坚决进行严肃
查处，并在全国进行通报。

郭燕红指出，目前，国内多个城
市和地区陆续探索实施常态化的核
酸检测工作，取得了较好的成效。但
常态化核酸检测要根据当地的疫情
防控需求来开展，绝对不能一刀
切。除输入风险较高的省会城市以
及人口千万级城市之外，其他城市不
一定要建立 15分钟核酸采样圈，在
频次上也并非要求所有人群都要48
小时检测一次，检测频次要当地根据
疫情发生发展情况和防控需要来因时
因势确定。

疫情波及范围进一步缩小
常态化核酸检测应根据当地需求开展，不能一刀切

□本报评论员

新冠肺炎疫情发生两年多
来，病毒不断变异，呈现出传播速
度不断加快且愈发隐匿等特点。
从近期各地疫情处置过程来看，
一旦在社会面发现阳性感染者，

便意味着病毒可能已在人群中隐匿传
播了一段时间，发生聚集性疫情的概
率较大。因此，在坚持“动态清零”总
方针不动摇的前提下，要不断优化防
控措施，特别是在处置聚集性疫情时，
要牢牢把握住“提速”和“聚焦”两个关
键点。

兵贵神速。自武汉保卫战至今，

我们不断与病毒赛跑，打一仗进一
步。在当前的第四阶段，国务院联防
联控机制要求各地大力推进“抗原+
核 酸 ”筛 查 ，流 调 工 作 坚 持“ 三 公

（工）”协同，筛查和流调进一步提速，
目的就是及时排查疫情暴发风险点，
以快制快，跑赢病毒。各地要按照要
求，在封控收治隔离时更坚决，以“空

间换时间”，决不可因犹疑不决而延
误战机；要建立以收治、隔离为中心
的风险人员排查管控联动机制，在规
定时间内实现应转尽转、应收尽收、
应隔尽隔。

与此同时，要聚焦防控的重点环
节。比如，风险管控更提前，严防大
型企业、工地、农贸市场、学校、养老

机 构 等 场 所 成 为 疫 情“ 放 大
器”。重点地区“拔钉子”更精
准，及时查找疫情高发的区域、
街道或楼栋，集中资源力量消除
风险点。

当然，处置聚集性疫情，既要
有秋风扫落叶般的果决，对百姓
也要有春天般温暖的保障。一些
居民的生活、工作受到影响后，政
府应当做好保障、提供好服务，特
别是对透析和化疗患者、孕产妇、
儿童等重点人群，要保障其就医
需求。此外，相关部门应加大宣
传力度，让人们意识到采取管控
等措施的初衷是为了争取时间，
缩小病毒播散范围，进而保护百
姓健康，为抗击疫情争取更多支
持，凝聚强大合力。

处置聚集性疫情要“两手抓”

推进全方位综合防控②

据新华社上海5月23日电 （记
者胡洁菲 袁全）随着上海市疫情防
控形势逐步向好，各类疫苗接种服务
正有序恢复。23日举行的上海市新
冠肺炎疫情防控新闻发布会上，上海
市卫生健康委副主任赵丹丹介绍，目
前上海各区正优化接种服务模式，安
全、规范、有序地推进老年人新冠疫苗

接种工作。
据介绍，截至5月22日，上海60

岁 及 以 上 人 群 共 接 种 新 冠 疫 苗
961.77万剂，覆盖375.13万人，覆盖
率 64.51%；完成全程接种 361.20 万
人，全程接种率62.11%；加强免疫接
种228.31万人，覆盖率39.26%。

此外，在儿童免疫规划接种恢复

方面，目前上海市16个区的163家接
种门诊已陆续恢复常规疫苗接种服
务，约占常规接种门诊数的40%，其
中社区接种门诊105家、犬伤处置门
诊26家、卡介苗门诊3家、特需接种
门诊29家。

为避免人员聚集，社区接种门诊
主要提供预约接种服务，市民需通过

随申办、健康云App等进行线上预
约，同时应及时关注各医疗机构的公
告或短信通知，根据有关要求尽早前
往补种。

赵丹丹建议，近期未能接种的市
民，如条件允许，应及时预约后补种疫
苗。推迟接种疫苗并不会降低人体对
疫苗的应答效果。但推迟接种期间，
需保持良好的卫生和健康习惯，勤洗
手，主动做好宝宝和家庭成员的健康
监测，自觉发热时要主动测量体温，如
家人有不适症状，尽量少接触。

上海有序恢复疫苗接种服务

本报讯 （记者郑纯胜）“经过测
算，2020 年健康浙江发展指数为
81.48。”近日，浙江省委省政府健康浙
江建设领导小组办公室发布2020年
度“健康浙江发展指数”。该省成为全
国首个公开发布省级健康中国建设区
域发展指数的省份。

为贯彻落实《“健康中国2030”规
划纲要》《健康浙江2030行动纲要》和
浙江省提出的“建立健康浙江建设评
价体系，研究设定区域健康浙江建设
发展水平指数”的目标要求，浙江省健
康办于2020年联合浙江大学医学院
卫生政策学研究中心开展健康浙江发
展指数研究制定工作，构建了一套健
康浙江建设发展指标体系及评价方

法，并通过对全省11个市2019年健
康浙江建设数据的实证研究，验证了
指标体系的科学性和可操作性。

健康浙江发展指数结合数字化转
型、提升整体智治水平、高质量高水平
建设健康浙江等要求，对涉及大健康
的各类指标进行了系统梳理和调整，
构建了健康水平、健康生活、健康服
务、健康环境、健康保障、健康产业和
健康治理等7个一级指标；以客观性、
可量化性、数据可获得性为主要选取
标准，确定了62个二级指标，并采用
层次分析法、德尔菲法等研究方法，对
指标权重进行科学设定。

2016年以来，浙江省强化各级党
委政府主体责任，搭框架、建机制、抓

落实，高质量高水平推进健康浙江建
设。截至2021年年底，全省居民主要
健康指标已经接近或达到高收入国家
水平，23个健康浙江建设主要指标
中，70%已经达到或接近《“健康中国
2030”规划纲要》目标值，居民预期寿
命达到82.2岁；居民健康素养水平达
到36.11%；健康浙江建设知晓率达到
80.79%、满意度达到 81.44 分。在
2019年、2020年健康中国行动考核
中，该省得分均位居全国第一。

浙江省卫生健康委相关负责人表
示，健康浙江发展指数是一把对健康
浙江建设状况进行动态监测与评价的
综合标尺，能综合衡量、科学反映健康
浙江建设总体水平和发展状况。

健康浙江建设有了监测评价标尺

北京目前没有
重型危重型病例

本报讯 （记者郭蕾 特约记者
姚秀军）5月 23日，在北京市召开的
第343场新冠肺炎疫情防控工作新闻
发布会上，北京市疾病预防控制中心
副主任刘晓峰指出，4月22日以来，北
京市累计报告1556例新冠病毒感染
者，涉及16个区。其中，东城区、西城
区、朝阳区、海淀区、丰台区等9个区
近7日均有社会面筛查感染者报告。

刘晓峰指出，目前在部分区的区
域核酸筛查中仍然发现社会面未管控
病例，说明存在一定程度的隐匿传播
风险，疫情形势严峻复杂。海淀区友
谊社区、复兴路32号院，东城区东方
广场等聚集性疫情存在传播风险。此
外，个别单位、企业和个人未严格履行

“四方责任”，引发聚集性疫情，加剧了
疫情传播风险。

海淀区委常委、宣传部部长肖丹
介绍，目前海淀街道友谊社区已连续
检出19例阳性人员，与多个家庭之间
的聚会和聚集性娱乐活动有关。市民
应严格遵守居家防疫规定，尽可能减
少小区内活动，不聚会、不聚餐、不串
门、不出游、不扎堆。

北京市卫生健康委党委委员王小
娥在会上表示，本轮疫情发生以来，北
京地坛医院和小汤山方舱医院共收治
本土新冠肺炎感染者1534例，目前在
院686例，无重型、危重型病例。在医
疗救治上，主要采取闭环管理分区收
治、做好特殊患者救治、坚持中西医并
重、注重人文关怀4项措施。

福建部署
中医药发展任务

本报讯 （特约记者陈静）近日，
福建省政府办公厅印发《福建省“十四
五”中医药健康发展规划》，提出“十四
五”时期福建省中医药发展的主要目
标：力争县域常住人口30万以上的县
级中医医院全部达到二级甲等中医医
院标准，所有社区卫生服务机构和乡
镇卫生院、75%的村卫生所能够提供
中医药服务；中医药健康产业持续优
化，中药材农业产值达到80亿元。

《规划》部署了 6项主要工作任
务，包括构建高质量中医药发展格局、
提供高品质中医药服务模式、培养高
素质中医药人才队伍、搭建创新发展
支撑平台、完善中医药管理制度、推进
多形式中医药文化发展。

《规划》提出，做强龙头中医医疗
机构。积极推进中医（含中西医结合）
方向的国家医学中心、国家区域医疗
中心、省级区域医疗中心创建工作。
加大力度支持国家中医药传承创新工
程重点中医医院、中医特色重点医院
等项目建设。滚动开展各级中医重点
专科、特色专科建设。探索设立“经方
门诊”“经典病房”，充分发挥中医药在
常见病、慢性病等疾病治疗中的优势。

《规划》提出，实施基层中医药服
务能力提升工程“十四五”行动计划，
鼓励三级中医医院牵头组建多种形式
的医联体，二级甲等以上县级中医医
院可牵头组建紧密型县域医共体。

《规划》还明确5项闽医传承创新
发展工程，包括力争建设10个左右中
医药类一流本科专业建设点；加强2个
国家级和22个省级中医学术流派建
设；再评审遴选30名省名中医，力争增
加1名左右国医大师和3名全国名中
医，建设省名中医传承工作室等。

江苏推动
中医药文化建设

本报讯 （特约记者沈大雷）“将
中医药文化纳入中小学教育教学内
容、强化‘中医药就在你身边’健康科
普品牌……”江苏省卫生健康委、省中
医药管理局、省委宣传部等七部门日
前联合印发《江苏省中医药文化建设
发展行动计划（2021—2025年）》，提
出上述举措。

据悉，江苏省将以内涵提升、平台
建设、文化教育、人才培养、文化惠民、
品牌打造等重点任务为抓手，实施6
大类22项任务。该省将加强吴门医
派、孟河医派等学术流派文化研究和
推广，收集、整理活态化中医药传统知
识项目不少于100个。打造中医药文
化园区、街区、博物馆、展示馆、体验馆
等。江苏省还将坚持每年度开展“中
医药就在你身边”健康巡讲，组织中医
药专家深入乡村、社区、机关等。

在提升中医药文化教育水平方
面，江苏将在中小学教师培训计划中增
加中医药类培训内容，利用“省名师空
中课堂”普及中医药知识；鼓励支持有
条件的学校将中医药文化纳入中小学
教育教学内容；建立健全中医药文化
进校园长效机制，推动中医药机构与
学校结对共建中医药文化特色校园；
支持高等学校、职业院校、中小学校等
各类学校建设中医药文化角，开设中
医药科普课堂和选修课程，鼓励有条
件的学校成立中医药文化学生社团。

黄土高原，母亲河畔，曾经的
吕梁山集中连片特困地区腹地、
国家级贫困县——山西省临汾市
永和县，如今已经少有人因看病
就医而发愁。在乡村振兴的号角
声中，这里的卫生健康人步履不
停，接续奋斗，送健康进万户，让
老区展新颜。
请看今日第4版——

来自黄土高原
的见证

准备登机

5 月 23 日，在上
海虹桥国际机场，一
名拿到登机牌的医疗
队队员准备登机安
检。近日，上海疫情
防控取得阶段性成
果，随着多家方舱医
院的休舱，各地援沪
医疗队陆续离沪。

新华社记者
袁全摄


