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本报讯 （记者赵星月）近日，国
家卫生健康委办公厅印发《关于开展
老年心理关爱行动的通知》。《通知》指
出，国家卫生健康委决定 2022—
2025年在全国广泛开展老年心理关
爱行动，主要目标是了解掌握老年人
心理健康状况与需求；增强老年人心
理健康意识，改善老年人心理健康状
况；提升基层工作人员的心理健康服
务水平。

《通知》提出，2022—2025 年在
全国范围内选取1000个城市社区、

1000个农村行政村开展老年心理关
爱行动，到“十四五”期末原则上全国
每个县（市、区）至少有一个社区或村
设老年心理关爱点。各地按要求对老
年心理关爱点常住65岁及以上老年
人，以集中或入户的形式开展心理健
康评估，了解老年人常见心理问题，广
泛开展老年人心理健康科普宣传，重
点面向经济困难、空巢（独居）、留守、
失能（失智）、计划生育特殊家庭老年
人。对评估结果显示正常的老年人，
鼓励其继续保持乐观、向上的生活态

度，并积极带动身边老年人共同参与
社会活动；对评估结果显示轻度焦虑、
抑郁的老年人，可实施心理咨询、心理
治疗等心理干预，改善其心理健康状
况，并定期随访；对评估结果显示疑似
存在认知异常或中度及以上心理健康
问题的老年人，建议其到医疗卫生机
构心理健康门诊就医。

《通知》明确，老年心理关爱行动
由国家卫生健康委老龄健康司组织开
展，由中国疾病预防控制中心慢性非
传染性疾病预防控制中心组织实施。

老年心理关爱行动开展
每县至少有一个社区或村设老年心理关爱点

全国参加
基本养老保险
人数超10亿

本报讯 （首席记者叶龙杰）近
日，人力资源和社会保障部发布
《2021年度人力资源和社会保障事业
发展统计公报》。《公报》显示，2021年
年末，全国参加基本养老保险人数为
102871万人，比上年末增加3007万
人；2021年，基本养老保险基金收入
65793亿元，基金支出60197亿元；基
本养老保险基金累计结存达到63970
亿元，其中基金投资运营规模为1.46
万亿元，当年投资收益额为632亿元。

《公报》显示，2021年年末，全国参
加城镇职工基本养老保险人数为
48074万人，比上年末增加2453万人，
其中参保职工34917万人、参保离退休
人员13157万人，分别比上年末增加
2058万人和395万人；城乡居民基本
养老保险参保人数54797万人，比上年
末增加554万人，其中实际领取待遇
人数16213万人。

《公报》显示，2021年年末，全国
参加工伤保险人数为28287万人，比
上年末增加1523万人；全年有206万
人享受到工伤保险待遇；全年工伤保
险基金收入952亿元，基金支出990
亿元；年末工伤保险基金累计结存
1411亿元（含储备金164亿元）。

据了解，截至2021年年末，全国
社会保障卡持卡人数为13.5亿人，覆
盖95.7%人口；领用电子社会保障卡
人数达 5 亿人，电子社会保障卡在
459个渠道提供服务，并开通62项全
国服务和1000余项各省市属地服务，
全年累计提供线上服务 112.5 亿人
次，以社会保障卡为载体的居民服务

“一卡通”稳步推进。

本报讯 记者李季日前从河南省
卫生健康委获悉，该省正式实施“栋梁
521 计划”，即投入近 2亿元专项资
金，利用5年时间，为市、县两级医疗
机构培养1万名骨干医生，以加强医
疗队伍建设。今年，该省将为县（市）
属医疗机构培养1200名左右涵盖心
血管、神经、儿科、肿瘤、医务管理、医
技等专业的骨干医生。

河南省卫生健康委选定河南省人

民医院、河南省肿瘤医院、河南省胸科
医院、郑州大学第一附属医院、河南省
儿童医院等10所省直医疗机构作为
该省“栋梁521计划”实施的培训基
地，并安排专项资金用于培训基地经
费保障。

申请参与“栋梁521计划”培训的
基本条件为：中青年骨干医生；执业期
间无重大医疗事故；专业基本功扎实，
有较强的事业心和责任感；原则上以

市、县级医疗机构在职医生为主，其他
医疗机构医生若有需要，经所在医疗
机构同意后也可参加。培训时间根据
专业所需，原则上分为1个月、3个月、
6个月、12个月等4个周期。培训坚
持专业理论知识培训和专业技能培训
相结合的原则，以临床专业能力培训
为主，主要包括核心技术培训和常规
技术培训，即以胸痛、卒中、创伤、肺栓
塞和深静脉血栓中心为基础的核心技

术培训和心血管、神经、肿瘤等临床专
业能力培训。

河南省卫生健康委要求，各地卫
生健康委、各医疗机构、各培训基地要
将“栋梁521计划”实施情况与评优评
先、职称晋升、医师考核等制度挂钩，
并进行年度考核。河南省卫生健康委
将“栋梁521计划”工作作为年度评先
评优的重要依据之一，全程监督，适时
通报开展情况。

河南计划培养1万名骨干医生

本报讯（特约记者贾志海 肖建
军 通讯员丁瑞）近日，河北省卫生健
康委印发《河北省“百强县医院提质行
动”工作方案（2022—2025年）》，提出
要加快补齐县医院医疗服务和管理短
板；到2025年，全省至少有70家县医
院达到三级医院医疗服务能力水平，
有效发挥县医院县域医疗中心作用，

使县域内就诊率提升至90%以上。
据悉，该省在65家县医院入选国

家卫生健康委“千县工程”的基础上，
再增加 35家规模适宜、服务能力较
好、具备一定管理基础的县医院，围绕
提升医疗服务能力、提高管理运行效
率、改善患者就医体验、提升服务质量
4个方面，全面提升县医院综合能力；

通过加强专科能力和人才队伍建设，
改善设施设备条件，加快补齐县医院
医疗服务和管理短板。

根据《方案》，该省卫生健康委要
求各市、县要制订“一院一策”具体方
案，积极争取医保、财政、发改等部门
支持，建立部门协调推进机制，完善配
套政策措施，提升医院服务能力和管

理水平。
为保证行动顺利实施，该省还将

建立跟踪问效机制，定期进行调研督
导，动态调整百强县医院名单：对在名
单范围内但工作进展不明显的，予以
剔除；对不在名单范围内但能力提升
明显并符合推荐条件的，可适时推荐
纳入。

河北部署百强县医院提质行动

山西要求做好
暑假疫情防控

本报讯 （特约记者刘翔）近日，
山西省委书记林武主持召开省委第九
十一次疫情防控专题会暨省疫情防控
工作领导小组、省物流保通保畅工作
领导小组会议。山西省委副书记、省
长蓝佛安提出具体要求。

林武指出，目前已进入放假季，做
好暑假疫情防控十分重要。各地各有
关部门要指导各高校“一校一案”，细
化调整放假方案，指导中小学分学段、
分年级科学安排放假。要做好留校师
生日常管理和健康监测，严禁校外无
关人员进入校园。要按照国务院联防
联控机制有关要求，结合山西省实际，
稳妥有序开展高校校园招聘活动，最
大限度为毕业生求职、实习提供便利。

林武就持续抓好物流保通保畅工
作提出3点要求：一是科学精准落实
管控措施，加强收费站出口车辆的通
行引导和信息共享，研究实施省内、省
外车辆分车道检查，避免进行重复登
记，提升车辆查验和通行效率；二是全
力保障产业链供应链稳定，“一企一
策”强化保障服务，切实为企业疏堵解
难，确保产业链供应链安全稳定运行；
三是着力做好城乡物流配送工作，加
强动态监测和监督检查，保障物流配
送、邮政快递车辆在城市内、城乡间通
行顺畅，推动快递、网购等行业加快恢
复发展。

吉林启动
村医业务培训

本报讯 （特约记者杨萍 记者
刘也良）近日，吉林省卫生健康委、省
中医药局联合印发实施方案，提出将
依托国家基层卫生人才能力提升项
目，全面启动该省乡村医生业务培训
工作。据悉，对乡村医生开展业务培
训是吉林省委、省政府2022年民生实
事任务之一，原计划培训人数 1000
人，现培训名额增至1154人。

据悉，此次培训覆盖该省9个市
（州）43个县（区），由各县（市、区）卫
生健康行政部门具体组织实施，以补
短板为目标，以提高村卫生室服务能
力和家庭医生团队实用技能为重点，
在县级医院、中医院对村医开展累计
不少于30天的业务培训。结合村医
工作实际，合理解决“工学矛盾”，培训
可分期进行，每期不少于1周，最多不
超过4期。

山西今年招录
320名定向生

本报讯 特约记者刘翔 6月 20
日从山西省招考中心获悉，山西省今
年的农村免费医学定向生招生计划为
320人，其中，临床医学专业招生270
人，中医学专业招生50人。招生高校
为山西医科大学、山西中医药大学和
长治医学院。

据悉，免费医学定向生只招收农
村学生，报考学生须同时具备下列条
件：符合2022年统一高考报名条件；
本人及父亲或母亲或法定监护人户籍
地在农村，本人具有当地连续3年以上
户籍。农村免费医学定向生安排在山
西省提前二批本科院校录取后进行，
其志愿设在本科提前批志愿栏内。学
生在被录取后、获得入学通知书前，须
与培养高校和定向就业所在地的县
级卫生健康、人力资源社会保障行
政部门签署定向培养和就业协议。

口岸的
夜防巡查队

进 入 6 月 份 以
来，山东港口青岛前
湾港集装箱码头出入
境船舶数量持续增
长，山东出入境边防
检查总站黄岛出入境
边防检查站组建多支
夜防巡查队，严把疫
情外防输入关口，坚
决筑牢口岸安全防
线。图为 6 月 20 日，
码头的边检民警正在
港区巡查。

吴绍洋摄

北京存在社会面
隐匿传播风险

本报讯 （记者郭蕾 特约记者
姚秀军）6月21日，北京市召开第372
场新冠肺炎疫情防控工作新闻发布
会。北京市疾病预防控制中心副主
任刘晓峰在会上介绍，6月21日 0时
至 15时，北京新增本土新冠病毒感
染者 5 例，其中社会面筛查人员 2
例，提示北京市疫情防控形势复杂，
局部区域依然存在社会面隐匿传播
风险。

刘晓峰指出，市疾控中心实验室
对6月19日、20日通报的部分感染者
标本进行基因测序，病毒均属于奥密
克戎变异株；基因序列比对结果显
示，感染者均来自天堂超市酒吧聚集
性疫情传播链。这提示要加大重点
区域筛查力度，继续全面彻底排查风
险人员和点位，采取坚决果断的措施
切断疫情传播途径。市民要继续坚
持疫情防控不放松，严格遵守各项防
疫规定。

北京市委宣传部副部长、市政府
新闻办主任、市政府新闻发言人徐和
建说，要严格做好中考防疫工作，确保
安全如期中考、应考尽考。

本报讯 （记者赵星月）6月 21
日，十三届全国人大常委会第三十五
次会议第一次全体会议举行。会议听
取了国家卫生健康委主任马晓伟受国
务院委托作的关于儿童健康促进工作
情况的报告。

报告显示，党的十八大以来，我国
儿童健康促进法规政策持续完善，儿
童健康促进保障机制不断健全，防治
结合的儿童健康服务体系逐步形成，
儿童健康水平整体提高。

在完善儿童健康法律体系方面，
我国不断强化提高出生人口素质，加
强母婴保健和婴幼儿照护服务；修订
药品管理法，进一步明确鼓励儿童用
药品的研制和创新，对儿童用药品予
以优先审评审批。

在健全儿童用药供应保障机制和

加快儿童用药品纳入医保方面，我国
印发《关于保障儿童用药的若干意
见》，先后发布 3批共 105个鼓励研
发申报儿童用药品，通过“重大新药
创制”科技重大专项投入5.74亿元，
支持儿童用药品研发和临床研究；儿
童专用药和适用药占国家医保目录
内药品种类的 20.13%，经谈判新进
入目录的34个独家儿童用药品平均
降价55.6%。

在加强儿童医疗服务网络建设和
加快儿童健康人才队伍建设方面，设
置2个国家儿童医学中心和5个国家
儿童区域医疗中心；持续加强儿科相
关国家临床重点专科建设，构建国家、
区域、省、市、县级儿童医疗服务网络，
截至2021年年底，我国共有儿童医院
151家，每千名儿童床位数达2.2张，

较 2015年增加 0.27张；引导和支持
高校新增27个儿科学、1个中医儿科
学专业布点，加强“5+3”高校一体化
儿科硕士专业学位研究生招收培养；
加大儿科等紧缺专业住院医师规范化
培训招收，大力开展转岗培训和继续
医学教育，实施中西部儿童保健人员
培训项目，我国儿科执业（助理）医师
数从2015年的11.8万人增加到20.6
万人。

在强化儿童健康全过程全方位服
务方面，我国强化生命早期1000天健
康保障，2012年以来，全国住院分娩
率保持在99%以上，县级危重新生儿
救治中心覆盖率达90.7%；扎实推进
出生缺陷三级防治措施落实，产前筛
查率提高至81.1%，新生儿遗传代谢
病和听力障碍筛查率保持在90%以

上；着力推进儿童营养改善，2011年
以来实施农村义务教育学生营养改善
计划，中央财政累计安排补助资金
1968亿元，每年惠及约3800万学生，
2012年以来持续开展贫困地区儿童
营养改善项目，受益儿童达1365万。

我国还集中力量解决儿童健康重
点问题：一是综合防控儿童青少年近
视，2020年，0~6岁儿童眼保健和视
力检查覆盖率达91.8%，儿童青少年
总体近视率为52.7%，比2018年下降
0.9个百分点；二是加强儿童常见传染
病防治，统筹做好国家免疫规划疫苗
常规免疫工作，以乡镇为单位国家免
疫规划疫苗接种率维持在90%以上；
三是加大儿童重大疾病救治力度，将
免疫性溶血性贫血、中枢神经系统肿
瘤等12个病种纳入儿童血液病、恶性

肿瘤救治管理病种范围，2021年，全
国儿童肿瘤患者省域内就诊率达
85%以上；四是加强儿童青少年肥胖
防控，持续开展重点地区营养干预项
目，推广合理膳食和科学运动等理念；
五是促进儿童青少年心理健康，全国
1379家妇幼保健机构开展儿童心理
保健服务，318个地市设有精神专科
医院，2756个区县能够开展精神卫生
专科服务，初步缓解了基层儿童心理
服务短缺问题。

报告同时指出了在儿童健康服务
需求、儿童健康服务供给、儿童健康保
障机制等方面存在的问题，如区域、城
乡间儿童健康状况不平衡，儿童医疗
卫生资源总量不足与分布不均衡问题
并存，儿童保健服务网络特别是基层
儿童保健服务网络有待加强等。

儿童健康促进保障机制不断健全


