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本报讯 （记者杨金伟）日前，国
家卫生健康委印发《食品安全标准与
监测评估“十四五”规划》，明确了总
体要求、基本原则、发展目标、主要任
务、保障措施，并提出了15项重点工
作任务。

《规划》提出，“十四五”期间，要完
成基于社区人群调查的全国食源性疾
病调查，建立可用于食品安全评价的
食源性疾病负担指标体系，掌握重点
食源性疾病现状和趋势，测算食源性
疾病负担情况；要加快国家食源性疾

病分子溯源网络建设；到“十四五”末，
绘制完成我国100种以上重点污染物
的食品污染地图，建立常见健康风险
数据库和预测预警模型，及时开展健
康危害预警。

《规划》要求，要对现有食品安全
标准体系开展系统分析研究，对标国
际先进标准，契合国际先进风险管理
理念和我国发展实际，打造更高质量
的食品安全标准体系；加快制修订食
品中污染物限量、致病菌限量、食品添
加剂使用、标签标识等方面的通用标

准，补充完善食品生产经营规范标准，
更新增补理化、微生物和毒理检验方
法标准，完善食品添加剂和食品相关
产品等标准；打造食品安全标准便捷
化查询系统，探索企业标准备案管理
新路径，完善企业标准自我声明的企
业标准公示和社会监督制度。

《规划》明确，完善监测报告机制，
强化食源性疾病监测预警功能；建立
多点触发风险监测预警机制，着力提
升国家和地方食品安全风险监测警示
能力，加快推进风险评估工作向省级
延伸；开展全国总膳食研究、食物消费
量调查、毒理学研究，完善毒理学及食
物消费量数据库，开展现代风险评估
技术研发；持续开展食物成分监测，建
立中国居民的食物成分、人群营养健
康、食品标签等相关的数据库，构建全
国油、盐和肥胖率等营养健康评价指
标分级地图并推动属地应用，建立基
于中国人群数据的营养特膳标准评价
模型。

《规划》指出，要提升营养监测评
估、营养干预和筛查诊断及营养检验
鉴定能力，逐步构建我国营养评价技
术与监测网络体系；强化地方各级营
养健康工作协调机制，推动营养健康
纳入健康城市、健康乡村和健康单位、
健康社区等健康细胞建设；组织实施
对健康中国合理膳食行动指标的监测
评估，推动国民营养计划实施情况纳
入政府绩效考核。

《食品安全标准与监测评估“十四五”规划》提出——

建立符合国情的食安标准体系

□本报记者 郭蕾 孙伟
王朝君 徐秉楠

通讯员 郭洪福 方丽君

江西于都，贡水河畔，中央红军长
征出发纪念碑迎风矗立。1934年10
月，中央红军主力8.6万人集结于此，
跨过长征第一渡口，踏上漫漫长征
路。88年后的今天，这里微风和煦，
一片安然。河岸对面，居民漫步在蜿
蜒的健康步道上，满目皆是风景。

江西是一片充满红色印记的土
地。党的十八大以来，习近平总书记
先后两次赴江西视察，看望慰问革命
老区群众。他强调，现在国家发展
了，人民生活好了，一定要饮水思源，
不要忘了革命先烈，不要忘了中央苏
区的老百姓们。国家卫生健康委围
绕“共建共享，全民健康”的目标，对
口支援于都县。十年弹指一挥间，今
日于都，群众的日子越来越红火，健
康获得感显著提升，“小病不出村、一
般病不出镇、大病不出县”的就医梦

逐渐成为现实。
8月6日，本报记者一行沿着总

书记视察江西的足迹，探访了于都县
梓山镇潭头村，见证了正在发生的时
代变迁。

基本医疗得到有效保障

穿过一排排整齐的富硒蔬菜大
棚，路过一棵棵蓊郁的古樟和棕榈树，
来到潭头村，只见干净整洁的村道和
一片错落有致的白色小楼，飞檐翘角
的坡屋顶和青砖黛瓦的马头墙诉说着
这座村落的历史。沿柏油路向南，可
见一面红旗造型的雕塑，上面刻着“幸
福都是奋斗出来的”。2019年5月20
日，正是在这面“红旗”下，潭头村的老
百姓聚在一起，争相与总书记握手。

“红旗”旁就是村民孙观发家。
那天，他带着一家五口，把总书记邀
请到家里。“总书记来到我家，看了厨
房、卧室、后院和厕所，问吃的油是不

是自己生产的、用的液化气多少钱、
厕所好不好用。他打开冰箱，看到里
面有鱼、有肉、有土鸡蛋，高兴地点了
点头，说很丰盛。”总书记到家中的每
个细节，孙观发都清楚地记得。如
今，他家门厅右侧墙上挂着当时留影
的照片，左侧墙上孙子、孙女的奖状
比3年前更多了。

3年前，总书记在于都县梓山富
硒蔬菜产业园大棚里，握着乡亲们的
手说：“共产党就是为人民群众谋幸福
的，党中央想的就是千方百计让老百
姓过上好日子。芝麻开花节节高，今
后日子会更好！”

“这些年，日子真的越过越好。”孙
观发感慨。

2007 年，孙观发的老伴患上重
病，本不宽裕的家庭欠下了20多万元
债务，孙观发一家成了贫困户。近年
来，乘着中央实施的赣南等原中央苏
区振兴政策的东风，在县卫生健康委
驻村干部的帮扶下，孙观发家通过土
地流转、发展光伏发电、入股种养合作
社，在2017年与村里94户贫困户一

起实现了脱贫。如今，他家年人均可
支配收入达到3万余元。

“村里发生了翻天覆地的变化，政
府带领我们集中改水改电、改厕修路，
家家户户住上了安全房，喝上了干净
水。我今年73岁了，身体很健康，偶
尔头疼脑热，不出村子就能治好，很方
便。”孙观发指着墙上张贴的“2021年
度脱贫户及监测对象收入和政策享受
明白卡”说，家里享受的健康帮扶措施
包括代缴城乡基本医疗保险、大病保
险、商业补充医疗保险，以及接受医疗
救助等。

于都县卫生健康委主任钟光华介
绍，于都县原有建档立卡贫困人口
163781人，其中因病致贫51834人，
占31.6%。

（下转第2版）

幸福都是奋斗出来的

□本报记者 刘也良

卫生强省实现“领跑”
健康广东推进转变

■记者：广东是改革开放的先行
地和试验区，医改工作一直走在全国
前列。这些年来，广东医改的主要特
点是什么？

朱宏：广东医改的总体步伐既与
国家保持一致，又因地制宜，围绕解决

“看病难、看病贵”问题，从“保基本、强
基层、建机制”展开，逐步提高服务能
力，形成“百花齐放春满园”的局面。

从城市公立医院改革到农村医疗
网底建设，广东医改先行先试，均已取
得突破。在地方，亮出了深圳罗湖医

院集团模式、香港大学深圳医院公立
医院改革、茂名分级诊疗探索、高州医
院发展模式、广州花都“村稳”改革、清
远英德基层综合改革等众多“新名
片”。在省级，广东涌现出强基创优行
动、登峰计划、按病种分值付费、药品
集团采购等多个改革亮点，完善深化
医改的五项制度取得显著进展，多次
受到中央层面的关注和认可，并多次
在全国会议上交流经验，实现了从“跟
跑”向“领跑”的阶段性跨越。

广东连续推出健康广东2030规
划、健康广东行动实施意见和18个专项
行动方案，扎实推进从“以治病为中心”
到“以健康为中心”的转变。七成健康工
作指标已提前达到2022年国家目标要
求，受到健康中国行动推进办表扬。

“十三五”期间，广东居民人均预
期寿命由77.1岁提高到79.31岁，孕
产妇死亡率从 11.56/10 万下降到

10.18/10万，婴儿死亡率从2.64‰下
降到2.13‰。作为改革开放的前沿阵
地，广东具有创新基因，敢闯敢干。在
卫生健康事业的改革发展中，这些精神
主要体现在3个方面：一是主要领导有
支持开拓创新的胸怀，省委、省政府秉
持开放态度、实事求是，大力支持卫生
健康事业发展，勇于尝试、敢于拍板、灵
活施策；二是注重方法论，基层和卫生
健康行政部门能为党委、政府决策提供
好点子；三是各部门主动作为、协同联
动，努力将健康融入所有政策。

以县域内住院率为核
心 找准分级诊疗“线头”

■记者：广东分级诊疗制度建设
走在全国前列，主要得益于哪些举措？

（下转第4版）

创新是卫生健康事业发展引擎
专访嘉宾：广东省卫生健康委党组书记、主任，省医改办主任朱宏

江苏启动
“健康达人”评选

本报讯 （特约记者沈大雷）健康
江苏建设领导小组办公室日前启动

“健康达人”评选活动。活动旨在充分
发挥“健康达人”的示范带动作用，自觉
践行文明健康、绿色环保的生活方式，
形成促进健康江苏建设的强大合力。

据了解，“健康达人”评选活动每
3年举办一次，每次获评人员不超过
10人。该省要求，江苏省“健康达人”
应至少符合以下一项条件：在践行文
明健康生活方式方面有突出表现；在
传播健康知识或带领周边人践行文明
健康生活方式方面有突出表现；在自
我慢性病管理方面效果显著，并在带
动周边人做好慢性病管理方面有一定
影响力；在本行业、本地区或本单位推
动践行文明健康生活方式或推进健康
促进工作方面取得突出成效。

福建慰问
一线医务人员

本报讯 （特约记者陈静）8月19
日，福建省委书记尹力、省长赵龙等省
领导在福州市看望慰问一线医务人
员，向全省广大医务工作者致以节日
祝贺和诚挚祝福。尹力说，全省医务
工作者不畏困难、连续奋战，为疫情防
控工作作出了突出贡献；要更加关心
爱护医务工作者，落实各项激励政策，
保障他们的合法权益，树立和宣传先
进典型事迹，推动在全社会广泛形成
尊医重卫的良好氛围。

8月19日，福建省第五届“中国医
师节”活动大会举行。福建省副省长
李德金出席并讲话，向广大医务工作者
致以崇高敬意和节日问候。大会向以
9位“福建名医”为代表的医师们致敬，
并颁发了“2021年福建医学科技奖”。

四川评出
“大美医者”

本报讯 （特约记者喻文苏）“作
为一名医生，医德医术缺一不可。要
对得起党和国家的培养，对得起人民
群众，做到问心无愧。”日前，在得知自
己获得第四届“健康四川·大美医者”
殊荣后，94岁的四川省首届十大名中
医、四川省第二中医医院主任中医师
王成荣这样说道。

8月 19日，由四川省委宣传部、
省文明办、省卫生健康委共同主办，历
时4个月评选的第四届“健康四川·大
美医者”名单发布，20位医务工作者
榜上有名。作为全省86万余名卫生
工作者的先进代表，他们有的已是耄
耋之年，有的是“90后”；有的来自繁
华大都市，有的来自大山深处……他
们有一个共同点——以医者仁爱之
心，点亮生命之光。

山西加强
入返晋管控

本报讯 （通讯员王昕霞 特约
记者刘翔）山西省晋城市、运城市、太
原市、阳泉市、晋中市陆续发现入返晋
人员核酸检测阳性，疫情防控形势严
峻复杂。8月22日，山西省疾病预防
控制中心强调，要防范疫情输入，加强
入返晋管控。

山西省疾病预防控制中心称，对
7天内有高风险区旅居史的入返晋
人员实施第一落点核酸检测，点对
点转运，赋红码管理，落实7天集中
隔离医学观察措施，在第1、2、3、5、
7 天各开展一次核酸检测。对 7 天
内有中风险区旅居史的入返晋人员
实施第一落点核酸检测，点对点转
运，赋黄码管理，落实7天居家隔离
医学观察措施，在第 1、4、7天各开
展一次核酸检测。对 7天内有低风
险区旅居史的入返晋人员实施第一
落点核酸检测，对本省人员点对点
接返，纳入社区（村）网格化管理，落
实3天居家健康监测；对外省人员点
对点送至酒店，由接待单位、本省联
系人或入住酒店负责督促其落实 3
天健康监测。

海南超6万青年志愿者
参与疫情防控

本报讯 （特约记者刘泽林）海南
省本轮疫情暴发以来，共青团海南省
委组织青年志愿者和青年突击队队员
6万余人参与疫情防控。8月23日，
在海南省政府新闻办举行的发布会
上，共青团海南省委副书记许昌斌介
绍，截至8月22日20时，全省各级团
组织共招募青年志愿者6万余人，组
织抗疫青年突击队578支，34.6万余
人参与此次疫情防控。

记者了解到，共青团海南省委在
抗疫实践中完善线上组织和社会化动
员机制，运用“中国（海南自贸港）青年
筑梦大道”App、“志愿汇”App等组
织动员青年志愿者。三亚、海口、陵
水、临高、儋州等市县团委，积极组建

“团干部+青年志愿者+青少年事务社
工+社会力量”志愿服务队伍。同时，
共青团海南省委联合海南省青少年希
望基金会、海南省青年联合会、海南省
学生联合会、海南省青年企业家协会
等单位共同发起“爱心抗疫·海南希望
工程特别行动”。截至8月22日，该
行动共收到捐款24773笔。

聚焦广东

编 辑 李阳和
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庆祝医师节

“爱在阳光下”
夏令营
开营

本报讯 （记者吴倩）8月23
日，“爱在阳光下”夏令营开营式
在云南省楚雄彝族自治州禄丰市
举办。世界卫生组织结核病/艾滋
病防治亲善大使彭丽媛专门给参
加夏令营的孩子们录制寄语，分
享参与“爱在阳光下”夏令营的经
历和感受，肯定云南省“圆愿小
屋”在帮助当地受艾滋病影响的
儿童打开心扉、不断成长进步等
方面发挥的积极作用，祝福孩子们
在未来人生道路上，满载自信，满
载希望，飞扬青春，努力追逐梦想。

“爱在阳光下”夏令营活动于
2010年由中国性病艾滋病防治协
会和中国健康教育中心发起。多
年来，夏令营活动在各级党委和政
府的积极支持与社会力量的广泛
参与下，邀请全国各地受艾滋病
影响的儿童参加，使他们增进信
心、拓宽视野，身心得到全面发展，
感受到来自社会的关爱和温暖。

国家疾病预防控制局相关负
责人，国家卫生健康委、云南省人
民政府等单位代表，以及受艾滋病
影响的儿童代表等参加开营式。

“十三五”以来，广东
省以改革创新激发卫生
健康事业发展活力，推动
深化医改，实现从“跟跑”
向“ 领 跑 ”的 阶 段 性 跨
越。广东卫生健康事业
发展的“方向盘”和“引
擎”是什么？在卫生健康
事业高质量发展的新阶
段，广东如何增进人民健
康福祉？近日，记者专访
了广东省卫生健康委党
组书记、主任，省医改办
主任朱宏。

消防救援人员
为村民送水

8 月 23 日，四川
省遂宁市安居区拦江
镇消防救援站消防员
为峨眉店村村民送来
生活用水，缓解村民
们在高温久旱天气里
的用水难题。

钟敏摄


