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□本报记者 赵星月

10月是全国“敬老月”。助餐、助
浴等日常起居照料，直接关系到晚年
生活的舒适和体面。全国多地将老年
群体的“心头事”当作基本养老服务的

“眼前事”，一件件加以落实，以提升老
年群体的获得感和幸福感。

助老食堂 集中解决民
生“食事”

素三鲜包、红烧排骨、青菜豆腐
汤，这是福建省宁德市古田县吉巷乡
奎楼村互助“孝老食堂”的一份食谱。

“儿子上省城打工，就我一个人住，自
己可做不了这么多菜。”“真这样做一
顿，剩菜要吃好几天，也不新鲜嘛。”围
坐在一起的老年人，对食堂这种供餐
形式很满意。

近年来，随着中青年劳动力转移，
农村空巢现象日益凸显。福建省古田县
探索建立互助“孝老食堂”，构建“政府搭
台、村居承办、居民互助、个人自愿、梯
度收费、社会参与”的运作模式，鼓励居
家抱团养老，重点解决贫困、留守、孤
寡、高龄、重度残疾等特殊困难老年人
的三餐问题。目前，古田县的互助“孝
老食堂”已在百余个村投入使用，预计
在今年年底前实现全县覆盖。

记者梳理《古田县互助“孝老食
堂”试点工作方案》发现，多元资金保

障是互助“孝老食堂”的运营基础。福
田县财政局负责助餐服务设备购置、
场所修缮和运营补贴的经费保障，每
个食堂建设补助8万元；县民政局、人
力资源社会保障局、残联积极做好本
系统业务项目与食堂运维的对接工
作，争取省市福彩公益金、公益性岗位
及残疾人爱心驿站等专项补助资金。

分级分类、梯度收费的运营原则
使互助“孝老食堂”保基本、可持续。
根据古田县经济发展水平，结合就餐
对象的年龄及家庭情况，月缴费分为
3个档：90岁以上老年人150元，8类
优待对象 300 元，其他老年人 400
元。在收费基础上，以捐助和慈善资
金为补充，确保互助式、多渠道筹集运
营资金。

类似的助老食堂在全国多地陆续
开业。在广东省广州市，以中心城区
步行 10～15 分钟、外围城区步行
20～25分钟为半径，镇街、村居加快
布设“长者食堂”，既确保老人饮食荤
素搭配、营养均衡，也帮助老年群体拓
展朋辈交流，提高晚年幸福指数。在
河北省滦南县，通过“政府补一点、个
人出一点、社会捐助一点、志愿者奉
献一点”，西胡各庄、康中河等30个
村（居）相继开办农村居家养老食堂，
并为村里75岁及以上老年人提供餐
饮配送服务。在青海省西宁市，老年
人在社区任何一家爱老幸福食堂刷
爱老就餐卡结算，一顿饭仅花1元钱，
且80周岁以上高龄老年人每月补助
60元。 （下转第2版）

拼搭好幸福健康晚年

□本报记者 张磊 高艳坤
实习记者 杨世嘉

提高应对突发公共卫生事件能力
是保障和维护人民健康的必然要求。
党的二十大报告指出，要创新医防协
同、医防融合机制，健全公共卫生体
系，提高重大疫情早发现能力，加强重
大疫情防控救治体系和应急能力建设，
有效遏制重大传染性疾病传播。在新
的赶考之路上，各省份对构建中国式现
代化的公共卫生体系，既扬优势也补
短板，全面加强早期发现、快速反应、
高效处置、综合救治等全链条防治能
力，完善重大疫情联防联控、群防群控
体系，全面提升新形势下突发公共卫生
事件应对能力和重大疫情防控水平。

坚定疫情防控的信心

坚定新冠肺炎疫情防控信心，慎
终如始抓好防控工作，因时因势调整
完善防控措施，最大程度保护人民群
众生命安全和身体健康，是当前各地
的重点工作之一。

“经历了‘0801’新冠肺炎疫情，

通过总结复盘，我们将进一步强化早
期发现、快速反应、高效处置等全链条
防治能力。”海南省卫生健康委党委书
记、主任周长强说，海南省统一各市县
常态化核酸检测频次，实行每3天一
检，学校实施每天核酸抽检，提高疫情
早期发现能力；推广“海渔码”，加强对
渔民渔船渔港的管理，严防海上疫情
输入。海南自2021年以来在入琼机
场、港口等关口实施“落地检”，“这项
措施经实践证明是有效的，2022年9
月国务院联防联控机制在全国推广

‘落地检’措施”。
“补齐防控中的短板弱项至关重

要，要持续提升疫情防控应急处置能
力。”周长强表示，一是提升核酸检测
能力。坚持远近结合、平战结合，高标
准进行核酸检测能力规划建设，确保
有充足的资源应对突发的规模性疫
情。截至9月，海南省具备核酸检测
能力的医疗卫生机构有97家，核酸检
测能力理论最大值为 183 万管/日。
二是以提升流调溯源能力为重点，加
强全省三级流调队伍建设，组建省级
流调突击队，在全省新冠肺炎疫情处
置中发挥“一锤定音”作用。三是加强
医疗救治体系能力建设。

广西壮族自治区卫生健康委党组
书记、主任廖品琥表示，广西将以党的

二十大精神为统领，深入贯彻落实“疫
情要防住、经济要稳住、发展要安全”
重要要求，探索推广区域定向管控方
法和策略，以变应变，实现快速定点清
零。落实落细监测预警各项防控举
措，确保早发现、早报告、早隔离、早治
疗，严格落实疫情防控“九不准”要求，
全力保畅通、保运转、保稳定，高效统
筹疫情防控和经济社会发展，坚决守
住守好疫情防控祖国“南大门”。

云南省地处西南边陲，边境线蜿
蜒曲折。云南省卫生健康委主任杨洋
表示，该省在疫情防控中按照“先边
境、后内地”原则，推进重大疫情防控
救治体系和应急能力“双提升”“再提
升”工程，核酸日单检能力由2020年
的4000管提升至现在的309万管，救
治床位由1.99万张增加到5.9万张。
同时，加强边境一线管控，支援周边国
家积极抗疫，落实入滇人员“落地检”、
重点人群“强化检”、风险人员管控后

“离开检”等措施。今年以来，85%的
疫情为主动监测发现。

“全省疫情防控指挥体系始终处
于激活状态。”杨洋说，省级38个部门
100多人合署办公、实体化运行。突
发重大疫情提级指挥，调集全省力量，
省州县三级联动，做到流调、封控、排
查、转运、救治、协查同步进行。自

2020年以来，云南省95%的疫情在一
个潜伏期内实现“动态清零”，没有发
生疫情外溢和规模性疫情。

突出公卫体系建设的重心

抓好疫情防控的同时，一些省份
也在同步推进公卫体系建设。“近年
来，湖北一直在抗击新冠肺炎疫情、推
进疾控体系改革和公共卫生体系建设
上多线作战。”湖北省卫生健康委党组
书记、主任涂远超说，全省坚持“外防
输入、内防反弹”总策略和“动态清零”
总方针不动摇，省市县三级指挥体系
始终处于高效运转状态，做到“主动
防、早发现、快处置”；坚持“共谋、共
建、共管、共评、共享”理念，全面推进
社区疫情常态化防控，积极开展健康
社区建设工作；健全聚集性病例、异常
健康事件监测预警机制，初步建成多
部门联合、多场所覆盖、多渠道报告的
智慧化预警多点触发网络；夯实联防
联控机制，组建公共卫生应急委员会，
进一步巩固疫情防控省级决策、部门
协同、市县落实的指挥决策机制；筑牢
群防群控防线，构建“三区”管理新机
制，104万名党员干部参与社区疫情

防控；加快推进健康医疗大数据中心
（公共卫生应急管理平台）建设，提高
信息化服务能力；出台《聚力推进科技
抗疫工作方案》，建立“研发+临床+制
造+应用”全产业链政策支持体系，提
升科技支撑能力。

安徽省卫生健康委党组书记刘同
柱表示，安徽省委、省政府制定了《关
于加强公共卫生体系建设的意见》，形
成系统完整的政策措施体系。要积极
构建以高水平省、市传染病医院（院
区）为支撑的传染病医疗救治体系，健
全“平战结合”机制和分级分层分流的
重大疫情救治机制，加快国家及省级
区域医疗中心建设，加强临床重点学
科建设，提升县级医院服务能力，做优
基层医疗卫生机构标准化建设，深入
开展爱国卫生运动，推动中医药传承
创新发展，强化公共卫生体系建设法
治保障工作，提升公共卫生科技攻关
能力，加快建设高质量公共卫生体系。

（下转第2版）

为维护国家长治久安提供保障

本报讯 （通讯
员张毓茜 特约记
者毛旭）近日，湖北
省卫生健康委党组

召开扩大会议暨党组理论学习中心组
集体学习，传达学习党的二十大精神
和湖北省委、省政府传达学习党的二
十大精神的会议精神。

该省卫生健康委党组书记、主任
涂远超要求，站在新的历史起点，湖
北省卫生健康系统要认真学习贯彻
落实党的二十大精神，推进健康湖北

建设，切实做到坚持和加强党对卫生
健康工作的全面领导、坚持中国特
色卫生健康发展道路、坚持以改革
创新激发卫生健康事业发展活力、
坚持发扬斗争精神，全力推进卫生健
康事业高质量发展，为中国式现代
化筑牢健康之基。全省卫生健康系
统要切实加强组织领导、明确学习
重点、认真组织学习培训、加大宣传
力度、抓好工作落实，推动党中央的
决策部署在全省卫生健康系统落地
生根。

湖北

本报讯 （特约
记者陈英 通讯员
杨莉）近日，重庆市
卫生健康委党委书

记、主任黄明会主持召开市卫生健康
委传达贯彻党的二十大精神领导干
部大会，学习宣传贯彻党的二十大精
神，研究贯彻落实意见，部署当前重
点工作。

会议指出，贯彻落实党的二十大
精神，谋划未来重庆市卫生健康事业

发展，重点是在推进中国式现代化的
道路上，持续增进人民群众健康福祉；
要坚持推动事业高质量发展，坚持人
民至上，坚持预防为主的卫生健康工
作方针，坚持统筹兼顾、稳中求进。会
议强调，学习好、宣传好、贯彻好党的
二十大精神，各单位、各处室要切实做
到入脑入心地学、联系实际地悟、落地
见效地干。学习领悟要更加自觉，作
风建设要更加到位，围绕大局要更加
精准，结合实际要更加紧密。

重庆

本报讯 （特约
记者杨萍 记者刘
也良）近日，吉林省卫
生健康委召开学习贯

彻党的二十大精神干部大会。
会议要求，全委各级领导干部要

率先垂范，共同参与，坚持读原著、学
原文、悟原理，掀起学习宣传贯彻热
潮。要精心组织宣传，把学习宣传贯
彻党的二十大精神与贯彻落实总书记
视察吉林重要讲话重要指示精神结合

起来，与贯彻落实省第十二次党代会
精神结合起来，与基层建设年工作结
合起来，与统筹做好卫生健康各方面
工作结合起来，切实把党的二十大精
神转化为推动卫生健康事业发展的生
动实践和良好成效。

会议强调，全委要以学习宣传贯
彻党的二十大精神为动力，对标对表，
结合实际，抓住推进健康吉林建设重
点工作，进一步优化卫生健康服务体
系建设。

吉林

各地传达学习党的二十大精神

世界艾滋病日
宣传活动主题确定

本报讯 （记者张磊）12月 1日
是第35个“世界艾滋病日”。10月28
日，国家疾控局微信公众号发布《关于
做好2022年“世界艾滋病日”主题活
动的通知》。《通知》称，我国今年宣传
活动主题为“共抗艾滋 共享健康”。
该主题紧密结合了2022年联合国艾
滋病规划署提出的主题的核心信息，
强调每个人都参与进来，携手应对艾
滋病流行带来的风险与挑战。

《通知》要求，各地要结合《遏制艾
滋 病 传 播 实 施 方 案（2019—2022
年）》评估工作，专题向党委、政府汇报
本地区艾滋病流行形势、防控进展、主
要挑战、需要政府协调解决的事项，以
及“十四五”期间艾滋病防治重点工作
建议等。动员和倡导各级领导干部积
极参与线上线下的主题活动，为全社
会参与艾滋病防治作出表率，充分发
挥本地区艾滋病协调机制作用，及时
通报防治工作进展，支持相关部门以

“世界艾滋病日”主题宣传活动为契
机，掀起推进艾滋病防治宣传教育“进
社区、进企业、进医院、进校园、进家
庭”活动高潮。

《通知》强调，各地要结合当前新
冠肺炎疫情防控要求和本地实际，在

“世界艾滋病日”前后加大传统媒体和
新媒体的公益宣传力度，集中开展宣
传活动。

中国-盖茨基金会
一项目完工

本报讯 （记者高艳坤）近日，由
国家卫生健康委项目资金监管服务中
心主办的中国-盖茨基金会农村基本
卫生保健项目完工会在京召开。会议
指出，由国家卫生健康委与梅琳达·盖
茨基金会合作开展的中国-盖茨基金
会农村基本卫生保健项目于今年10
月完工。项目实施5年间，盖茨基金
会共赠款1200万美元，支持我国山
西、湖北、河南和四川等4省13县健
全农村基本卫生保健体系。

国家卫生健康委基层卫生司司长
聂春雷表示，该项目对各地推进基层
卫生工作起到了积极作用，希望项目
实施地区总结项目实施过程中的有益
理念、经验和做法，推动基层卫生工作
再上新台阶。国家卫生健康委财务司
副司长、乡村振兴办副主任任西岳认
为，该项目为防止因病致贫、因病返贫
作出了积极贡献。

国家卫生健康委项目资金监管服
务中心主任郭弘涛介绍，该中心与盖
茨基金会将继续围绕基层卫生工作
中的重点难点问题深入开展探索和
实践。

编 辑 严少卫

本报讯 （特约
记者贾志海 肖建
军）近日，河北省卫
生健康委召开党组

（扩大）会议，传达学习党的二十大、二
十届一中全会精神和省委常委会精
神，研究贯彻落实工作。

该委党组书记梁占凯主持会议并
传达了党的二十大精神，党组副书记、
主任杨猛传达了习近平总书记在二十
届中共中央政治局常委同中外记者见
面时的重要讲话精神。会议要求，要
结合卫生健康工作实际，迅速兴起学

习宣传贯彻党的二十大精神的热潮；
特别要在各级各类医疗机构大力宣传
贯彻党的二十大精神，加强医院党的
建设，做到各级公立医院、民营医院党
组织建设全覆盖，医院内部党的组织
建设全覆盖，引导全系统深刻领会“五
个牢牢把握”重要要求，把握精神实
质，学懂弄通做实，切实把思想和行动
统一到大会决策部署上来，把智慧和
力量凝聚到大会确定的目标任务上
来，把大会精神转化为推动卫生健康
事业发展的强大动力，为加快建设经
济强省、美丽河北作出积极贡献。

河北

10 月 28 日，在重庆市南岸区南滨路烟雨公园，“彩虹集市”如约而
至。集市上特色小吃、饮品、手工艺品等摊点依次排开，既有浓浓的烟火
气，又散发着十足的时尚范，成为秋日山城夜晚一道亮丽的风景线。图
为集市中一位宠物摊主的猫咪吸引了一位小朋友的目光。 何蓬磊摄

夜经济绽放烟火气


