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特约记者 宋迪文

面对本轮疫情感染高峰，上海市
各级医疗机构科学分工、紧密协作，如
同一双双紧握的大手小手，共同为生
命之舟掌舵撑篙。

厚织网底，七成患者
留在基层

咬牙坚持几周后，上海市闵行区
莘庄社区卫生服务中心主任陈凌从容
了许多。

去年12月中旬，上海市本轮疫情

快速发展，到了12月下旬，单日感染
人数达到峰值。那段时间，莘庄社区
卫生服务中心连续多日就诊量超过
5000 人，是日常就诊量的两倍多。
与之伴随的是，医务人员不断“战斗
性减员”，最严重时有一半医务人员高
烧居家。没办法，只能缩短分中心和
服务站的服务时间，大家相互支援，保
障最核心的医疗服务。中心储备的相
关药物一度非常紧张，陈凌发动大家
连夜拆药盒、剪药板，把20粒的药品
拆成10粒装，勉强满足了患者的用药
需求。

好在，物资设备紧张的形势很快
就扭转了。上海市将解热镇痛药、抗
病毒药物、指氧仪、氧气罐等物资，优
先向社区倾斜配备。去年12月下旬，
小分子药物配备到位了。今年1月2
日，闵行区紧急启动社区CT设备选址
布局、空间改造、设备安装、人员培训
等工作。1月9日，全区14家社区卫生
服务中心全部完成CT安装和调试，
及时满足了患者肺部影像检查需求。

为进一步方便患者就诊，上海市

卫生健康委倡导各医疗机构落实中午
“连一连”、晚上“延一延”和一周7天
开诊措施。从去年12月 18日起，莘
庄社区卫生服务中心及分中心的发热
诊室都坚持周一至周日连续开诊，并
增设“夜间微急诊”，工作日服务至24
时，周末服务至22时。此外，中心将
输液位由原来的24个扩充为50个，
吸氧位由9个增设到12个。病房的
40张床位都住满了，中心又为行动不
便或不愿外出的老年人增设了几十张
家庭病床，定期上门诊疗。

陈凌说，相关数据显示，本轮疫情
感染高峰期间，闵行区70%的发热患
者选择了在社区就诊。

上下协同，多位专家
巡回指导

面对感染高峰，上海市基层医务
人员与上级医院、知名专家交流之频
繁，前所未有。拿莘庄社区卫生服务

中心来说，1月1日，国家传染病医学
中心主任、复旦大学附属华山医院感
染科主任张文宏教授前来现场指导、
答疑解惑；1月2日，2名骨干医师参
加了由张文宏担任主讲的新冠感染基
层救治培训；1月9日，放射工作人员
参加了区域医联体放射科专家CT阅
片培训；1月 12日，相关医生参加由
市卫生健康委组织的孕产妇和儿童新
冠重症防治培训会……面对全新的挑
战，过去很少直接参与新冠感染诊疗
的医务人员在强化训练中尽快学习掌
握相关知识和技能。

松江区小昆山社区卫生服务中心
主任朱玉龙告诉记者，自去年12月以
来，该中心扩展了40张床位，输液卡
位新增14个，吸氧区增加3个，新设
置 4 个雾化区域，最大限度收治患
者。记者采访时偶遇前来现场指导的
松江区中心医院副院长、区新冠感染
医疗救治专家组组长赵文彪。松江区
中心医院是区域医联体的牵头医院，
赵文彪说，这段时间，他天天都在各家
医联体成员单位间来回跑。

“我们现在提倡的是‘4+X’同质
化治疗方案。”赵文彪解释道，“4”是
指氧疗、抗病毒药物治疗、糖皮质激素
治疗和营养支撑，“X”是指中药、小分
子肝素等相关治疗手段。尽管松江区
已经对基层医务人员开展了系统化、
全覆盖的培训，但是由于住院患者中
老年人居多，大多患有基础疾病，基层
医生在具体诊疗中还是会有一些疑
惑。为此，松江区组建了由内分泌科、
消化科、神经内科等专家组成的多学
科专家团队，协助基层医生提升诊疗
能力，解决临床问题。

（下转第3版）

上海：大手小手共撑篙

本报讯 （记者崔芳）日前，国务
院联防联控机制医疗救治组印发《关
于在综合医院、专科医院进一步加强
新型冠状病毒感染中西医协同救治工
作的通知》。《通知》提出，要一体化部
署和推进辖区内各级各类医疗机构的
中西医协同救治工作，进一步落实“有
机制、有团队、有措施、有成效”的中西
医结合医疗模式，切实提高综合医院、
专科医院中医药服务能力。

《通知》指出，新冠疫情防控进入
新阶段以来，综合医院、专科医院积极
发挥中医药在“保健康、防重症”中的
独特优势和作用，取得了一定成效。
但部分综合医院、专科医院由于中西

医协同制度不健全、中医药专业技术
人员配备不足、中药注射剂和中药饮
片配备供应不够等，中医药救治参与
度较低，在重症、危重症患者中的救治
作用发挥不充分。

《通知》提出，各级卫生健康、中医
药主管部门要进一步完善中西医协同
救治指挥机制。各省（区、市）卫生健
康、中医药主管部门要组建由中医专
家和西医专家共同参与的中西医结合
救治专家组，分片包保各市、县的中西
医协同救治工作，特别是对综合医院、
专科医院收治的重症、危重症患者要
加强技术支持和指导。

《通知》要求，二级以上综合医

院、专科医院要建立完善新冠感染医
疗救治中西医协作工作机制，中医医
师和西医医师共同组建院级专家组，
共同开展联合查房、多学科会诊、病
例讨论等，共同研究确定重症、危重
症患者的中西医结合治疗措施。在
重症、危重症患者医疗救治中，要积
极合理使用中成药、中药饮片和中医
技术。

根据《通知》，各省（区、市）卫生健
康、中医药主管部门要进一步增强综
合医院、专科医院中医药人员配备，加
强中医临床科室建设，完善绩效考核
等政策措施和制度，不断提高综合医
院、专科医院的中医药服务能力。

国务院联防联控机制——

新冠重症救治需加强中西医协同

甘肃中医药
“走出去”见成效

本报讯 （特约记者王耀 林丽）
自2013年以来，甘肃省卫生健康委依
托甘肃省中医药资源优势，实施“以文
带医、以医带药、以药带商、以商扶贫”
的发展战略，在匈牙利、巴西、白俄罗
斯、吉尔吉斯斯坦等12个国家建立16
家海外岐黄中医中心或中医学院，共诊
疗患者8万余人次，义诊10万余人次，
中医药“走出去”成果丰硕。这是记者2
月1日从甘肃省卫生健康委获悉的。

中国—巴西中医药国际合作基地
首席执行官方芳表示：“对当地中医药
发展很有信心，巴西植物种类丰富，中
成药来源广泛，中医药治病、保健、教育
和临床培训有很大提升潜力和空间。”

匈牙利岐黄中医药中心负责人陈
震说：“在匈牙利，患者对中医院的认
可是关键。随着中医药的接受度日益
提高，越来越多当地医生已经运用整体
疗法配合中药和针灸为患者治疗，多所
医科大学也开设了中医针灸课程。”

本报讯 记者李季从日前举行
的河南省民政工作会议上获悉，河南
省今年将持续加快居家社区养老服
务体系建设，通过大力推进运营服务
提质、广泛促进服务设施延伸等举
措，推动实现全体老年人享有基本养
老服务。河南省提出，今年建成 50
个示范性居家社区养老服务网络，有
序推进 200个乡镇敬老院转型为区
域养老服务中心，完成6万户适老化
改造任务。

据悉，自2022年以来，河南省推
动《河南省养老服务条例》颁布实施，
协调省级层面出台21项养老服务配
套政策，构建政策法规、设施建设、运
营服务、投融资、人才保障和综合监管

“六大体系”。该省157个县（市、区）、
673个街道、7334个社区养老服务设
施建成率达100%，智慧养老平台入
网老年人达1718万人，累计实施困难
家庭适老化改造3.3万户。

河南将建
居家社区养老服务网

重庆城乡社区
居家养老服务全覆盖

本报讯 （特约记者陈英 通讯
员杨莉）重庆市持续推进养老服务网
络建设，目前已建成乡镇养老服务中
心743个，设置村级互助养老点8000
个，城乡社区居家养老服务实现全覆
盖。记者近日从重庆市民政局获悉，
未来3年，重庆将每年培训两万名养
老服务人才。

在重庆市奉节县永乐失能人员供
养中心，偌大的院子里，大家正晒着冬
日暖阳，唠着家常。这里是150多名
失能人员的家。“大家都在这里过的
年，吃得好，穿得暖，环境好，工作人员
对我们也好。”谈及这个家，一位失能
人员赞不绝口。

数据显示，目前，重庆市建成失
能特困人员集中照护机构 60个，护
理型床位8000余张，实现失能特困
人员应护尽护；改造升级乡镇敬老院
529家，实现了农村特困人员的应养
尽养。

本报讯 （通讯员潘成均 特约
记者朱琳）近日，广东省卫生健康委等
7部门出台《广东省住院医师规范化培
训管理办法》。《办法》明确，招收名额
向全科、儿科、精神科等紧缺专业倾
斜；各市、各有关医学院校要结合本地
（校）培养需求将招收计划分解到所属

培训基地，招收名额向县级及以下基层
医疗卫生机构和民营医疗机构倾斜。

《办法》规定，培训基地实行主要
领导人负责制，应建立健全住培协调
机制，明确教育培训管理职能部门，承
担培训基地住院医师规范化培训的组
织管理和协调工作；建立健全培训管

理制度，并有效实施；对各专业基地和
协同单位实行一体化管理，组织监督
检查，对整体培训质量负责。培训基
地要健全师资遴选、培训、聘任、评价、
激励和退出机制，将师资的带教工作
量参比计算临床工作量，纳入职称晋
升、绩效分配体系，并对带教师资给予

适当补贴。培训基地要建立和完善对
全科医学科、儿科、精神科等紧缺专业
基地的保障与激励机制。

《办法》明确，住培医师以住院医
师身份在培训基地接受规范化培训，
培训年限一般为3年，原则上应于当
年9月1日前入培。培训考核包括过

程考核和结业考核。过程考核是对住
培医师轮转培训过程的动态综合评
价，由培训基地组织实施。结业考核
包括理论考核和临床实践能力考核。
理论考核为国家统一考核。临床实践
能力考核实行分片区分专业考核，由
省卫生健康委委托有关行业组织（单
位）负责组织实施。

《办法》还要求建立培训帮扶制
度。省部属医学院校附属医院和省
属、珠三角地区市属医院培训基地应
与粤东、粤西、粤北地区培训基地建立
培训帮扶关系，在基地建设和管理、师
资培训、过程管理、培训考核、临床带
教等方面予以指导和帮扶。培训基地
应预留一定培训容量，用于为粤东、粤
西、粤北地区基层医疗卫生机构培训
临床医师。

广东出台住院医师规培管理办法
招收名额向全科、儿科、精神科等紧缺专业倾斜

扫一扫
观看记者
现场采访
视频报道

急救教学
自救互救

2月1日，在江苏省
南京市栖霞区电建路江
苏省送变电有限公司输
变电施工培训基地内，
医务人员对受训人员开
展了心肺复苏要点及自
动体外除颤器的使用、
意外伤害的处理、创伤
现场应急救护等应急救
护知识和技能培训，为
保障生命安全构筑坚实
的防线。

史俊摄

全总、妇联向古巴
捐赠办公和防疫物资

据新华社哈瓦那 1 月 31 日电
（记者朱婉君）中华全国总工会、中华
全国妇女联合会援助古巴工人中央工
会、古巴妇女联合会物资交接仪式1
月31日在古巴首都哈瓦那举行。

中方此次捐赠的物资包括办公用
品和防疫、医疗物资，旨在帮助古方进
一步改善办公条件，助力疫情防控。

古共中央政治局委员、古巴工人
中央工会总书记吉拉特在交接仪式上
向中方致谢。他表示，中方此次援助
体现两国传统友好情谊，对古巴工人
中央工会大力推进信息设备现代化具
有重要意义。

古巴妇联秘书处秘书埃尔南德斯
在接受记者采访时表示，中方此次捐
赠将有助于改善古巴妇女及其家庭的
生活质量。

中国驻古巴大使马辉在致辞时
说，中古两国工会、妇联等群团组织长
期保持多形式、深层次交往与合作，为
丰富两国关系内涵、增进两国友谊作
出积极贡献。

四川凉山
立法保护中医药发展

本报讯 （特约记者喻文苏 通
讯员周帆）2月1日，四川省首个中医
药市（州）地方立法的《凉山彝族自治
州中医药保护条例》开始实施。

《条例》明确了要保护的主要内
容，包括中医药事业、产业的古籍文
献、技术、资源、非物质文化遗产项目
等；要求编制中医药保护规划，建立药
用野生动植物名录，保护相关制度，共
同推进全州中医药保护。

针对凉山州中医药产业发展相对
滞后问题，《条例》在保护的基础上，要
求发挥当地独特的自然资源优势，推
进中医药一二三产业同步发展。凉山
州是“中药材资源大州”，《条例》要求
加大基地、园区建设，推进种植养殖规
模化、标准化、集约化发展；强化培育
布拖附子等“大凉山”中药材品牌；规
划建设一批种子种苗繁育基地、中医
药传承创新发展示范园区、中药材现
代化初加工与仓储物流中心，培育中
药材产业集群。

新华社北京 1月 30 日电 （申
铖 梁晓纯）财政部1月30日公布了
2022年全国财政收支情况：全国一般
公共预算收入超 20万亿元、支出超
26万亿元。

数据显示，2022年，全国一般公
共预算收入比上年增长0.6%，扣除留

抵退税因素后增长9.1%。其中，全国
税收收入比上年下降3.5%，扣除留抵
退税因素后增长6.6%。财政支出方
面，2022年，全国一般公共预算支出
260609亿元，比上年增长6.1%。其
中，中央一般公共预算本级支出比上
年增长3.9%；地方一般公共预算支出

比上年增长6.4%。
“各级财政部门加强财政资源统

筹，保持必要支出强度，大力优化支出
结构，为统筹疫情防控和经济社会发
展提供必要财力支撑，民生等重点领
域支出得到有力保障。”财政部有关负
责人说。

具体来看，2022 年，教育支出
39455亿元，比上年增长5.5%；科学
技术支出 10023 亿元，比上年增长
3.8%；社会保障和就业支出36603亿
元，比上年增长8.1%；卫生健康支出
22542亿元，比上年增长17.8%；交通运
输支出12025亿元，比上年增长5.3%。

财政部有关负责人表示，今年将
适度加大财政政策扩张力度，在财政
支出强度上加力、在专项债投资拉动
上加力、在推动财力下沉上加力；提升
政策效能，完善税费优惠政策，优化财
政支出结构，加强与货币、产业、科技、
社会政策的协调配合，形成政策合力，
推动经济运行整体好转。

2022年全国财政收支情况显示——

卫生健康支出比上年增长17.8%


