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医院风景线

聚焦乡村医疗能力提升

搭好一个平台
构建特色党建品牌

2018年以来，《关于加强公立医
院党的建设工作的意见》《关于促进
中医药传承创新发展的意见》《关于
深入推进“我为群众办实事”实践活
动的通知》等政策相继出台，就加强
公立医院党的建设工作、如何促进中
医药传承创新发展，以及深入推进“我
为群众办实事”实践活动等提出了明
确要求。

西南医科大学附属中医医院作为

一所集医疗、教学、科研、预防保健、产
业文化、集团医院、国际交流于一体的
三级甲等中医医院，积极响应党和国
家的号召，从党建与中医药服务相结
合入手，启动了主题为“传播中医药文
化 播撒健康的种子”的“春晖医生蒲
公英行动”，并成功获评西南医科大学
优秀党建工作品牌。

为了让“春晖医生蒲公英行动”
取得实效，医院党委在广泛调研、全
面谋划、精心部署、扎实推进上下足
了功夫。

“我们首先摸清了泸州市主城区
的社区情况，并与社区逐一取得了联
系，为双方联合建立中医药健康服务
站打好了前站。”医院党委办公室主任
汪建英介绍道。

为促进党建工作与业务工作深度
融合，2021年10月，西南医科大学附
属中医医院开展了党支部调整改选工
作，党支部由 32 个调整为 77 个。
2023年，医院还在此基础上增设了内
科党总支、外科党总支和学生党总支，
通过“党委-党总支-党支部”三级联

动的形式，构建起党委统揽、党支部执
行、党员参与的工作格局，为党建品牌
做出特色、做出亮点、做出成效提供了
组织保障。

建好两支队伍
下好党建业务“一盘棋”

人才队伍建设是提升党组织战斗
力的核心，为更好地推动“春晖医生蒲
公英行动”落地见效，西南医科大学附
属中医医院在搭建好一个平台的同
时，提出了要重点加强健康指导员和
健康辅导员两支队伍的建设。

健康指导员以医护党员志愿者为
主体，主要负责对社区健康辅导员的
培训指导；健康辅导员则以社区工作
人员为核心组建形成，主要负责为社
区居民提供健康辅导工作，充分凝聚
医院与社区的力量。

健康指导员队伍及健康辅导员队
伍是医院落实“春晖医生蒲公英行动”

的主力军，也是专家与群众之间的“连
心桥”。

为满足群众多样化、差异化、个性
化的健康需求，实现党建与中医药健
康服务的有机融合，两支队伍相互协
作，层层递进，打通了中医药健康传播
的“最后一公里”，进一步传播了中医
药健康科普知识，弘扬了中医药传统
文化。

“以前没有类似的工作经历，医院
的专家给我们进行了专题培训后，我
学到了很多医学知识和养生保健常
识，我还可以将这些知识分享给社区
群众，让更多人受益。”山脑岩社区的
健康辅导员管瑞说道。

持续推进“六化”
打通服务“最后一公里”

“自从有了这个中医药健康服务
站，大医院的专家们经常到社区为我
们免费看病，并提供健康咨询，现场还
可以免费体验中医特色技术，实在是
太方便了。”皂角巷社区的赵大爷是

“春晖医生蒲公英行动·中医药健康服
务站”的忠实“粉丝”。

在搭建好一个平台、建好两支队
伍的基础上，“春晖医生蒲公英行动·
中医药健康服务站”以管理信息化、服
务专业化、流程标准化、活动常态化、
形式多样化、作用最大化“六化”为标
准，将专家、技术和中医药文化输送到
社区，让越来越多的老百姓信中医、爱
中医、用中医。

管理信息化 为保障服务的开展，
医院实行信息化辅助管理，建立了微
信服务群，及时了解居民的健康情
况。接下来，医院还将为居民建立健
康档案，及时掌握居民健康状况，帮
助居民解决健康问题，切实提高居民
的幸福感。

“每次进社区，我们都会根据社区
需求安排专家，尽可能在现场就把问
题解决了，我们的中医药特色技术特
别受欢迎。”医院骨伤科创伤党支部
副书记黄陈翼介绍道。

服务专业化 医院党委持续强化
“两支队伍”建设，定期对健康指导员
开展服务能力培训，推进指导员队伍
标准化、规范化建设；重点对健康辅导
员群体进行健康知识培训，提升健康
辅导员的中医药服务能力和水平，夯
实健康辅导员基础队伍；不定期收集
居民需要的健康服务内容，针对行动
不便的居民，支部还会组织人员上门
服务，入户检查。

流程标准化“党支部联系社区-
报备党委办公室-结对授牌-开展活
动”，这是党委针对“春晖医生蒲公英
行动·中医药健康服务站”统一制定
的工作流程，同时还明确了“春晖医
生蒲公英行动·中医药健康服务站”
所必备的硬件设施、管理制度、人员
配置及服务范围，确保各项工作规范
开展。后期，医院党委还将根据工作
开展情况，进一步优化义诊服务流
程、专家讲座流程等，提升活动开展的
效率和效益。

“有了明确的工作流程，我们能
提前做好工作安排，分工也更明确、
高效了。”神经内科党支部书记刘露
说道。

活动常态化 皂角巷社区是医院
综合内科党支部结对联系的社区，在
该社区建立“春晖医生蒲公英行动·中
医药健康服务站”以来，支部每月到社
区开展一次活动，包括健康科普知识
宣讲、义诊、中医药特色技术免费体验
等。在疫情期间，医院综合内科党支
部还开通了“云坐诊”。

其他党支部也纷纷行动起来，
自该项工作启动以来，全院各党支
部到社区开展活动已达 250 余场
次，“春晖医生蒲公英行动”已成为
各党支部的日常工作，让社区居民
在家门口就可以享受到便捷的中医
药特色服务。

形式多样化“我有肩颈痛的毛
病，上次体验了火龙罐，整个人舒服多
了。”在各党支部建立的“春晖医生蒲
公英行动·中医药健康服务站”中，艾
灸、耳穴埋豆、穴位敷贴、火龙罐等中
医药特色服务备受欢迎。

为满足群众的就医需求，各党支

部结合结对社区的实际情况，创新服
务形式，在常规开展健康科普知识宣
讲、义诊等活动的基础上，还为社区居
民开通了就医绿色通道。

医院肛肠科党支部通过与鱼塘街
道卫生服务中心结对共建，积极开通
双向转诊渠道，方便患者就医，并为危
重、不便转运的患者提供医疗指导和
联合查房服务，保障患者健康；水井沟
门诊和急诊党支部与白招牌社区签订
了党建合作协议，为社区退役军人、现
役军人及其直系亲属、特困人群、90
岁及以上的高龄老人等特别准备了

“门/急诊绿色就诊卡（连心卡）”，持卡
人可享受上门换药、处理压疮、免费测
量血压及用药指导等系列服务。

作用最大化“激励+考核”是“春
晖医生蒲公英行动”取得实效的重要
抓手和机制保障。医院开展了先进工
作站评选工作，积极动员党员，扎实开
展中医药健康服务进社区活动。同
时，医院党委制定了服务站考核制度，
明确服务频次及要求，定期对服务站
工作开展情况进行考核，促使全院各
党支部、党员积极参与，主动作为，督
促党支部建好活动台账。

根之茂者其实遂，膏之沃者其光
晔。截至目前，医院先后建立“春晖
医生蒲公英行动·中医药健康服务
站”72个，覆盖泸州市主城区范围内
各大社区，服务范围最远覆盖到距离
泸州市区 170公里外的古蔺县双沙
镇龙升村。各党支部先后开展中医
药健康服务进社区活动250余场次，
惠及群众30000余人次。

据西南医科大学附属中医医院党
委书记李志介绍，医院还将进一步拓
宽“春晖医生蒲公英行动”的服务范
围，以泸州市龙马潭区为中心，辐射泸
州市四县三区，上下联动，深入群众、
联系群众、服务群众，推进党建与业务
工作深度融合，从“以治病为中心”向

“以人民健康为中心”转变，充分发挥
中医药在治未病、疾病治疗、康复保
健中的重要作用，切实把中医药这一
宝贵财富继承好、发展好、利用好，让
中医药服务惠及千家万户。

（马艳萍 蒲凡）

党旗下“春晖医生”在行动
——西南医科大学附属中医医院推动党建与业务深度融合又添创新之举

“这个活动真正
让党员走近群众身边，
让居民们在家门口就
能享受到三甲医院的
中医药健康服务。”四
川省泸州市龙马潭区
小市街道杜家街社区
党委书记王冬梅说。

2021 年 12 月 10
日，西南医科大学附
属中医医院首个“春
晖医生蒲公英行动·
中医药健康服务站”
落户泸州市龙马潭区
小市街道杜家街社
区，这是医院积极推
动党建与业务深度融
合的又一创新之举。

医院以“弘扬中
医药文化 播撒健康
的种子”为主题，采取

“党支部+社区党组
织 + 中 医 药 健 康 服
务”的模式，推进中医
药优势资源下沉社
区，在医院、社区和群
众之间搭建起中医药
健康服务的桥梁，开
始“蒲公英种子”的播
撒之路……

2021年12月10日，首个“春晖医生蒲公英行动·中医药健康服务站”落
户四川省泸州市龙马潭区小市街道杜家街社区

□特约记者 陶唐琼
通讯员 车艾芸

近年来，为推动优质医疗资源扩
容下沉和区域均衡布局，打通健康惠
民“最后一公里”，重庆市江津区持续
组织区内3家医共体牵头单位对基层
医疗卫生机构开展点对点帮扶，通过
人员派驻、构建阵地、技术传承等方
式，发挥好医共体“龙头医院”的辐射
带动作用，有针对性地提升基层医疗
卫生机构服务能力。

点对点造血式帮扶

“阿姨，伤口怎么样，还痛吗？有
什么不舒服及时跟我说。”在江津区吴
滩中心卫生院，王琼一早便开始了查
房工作，细心查看患者的恢复情况，并
将注意事项讲解给一旁的学生。

王琼是江津区中医院呼吸内科的
一名医生，2022年9月21日被派驻到
吴滩中心卫生院开展对口支援工作。
自上岗以来，除了查房指导，吴琼还定
期对卫生院的医护工作人员开展培
训，从基础医学知识、规范诊疗等方面
进行帮扶指导。“在基层医护人员身
上，我也收获了很多，这是一个相互学
习的过程。”吴琼说。

刘科选是江津区第二人民医院派
驻到江津区白沙中心卫生院的对口支
援人员，负责帮扶指导麻醉工作。从
2022年9月至今，刘科选已指导白沙
中心卫生院完成手术麻醉236台次。

“他的到来让卫生院麻醉工作水平有
了极大提升，特别是全身麻醉和术后
镇痛技术实现了从无到有的变化。”白
沙中心卫生院副院长何霞说。

近 5 年来，江津区已累计派出
1000余名区级医护骨干对基层医疗
卫生机构开展点对点的造血式帮扶，
为基层医疗卫生机构培养了一支“带
不走”的医疗人才队伍。

打造特色服务品牌

“社区医院的专家门诊很方便，我
买菜时就顺便把病看了。”说起江津区
几江街道社区卫生服务中心新开设的
专家基层工作站，几江街道的一位居
民连连称赞。

今年4月，重庆大学附属江津医
院（江津区中心医院）与医共体成员单
位江津区几江街道社区卫生服务中心
共建专家基层工作站。每周二、周五
上午，重庆大学附属江津医院分别派
驻心内科、呼吸科专家到工作站坐诊，
让群众在家门口就能获得三甲医院专
家的诊疗服务。

几江街道社区卫生服务中心专
家基层工作站是江津区卫生健康委
重点打造的党建品牌之一。重庆大
学附属江津医院以此工作站为阵地，
以党员专家骨干为主，打通优质医疗

资源下沉通道，实现区级专家常态化
下沉坐诊。

“腰腿疼痛就到中医院找夏医生，
他那套独门按摩法，管用！”在江津，流
传这样一个说法。夏光荣作为“詹黄
张按摩法”的第四代传承人，在当地可
谓家喻户晓。1983年，他将该技法引
入江津。40年间，“詹黄张按摩法”在
这里得到不断传承和发扬，每年数十
万患者受益。

“醒脑开窍针刺法”是中国工程院
院士、国医大师石学敏首创的中风病
针刺法。在江津区中医院医疗技术骨
干专家的指导下，江津区石门中心卫
生院成为该区运用醒脑开窍针刺法的
首批基层卫生院之一，这让该院在脑
梗死、脑出血后遗症等疾病治疗上有
了新的突破。

至今，江津区已对全区2200余名
基层医务人员进行了中医药诊疗培
训，镇（中心）卫生院、社区卫生服务中
心、村卫生室的中医药人员参加培训
率达100%。

医共体牵头医院发挥龙头作用

本报讯 （记者张晓东 特约记
者张芳）截至6月30日，陕西省各级
卫生健康行政部门、省市县医疗机构
共收到专项整治问题线索 1732件，
办结 1610 件，处理人员 444 人，30
件问题线索移交至纪检监察机关。
记者近日从陕西省卫生健康委获悉，
该委聚焦招标采购吃回扣、过度医
疗、检查检验结果不互认和抗菌药物
不合理使用，以及履职尽责不到位、
服务意识不强、不作为慢作为等方
面问题，有力有序推进医疗领域专

项整治工作。
陕西省卫生健康委组织医疗机

构围绕整治重点内容，开展自查自
纠。截至 6 月 30 日，全省共组织
2225 家医疗机构深入开展自查自
纠，排查临床科室和职能科室18165
个，自查发现问题4759个，已整改问
题4194个。陕西省各级卫生健康行
政部门、医疗机构打通举报途径，在
官方网站、门诊大厅等场所公布专项
整治投诉举报电话、邮箱，严查问题
线索。陕西省通过持续推进医疗机

构及工作人员廉洁从业行动，构建形
成打击红包、回扣等行风问题的长效
机制，已累计退还患者及家属红包
2295个。

陕西省卫生健康委组织全省
882家医疗机构（共942家检验实验
室）开展检验结果室间质量评价，加
快推进检验结果互认工作，将首批
76家医疗机构（共 86家实验室）的
19项检验结果纳入全省医学检验互
认范围。

在促进合理用药方面，陕西省在

国家重点监控合理用药药品目录的
基础上，将41种临床使用金额异常
偏高或临床使用不合理问题较多、对
用药合理性影响较大药品，纳入合理
用药重点监控范围。此外，该省卫生
健康委全面梳理卫生健康领域行政
备案事项 25项，纳入省政务服务事
项平台统一网上办理；与10个设区
市政府、6个自贸区管委会全部重签
或续签行政管理事项委托书，妥善解
决委托事项承接单位与实际行使审
批职能部门不一致的问题。

陕西推进医疗领域专项整治

□特约记者 李奇
通讯员 喻小芳

7月9日，湖南省儿童医院第21期
胖墩瘦身夏令营正式开营，55名小胖墩
参加活动。这群孩子年龄在8～16岁，
平均体重达 63.1 公斤，最重的达到
109.5公斤。在为期14天的全封闭式
训练期间，他们将朝着专家团定下的减
重目标，开启挑战自我的“甩肉之旅”。

来自长沙市天心区红卫小学的小
龙，今年10岁。在这14天的夏令营
中，他的目标是减2.5公斤。“我不喜
欢‘小胖胖’这个外号，我想通过减肥
让自己更加自信。”小龙告诉记者，日
常生活中，路边的奶茶、香脆的炸鸡、
甜滋滋的奶油蛋糕、麻辣烫……都是
他的最爱，每次大快朵颐后，他也想运
动，但是看着长长的跑道，想到运动时
大颗大颗的汗珠，又很难鼓起勇气，最
终窝进了舒服的沙发。

“肥胖不仅会影响孩子的形象，更

重要的是对孩子的身心健康和生理发
育造成严重的影响。”湖南省儿童医院
院长肖政辉在开营仪式上说，儿童时
期的健康关乎全生命周期，开展这样
的营训活动，旨在增强全社会对儿童
肥胖问题的关注和重视，倡导正确健
康的生活方式和理念。她指出，肥胖
会导致许多健康问题，如终身身高受
限、性发育不良、性早熟、高血压、高血
脂、脂肪肝等疾病。同时，肥胖也会对
心理健康产生负面影响，对孩子的升
学、就业等方面造成深远影响。

湖南省儿童医院胖墩瘦身夏令营
自2002年创办至今，已举办20期，共
帮助1200余名青少年儿童走出肥胖
困扰。该院儿童健康管理中心相关负
责人介绍，夏令营是由儿童健康管理
中心联合十大学科专家和博士组团研
设的，采用“体检、营养、运动、中医、心
理、科普”六大处方和14天全封闭式
的训练方式，让孩子们学习科学减肥
知识，掌握科学运动方法，养成健康生
活习惯。

胖墩瘦身夏令营开营

为解决暑期职工子女照顾难的问题，近日，浙江
省杭州市拱墅区半山街道社区卫生服务中心开设主
题为“我是未来小医生”暑期职业体验班，为职工子女
提供托管照护服务。图为该中心职工子女在体验制
作三伏贴。 通讯员朱琳 本报记者郑纯胜摄影报道

照护
职工子女


