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本报讯 （记者张磊 王倩）9月
7日，国家疾控局召开学习贯彻习近平
新时代中国特色社会主义思想主题教
育总结大会，传达贯彻中央主题教育
第一批总结暨第二批部署会议精神，
全面总结局直属机关主题教育工作及
取得的积极成效，部署巩固拓展主题
教育成果工作。中央主题教育第二十
七指导组组长乔传秀到会指导。国家
卫生健康委党组成员、副主任，国家疾
控局党组书记、局长王贺胜主持会议

并作总结讲话。
王贺胜指出，主题教育开展以来，

按照党中央部署要求，在中央第二十
七指导组有力指导下，国家疾控局深
入贯彻落实习近平总书记关于主题教
育系列重要讲话和重要指示批示精
神，牢牢把握“学思想、强党性、重实
践、建新功”的总要求，突出主题主线，
锚定凝心铸魂筑牢根本、锤炼品格强
化忠诚、实干担当促进发展、践行宗旨
为民造福、廉洁奉公树立新风的具体

目标，把理论学习、调查研究、推动发
展、检视整改、建章立制贯通起来，有
机融合、一体推进，精心谋划、精密组
织、精准落实，整个主题教育特点鲜
明、扎实紧凑，达到了预期目的，取得
了良好成效，为疾控事业高质量发展
提供了坚强保障。

王贺胜强调，要以此次主题教育
为新的起点，固化好的经验做法，抓好
理论学习常态化、制度化，持续巩固拓
展主题教育成果。各级领导班子成员

要充分发挥领学导学带学促学作用，
整体提升局直属机关干部职工的政治
理论水平和学以致用的能力，持续强
化理论武装和思想引领。进一步推动
调研成果转化，深入推进疾控机构改
革、新冠疫情防控、传染病监测预警和
应急处置能力提升、新发突发传染病
和重大传染病防控、医防协同和医防
融合，持续推进疾控事业高质量发
展。大力推进局直属机关新时代廉洁
文化建设，坚持用文化熏陶干部，筑牢

拒腐防变的思想防线，坚持“管行业必
须管行风”，持续深化党风廉政建设，
营造风清气正的政治生态和干事创业
环境。

中央第二十七指导组副组长阎晓
明和有关成员到会指导，在京局领导
班子成员出席会议，驻国家卫生健康
委纪检监察组有关负责同志出席会
议。局机关各司党员、干部，局直属和
联系单位领导班子成员，局业务代管
社会组织负责同志参加会议。

国家疾控局召开学习贯彻习近平新时代
中国特色社会主义思想主题教育总结大会

本报讯 （特约记者陈明雁 通
讯员陈恔 田庄）北京协和医院院长
张抒扬教授牵头国内17家医院，开展
了国内首个Mavacamten治疗我国
成人有症状的梗阻性肥厚型心肌病的
Ⅲ期临床试验。研究结果显示，
Mavacamten 用于治疗我国梗阻性
肥厚型心肌病患者，具有良好的有效
性与安全性。研究论文近日发表于
《美国医学会杂志·心脏病学》上。

Mavacamten 是全球首创的心
肌肌球蛋白抑制剂，既往的全球Ⅲ期
临床试验已经证实了其治疗有症状的

梗阻性肥厚型心肌病患者的安全性与
有效性，但在我国患者中尚缺乏相关
证据。肥厚型心肌病是一种以心肌肥
厚为特征的遗传性心肌病，是青少年
运动猝死的主要原因之一，根据左室
流出道压差是否≥30毫米汞柱，分为
梗阻性和非梗阻性。梗阻性肥厚型心
肌病患者的临床症状往往更加严重，
心衰、房颤、卒中以及死亡等风险均显
著高于非梗阻性肥厚型心肌病患者。

目前，治疗梗阻性肥厚型心肌病
的方式包括药物治疗和手术治疗。但
传统药物缺乏特异性，只能减轻症状，

不能直接作用于病理机制，无法改变
疾病进展。部分梗阻性肥厚型心肌病
患者根据指南推荐可行室间隔减容手
术，但手术对专业技术要求高，且有创
操作可能引发并发症。

此次研究纳入了81名梗阻性肥
厚型心肌病患者，其中Mavacamten
治疗组54名、安慰剂组27名。研究
结果表明，Mavacamten用于治疗中
国的梗阻性肥厚型心肌病患者可达到
主要疗效终点，并在所有次要有效性
终点中均观察到改善，且安全性与既
往研究一致。

国人梗阻性肥厚型心肌病
新药治疗研究成果发布

本报讯 （特约记者张晔）近
日，贵州省中医药工作领导小组
印发《贵州省推动中医药振兴发
展重大工程实施方案》。《方案》提
出，要发挥中医药特色优势，落实
中医药振兴发展重大工程，推动
中医药产业高质量发展攻坚行
动，推进中医药振兴发展；实施中
医药健康服务高质量发展工程、
中西医协同推进工程、中医药传

承创新和现代化工程、中医药特色人
才培养工程（岐黄工程）、中药质量提
升及产业促进工程、中医药文化弘扬
工程、中医药开放发展工程、中医药综
合改革试点工程8项重大工程。

《方案》提出，要加快建设优质高
效中医药服务体系，推进县级中医医
疗机构实现全覆盖，推动优质医疗资
源扩容和均衡布局；全力推进广东省
中医院贵州医院建设，辐射带动提升

区域中医药服务能力；推进县级及以
上公立医院中医科全覆盖，省、市、县
级妇幼保健机构提供中医药服务全覆
盖；鼓励社会办医疗机构设置中医药
科室；二级甲等以上水平的县级中医
医疗机构达 65%以上，到 2025年实
现县办中医医疗机构全覆盖。

《方案》要求，加快建设国家中医
疫病防治基地，加强国家中医疫病防
治队（贵州）和紧急医学救援队（贵州）

建设，提升中医药参与新发突发
传染病防治和公共卫生事件应急
处置能力；要落实高层次人才培
养计划和高层次人才服务制度；
支持中医药领域相关单位设立博
士后科研工作（流动）站，获批设
站给予50万元建站补助，并向进
站的全职和在职博士后研究人员
连续两年每人每年分别给予10
万元和5万元的日常生活资助。

贵州：“八箭”齐发瞄准重点目标

本报讯 （特约记者喻芳
通讯员欧阳方怡）近日，重庆市卫
生健康委等9部门联合印发《重
庆市基层中医药服务能力提升实
施方案》。《方案》明确了完善基层
中医药服务网络、推进基层中医
药人才建设、推广基层中医药适
宜技术、提升基层中医药服务能
力、加强基层中医药管理能力、深
化基层中医药健康宣传和文化建
设、稳步推进基层中医药改革7
项重点任务。

在完善基层中医药服务网络
方面，《方案》要求该市每个区县

要至少办好 1 所区县级中医医院；
90%的二级及以上公立综合医院、
80%的二级及以上公立妇幼保健机构
要设置中医临床科室，三级综合医院
应设置中医病区和中医综合治疗区，
三级妇幼保健机构应设置中医妇科、
中医儿科。

在推进乡镇卫生院、社区卫生服
务中心中医馆建设方面，该市计划实
现乡镇卫生院、社区卫生服务中心中
医馆全覆盖。该市卫生健康委相关负
责人介绍：“将重点加强社区卫生服务
中心和乡镇卫生院中医馆的中医药人
员配备、中医药技术服务提供和中医

设备配备，打造‘精品中医馆’；同时，
在全部社区卫生服务站和村卫生室具
备提供中医药服务条件的基础上，完
善中医药场地、中医药诊疗服务设施，
推进‘中医阁’建设。”

在推进基层中医药人才建设方
面，重庆市将畅通基层中医药人才流
动途径，推广“县聘乡用”“乡聘村用”
等人才管理模式，建立完善县域内中
医药人才流动机制。计划到2025年，
重庆每万人口中医类别全科医生数量
将达到0.79人。

在基层中医药人才培养培训上，
该市将招录 100名中医专业农村免

费订单定向医学生，通过中医类
别全科医师规范化培训、中医全
科转岗培训等方式培养中医全
科医师不少于200名，培训中医
馆骨干人才不少于 1000人，实
现基层中医药人员轮训全覆盖；
开展基层中医药人才振兴项目，
评选重庆市基层名中医 80～
100名、建设市级以上（基层）名
老中医药专家传承工作室 60
个、支持全国名老中医药专家传
承工作室通过对口帮扶形式建
设传承工作站，为基层培养骨干
人才。

重庆：七项任务提升基层能力

上海

37家市级医院
开启科普宣传周

本报讯 （特约记者宋琼芳 刘
佳佳）9月9日，由上海申康医院发展
中心主办、37家市级医院共同参与的
第五届上海市级医院“市民健康科普
宣传周”和“医院开放日”活动拉开帷
幕。“科普周”活动主要聚焦健康领域
热门话题，以专题直播、科普讲座及科
普短视频等形式，向市民普及健康知
识；“开放日”活动主要通过线下开放
活动及沉浸式云端体验活动，让市民
更加了解市级医院在医疗救治、数字
便民、改善就医体验中的努力。

活动期间，上海申康医院发展中
心联合上海广播电视台策划推出《申
康科普进行时——名医大会诊》电视
节目，展示市级医院的先进医疗技术
和健康管理理念。同时，聚焦健康话
题，市级医院权威专家每日做客云上
科普讲堂，围绕医疗技术发展新趋势、
肿瘤综合治疗新模式、急危重症诊疗
新理念等方面开展专题直播。此外，

“申康科普周”微信公众号将设置《云
端开放日》栏目，推出近百条有关医疗
前沿和便民利民举措的短视频。

江苏

完善互联网
医疗服务

本报讯 （记者沈大雷）江苏省卫
生健康委日前印发《关于进一步加强
互联网医院建设 完善互联网医疗服
务的通知》，提出2023年年底前，全省
所有三级公立医院完成互联网医院平
台建设和互联网医院执业登记，暂不
具备条件自建互联网医院平台的，入
驻“江苏省互联网医疗服务系统暨江
苏省中医互联网医院系统”。

《通知》要求，由县（市、区）统筹建
设区域一体化平台，基层医疗卫生机构
统一入驻、提供服务；鼓励和支持其他
医疗机构根据需要，开展互联网医院平
台建设、完成互联网医疗执业登记。

《通知》明确，一家实体医院只能
设立一所互联网医院。互联网医院平
台不仅要提供导医导诊、预约挂号、常
见病慢性病复诊、电子处方服务等，还
应当与医院管理、检查检验、电子病历
等系统贯通，逐步提供和完善线上、线
下衔接服务功能，将互联网医疗服务
记录纳入医院电子病历统一管理。开
展互联网医院建设的医疗机构要设立
专门科室或由相关科室兼职，挂牌“互
联网医院管理办公室”，落实专人负
责，全面加强互联网医院运营。

《通知》强调，要保证互联网医院
备案科室每天都有医生排班上线；有
效激励医务人员参与线上服务；鼓励
医务人员结合实际，在保障医疗质量
的前提下，利用业余时间、碎片化时间
提供服务。

9 月 11 日，河北省
邯郸市广平县妇幼保健
院产科医生宣讲耳聋基
因免费筛查政策和优生
优育等知识。今年 9月
12 日是第 19 个预防出
生缺陷日。
通讯员杨海斌 魏莹莹

特约记者李湛祺
摄影报道

三部门调整麻醉药品
和精神药品目录

本报讯 （记者吴倩）9月11日，
国家药监局、公安部、国家卫生健康委
发布《关于调整麻醉药品和精神药品
目录的公告》。《公告》显示，将泰吉利
定列入麻醉药品目录；将地达西尼、依
托咪酯（在中国境内批准上市的含依
托咪酯的药品制剂除外）列入第二类
精神药品目录；将莫达非尼由第一类
精神药品调整为第二类精神药品。《公
告》自10月1日起施行。

广东

“健康直通车”
开往乡村

本报讯 （通讯员黄坤 特约记
者朱琳）9月6日，在广东省卫生健康
委、教育厅指导下，广东省卫生健康宣传
教育中心、南方都市报组织开展的“乡
村一对一，健康你我他”——2023年广
东健康科普进乡村活动启动仪式在广
州市大沙头码头健康科普广场举行。

活动现场，2023 年广东健康科
普进乡村发车仪式启动。一辆辆“健
康直通车”将从广州出发到粤东粤西
粤北各个分会场，将健康理念传播给
广大城乡居民。以广州中医药大学
副校长、广东省中医院院长张忠德为
代表的“健康推荐官”更为活动发来
加油视频。

据悉，在9月全民健康生活方式
宣传月期间，“健康直通车”科普宣传
团的医务人员将在清远市佛冈县、茂
名市化州市、梅州市五华县3地分会
场举办健康集市，为当地居民开展健
康科普、体检、义诊等活动，并向当地
学校送去急救技能、健康心理、公共卫
生等方面的健康科普课程。广东省人
民医院、广州医科大学附属第一医院
等协办单位参加主会场健康集市活
动，并组织专家现场义诊。

出生“一件事”
长三角跨省通办

本报讯 （特约记者潘明华）日
前，长三角区域“三省一市”（上海市、
江苏省、浙江省、安徽省）的卫生健康
委、公安局、医保局、民政局、档案局、
大数据中心等部门联合印发《长三角
区域出生“一件事”跨省通办工作方
案》，推动出生“一件事”跨省通办，实
现异地办事“马上办、网上办、就近办、
一地办”。

长三角区域出生“一件事”跨省
通办，包括出生医学证明签发、预防
接种证发放、出生登记、社会保障卡
申领、城乡居民基本医疗保险参保登
记5个事项。申办信息经长三角“一
网通办”平台和省（直辖市）级政务服
务平台分发流转至省（直辖市）各相
关职能部门进行审核，实现“一网办
理”。依据申请人选择，依托省（直辖
市）政务服务平台统一物流将实体证
照寄送给申请人，电子证照与实体证
照同步发放。

这项工作预期实现“四减”成效：
减环节，办事环节由15个减少至填写
申请表、医保缴费2个环节；减时间，由
将近18天减少至不超过5天；减材料，
需填写的申请表由6份减少至1份，申
请人一般情况下需提交的证明材料从
36份减至5份；减跑动，由跑多次减少
至“最多跑1次”。

宣传优生
优育知识

陪伴从清晨开始
——扫码看《健康早闻》


