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李婧

“很幸运有中国医生
挺身而出”

“在布基纳法索，子弹伤患者并不
少见，其中绝大多数是无辜的民众，治
疗稍有延误，他们就可能失去生命。”
时至今日，中国红十字会第4批援布

基纳法索医疗队队长、中国科学技术
大学附属第一医院心脏大血管外科副
主任医师宣海洋，仍对去年春节的那
一幕难以忘怀。

去年春节，在当地的唐加多戈医
院，宣海洋和队友正沉浸在迎接虎年
新春的喜悦之中。此时，突然转来医
院的一位枪伤患者让大家迅速绷紧了
神经。

之前，布基纳法索首都瓦加杜古
突发军事政变，当地46岁的居民珍妮
不幸被枪弹击中。迫于局势动荡，珍
妮在受伤后始终未能得到及时有效的

救治。“珍妮在受伤一周后才被家人送
到唐加多戈医院，这也是我们的驻点
医院。”宣海洋回忆说。

幸运的是，子弹射进了珍妮的右
肺，避开了心脏、大血管、气管等重要
的器官组织。宣海洋立即与该院管床
医生穆萨制订了救治方案：尽快进行
手术治疗，避免出现气胸、大出血、肺
部感染等严重并发症。

“宣医生，现在是中国的春节吧？
我知道春节，你们是要和家人团聚的，
手术往后推一推吧？”穆萨在术前安排
时问道。“一刻也不能等，抓紧手术！”
宣海洋斩钉截铁地回答。

术中，宣海洋发现珍妮不但胸腔
有大量积血，而且肺叶和胸壁也有紧
密的粘连。宣海洋凭借多年的心血管
外科手术经验，精准地将粘连处分离
开，清除伤者胸腔积血，在其右肺下叶
切开了一个小口子，将子弹成功取
出。手术十分顺利，在场的医护人员
都长舒了一口气。

“谢谢你，宣医生！你们救了我女
儿的命。”术后，珍妮的母亲难掩激动

的泪水，“关键时刻，很幸运有中国医
生挺身而出。”

面对动荡的局势和社会环境，宣
海洋的心里有了一个更加坚定的念
头：克服恐惧，直面挑战，保护好同胞，
保护好当地患者，决不退缩。“如果再
让我选一次，我还是会去。”宣海洋言
语坚定。

“时刻严阵以待”

“‘全世界起床最早的人’可不是
白叫的，我们时刻严阵以待。”第1批
援基里巴斯中国医疗队队长、滨州医
学院附属医院麻醉科主任医师张勇
说。他话不多，但提到援外，便打开了
话匣子。

基里巴斯是位于太平洋中部的岛
国，总人口仅12万人，被联合国列为
最不发达国家之一，是世界唯一纵跨
赤道且横越国际日期变更线的国家，
是太阳升起时最先照耀到的地方。

去年5月，第1批援基里巴斯中

国医疗队来到当地的汤格鲁中央医
院，执行为期 6 个月的援外医疗任
务。截至回国前，该医疗队实施麻醉
419例，处理疑难危重病例近百例，服
务门急诊患者2800余人次，赢得了当
地政府和民众的广泛赞誉。

令张勇记忆深刻的经历都与急危
重症患者救治有关。“汤格鲁中央医院
是当地最大的医院，但全院仅有40多
名医生。我们来之前，全院没有专职
的急诊医生，医院能提供的医疗服务
非常有限，病情危重的患者只能转诊
到印度、斐济等国进行治疗。”张勇说。

一次，汤格鲁中央医院收治了一
位下肢巨大脓肿的患儿，迫切需要手
术治疗。“该患儿有严重的呼吸道感
染，按照麻醉指南至少要在感染消失
1周后才能进行手术。但患儿全身感
染严重，体温达40.2摄氏度，需要立
即手术。”张勇回忆说。他根据该院
实际情况制订了麻醉方案：采取最小
剂量氯胺酮静脉麻醉联合骶管阻滞
技术。

（下转第2版）

援外“及时雨”灌溉“生命田”
岁寒知松柏，患难见真情。

10年来，应各国医疗援助需求，
聚焦与发展中国家在卫生健康领
域开展务实合作，中国持续向有
需要的发展中国家提供医疗服
务，为增进世界人民健康福祉分

享了中国经验，贡献了中国力
量。在受援国人民生命健康受到
威胁的危急时刻，中国援外卫生
健康工作者挺身而出，与世界人
民风雨同舟、相向而行，为守好一
方百姓“生命田”倾尽全力。

本报讯 （特约记者邓海）贵州省
卫生健康委近日印发通知，拟组建3
岁以下婴幼儿照护专家库。该专家库
成员将协助政府研究制定婴幼儿照护
相关政策和管理制度，并为照护机构
提供专业指导等，以助推婴幼儿照护
服务的高质量发展。

据了解，近年来，贵州省高度重视
婴幼儿照护服务政策法规和标准规范
的建设，要求“到2025年年底，婴幼儿
照护服务政策体系和标准规范体系基
本健全，服务体系基本形成，服务水平
明显提升，人民群众的婴幼儿照护服
务需求得到进一步满足”。结合全省
实际，贵州省卫生健康委印发文件，提
出组建3岁以下婴幼儿照护专家库，
明确申报、选聘、使用和管理等事项。

专家库的选聘对象包括中高层次
人才、专家学者、熟悉相关法律法规政
策的人员，以及托育综合服务中心的
管理层或核心业务部门负责人等。专
家库将为贵州省卫生健康委、各级卫
生健康行政部门以及其他政府部门或
专业机构提供婴幼儿照护服务方面的
专业支持和咨询。

贵州组建3岁以下
婴幼儿照护专家库

本报讯 （记者吴倩）10月
16日上午，杭州第4届亚残运会
亚残运村举行开村仪式暨中国体
育代表团欢迎仪式，这标志着亚
残运村正式投入赛时运行。据介
绍，目前亚残运村所有功能区域
均已设置到位，无障碍设施建设
和提升工作已全面完成。

据了解，亚残运村占地面积
32.5万平方米，根据赛时运行划
分为国际区、居住区和运行区。
亚残运村内设置了约1100个无
障碍床位，配套提供轮椅就餐区、
爱心就餐区等个性化餐饮服务，
设置了分级中心、轮椅充电桩、辅
助器具维修中心等配套服务功能
区，并配备了30多辆各类接驳车
辆，全天候提供无障碍电瓶车、无
障碍公交车等交通服务。此外，
亚残运村设有“有爱无碍”的活动
空间，创新推出理疗康复、中医推

拿、“智能义肢”体验、八段锦3D视频
跟练等特色活动。

在仪式上，亚残奥委员会主席马
吉德·拉什德，亚残组委副主席、浙江
省委副书记、杭州市委书记刘捷，亚残
组委副主席兼秘书长、杭州市市长姚
高员，亚残奥委员会副主席、中国体育
代表团副团长赵素京，亚残运村村长、
杭州市人大常委会主任李火林共同启
动开村。

杭州亚残运村开村

地处大山深处的贵州省黔
东南苗族侗族自治州锦屏县河
口乡，有这样一支医疗服务队
伍。多年来，队员们用背篼背
着医疗器械和药品，行走在乡
间，免费上门为苗村侗寨的群
众送医送药、宣传健康知识，用
心血和汗水守护百姓健康，被
村民亲切地称为“背篼医生”。
近日，本报采访团队跟随“背篼
医疗服务队”穿行在山水之间，
见证他们的足迹，感受村民的
健康获得感。

请看今日第4版——

行走在
苗村侗寨的

“背篼医生”

陕西召开卫生健康
重点工作专题会

本报讯 （记者张晓东）近日，陕
西省委常委、常务副省长王晓主持召
开全省卫生健康重点工作专题会。会
议听取陕西秋冬季传染病疫情防控、
综合医改和医疗卫生服务体系建设等
工作汇报，研究解决相关问题，就下一
步重点工作进行安排部署。

会议提出，扎实抓好秋冬季重点
传染病防控工作；巩固扩大综合医改
成效，注重统筹施策、破解医改工作难
题，加强顶层设计、优化医疗资源布
局，加快改革步伐、提升公立医院质
效，健全医保制度、强化“三医”协同联
动，进一步加强督促指导和监测评估，
不断提升群众看病就医服务满意度。

会议要求，落实国家相关部委要
求，促进优质医疗资源扩容和区域均
衡布局，加快推进国家医学中心和国
家区域医疗中心建设；加强基层医疗
卫生服务能力建设，推进紧密型县域
医共体和城市医疗集团建设，畅通双
向转诊机制；推进公立医院高质量发
展，抓好医药领域综合监管和公立医
院债务化解管理。

10月16日，运动员入住亚残
运村，亚残运村内的大巴都配备
了无障碍设施，方便使用轮椅的
运动员上下车。

倪雁强摄

本报讯 （记者郭蕾）10月16日，
国家卫生健康委、国家中医药局、国家
疾控局联合发布《关于促进医疗卫生
机构支持托育服务发展的指导意
见》。根据《意见》，基层医疗卫生机
构要与托育机构开展订单签约服务，
将托育机构作为功能社区签约对象，
签订服务协议，采取巡回指导或协议
派驻等方式，开展婴幼儿健康管理服
务。同时要求各地结合实际，制定医
疗卫生机构与托育机构订单签约服

务清单。
《意见》提出，支持基层医疗卫生

机构综合考虑服务能力、托育机构需
求等因素，设计婴幼儿签约服务包，可
包含婴幼儿预防接种等健康服务。医
联体内上级医院要选派全科、专科医
生为订单签约服务提供针对性强的技
术支撑。要加强儿童照护指导，鼓励
县级妇幼保健机构、基层医疗卫生机
构与托育机构建立联系，定期上门对
接和指导。要发挥中医药特色优势，

中医医院要弘扬中华优秀传统医药文
化，积极与托育机构合作，推广中医药
适宜技术。

《意见》明确，各地卫生健康部门
和疾控部门依法加强对托育机构疾病
防控工作的监督检查，督促托育机构
落实疾病防控主体责任，建立健全疾
病防控制度。儿童保健、儿童疾病防
控等相关科室医务人员在托育机构内
的服务时长，视作基层服务时间，在个
人工作考核、申报职称时可作为加分
条件使用。医疗卫生机构开展托育服
务的建设和运营经费按规定列入单位
年度经费预算。

《意见》要求，各地要将辖区内托
育机构作为疫情防控、卫生监督等重
点场所，逐步纳入“双随机、一公开”监
督抽查范围，依法开展经常性检查。
各地要将促进医疗卫生机构支持托育
服务发展工作纳入相关表彰评选内
容，支持医疗卫生机构申报爱心托育
用人单位。同时抓好典型示范引领，

及时总结推广经验，不断提高托育服
务整体水平。

据介绍，托育机构中婴幼儿比较
密集，人群比较特殊，需要医疗卫生机
构加强支持和指导。医疗卫生机构拥
有儿童保健、疾病防控、儿童诊疗等方
面的专业人才和资源优势等，促进医
疗卫生机构支持托育服务发展，有利
于促进婴幼儿健康成长，有利于规范
托育服务。

三部门发布指导意见——

促进医疗卫生机构支持托育服务发展
■ 基层医疗卫生机构要与托育机构开展订单签约服务，采取巡回指导

或协议派驻等方式，开展婴幼儿健康管理服务
■ 儿童保健、儿童疾病防控等科室医务人员在托育机构内的服务时长，

视作基层服务时间，在个人工作考核、申报职称时可作加分条件使用
■ 各地要将促进医疗卫生机构支持托育服务发展工作纳入相关表彰评

选内容

重庆加强
中医药人才工作

本报讯 （特约记者喻芳 通讯
员欧阳方怡）近日，重庆市卫生健康
委、中医管理局等印发《加强新时代重
庆中医药人才工作的若干措施》。《若
干措施》提出，全市二级以上公立中医
医院中医医师配置不低于 60%；到
2025年，全市乡镇卫生院和社区卫生
服务中心中医类别医师占比超过
25%，力争80%以上的村卫生室能够
提供中医药服务。

据了解，重庆将持续推进“巴渝岐
黄工程”人才培养项目，开展“巴渝岐
黄学者”“青年巴渝岐黄学者”遴选，定
制领军人才成长计划，积极培养国家
级顶尖人才。为补齐中医药教育短
板，重庆市将高水平、高标准建设重庆
中医药学院。

在夯实基层中医药人才队伍方
面，重庆市规定，中医医师晋升高级职
称，应有累计1年以上县级以下或对
口支援医疗机构的服务经历；有参加
省部级或国家级层面组织的专家人才
服务基层经历，并取得帮扶实效的，在
同等条件下优先晋升正高级职称；有
本科及以上学历，中医全科医生规范
化培训合格，并到基层医疗卫生机构
工作的，可直接参加中医全科医学专
业中级职称考试，考试通过的直接聘
任中级职称。
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