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本报讯 （特约记者叶利民）日
前，云南省卫生健康委等9部门联合
印发《云南省基层医疗卫生机构分类
管理实施方案（试行）》，明确到2025
年，全省95%以上的乡镇卫生院（社
区卫生服务中心）服务能力达到国家

标准，其中60%以上的中心乡镇卫生
院服务能力达到国家推荐标准；全省
70%以上的村卫生室服务能力达到国
家基本标准，原则上中心村卫生室服
务能力应达到国家推荐标准。

《方案》明确，原则上，每个乡镇

办好1所政府举办的卫生院，每个街
道办事处或每3万~10万居民规划
设置1所社区卫生服务中心。乡镇
卫生院（社区卫生服务中心）按一、
二、三类管理。中心乡镇卫生院和建
成社区医院的社区卫生服务中心按
一类管理。其中，遴选纳入中央和省
级支持提质建设项目的重点中心乡
镇卫生院服务能力要基本达到县级
医院水平，其他中心乡镇卫生院服务
能力要达到国家推荐标准。

一般乡镇卫生院（社区卫生服务
中心）按二类管理。其中，服务能力达
到国家推荐标准的，重点提升医疗服
务能力；服务能力达到国家基本标准

的，在功能上兼顾基本医疗与综合健
康管理，向做优全科医学和慢性病健
康管理服务转型。

以提供公共卫生服务为主要业务
的乡镇卫生院（社区卫生服务中心）按
三类管理，重点提升健康管理能力，做
优基本公共卫生和家庭医生签约服务
等，侧重发展综合健康管理，加强对慢
性病患者等重点人群的疾病筛查、早
期发现、转诊转介和随访管理服务。

《方案》要求，因地制宜调整优化
村卫生室（社区卫生服务站）布局和
功能定位。农村地区依托村党群服
务中心建好用好村卫生室，加强乡村
医疗卫生机构一体化管理，有条件的

地方可逐步将符合条件的公办村卫
生室转为乡镇卫生院延伸举办的村
级医疗服务点。城市社区以多种形
式配置社区卫生服务站，合理设置社
区卫生服务站。

《方案》强调，根据当地医疗资源、
疾病谱和医疗服务需求，科学设置基
层医疗卫生机构功能科室，合理配置
基层卫生人员。各基层医疗卫生机构
依法依规执业，不得对外出租、承包医
疗科室。同时，实施基层卫生人才队
伍分类建设，实施县乡精准下沉帮扶，
加大医保政策支持力度，实施基层医
疗卫生机构分类绩效考核，规范基层
医疗卫生机构名称。

云南分类管理基层医卫机构

□本报记者 郭蕾
通讯员 霍彦杉

在新中国成立75周年之际，陕西
省榆林市佳县人民医院原副院长路生
梅主任医师被授予“人民医护工作者”
国家荣誉称号。

听闻此消息，路生梅用3个词表
达自己的心情：感谢、惊喜和责任。

“感谢党和人民对我的认可，同时我
也有愧于这份殊荣，自己做得还远远
不够。在我国，有无数的医务工作者
坚守在临床、科研、基层一线，他们做
了很多工作，付出了很多努力。这份
殊荣不仅仅属于我，更属于为人民
健康奋斗的广大医务工作者。”路生梅
表示。

1968年，24岁的北京姑娘路生
梅从北京第二医学院（现首都医科大
学）毕业，响应国家“把医疗卫生工作
的重点放到农村去”的号召，只身来到
黄土高原深处的佳县，坚定地许下“为
佳县人民服务50年”的承诺。从韶华
到白头，这一待就是56年。

来到佳县后，一次难忘的出诊经
历让路生梅坚定了留下来的决心。那
天，路生梅来到一名难产产妇家中。

“进门后，我看到昏暗的煤油灯下，产
妇躺在床上，旁边一位妇女用力地揪
住产妇的头发，让她保持神志清醒。

‘接生婆’正准备用一把家用的剪刀剪
断婴儿脐带。”路生梅回忆，她连忙上
前制止，用自带的消了毒的剪刀和敷
料，为婴儿断脐包扎。

这次出诊深深触动了路生梅，她
暗下决心，一定要改变佳县的医疗卫
生条件，推广新法接生。“我是新中国
培养出来的医生，佳县的人民需要我，
佳县的患者需要我，我要为佳县人民
服务50年。”路生梅把这句誓言写入
了党员思想汇报。

作为当地第一名科班出身的儿科
医生，路生梅创办了佳县第一个正规
儿科；大力推广新法接生，向老百姓普
及科学婴幼儿养育知识，推进实施儿
童免疫规划等工作。

1999年，路生梅从佳县人民医院
副院长的岗位上退休。“为党工作没有
退休年龄，治病救人没有退休年龄。”

路生梅说，退休后的她依旧牵挂患者，
便把自己的电话和住址公开，方便患
者及时联系到她。

两孔齐整的窑洞，就是路生梅的
家。站在她家的天台上，抬头就能看
到佳县人民医院明亮的门诊楼；转头
望向另一边，就能遍观佳县全貌。路
生梅曾在《我的人生历程》一文中这样
写道：“12月5日，正值寒冬，我踏上
北京开往西安的列车，汽笛长鸣，火车
开动的一瞬间，我的眼泪哗哗往下
流。从此就要离开自己的家乡，告别
所有的亲人。在一个很冷很冷的隆冬
早晨，我拎着小包，走过窄窄的街道，
进入佳县人民医院大门，谁能想到我
会在这里度过40余年的日子。我不
是来往过客，而成了这里的子民！”

毕业50周年聚会时，大学班主任
统计了163名毕业生的最终去向，有
162人通过考研、晋升、转业等方式，
去了省城、回了北京或者到了国外，只
有路生梅一人始终留在最初分配的地
方。56年间，她曾有很多机会离开佳
县，到条件更好的地方发展，但她选择
坚守承诺，继续扎根佳县。

服务50年承诺期满，她又做了新
的选择，要将承诺的期限延长到一辈
子。她坚持为当地百姓宣讲健康知
识，推进公益事业，参与义诊活动。

2016年，路生梅被评为“感动榆
林人物”，此后又获得多项荣誉。邀请
路生梅宣讲的单位越来越多，她用自
己的故事带动更多人去奋斗。

2017年，路生梅开始走上公益之
路，组建“我爱佳县”老年志愿者队伍，
带领老年人一起开展公益活动。她和
同伴走到农村去，给留守老人送去快
乐，帮助他们寻找致富的门路。

从2019年起，路生梅重新踏入医
院的大门，不收取任何聘金，坚持每周
3次义诊。她不光帮助患者解除病
痛，还帮助佳县人民医院、佳县中医医
院的儿科团队进一步走向规范化，传
承医者精神。

获得“人民医护工作者”国家荣誉
称号后，路生梅说：“理解这份荣誉的
重点要落在‘人民’二字上。医生是我
的职业，人民才是我的属性。获此殊
荣后，我要更好地为人民服务，为人民
的健康护航。”

路生梅：扎根陕北 56年初心不改

今年是四川省都江堰市人民医院
建院85周年。85年来，该院几代人接
力奋进，维护生命尊严，服务社会需求，
挑战医学难题，紧跟时代潮流，声誉卓
著，成绩斐然。在庆祝建院85周年系
列活动中，一张张珍贵的老照片、一个
个惊心动魄的救死扶伤故事被赋予新
使命，向人们展示诉说着这家医院“杏
林春暖为患者”的温馨感人瞬间。

行政办公区为老年
患者住院“让位”

8年前的7月16日晚，都江堰市
人民医院院务会提出一个议题：考虑
老年患者患病特点及医院长期住院床
位紧张状况，把行政办公区整体搬迁
至医院大门对面临时租用的场地，将
原行政办公区办公场地改建为住院病
区。该院对原行政办公区办公场地按
照住院部标准进行中心供氧、中心负
压等设施设备全面改造，从空间布局
到设施设备的配备，都充分考虑了患
者的体验感和安全因素。改造后的老
年病科住院病区于2017年9月14日
投入使用，病区建筑面积为530平方
米，设置床位50张。腾挪行政办公区
域并非易事，这意味着医院的行政管
理工作将面临一系列的调整和挑战，
但是在患者的需求面前，该院毫不犹
豫地将患者的利益放在了首位。

病区投用后，患者对新病房的环
境和设施赞不绝口。老年病区拥有22
间现代化病房，每间病房平均面积达

到25平方米，病区配备了心电监护仪、
动态血压监测仪、空气压力波、排痰仪
等先进的医疗设备。同时，为了提升
患者的舒适度，病房内还设有中央空
调、电视等设施。很多患者不知道的
是，“搬家”之后的行政办公区人均办
公面积不足5平方米，办公环境简陋、
设施陈旧。都江堰市人民医院党委书
记陈堃说：“虽然我们的行政办公区比
较简陋，不如病房区域舒适，但每当看
到患者健康出院，微笑面对工作和生
活时，我们觉得一切都是值得的。”

每个故事背后都有
一段医患“传奇”

2023年4月，香港的周女士来都
江堰旅游时不慎摔伤，胸部疼痛不已，
被家人送到都江堰市人民医院救治，
检查结果为“胸部双侧多处肋骨骨折，
左侧部分肋骨断端明显错位，左侧胸
腔积液”。医生判断其胸腔大出血的
风险极高，可能有生命危险，必须尽快
手术，但周女士的家人对在哪里治疗
一直犹豫不决，周女士更是担心手术
不成功会留下后遗症。住进该院胸外
科后，科室医护人员以专业和周到的
服务解除了周女士和家人的担忧。最
终，他们决定就在都江堰市人民医院
进行手术治疗。手术历时75分钟，医
生为周女士清除了胸腔内积血2000
多毫升，其中血液凝块有50克左右，
并进行了肋骨骨折切开复位内固定
术。术后经抗感染、止血等精心治疗
与护理，周女士很快康复出院。出院
的那天，周女士将一封长长的感谢信
交到了医护人员手里。

（下转第2版）

这里杏林春常在
——都江堰市人民医院提升医疗服务质量侧记

中南六省（区）第三十七次
卫生经济学术研讨会召开

本报讯 （特约记者熊慧琴 萧
济康 通讯员张慧慧）近日，由湖北省
卫生经济学会主办的中南六省（区）第
三十七次卫生经济学术研讨会暨湖北
省卫生经济学会2024年学术年会在
武汉市举行。来自湖北、湖南、河南、
海南、广东、广西六个省（区）的医疗领
域专家、学者、医院管理者及行业代表
共500余人，围绕“公立医院经济管理
年”主题，共同探讨精细化经济管理赋
能公立医院高质量发展的有效路径和
实践经验。

会上，湖北省卫生健康委副主任、
一级巡视员，湖北省疾控局党组书记、
局长柳东如，湖北省卫生经济学会会
长冯占春分别致辞。中国卫生经济学
会会长何锦国作《推进运营管理，促进
公立医院高质量发展》主题报告，结合
公立医院经济运行情况和完善指标体
系化建设，研判形势并解读政策。健
康报社总编辑、中国卫生经济学会医
改分会副会长孙伟以新闻工作者的视
角，深度解读习近平总书记关于新闻
舆论工作的重要论述，分享如何深耕医
药卫生领域和中国卫生经济工作，以高
质量宣传助力卫生健康高质量发展。

此次会议设置“智慧驱动·效能
提升——公立医疗机构经济管理数
智化与流程规范化”“信息赋能·智驭
风险——公立医疗机构财务管理与经
济运行风险防范”两个专题分会场。
各省（区）专家就经济管理年工作思
路、数智化转型实施路径、财务风险管
控等内容展开深入探讨。

■乡镇卫生院、社区卫生服务中心按一、二、三类管理
■调整优化村卫生室、社区卫生服务站布局和功能定位
■实施基层卫生人才队伍分类建设、基层医疗卫生机构

分类绩效考核

河南启动
“老龄健康大家谈”巡讲

本报讯 （记者李季）近日，河南
省卫生健康委和省老龄办联合启动

“老龄健康大家谈”进机关、进社区、进
家庭巡讲活动。活动明确，进机关活
动在省级、市级、县级均开展不少于
10场；进社区活动要实现全国示范性
老年友好型社区、河南省老年友好型
社区全覆盖；进家庭活动要覆盖不少
于2万户。

据介绍，进机关活动将开展人口
老龄化国情教育、老年健康政策法规
宣讲、老年健康科普知识讲座等；进社
区活动将宣传普及老年人常见病和慢
性病预防、合理用药、康复护理、生命教
育、养生保健等知识，倡导健康生活方
式，提升老年人健康水平；进家庭活动
将推进老年口腔健康、营养改善、心理
关爱、痴呆防治和失能老年人健康服务
行动等，提高老年人健康管理水平。

本报讯 （记者郭蕾）9月25日，
北京市卫生健康委召开2024年北京
市医疗队巡回医疗工作动员部署会。
记者从会上获悉，北京市卫生健康委
组建的6支北京市巡回医疗队，将在
今年10月至11月，赴河北省、内蒙古
自治区开展巡回医疗服务。

据介绍，北京市卫生健康委确定
由首都医科大学宣武医院，首都医科
大学附属北京天坛医院、北京朝阳医
院、北京世纪坛医院、北京胸科医院，
首都儿科研究所附属儿童医院6所市
属医院建立6支北京市巡回医疗队。
每支医疗队由3~6人组成，以具有副
高及以上技术职称的医疗及管理专家
为主，巡回医疗时间不少于3周，其中
在县域工作开展时间不少于2周。

部署会要求，今年10月至11月，

巡回医疗队将会同大兴区、房山区、平
谷区、怀柔区驻内蒙古自治区“组团
式”帮扶人员，分别在河北、内蒙古相
关地区开展巡回医疗服务，计划至少
覆盖11个县级地区（河北3个、内蒙
古8个）及周边县乡村。巡回期间，巡
回医疗队将根据相关地区医疗机构实
际发展情况和当地居民医疗卫生需
求，开展疾病诊疗、健康宣教等服务；
重点对地市级医院和县级医院进行指
导，提升医院综合服务能力；通过集中
授课、教学查房、病例讨论等形式对受
援地区医务人员开展培训，提高医务
人员的规范化诊疗意识和临床技术水
平；与巡回医疗地区的医疗机构组建
远程医疗协作网，积极开展远程会诊、
查房和培训，丰富巡回医疗工作形式，
提高工作效率。

北京6支医疗队
将赴河北内蒙古开展巡回医疗

每年9月是全民健康生活方式宣传月。近日，江苏省扬州市400多名长跑
爱好者在全民健身志愿者的组织下，相约蜀冈生态体育公园，参与以倡导“三
减三健”健康生活为主题的迎金秋全民健身长跑活动。长跑爱好者奔跑的身
影，成为金秋时节蜀冈生态体育公园内一道亮丽的风景。 庄文斌摄

迎金秋
健身长跑


