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孩子发热
该就医还是先观察

（7版）

方便的预制菜
有营养吗

少儿妇科门诊：
呵护每一朵“花蕾”

（2版）

（4版）

本报讯（记者吴倩）近日，“爱在阳
光下”夏令营开营式在云南省楚雄彝
族自治州禄丰市举办。世界卫生组织
结核病/艾滋病防治亲善大使彭丽媛
专门给参加夏令营的孩子们录制寄
语，分享参与“爱在阳光下”夏令营的
经历和感受，肯定云南省“圆愿小屋”
在帮助当地受艾滋病影响的儿童打开

心扉、不断成长进步等方面发挥的积
极作用，祝福孩子们在未来人生道路
上，满载自信，满载希望，飞扬青春，努
力追逐梦想。

“爱在阳光下”夏令营活动于2010
年由中国性病艾滋病防治协会和中国
健康教育中心发起。多年来，夏令营活
动在各级党委和政府的积极支持与社

会力量的广泛参与下，邀请全国各地受
艾滋病影响的儿童参加，使他们增进信
心、拓宽视野，身心得到全面发展，感受
到来自社会的关爱和温暖。

国家疾病预防控制局相关负责人，
国家卫生健康委、云南省人民政府等单
位代表，以及受艾滋病影响的儿童代表
等参加开营式。

“爱在阳光下”夏令营开营

本报讯（记者范洪岩）近日，教育部
办公厅印发通知，决定开展第5个近视
防控宣传月活动，活动时间为今年 9
月。活动包括开展科学用眼护眼健康宣
传教育、加强近视防控培训交流、发挥家
庭近视防控关键作用、落实近视防控常
态措施等4项内容。

第 5 个近视防控宣传月活动主
题为：全社会行动起来，共同呵护好
孩子的眼睛，让他们拥有一个光明
的未来。

通知提出，各地要指导学校进一
步强化中小学生手机、作业、睡眠、读

物、体质五项管理，改善视觉环境。
科学合理分配使用电子产品开展教
学时长，引导学生在信息化环境下养
成良好的学习和用眼卫生习惯。健
全作业管理机制，严控书面作业总
量，切实发挥好作业育人功能。鼓励
学生每节课间走出教室活动、远眺，
保障学生每天校内、校外各 1 个小时
体育活动时间，鼓励支持孩子参加各
种形式的体育活动。为儿童提供营
养均衡、有益于视力健康的膳食，促
进视力保护。

通知鼓励学校在家长委员会中明

确家长代表的近视防控职责。充分发
挥学生、家长宣讲作用，引导家长提高
家庭眼保健意识，以身作则，共同控制

“视屏时间”，营造爱眼护眼的健康家庭
氛围。

此外，通知要求进一步规范校园
视力检测与近视防控相关服务，严
禁无资质机构入校开展视力检测，
严厉打击虚假违法营销宣传行为，
严禁任何单位和个人借此名义发布
或者变相发布商业广告。鼓励多方
力量参与开展近视防控宣传教育月
活动。

教育部要求进一步落实近视防控常态措施

开学“第一课”
近日，在安徽省合肥市第六中学新校区，高一新生正在进行军训。新学期即将

到来，合肥市第六中学新校区组织开展为期一周的军体训练，旨在增强学生体质，
磨炼新生意志，上好新学期开学“第一课”。 赵明摄


