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快乐过暑假

本报讯 （记者赵星月）近日，国家
卫生健康委印发《关于开展“启明行
动”——防控儿童青少年近视健康促进
活动的通知》，确定活动主题为“重视儿
童眼保健，守护孩子明眸‘视’界”。《通
知》强调，要预防为主，推动关口前移，
倡导和推动家庭及全社会共同行动起
来，营造爱眼护眼的视觉友好环境，共
同呵护好孩子的眼睛。

《通知》明确3项活动内容，即开展

社会宣传和健康教育，开展儿童眼保
健及视力检查咨询指导，提高儿童眼
保健专科服务能力。《通知》要求，医疗
机构要以儿童家长和养育人为重点，
结合眼保健和眼科临床服务，开展个
性化咨询指导；针对儿童常见眼病和
近视防控等重点问题，通过面对面咨
询指导，引导儿童家长树立近视防控
意识。《通知》提出，各地要积极推进儿
童眼保健专科建设，扎实组织好妇幼

健康职业技能竞赛“儿童眼保健”项
目，推动各层级开展比武练兵，提升业
务能力；结合实际通过“云上妇幼”等
形式，针对基层医疗机构广泛开展儿
童眼保健和视力检查专业技术培训，
强化业务指导，不断提升服务能力，推
动工作落实。

国家卫生健康委组织编写的《防
控儿童青少年近视核心知识十条》同
时印发。

“启明行动”呵护孩子的眼睛

本报讯（记者范洪岩）国家互联网
信息办公室近日就《移动互联网未成年
人模式建设指南（征求意见稿）》公开征
求意见，将全面升级“青少年模式”为“未
成年人模式”，推动模式覆盖范围由
App扩大到移动智能终端、应用商店，
实现软硬件三方联动，方便用户一键进
入模式，为未成年人营造安全、健康的网
络环境。

《指南》规定，移动智能终端、应用程
序和应用程序分发平台之间应实现联
动：“未成年人模式”应具备自动切换功
能；“未成年人模式”应支持用户通过账
号在多移动智能终端进行统一设置；移
动智能终端、应用程序、应用程序分发平

台之间应提供必要接口和数据共享，满
足未成年人防沉迷提醒、家长监督管理
等功能。

《指南》要求，移动智能终端、应用程
序以及应用程序分发平台应为不同年龄
阶段用户进行分龄化设计，具体可根据
3周岁、8周岁、12周岁、16周岁、18周岁
5个年龄节点划分。用户可通过开机提
醒、桌面图标、系统设置等至少3种方式
进入“未成年人模式”。从“未成年人模
式”退出时，需要家长进行验证同意，家
长可基于现有移动智能终端认证机制，
自行选择密码、指纹、人脸等识别方式进
行单一或复合验证。

《指南》明确，网络直播、网络音视

频、网络社交等网络服务提供者应采
取措施，合理限制未成年人在使用网
络产品和服务中的单次消费数额和单
日累计消费数额，不得向未成年人提
供与其民事行为能力不符的付费服
务。“未成年人模式”下不得设置以应
援集资、投票打榜、刷量控评等为主题
的网络社区、群组、话题，不得利用泛
娱乐化功能和内容诱导未成年人沉迷
网络。

《指南》强调，由于未成年人在视觉、
听觉等生理和心理方面尚未发育成熟，
鼓励移动智能终端利用技术手段降低或
消除未成年人在使用移动智能终端过程
中可能出现的危害。

“青少年模式”拟全面升级为“未成年人模式”

暑假期间，浙江省台州市仙居县安洲街道充分利用新时代文明实践站、儿童之
家、妇女之家等场所，办起了小学生暑假公益课堂，为乡村的孩子们提供课程辅导、体
育健身、科普宣讲等服务。图为孩子们在儿童之家跟着志愿者学习剪纸。 王华斌摄


