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本报讯 （首席记者姚常房）近
日，国家卫生健康委、国家中医药局、
国家疾控局印发通知，公布《医务人员
互联网健康科普负面行为清单（试
行）》，进一步规范医务人员互联网健
康科普行为。

《负面行为清单（试行）》具体包括
以下内容：

一、不得发布与国家法律法规政
策相违背，损害卫生健康事业发展，损
害卫生健康行业形象的内容。

二、不得以健康科普形式违法违
规发布各类广告、导流导诊，或通过直
播带货等形式推销和销售医药产品、
养生课程、保健食品等牟利。

三、不得泄露患者个人信息，或未

经患者授权同意，展示可识别个人身
份的影像、图片或文字。

四、不得宣传推广与岗位不匹配、
超出本人专业领域的内容。

五、不得发布未经科学验证、虚假
错误内容，不得断章取义曲解专业指
南、行业标准等，误导公众对科学知识
的理解。

六、不得夸大病情和疾病治疗效
果，不得以“神医”“神药”名义进行宣传，
不得通过虚构病例、杜撰故事等手段误
导公众，特别是在涉及高风险诊疗技术、
尚处于研究阶段的诊疗手段等方面。

七、不得滥用人工智能技术，发布未
经核准真实性、科学性，或未添加显著人
工智能生成合成标识的健康科普内容。

八、不得发布违背伦理道德和公
序良俗、违反医德医风的内容，不得在
健康科普中出现低俗、“擦边”、哗众取
宠、话题炒作等不良内容吸引流量。

九、未向医疗机构报告，不得以该
医疗机构及其职能部门名义或个人职
务身份（含存在可推断单位及身份的
相关标识及提示内容）开展互联网健
康科普。

十、不得在离职后沿用原单位和
职务信息开展互联网健康科普。

通知要求，医疗机构要压实管理
责任，建立健全互联网健康科普账号
备案制度；建立台账并实行动态管理，
加强对医务人员互联网健康科普行为
的日常监测，建立账号内容常态化抽
检制度。

国家卫生健康委等三部门印发《负面行为清单（试行）》

医务人员网上科普“十不得”

□本报记者 郭蕾

“医者仁心”这四个字，在不同医
者心中，有着不同的诠释。95岁的河
北抗战老兵刘世钺说，“医者仁心”代
表着在技术上精益求精、在服务上全
心全意；坚守基层健康网底的尼玛拉
毛认为，“医者仁心”是“群众最需要我
在哪里，我就去哪里”；在来自江苏的
援青医生陈耀华眼中，“医者仁心”是
帮助患者重见光明、重展笑颜；而来自
山东的援外医生张军桥生前常说的那
句“医生救人，一生救人”，更让这四个
字，字字千钧。

当“医者仁心”跨越时代，那份诞
生于战火之中的红医精神，至今依然
熠熠生辉，成为我们弥足珍贵的精神
财富。当“医者仁心”跨越山海，无数
医务工作者远赴异乡、甘于奉献，到祖
国和人民最需要的地方；不畏艰苦、救
死扶伤，用仁术与大爱，为构建人类命
运共同体贡献力量。

11月6日，由中央精神文明建设
办公室、国家卫生健康委主办的“中国
好医生、中国好护士”现场交流活动在
湖南省长沙市举行。活动以丰富多样
的形式，生动呈现了广大医务工作者
传承仁心大爱、跨越山海阻隔、守护四
方健康的动人故事。

跨越时代：
红医传承不负使命

“独立寒秋，湘江北去，橘子洲
头……”伴随着童声诵唱《沁园春·长
沙》，活动进入第一篇章《山河壮歌》。
观众们的思绪跟随短片，回到了战火
纷飞的年代。

红医精神源于战争年代，是中国
共产党领导下的广大医务工作者在医
疗实践中形成的坚定信仰和崇高品
质，蕴含着中国革命的红色基因。抗
战烽火中，总有这样一群身影，用绷
带、止血钳和手术刀，筑起一道生命的

防线，以白衣作甲、仁心为盾，在断壁
残垣间点亮胜利的曙光。短片中，广
大医务人员在极其艰苦的条件下，自
力更生、排除万难，全心全意为人民服
务。这份把群众利益举过头顶的初
心，正是红医精神最生动的体现。

今年9月3日，中国人民抗日战争
暨世界反法西斯战争胜利80周年大会
上，习近平总书记来到6位抗战老战士
老同志身边，同他们的手紧紧握在一
起。来自河北的95岁抗战老兵、中国
人民解放军白求恩国际和平医院眼科
原主任刘世钺便是其中之一。

1938年，年仅8岁的刘世钺加入
129师宣传队，成为一名“小八路”。
1949年，他进入白求恩国际和平医院
眼科工作。离休后，他曾连续3次写
下请愿书恳求返岗工作，坚持义务出
诊，并通过电话答疑、捐赠诊疗资料等
方式把毕生经验传给年轻医者。“党和
人民把我抚养长大，我要多做工作，在
技术上要精益求精，在服务上要全心
全意，来报答党和人民对我的厚爱。”

刘世钺在视频中说。
视频的另一位主人公，百岁高龄

的湖南抗战老兵、从中南大学湘雅医院
检验科退休的何泗哲副主任检验师目
光坚定。曾驾驶坦克与日寇血战的他，
退役后考入湘雅医学院，毕生恪守着

“医者仁心”的担当。“日子越来越好了，
人民生活也越来越幸福，我们的祖国
从此很强大，明天会更好。”何泗哲说。

烽火岁月，先辈们以血肉之躯挺
立起民族的脊梁。跨越时代，广大医务
工作者们赓续红医使命，秉持人民至
上、生命至上，在平凡岗位默默坚守。

在青海省果洛藏族自治州甘德县
柯曲镇，牧民们口口相传着一位“好曼
巴”（藏语：好医生）——该镇卫生院尼
玛拉毛副主任医师的暖心故事。15
年前，她主动申请从县人民医院调至
柯曲镇卫生院，扎根雪域高原守护牧
民健康。面对困难，她鼓起勇气，以从
零开始的心态投入卫生院建设发展，
将设备简陋的诊室发展为如今中西医
协同发展的现代化卫生院。

在活动第二篇章《家园情怀》中，
尼玛拉毛登台分享心声：“作为一名医
务人员，哪里的群众最需要我，我就该
去哪里。能够守护各族群众的健康，
为万千家庭带来幸福和快乐，我的人
生便有了价值与意义。”

选择扎根基层的，还有湖南省怀
化市新晃侗族自治县人民医院原院长
杨文钦、湖南省怀化市新晃侗族自治
县人民医院妇产科原主任扎西志玛。
年轻时，夫妇二人同为北京医学院的
高才生。57年前，杨文钦为了一句

“改变家乡缺医少药面貌”的誓言，带
着藏族妻子扎西志玛，辞别北京，扎根
湖南新晃侗乡。多年来，夫妻俩走遍
了700多个村寨，挽救了无数的生命，
被侗乡人民亲切地称为“大师傅”。退
休后，他们拒绝了高薪聘请，继续坚守
在乡村门诊一线。如今，两位老人已
经永远地离开了我们。在活动现场，
演员们用深情的表演，重温了他们动
人的故事，也让这份仁心大爱，永远被
铭记。 （下转第3版）

医者仁心跨越时代和山海
——“中国好医生、中国好护士”走进湖南现场交流活动侧记

本报讯 （记者吴倩 特约记者
喻文苏）11月4日，全国文化科技卫
生“三下乡”集中示范活动暨“名医走
基层——志愿服务行”活动在四川省
凉山彝族自治州德昌县举行。国家卫
生健康委党组成员、副主任郭燕红，四
川省副省长杨兴平出席活动并致辞。

郭燕红指出，在四川省委、省政府
的坚强领导和各级卫生健康部门的关
心支持下，凉山卫生健康事业发展成

效显著，重大传染病防治取得明显成
效，医疗资源供给跨越式增长，医疗服
务能力大幅提升，人民对健康美好生
活的向往正稳步从愿景走向现实。下
一步，要继续坚持以基层为重点，深入
实施医疗卫生强基工程，加强重大传
染病防控，提高巡回医疗服务能力，不
断增进凉山各族群众健康福祉。

活动期间，中国人口福利基金会
向德昌县捐赠了医疗物资。“中国好医

生、中国好护士”志愿服务总队的医疗
专家在德昌县开展义诊，并在德昌县
人民医院进行带教查房和学术讲座。
活动后，郭燕红和杨兴平看望慰问了
基层群众代表。

相关报道见今日第3版——

健康暖流汇凉山

“名医走基层——志愿服务行”
走进凉山

11月10日，第八届中
国国际进口博览会在国家
会展中心（上海）落下帷
幕。以“新时代，共享未来”
为主题的本届进博会亮点
纷呈，“圈粉”无数。通过进
博会，中国向世界释放了坚
持开放合作、互利共赢的强
烈信号。

相关图文及视频报道见今
日第4版——

持续开放 共享健康

八年进博 共赴健康之约

进博会巡诊

第八届中国国际进口博览
会除设置固定医疗点外，还派
出巡场医疗队在展区内巡诊。
图为11月9日，复旦大学附属
闵行医院医务人员为一名参会
人员测量血压。

特约记者孙国根摄

本报讯 （特约记者郝金刚）日
前，由国家卫生健康委人才交流服务
中心、山东省卫生健康委共同主办，山
东省卫生科技与人才发展中心、北京

卫人人力资源开发有限公司承办的第
28届全国卫生健康人才招聘会（山
东）暨第二届“齐鲁卫生‘职’等你”卫
生健康人才招聘会在山东省济南市举

办。招聘会抢抓就业关键期，积极搭
建毕业生与医疗卫生机构的交流洽谈
平台。

此次招聘会以“才赋‘卫’来，齐

鲁卫生‘职’等你”为主题，汇聚来自
全国各地的130余家医疗卫生单位、
医药院校和知名企业，提供2万余个
招聘岗位，涵盖医疗卫生各类岗位、
各类专业，现场应聘者近万人。招聘
会为用人单位和优秀医学人才搭建
了“双向奔赴”的平台，为促进高校
毕业生高质量充分就业、促进山东省
卫生健康事业高质量发展注入新活
力、新动能。

全国卫生健康人才招聘会（山东）举办

苏陕协作社会帮扶
“暖心工程”启动

本报讯 （通讯员李冉 特约记
者沈大雷）11月6日，由江苏省对口
帮扶陕西省工作队主办的苏陕协作社
会帮扶“暖心工程”启动仪式在陕西省
汉中市举行。在启动仪式上，包括“心
佑工程”“微笑启航”“重塑花蕾”等医
疗卫生帮扶项目在内的五大民生“暖
心工程”集中发布，进一步推动苏陕协
作向更深层次、更宽领域发展。

据介绍，“心佑工程”“微笑启航”
“重塑花蕾”由南京医科大学第二附属
医院、江苏省口腔医院、南京市儿童医
院等单位实施，分别关注先天性心脏
病患儿、唇腭裂患者和颅面畸形患儿，
通过筛查并根据自愿原则，支持患儿
到南京市接受免费手术治疗。

陕西省发展改革委副主任、江苏
省对口帮扶陕西省工作队领队徐殿春
介绍，“十四五”期间，江苏省累计面向
陕西省选派医生、教师、农技人员
5312名，推动江苏省170余家医院与
陕西省150余家医院开展结对共建，
27个医疗、教育“组团式”帮扶团队扎
根陕西省11个国家乡村振兴重点帮
扶县，送管理、送技术、育人才，助力当
地医疗、教育水平提升。“暖心工程”将
通过整合社会资源、打造公益品牌，更
好地满足受帮扶地区群众在医疗、教
育方面的迫切需求，提升帮扶工作的
精准性和可持续性。

青海推动
“三医”协同发展

本报讯 （特约记者高列）近日，
青海省卫生健康委联合省政府新闻办
举行“全面深化改革 推进高质量发
展”系列新闻发布会卫生健康专场。
会上，青海省卫生健康委党组书记、主
任任延明介绍了青海省学习推广三明
医改经验，推动医疗、医保、医药协同
发展和治理的进展与成效。

在高位引领、推动医改攻坚破局
方面，青海省将综合医改纳入全省深
化改革重点任务，由一位省政府领导
统一分管“三医”工作。青海省卫生健
康委牵头相关部门建立“三医”协同发
展和治理协作会商机制，强化跨部门
协同联动。“十四五”以来，青海省在医
疗卫生领域累计投入资金441亿元，
围绕完善医疗卫生服务体系、推动公
立医院高质量发展等方面出台系列政
策文件，为改革任务顺利实施提供坚
实保障。

在完善体系、优化医疗服务供给
方面，青海省以实现“大病不出省、一
般病在市县解决、头疼脑热在乡村解
决”为目标，优化医疗资源配置。高原
医学研究中心（一期）组建运行，国家
区域医疗中心、国家中医区域医疗中
心等重大项目落地实施，4家省级医
院与中日友好医院等建立合作共建机
制。布局建设3个省级区域医疗中
心，组建 46个紧密型县域医共体。
65.91%的乡镇卫生院和社区卫生服
务中心达到国家服务能力标准，537
名大学生乡村医生纳入编制管理。目
前，青海省县域内住院量占比达
54.02%，基层诊疗量占比达45.66%。

在坚持公益导向、赋能医院提质
增效方面，青海省以加快建立现代医
院管理制度为目标，系统推进公立医院
高质量发展。西宁市获批国家公立医
院改革与高质量发展示范项目，中央财
政给予5亿元资金支持。该省动态调
整医疗服务价格3675项，公立医院人
员支出占比达57.45%；推进检查检验
结果互认，与陕西省等省份建立省际检
验结果互认机制，累计互认达171万
次，约为患者节约费用4550万元。

在协同发力、推进医保医药改革
方面，青海省实现城乡居民医保省级
统筹，制定首部藏（蒙）医医疗机构
制剂医保目录，将项痹等6个病种纳
入中（藏蒙）医日间病房医保结算范
围；建立以基本药物为主导的“1+X”
用药模式，以省为单位统一医共体药
品目录。

第十三届中日韩
人口政策研讨会召开

本报讯 （记者曹梦甜）11月 6
日至7日，第十三届中日韩人口政策
研讨会在浙江省杭州市召开。

健康和人口发展战略研究院学术
委员会主席王培安在会上指出，中日
韩三国在低生育率和老龄化方面面临
共同挑战，深化政策对话与经验共享，
是落实全球发展倡议、共建人类命运
共同体的具体行动，也是推动亚太区
域人口治理合作的关键平台。夯实三
国协同合作机制，有益于将三国经验
拓展为区域方案，推动共识落地，为构
建“不分年龄、人人共享”的亚太社会
贡献力量。

中日韩合作秘书处秘书长李熙燮
表示，期待通过与会专家的深入交流，
取得更多务实成果。中日韩合作秘书
处将继续与三国政府及相关机构携
手，积极应对低生育率与老龄化问题，
并加强与联合国人口基金等国际组织
的合作。

国家卫生健康委人口监测与家庭
发展司副司长柳清海、老龄健康司二
级巡视员齐新杰，日本儿童家庭厅政
策规划司副司长水田功，韩国保健福
祉部人口政策局局长金尚熙、老年保
健处副处长张洪俊，分别介绍了本国在
人口高质量发展、生育养育支持政策、
应对人口老龄化、老年健康服务、老年
期痴呆综合防治等方面的政策安排和
实践成效。来自中日韩三国的60余名
专家学者，围绕婚育行为变迁、老年期
痴呆防治等议题深入交流，并实地考
察杭州市托育与养老服务实践。

研讨会由中国人口与发展研究中
心主办、浙江省城市治理研究中心承
办。中国人口与发展研究中心主任贺
丹表示，本次研讨会是落实中日韩合
作机制及第九次领导人会议联合宣言
精神的具体举措，旨在深化三国在人
口发展领域的交流合作，共同应对人
口结构性变化，推动区域人口长期均
衡发展。


