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与中国同行就是与机遇同行，成为参展各方共识。
11月10日，第八届中国国际进口博览会在国家会展中
心（上海）落下帷幕。以“新时代，共享未来”为主题的
本届进博会亮点纷呈，“圈粉”无数。通过进博会，中
国向世界释放了坚持开放合作、互利共赢的强烈信
号。据了解，目前已有近百家单位签约续写“进博之
约”，以实际行动投下对进博会的“支持票”。

在本届进博会上，“健康”有了更多内涵，银发经
济、健康体重管理等新兴消费业态在多个展区融通。
比如，农食产品、医疗器械及医药保健、消费品等展区
集中呈现健康体重管理的全链条前沿成果；不少科技
公司带来人工智能（AI）适老产品和解决方案，多家医
疗跨国企业携聚焦慢性病、罕见病治疗的产品亮相。
这种从单一到联动、从分散到整体的理念升级，与本
届进博会医疗器械及医药保健展区的“健康中国，美
好生活”主题高度契合。

探访第八届进博会可以深刻感受到，健康理念正在
携手各类硬核科技跳起“双人舞”。新时代，如何让每个
人共享健康，过上美好生活？进博会带来了无限畅想。

AI将更温暖、体贴。作为打造新质生产力、实现
高质量发展的重要引擎，AI对优化医疗资源配置、创
新医疗服务模式、更好满足患者需求等具有重要推动
作用。美国美敦力公司展出的新款闭环脑起搏器融
合了AI和脑机接口技术，让AI决策更温暖。该公司
工作人员介绍：“这款设备不仅能实时监测大脑信号，
还能根据患者的不同状态自动调整治疗方案。”美国
瓦里安公司带来的新款AI在线自适应放射治疗解决
方案，能在15分钟内完成全流程精准放疗，并可对每
次治疗进行动态优化，让治疗更精准。未来，高效且
体贴的AI令人期待。

健康体重管理将更全面、科学。随着越来越多人
参与“健康体重管理年”活动，更多健康需求被释放，
越来越多的企业涌入这片蓝海。从各类健康体重管
理药物到“内镜引导胃减容球囊”等创新方案，丰富多
样的减重方法让人目不暇接。值得注意的是，很多医
疗企业对健康体重管理有了深刻思考，目光已不局限
在如何改变体重秤上的数字。比如，“轻盈小屋”“身
体抵抗解码展”等特色展位突出健康科普和主动管理
的重要性。除了医疗企业，一些运动健身产品生产企
业也展出健康体重管理特色方案。健康体重管理正
成为全民新风尚，给美好生活增添更多健康底色。

银发经济将更被重视，各方参与度将更高。“我们
想让老年人在家就能解决健康问题，更想让老年人有
尊严地走完最后一程。”碧迪（上海）有限公司工作人
员的这句话令记者印象深刻。该公司的“悦享银发健
康生活馆”集中展示了笔式注射器、非侵入式女性导
尿棒等多款适用于居家和社区场景的慢性病管理产
品，这些产品可为老年人的晚年生活提供更多健康保
障。在技术装备展区的索尼（中国）公司展台，一款可
保护隐私的跌倒监测相机引人关注。展台工作人员
表示，这款跌倒监测相机仅采集骨骼动作与亮度变化
数据，不采集面部、衣着等隐私数据，结合AI技术与
追踪算法，精准识别滑倒、半跌倒等多种老年人和残
障人士常见的意外情况，守护他们在居家、睡眠、沐浴
等场景下的安全。

共享健康，不落一人。药物和疫苗研发覆盖面更
广，多款创新产品在进博会上集中亮相。得益于进博
会强大的溢出效应，英国阿斯利康公司已在中国上市
3款罕见病药物。展台工作人员告诉记者，未来5年，
公司计划在中国引入10款以上涉及多种罕见病的新
产品或新适应证。在美国吉利德科学公司展台，一款
长效人类免疫缺陷病毒（HIV）暴露前预防药物为亚
洲首发。其每年皮下注射两次的给药方式可提升用
药便利性和依从性，对减少艾滋病新发感染具有重要
意义。除了创新药物研发，法国赛诺菲集团助力婴幼
儿呼吸道疾病防控体系向更加主动、普惠的方向迈
进。今年，赛诺菲带来预防婴幼儿呼吸道合胞病毒成
果在中国的首个真实世界研究数据，为防控该疾病提
供了本土化实践参考。

持续开放 共享健康
□本报记者 吴风港 段梦兰

张丹 张可心摄影报道

11月5日，第八届进博会首日，参会人员在展会巨幅标识前穿梭。

11月5日，在第八届进博会医疗器械及医药保健展区，
一个展台以充满创意的设计展现医疗创新领域的技术突破。

11月5日，一位外国新闻记者在第八届进博会新闻
中心进行现场报道。

11月7日，在第八届进博会医疗器械及医药保健展区，提醒大家“睡个好觉”的智能机器人与参会者互动。

11月6日，在第八届进博会“中医药非遗会客厅”，
不少中药文创产品亮相。

11月8日，第八届进博会现场，一家国际品牌展商在
直播带货。

11月7日，在第八届进博会医疗创新孵化展区，一
款介入智能手术机器人获得关注。

11月5日，在第八届进博会医疗器械及医药保健展
区，工作人员展示一款超硬导丝产品。

11月8日，在第八届进博会技术装备展区，人形机器
人拳击格斗表演吸引众多观众驻足拍照。

11月5日，在第八届进博会医疗器械及医药保健展
区，参会者通过虚拟现实（VR）设备观看药品制作流程。
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八年进博 共赴健康之约


