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健康中国·行走黑龙江
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特约记者 衣晓峰 董宇翔

近年来，黑龙江省针对群众看病
就医的急难愁盼问题，组织医疗卫生
机构推出便民利民措施，以改善医疗
服务、提升患者就医获得感。近日，
本报“行走健康中国”报道组走进黑
龙江省多家医疗机构，感受医疗服务
的温度。

在“家门口”享受优质服务

11月的黑龙江省已经寒风料峭，

走进哈尔滨市道里区群力贝肯山社区
卫生服务中心，却感到暖意融融。9时，
各个诊室外已经排满了候诊的患者。

“您出门可得穿好衣服，千万别着
凉了，在日常生活中也要注意保暖。”

“好的！好的！”刚做完中医理疗的徐阿
姨高兴地跟医生道别。她告诉记者：

“我肩颈不舒服就过来做一做针灸、按
摩。这里的医生技术好，态度也好。”

群力贝肯山社区卫生服务中心
成立于2022年7月。3年多来，该中
心以优质服务赢得了周边居民的心，
甚至还吸引了不少辖区外的患者来
就诊。

“中心设有全科、妇科、儿科、口
腔科等科室，还开设了中医护理门
诊，推广督脉灸、火龙灸、葫芦灸、穴
位埋线等中医技术，深受居民欢迎。

中心虽然成立时间短，但发展迅速，
2024年已成功升级为社区医院。”群力
贝肯山社区卫生服务中心主任王妲
自豪地说。

为方便周边居民，该中心还开展
了一系列特色服务。比如，与黑龙江
省医院联合推出“互联网+医护上门”
服务，居民在网上下单，就有医务人员
上门服务。截至今年10月，该中心累
计开展上门服务350余次，为460名
行动不便居民完成家庭医生签约、体
检及用药指导，为120名独居老人提
供“入户陪同预约转诊”服务，解决无
人陪诊的难题。针对65岁以上老年
人体检，该中心免费增加眼底疾病筛
查、妇科病筛查和口腔筛查项目。“明
年，我们计划再增加一项骨密度检查，
造福辖区居民。”王妲说。

作为黑龙江省中医医院领办的基
层医疗卫生机构，哈尔滨市南岗区曲
线社区卫生服务中心的特色是中医药
服务。

“太好了，在社区就能享受到三级
医院专家的医疗服务。去年，我右肩
肩袖损伤，就是李医生给治好的。今
年，我左肩膀犯病了，就又过来了。”曲
线街道春明社区居民张先生刚刚做完
小针刀治疗，对医生的技术赞不绝口。

张先生口中的李医生名叫李海
龙，是黑龙江省中医医院针灸脑病科
主治医生，他每周到曲线社区卫生服
务中心坐诊2～3天。如今，李海龙在
周边社区已经颇有名气，吸引了不少
患者慕名而来。

“中心的人、财、物由省中医医院
统一管理，在专家支持上具有得天独

厚的优势，每周都会有省中医医院的
专家在这里出诊。居民看病不用去大
医院，在基层享受的报销比例又高，省
了时间还省钱。”曲线社区卫生服务中
心主任于杰说。

佳木斯市地处我国东北端，是最
早迎接太阳升起的地方，有“华夏东
极”之称。

7时，佳木斯市前进区南岗办社
区卫生服务中心的全科诊室已亮起暖
灯。刚刚开诊，张女士便抱着发烧的
孩子匆匆进门，很快完成看诊、检查、
取药全流程。“以前，孩子晚上感冒发
烧想要看病，要么跑去大医院挂急诊，
要么撑到第二天请假带娃看病。现在
社区开设‘清晨门诊’，我带娃看病不
耽误上班。”张女士感慨道。

（下转第3版）

黑龙江：群众就医获得感“成色”更足

本报讯 （记者高艳坤）近日，国
家卫生健康委项目资金监管服务中心
在广西壮族自治区南宁市召开2025
年卫生健康经济穿透式监管培训班
暨第二届技术交流大会，总结交流卫
生健康系统经济穿透式监管的实践
经验，探讨加强穿透式监管的有效路
径，强化卫生健康系统经济监管队伍
建设，助推行业经济监管向标准化、
专业化、系统化迈进。

据介绍，作为国家卫生健康委经
济穿透式监管的具体组织实施机构，
按照国家卫生健康委党组的决策部
署，项目监管中心2025年坚持组织
赋能，初步构建起穿透式监管工作机
制，着力推动各类监管评价横向贯
通；坚持技术标准赋能，加快推进数
据穿透、流程穿透、风险穿透等方面
的技术标准开发；坚持人才赋能，系
统性开展穿透式监管技术指导和人

才能力培训。同时，该中心聚焦行业
经济运行的风险隐患和经济管理的
难点堵点，通过强化绩效评审评价、
审计监督和财会监督，为卫生健康系
统优化经济管理提供全方位、高水平
的技术支持和服务保障。

国家卫生健康委财务司相关负
责同志强调，强化穿透式监管是推动
卫生健康事业高质量发展的内在要
求，是提升卫生健康经济管理能力的

重要举措。各地、各单位要围绕重点
领域突出风险，加强经济活动日常监
测，做到“早发现、早预警、早纠治”；
推动以督促改，推动责任落实、业务
落实，达到“处理一案、治理一片、清
朗一域”的效果；加强智慧监管建
设，加快人工智能、大数据、区块链
等技术与监管深度融合，提升监督效
率与质量。

国家卫生健康委项目资金监管

服务中心主要负责同志介绍，项目
监管中心将进一步完善以公益性为
导向的行业经济穿透式监管体系，
加快推动行业穿透式监管技术资源
整合，建立以监管标准开发、监管数
智化创新、监管技术指导和专业人才
队伍建设为核心的技术资源保障体
系；探索卫生健康行业经济管理系
统性风险防范的技术规范，创新穿
透式监管模式，持续发布科研课题，
有序推进各项研究进展与成果转化
应用。

大会还设置了政策解读、专题培
训、经验交流、课题成果分享与发布
等内容，进一步推动穿透式监管理
念、技术探索和实践应用的深度融
合，提升卫生健康系统的治理能力和
服务水平。

2025年卫生健康经济穿透式监管培训班举办

本报讯 （特约记者刘路娟）11
月24日，河北省政府新闻办召开“十
四五”高质量发展河北答卷系列主题
新闻发布会。河北省卫生健康委党
组书记、主任姜建明介绍，河北省与
京津共建115个京津冀医联体，覆盖
全省各地市。3地1326家医疗机构
实现104项检验结果互认，686家医
疗机构实现50项医学影像检查资料
共享。

“十四五”时期，河北省区域医疗
卫生协同发展向纵深推进。北京大学
人民医院雄安院区、北京协和医院国
家医学中心雄安院区开工建设，雄安
宣武医院一期项目开诊运行、二期项

目加速建设，新区卫生健康服务体系
更加健全。

河北省持续完善优质高效的医疗
卫生服务。5年来，8个国家区域医疗
中心项目落户河北，4个省级区域医
疗中心开工建设，辐射带动作用初显；
在省内阶梯配置47个国家级临床重
点专科、31家住院医师规范化培训基
地、289个省级临床重点专科；97%的
基层医疗卫生机构达到国家能力标
准；依托9所高等医学院校成立乡村
医生培训联盟，常态化培训乡村医生
24.7万人次，乡村医疗卫生服务网底
更加巩固。

河北省持续深化医药卫生体制改

革。5年来，河北省认真学习借鉴三
明医改经验，不断强化医疗、医保、医
药协同发展和治理。3个市入选中央
财政支持公立医院改革与高质量发展
示范项目。全省组建紧密型县域医共
体 193个、紧密型城市医疗集团 33
个，建设互联网医院91家，为居民提
供疾病预防、诊断治疗、健康管理等一
体化、连续性服务。

河北省坚持中医药服务体系、人
才培养、产业融合等方面协同发力。
3个市入选国家中医药传承创新发展
试验区，2家医院入选国家中西医协
同“旗舰医院”试点，新建国家和省级
中医优势专科477个、县级中医院“两

专科一中心”130个，中医药服务保障
能力大幅提升。

河北省系统提升公共卫生能力。
国家紧急医学救援基地、重大传染病防
控救治基地建设项目落户河北，3家省
级重大疫情救治基地建成投用，卫生应
急能力持续提升；持续开展妇女“两
癌”、重点人群肺癌免费筛查，重大慢
性病过早死亡率低于全国平均水平。

据介绍，截至2024年底，河北省
人均预期寿命达到79.03岁，较2020
年提高1.28岁；孕产妇死亡率、婴儿
死亡率、5岁以下儿童死亡率、居民健
康素养等健康指标均达到历史最好
水平。

京津冀千家医疗机构实现百项检验结果互认

第十轮“京医老专家
智力支持海南”项目启动

本报讯 （特约记者刘泽林）11
月19日，第十轮“京医老专家智力支
持海南”项目启动会在海南省琼海市
中医院举行，多名经验丰富的京医老
专家赴琼开展智力支持。

海南省卫生健康委党委委员李娟
介绍，作为落实国家卫生健康委与海
南省政府医疗卫生合作的重要载体，
该项目自启动以来，已有9批京医专
家扎根琼岛各市县。他们在诊室耐心
接诊、在手术台攻克技术瓶颈、在教学
查房中倾囊相授，不仅填补了海南多
项医疗技术空白，更培养了大批本土
骨干人才，让当地群众就近享受优质
医疗，赢得社会广泛认可。

据悉，此次专家来自北京大学第
一医院、首都医科大学附属北京安贞
医院等医院，专业涵盖重症医学、神
经内科等学科。专家将通过坐诊、查
房、学术讲座等形式，深入海南各级
医疗机构开展帮扶，助力海南医疗服
务能力提升，筑牢自贸港建设的健康
防线。

辽宁要求学用
《健康报》等报刊

本报讯 （特约记者郭睿琦）近
日，辽宁省卫生健康委印发通知，部署
做好2026年度卫生健康行业报刊学
用与征订工作，明确将《健康报》等行
业主流媒体作为学习政策、交流经验、
提升能力的重要平台。

通知提出，该省各地、各单位要
常态化学习使用《健康报》等报刊，
依托平台宣传本地本单位典型经验、
先进人物和创新举措，加大优质健
康科普内容传播力度，助力提升全民
健康素养；完善信息员制度、优化信
息报送机制，加强宣传队伍专业能
力培训，及时报送基层卫生健康工作
经验与亮点；加强对报刊学用情况的
跟踪指导，提高报刊覆盖率和阅读使
用率。

第28届全国卫生健康人才
招聘会（天津场）召开

本报讯 （特约记者陈婷）11月
22日，由国家卫生健康委人才交流服
务中心、北京市卫生健康委、天津市卫
生健康委、河北省卫生健康委共同举
办的第28届全国医药卫生行业人才
招聘会（天津场）暨第七届京津冀卫生
健康人才交流会在天津梅江会展中心
举行。

此次招聘会以京津冀地区为核
心，辐射全国17个省市，汇聚近百家
优质医疗卫生单位和知名企业，现场
发布近万个就业岗位，涵盖临床医药
护技、中医中药、公共卫生、医学科研，
以及医学相关法律、新闻、管理、软件
开发等领域。天津市38家三甲医院
及重点医疗卫生机构参加招聘，多家
医院相关负责人现场宣讲应届毕业生
招纳、高层次人才引育和激励政策，全
方位展示天津医疗卫生行业发展前景
与人才发展环境，吸引近万名求职者
到场咨询洽谈。招聘会还设置了天津
市滨海新区与河北雄安新区“双区联
动”专区等特色功能区。

据悉，天津市卫生健康委提前谋
划2026年度招聘工作，指导全市医疗
卫生机构结合学科建设规划开展用人
需求调研，组织30余家三甲医院赴全
国10个省份的医学院校开展“校园行”
活动，搭建高质量充分就业信息平台。

四川探索“戏剧疗愈”
心理健康教育模式

本报讯 （特约记者喻文苏 记
者夏海波）近日，四川省卫生健康委联
合相关单位和团队，聚焦青少年心理
健康问题，探索创新心理健康教育模
式，推出青少年心理健康戏剧疗愈舞
台剧《这不是儿戏》，目标受众涵盖青
少年、家长、教育工作者和心理健康从
业者等。

该剧剧情围绕初三女孩晓梦展
开，她热爱cosplay（扮演自己喜爱的
角色），却被妈妈认为“不正经”而反
对。晓梦承受着巨大压力，却不敢向
父母倾诉。在晓梦的内心世界中，精
心设计了“遗弃之地”，那里放着被妈
妈没收的手机、滑板、短裙；“指责之
墙”随着爸妈的每一句争吵不断向内
挤压；“记忆迷宫”则装着她小时候的
快乐记忆。这些场景生动再现了青少
年的心理现实。该剧展现了社会各界
对青少年心理健康问题的协同应对：
医疗机构提供技术支持，文艺工作者
进行艺术创新，政府部门给予相关指
导等。

2025年跨境紧急
医学救援联合演练举行

本报讯 （特约记者黄波 覃素
媛）近日，由广西壮族自治区卫生健康
委、防城港市政府主办的2025年跨境
紧急医学救援联合演练在防城港市举
行。福建、江西、湖南、广东、海南、广
西6省（区）的卫生应急队伍及香港特
别行政区的消防代表队共300余人参
加演练。

此次演练采用“无脚本”实战模
式，以多灾种链式反应为核心情景，模
拟广西北部湾某地突发地震引发海
啸，设置洪水溃堤、山体塌方、连环车
祸、房屋倒塌、核电站疑似泄漏等模拟
场景，同步开展现场风险评估、指挥协
调、急救处置、监护后送移动医院诊
疗、紧急手术、心理干预、航空救援、中
医救治、核辐射处置、传染病防控、灾
后防疫等多科目的实战演练。

演练展示了标准化作业流程与区
域资源智能调度平台“一键申请、智能
匹配”、“实时可视化呈现医疗资源”、
5G+增强现实远程诊疗、无人机勘探
投递、人工智能翻译眼镜等新技术在
医疗救援中的应用。

义诊送健康

11月25日，新疆维
吾尔自治区乌鲁木齐市
天山区新华南路街道三
桥社区邀请自治区人民
医院医务人员开展冬季
义诊活动，为居民送上
健康和关爱。图为医务
人员给肩部不适老年人
进行按摩治疗。

中新社供图


