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12月7日，第八届中国-国际器
官捐献大会（CIODC）暨“一带一路”
器官捐献与移植国际合作发展论坛
在广东省广州市召开。会议以“以数
智力量赋能全球器官捐献和移植发
展，以互学互鉴共促人类卫生健康共
同体建设”为主题开展多个议题讨
论，同时展示中国器官捐献与移植事
业改革成就，推进器官捐献国际交流
与合作，为全球卫生健康治理现代化
贡献中国智慧与中国方案。世界移
植协会主席 John Fung、西班牙
DTI基金会主席Martí Manyalich
等出席并致辞。作为长期致力于全
球移植事业发展的从业者与观察者，
他们对中国器官捐献与移植事业表
达肯定，并表示，近年来，中国建立
了公开、透明、符合伦理的公民自愿
器官捐献体系，并在此基础上实现了
移植服务的法治化与规范化，在器官
捐献与移植领域取得了系统性成就，
为全球移植事业提供了值得深入研
究的“中国经验”。

呼吁更多公民参与器官捐献

多年来，中国探索出一条既遵循
世界卫生组织指导原则又符合中国国
情和文化、由红十字会参与、具有鲜明
中国特色的人体器官捐献之路。

2024年5月1日，《人体器官捐献
和移植条例》开始施行，标志着我国器
官捐献和移植事业迈上新台阶，进入
新发展阶段。国家卫生健康委在医院
资质认定、医师培训和认定、建立“绿
色通道”、加强财务管理、强化质量控
制、开展飞行检查等方面制定相关文
件，形成资质准入、全链条保障、综合
监管的制度保障体系。

国家卫生健康委医疗应急司相关
负责人在会上表示，《人体器官移植条
例》修订后更名为《人体器官捐献和
移植条例》，在名称上增加了“捐献”
二字，在内容上也扩充了器官捐献的
相关规定。《人体器官捐献和移植条
例》有4个显著特点：贯彻落实习近平
总书记“人民至上、生命至上”的重要
指示精神，切实增进人民健康福祉；遵
循世界卫生组织提出的获得同意、禁
止器官买卖、公平分配器官等指导原
则；适应形势发展，有针对性地完善制
度；总结实践经验，加强器官捐献和移
植全流程管理。

在一系列法律法规政策的保障
下，我国器官捐献数量逐步提升。截
至2025年11月，累计完成遗体器官
捐献6.2万余例，捐献大器官突破19.1
万个；2025年1—11月，全国完成遗
体器官捐献 6235 例，捐献大器官
20199个，与2024年同期相比分别上
升0.7%和2.4%。

“目前，我国有700余万名志愿者
自愿登记捐献遗体及器官，这个数字
代表了认知和认同。”中国器官移植发
展基金会理事长赵洪涛说，但是与西

方国家50%以上人口的器官捐献志
愿登记比例相比，我国仍然不算多，因
此下一步需要大力宣传，推动器官捐
献志愿登记成为社会新风尚。

对于推动器官捐献志愿登记，中
华医学会器官移植学分会主任委员薛
武军建议，提升器官捐献科普宣传能
力。他表示，器官捐献科普宣讲需要
深入每个村、社区卫生服务机构，宣传
器官捐献的大爱精神、关怀捐献者家
庭的人文举措等；要不断完善体制和
机制的深化改革与创新，推动民政部
门、公安部门、医保部门等相关部门共
同合作，携手开展器官捐献志愿登记
和宣传。

会上，中国器官移植发展基金会
与健康报社签约。健康报社将发挥科
普宣传优势，加大答疑释惑、科普宣
传、经验推广、感人故事等形式多样的
宣传报道力度，以提升人体器官捐献
科学知识的普及率和知晓率。

兼顾器官移植的质与量

“我国器官移植在质的大幅度提
升中实现量的有效增长。”国家卫生健
康委医疗应急司相关负责人表示。据
统计，2015—2024年，我国共完成器
官移植18.5万余例。2025年 1—11
月，共完成23285例器官移植手术，同
比增长3.3%。

据悉，为加强器官移植医疗质量
安全管理，国家卫生健康委建立了脑

损伤评价、捐献器官获取、肝脏移植、
肾脏移植、心脏移植和肺脏移植质控
中心，以及中国人体器官分配与共享
计算机系统和移植注册系统等以大数
据为支撑的信息化质控平台。我国器
官移植技术水平不断提升，涌现了诸
多新技术。

截至目前，全国共有187家具有
器官移植资质的医疗机构，其中能够
开展肝脏移植的有122家，能够开展
肾脏移植的有148家，能够开展心脏
移植的有76家，能够开展肺脏移植的
有60家，能够开展胰腺移植的有50
家，能够开展小肠移植的有45家。

据了解，中国器官移植发展基金
会自2022年起实施“移植医院引领计
划”，通过资金资助、物资捐赠、学术交
流等方式，支持已开展器官捐献、已申
请器官移植资质或已获批器官移植资
质的相关医疗机构提升学科建设与服
务能力。

大会举行中国器官移植发展基金

会“人体组织库领航计划”顾问委员会
及专家委员会聘任仪式，发起设立“人
体组织库领航计划”，旨在建立统一标
准、统一流程、统一体系的跨专业合作
机制，推动行业自制自律，加强市场监
管，提升行业水平。

此次大会由中国人体器官捐献与
移植委员会指导，中国器官移植发展
基金会、中国人体器官捐献管理中心
主办，西班牙DTI基金会联合主办，
广东省卫生健康委、省红十字会等协
办。同日晚间，作为此次大会重要专
题活动，“‘一带一路’国家器官捐献和
移植发展合作联席工作会议”举行，来
自世界各国的相关国际组织代表、行
业专家及学者聚焦“一带一路”国家器
官捐献和移植事业发展核心议题，深
入交流领域内热点问题，多维度探讨
国际行业发展现状与趋势，共商深化
国际合作路径，为提升“一带一路”共
建国家人民健康福祉凝聚共识、贡献
力量。

推动器官捐献与移植事业迈上新台阶
——第八届中国-国际器官捐献大会侧记

■自 2011 年 5 月 1 日起施行的
《中华人民共和国刑法修正案（八）》，
将组织买卖人体器官作为严重刑事犯
罪予以打击，凸显了对生命的尊重和
对人权的保障。

■自 2017 年 5 月 8 日起施行的
《中华人民共和国红十字会法》，将参
与、推动遗体和人体器官捐献工作纳
入红十字会的法定职责。

■自 2021 年 1 月 1 日起施行的

《中华人民共和国民法典》，同样维护
了公民器官捐献方面的个人权利。

■2007年5月1日，《人体器官移
植条例》开始施行，标志着中国器官移
植事业走上科学化、规范化和法治化
建设发展的轨道。

■2024年5月1日，《人体器官捐
献和移植条例》开始施行，标志着我国
器官捐献和移植事业迈上新台阶，进
入新发展阶段。

本报讯 （特约记者齐璐璐 通
讯员张欣迪）我国学者的一项最新研
究，揭示了胃早癌起源时空动态图谱，
为未来开展胃癌的精准预警、早期阻
断及高危人群的个体化防治提供了关
键科学依据。

该研究由复旦大学附属中山医院
内镜中心周平红教授、李全林教授团

队联合中山大学左春满教授团队完
成。相关论文近日在《信号转导与靶
向治疗》期刊上在线发表。

胃癌是常见恶性肿瘤。目前，临
床上约80%的胃癌属于肠型。尽管
医学界对其发展的病理机制已有一定
认知，但仍缺乏能在癌前阶段进行有
效干预、逆转病变的临床策略。

据悉，该研究创新性地利用内镜
黏膜下剥离术获取的连续病变组织样
本，结合人工智能赋能的单细胞转录
组与空间转录组技术，在同一患者体
内完整描绘了从正常胃黏膜、经肠上
皮化生，直至胃早癌形成的连续演变
过程。

研究团队成功鉴定出一个位于肿

瘤前缘关键临界区域，该区域富含一
类具有干性和炎症特征的胃小凹黏液
细胞。这些细胞通过烟酰胺磷酸核糖
转移酶-整合素α5/整合素β1轴与成
纤维细胞互作，并通过双调蛋白-表
皮生长因子受体/酪氨酸激酶受体2
轴与巨噬细胞通信，共同激活非受体
型酪氨酸蛋白激酶—信号转导及转录

激活因子、丝裂原活化蛋白激酶和核
因子κB等致癌通路，促进免疫抑制微
环境形成，如程序性死亡配体-1上
调，从而驱动胃早癌的起始。

研究进一步通过原代癌前细胞
系、类器官模型及转基因小鼠模型
验证了上述机制。结果显示，靶向抑
制烟酰胺磷酸核糖转移酶或双调蛋
白可显著延缓疾病进展并阻止恶性
转化。

该研究提供了从正常、癌前病变
向早期癌转变的连续、动态、空间定位
的分子细胞图谱。相关研究成果有望
显著提升胃癌的早期诊断率和治疗效
果，进一步推动胃癌防治策略从“晚期
治疗”向“早期干预”的根本性转变，具
有重要的临床转化前景。

胃早癌起源时空动态图谱绘出

（上接第1版）
“十四五”时期，云南省三级医院

预约诊疗覆盖率达98%以上；115个
县（市、区）推行医学影像“基层检查，
上级诊断”；2024年，全省门诊次均
费用较上年下降0.9%，住院次均费
用较上年下降4.6%，职工、居民住院
费用政策范围内医保基金实际报销
比例分别为89.15%、70.84%，高于全
国平均水平，个人卫生支出占卫生总
费用的比重下降至26.91%，优于全

国平均水平。
“云南省以患者为中心创新医疗

服务模式，实施‘编外院长’‘省管县
用’‘银龄医师’等举措，推动中医药、
民族医药传承创新发展，推进卫生健
康事业高质量发展。”姜旭说。

“当前，‘三医’协同发展和治理的
系统性仍需加强，公立医院的公益性
运行保障机制需要健全。”王芳说，

“十五五”时期，全面深化医改要以
系统思维推动改革由政策协同向治

理协同转变、由局部突破向系统集成
提升，在编制、服务价格、薪酬制度、
综合监管、财政投入等关键领域取得
突破，确保公立医院回归以人民健康
为中心的本位。

展望“十五五”，坚持全面深化改
革，各地更加注重系统集成、协同高
效、重点突破，以接续奋斗的姿态啃下
医改“硬骨头”。

“云南省将紧跟国家步伐，谋寻
高质量发展突破的‘法宝’，以更大

决心和勇气推动改革由‘探索’走向
‘深化’、由‘单点’走向‘系统’。”姜
旭说。

侯红说，“十五五”时期，河南省将
更加注重改革的公益性和协同性，加
快形成目标统一、政策衔接、信息联
通、监管联动的工作机制。

应对医疗卫生事业面临的深层
次挑战，唯有以改革创新为根本动
力，方能行稳致远。大家一致表示，
四中全会的召开鼓舞人心、催人奋
进，将迅速把蓝图转化为施工图，以
公益性为旗帜，以一步一印的坚实步
履、环环相扣的系统变革，践行以人
民健康为中心，进一步全面深化医
改，为构建民生保障新格局提供坚实
支撑。

以全面深化医改支撑民生保障新格局

保定市第一中心医院
启动“互联网+护理服务”

本报讯 （特约记者肖建军 通
讯员刘颖 夏凡）近日，河北省保定市
第一中心医院护理门诊根据李爷爷家
属预约，安排护士长翟艳、专科护士顾
振解上门为长期卧床的95岁李爷爷
提供护理服务。这标志着该院“互联
网+护理服务”项目正式启动。首批
上线的服务项目包括静脉采血、导尿、
换药等6项基础护理服务。

该院护理部主任刘英乔表示，“互
联网+护理服务”并非简单的“服务上
门”，而是在对患者进行全面评估后提
供个性化照护方案。所有上门护士均
需具备专科护士资质并通过专项考
核；服务过程需严格执行操作规范，服
务信息实时录入系统；护理部设立质
控小组，对每例服务进行质量评估、回
访，并将持续改进服务。

保定市第一中心医院负责人表
示，从医院的病房到患者的卧室，改变
的不仅是服务场所，更是医疗服务的
温度与广度。

怀柔区中医医院与宣武医院
携手开展移动5G卒中救治

本报讯 （特约记者孙建国 通
讯员崔劭敏）近日，北京市怀柔区中
医医院与首都医科大学宣武医院签
署移动5G卒中单元合作协议。这标
志着该区急危重症救治领域“现代科
技+优质医疗”的创新合作迈入实质
推进阶段。

根据合作协议，双方将重点深耕
移动卒中救治技术领域，依托5G技
术搭建覆盖区域的卒中前置筛查体
系，实现筛查、急救调度、临床救治全
流程信息实时同步。这一模式可让患
者在转运前就启动远程诊断与预处理
流程，最大限度缩短抢救耗时，为卒中
患者救治争取关键时间。此次合作不
仅能实现跨院诊疗信息高效联动，更
将助力优质急诊医疗资源向基层下
沉，推动中医特色诊疗技术与现代急
诊医学深度融合。

怀柔区中医医院相关负责人表
示，将以此次签约为抓手，加快推进
移动5G卒中单元项目落地，持续整
合优质医疗资源，推动中西医结合急
危重症诊疗技术创新突破，为辖区及
京北地区居民的生命健康筑牢安全
防线。

山东省微量元素科学研究会
表彰优秀分会

本报讯 近日，山东省微量元素
科学研究会第五届理事会2025年工
作会议在山东大学召开，会上举行了
2025年度优秀分会表彰仪式，老年健
康管理专委会凭借在老年健康管理服
务领域的突出成绩，被授予2025年度
优秀分会称号。

山东第二医科大学附属济南市第
五人民医院是该专委会主委单位。该
专委会自成立之初便锚定“全链条守
护老年健康”的核心使命，始终坚持

“学术引领+基层服务+品牌创建”三
轮驱动，在学科建设与服务民生的实
践中交出了高水平答卷。在优秀分会
经验分享环节，该专委会主委李洁月
分享了专委会在组织建设、学术活动、
科普公益及服务会员等方面的成功经
验与创新做法，为其他分会工作提供
了宝贵借鉴。 （胡琪 王莹）

武汉儿童医院护士站
一站式结算服务获推介

本报讯 （特约记者高琛琛 通
讯员薛源）近日，湖北省武汉市卫生健
康委在武汉儿童医院召开“智慧服务
与就医体验提升”现场观摩暨经验交
流会，推介该院的护士站一站式结算
服务。

“过去办理出院，家长得分工合
作，一人看孩子，一人到窗口排队，耗
时长，家长累。”武汉儿童医院总会计
师汪洋介绍，为打通这一就医堵点，该
院财务科、护理部、医务部、医保办、信
息科等于今年6月率先在武汉市属医
院中开启“护士站自费结算”，后又试点
护士站医保结算。目前，护士站一站式
结算服务已覆盖全院30多个临床科
室，约80%的出院结算可在护士站完
成，部分科室超过90%；患者出院结
算平均时间从过去的45分钟缩短至
3分钟以内。

“智慧化建设不是技术的简单叠
加，而是以患者需求为导向，对服务模
式、管理流程、医患关系的系统性重
塑。既有效率又有温度，既解就医之
难又暖患者之心。”武汉儿童医院院长
陆小霞表示。

武汉市卫生健康委相关负责人表
示，武汉儿童医院提供了智慧服务与
就医体验提升方面的创新实践示范。
各单位应结合实际，形成各具特色的
服务模式。

新疆第二届
乡村医生技能竞赛举办

本报讯 （特约记者张楠 程垒
夏莉涓 通讯员王飞）近日，由新疆
维吾尔自治区卫生健康委与新疆生
产建设兵团卫生健康委联合主办，由
新疆第二医学院、新疆基层卫生协会
共同承办的自治区第二届乡村医生
技能竞赛在克拉玛依市举办。来自
全疆13个地（州、市）和兵团13个师
市的 26支代表队、104名乡村医生
参加竞赛。

“这是自治区卫生健康委首次与
兵团卫生健康委联手举办该项赛事，
标志着兵地融合在基层卫生领域迈出
坚实一步。”在竞赛开幕式上，自治区
卫生健康委党组成员、副主任，自治区
疾控局党组书记、局长汤梅表示，乡村
医生是农牧民健康的“守门人”，近年
来，自治区持续加大政策扶持力度，提
高乡村医生补助标准，强化职业培训，
推动基层卫生队伍不断壮大和优化。
此次竞赛是以赛促学、以赛促干的重
要平台，旨在激发广大乡村医生精进
业务、服务群众的热情。

此次竞赛紧密结合基层实际工作
需要，设置个人竞赛与团体竞赛两大
模块。个人竞赛涵盖综合笔试与操作
技能考核，重点考查乡村医生在常见
病诊疗、急救技能、基本公共卫生服务
及相关政策等方面的综合能力。经过
激烈角逐，张丽薇、何庆星、曾春丰等
选手凭借扎实的理论基础和娴熟的操
作技能在个人总成绩中名列前茅。团
体竞赛更加注重团队协作与临场应
变，包含团体实践技能考核与知识竞
答环节。最终，巴音郭楞蒙古自治州
代表队和兵团第二师代表队凭借稳定
的发挥和出色的团队配合，荣获团体
一等奖。

传染病防控
进幼儿园

近日，宁夏回族自
治区固原市原州区宋家
巷城市社区卫生服务中
心组织医务人员走进辖
区幼儿园，开展以“冬季
传染病防控”为主题的
健康教育讲座，向幼儿
普及常见呼吸道及肠道
传染病防控知识。图为
医务人员在指导幼儿学
习七步洗手法。

特约记者魏剑
通讯员马行月
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