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2025年以来，四川省成都市温江
区人民医院在四川省人民医院的深度
托管帮扶下，紧扣高质量发展主线，在
党建铸魂、学科精进、队伍建设、服务
升级等方面持续发力，推动形成“让技
术有温度、让扎根有力量、让健康可感
可及”的区域健康服务新局面。

在党业融合中
实现高质量发展

医院党委持续深化“党业融合、人
才先行、学科铸基”党建主题,推动党
业同频共振；印发医疗安全七条措施，
旨在通过党建引领强化医疗质量安全
管理；带着问题走进临床科室开展23
次党建查房，组织开展5次党委书记

见面日活动。医院以党建为引擎，全
年累计解决110余项医院发展中遇到
的困难与问题，在医疗帮扶、服务提
质、学科建设等多个方面实现突破。

2025年，医院党员远赴甘孜藏族
自治州色达县，协助当地医院建成当
地首个重症医学科，并在帮扶中与当
地团队合作撰写论文，推动了当地重
症医学学科建设与医疗水平的提升。
同年，医院被中共四川省委组织部和
中共四川省卫生健康委员会党组评选
为四川省党建工作示范医院。

在业务精进中
夯实核心竞争力

温江区人民医院不断精进技术，

提升核心竞争力。急诊医学科、医院
管理（区县级方向）顺利通过市级重点
学科验收；口腔科、内科—老年病专
业、医学检验—临床细胞分子遗传学
专业成功通过市级重点专科验收；肿
瘤科获评成都市临床重点专科；口腔
科获批市级临床重点专科建设项目。
医院建成幽门螺杆菌规范化诊治标准
中心，为区域内幽门螺杆菌相关疾病
患者提供了规范化诊治平台。此外，
医院成为中国老年保健协会老年脏器
康复共建单位；通过全国心血管疾病
管理能力评估与提升工程（CDQI）专
病中心认证，进一步提升了在心血管
疾病等专病领域的诊疗水平。

在科研创新方面，2025年，医院
超声医学科周秘博士在国际高水平期
刊发表多篇论文，并与检验科毛华杰

博士同时受聘成为国际期刊《医学通
报》（Medicine Bulletin）青年编委。
医院科研团队全年发表论文89篇，其
中SCI论文28篇；获国家科研专利授
权13项；参与国家级课题1项，获批开
展各级课题40余项。

在团队锻造中
激活人才内生动力

医院将人才引培作为打造高素
质团队的工作重点，并积极拓展医教
协同合作模式，为医院发展筑牢人才
根基。

在人才引进方面，仅2025年，医
院就吸引了云德波、刘偌景、罗大先等
7位医学博士加盟，为医院带来了先

进的医学理念和技术，为重点学（专）
科建设注入了强劲动力。

在人才培养方面，医院通过开展
专项培训、项目实践等方式，培养了一
批有潜力、有能力的专业人才。2025
年，医院消化内科彭兰荣获人力资源
社会保障部、国家卫生健康委等部门
授予的全国卫生健康系统先进工作者
称号，另有13人入选成都市温江区

“鱼凫健康人才”名录。
在医教协同方面，医院已正式成

为川北医学院教学医院，双方将共同
搭建医学生实践教学平台，依托医学
院的科研资源与教学经验助力医院临
床能力提升，形成“教学相长、医研互
促”的良性循环。

此外，医院特聘上海交通大学医
学院附属瑞金医院病理科王朝夫担任

温江区区域病理诊断中心特聘专家，
助力区域病理诊断水平持续提升。

在细节把控中
提升患者就医感受

医院始终以患者为中心，持续改
善服务。静脉用药调配中心通过验收
并正式运行，为患者提供更加安全、
优质的用药服务；眼视光中心为患者
提供“一站式”验光配镜服务；柳城院
区完成升级改造，为患者提供了更加
舒适的就医环境。医院在官方微信
公众号平台上线了“自助开单”服务，
方便复诊患者、慢性病患者等在手机
端自助完成检查检验开单，大幅节省
到院后的排队等候时间。此外，医院
还挂牌成为“成都市退役军人优待医
院”，为退役军人提供更加便捷的专
属服务。

为提高诊断的质效，医院积极推
进数字化转型，本地化部署了人工智
能大语言模型，并借助数智影像系统
实现了“AI+云端”的服务升级。随着
温江区区域智慧病理诊断中心的建成
投用，医院又迈出了以信息化重构服
务模式的新步伐。

（谢小英 高艺文）

成都市温江区人民医院：

多维发力 让健康可感可及
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全国肿瘤防治宣传周
（天津站）启动

本报讯 （特约记者陈婷 通讯
员赵迎）4月15日，天津医科大学肿
瘤医院、天津市抗癌协会、天津市癌症
中心联合启动第32届全国肿瘤防治
宣传周（天津站）系列活动。活动现
场，同步启动天津市癌症防治重点项
目，发布肿瘤登记年报，并举行天津市
癌症“防治康管”整合型服务体系项目
启动仪式，标志着天津市癌症防控由

“单点推进”向“系统集成”加速转变。
活动当日，天津市癌症基金会正

式成立。基金会由天津医科大学肿瘤
医院发起设立，旨在汇聚社会资源，搭
建“医疗—科研—公益”协同发展平
台，重点围绕科研创新支持、困难患者
救助和全民防癌科普等领域开展工
作，推动癌症防治事业高质量发展。

宣传周期间，天津市常见恶性肿
瘤联合筛查项目同步启动。项目面
向 45 岁至 74 岁重点人群，提供肺
癌、乳腺癌等7类常见恶性肿瘤风险
评估与筛查服务，并创新采用“多病同
防共管”早筛机制，通过“组织性筛
查+机会性筛查”双轨模式，实现高危
人群精准识别与干预，进一步提升癌
症早诊率和筛查效能。此外，该市还
将开展一系列惠民活动，包括组织多
学科肿瘤专家开展现场健康咨询，依
托互联网医院平台推出线上咨询服
务，深入社区、乡村及医院病房开展科
普宣教等。

湖南省肿瘤防治科普作品
大赛决赛举办

本报讯 （特约记者刘孝谊 通
讯员彭璐 颜仕鹏）4月11日，“科学
防癌 健康湘亲”湖南省第三届肿瘤防
治科普作品大赛决赛在长沙市举办。
大赛由湖南省肿瘤医院（湖南省癌症
防治中心）主办、湖南省抗癌协会协
办，最终评选出一等奖4个、二等奖9
个、三等奖15个、优胜奖9个，并授予
3家单位优秀组织奖。

大赛共征集全省178家单位的
400余部科普作品，作品涵盖表演、图
文、视频、演讲等类别，数量与质量均
创历届新高。决赛现场，全省15家医
院带来情景剧、脱口秀、相声等表演，
将超声体检、肺癌预防、幽门螺杆菌筛
查、防癌妙招等知识融入趣味节目，内
容覆盖预防、筛查、诊疗、康复全流程，
让科普知识通俗易懂、深入人心。

湖南省肿瘤医院院长向华表示，将
以大赛为契机，打造优质科普品牌，推
动防癌知识下沉基层，并搭建全省癌症
防治科普资源库，创新传播形式，助力
提升居民癌症防治核心知识知晓率。

本报讯 （记者郝金刚 通讯员
孙梅娜）近日，山东省政府新闻办召开
新闻发布会，介绍该省地方病防控工
作情况。会上，山东省卫生健康委副
主任，省疾控局党组书记、局长盖英群
介绍，山东省所有碘缺乏病、饮水型地
方性氟中毒、克山病及大骨节病病区
县目前均持续保持控制或消除状态。

盖英群介绍，近年来，山东省多部
门共同实施地方病防治巩固提升行

动，努力构建“防、治、管”医防融合体
系。山东省卫生健康委、省工业和信
息化厅、省水利厅等13部门联合印发
《地方病防治巩固提升行动方案》，明
确各部门职责分工，并定期召开部门
会商会。全省153家疾控机构、43家
定点医院和2083家基层机构共同协
作，为857名历史现症患者全部建档
立卡，提供医防融合服务。

针对涉水地方病，山东省通过采

取改水措施，使106个饮水型氟中毒
病县（区）水氟含量全部达标，水源性
高碘地区范围大幅缩减。针对克山
病，推动7市19个克山病县（市、区）
调整优化粮食种植结构，改善居民膳
食与居住条件。针对大骨节病，在病
区村实施搬迁与异地育人措施，“十四
五”期间全省无新发病例。此外，山
东省在133个碘缺乏县（市、区）实施
以食盐加碘为主的综合防控策略，目

前，全省碘盐覆盖率为97.8%；将碘营
养干预融入孕产妇健康管理全过程，
并对孕妇尿碘偏低地区免费提供孕期
碘盐。

为动态掌握地方病流行情况，山
东省全面开展疾病监测，碘缺乏地区
和水源性高碘地区儿童甲状腺肿大率
等均达到标准要求；每年在碘缺乏地
区和水源性高碘地区对约1.66万名
孕妇和3.08万名儿童进行尿碘监测，

孕妇和儿童均处于碘营养适宜水平；
以行政村（社区）为单位开展居民饮用
水水碘含量调查，完成新一轮碘缺乏
地区与水源性高碘地区划分，为采取
科学精准补碘措施提供了科学依据。

下一步，山东省将科学制定“十五
五”地方病控制和消除实施方案，深化
部门协作，通过加强社会面科普、开展
针对性健康干预等，凝聚地方病群防
群治社会合力。

山东构建地方病医防融合体系

本报讯 （特约记者崔志芳）近
日，山西省疾控局等8部门联合制定
《山西省防治病毒性肝炎行动方案
（2026—2030年）》，进一步加强病毒
性肝炎防治工作。

《行动方案》提出5项主要任务：
一是强化宣传教育，扩大社会参与。
卫生健康、疾控等部门广泛开展病毒
性肝炎防治知识、防治措施和效果及

基本医疗保障政策宣传。将防治知识
纳入“公民健康素养”内容，广泛动员
群众，引导树立“每个人是自己健康第
一责任人”的健康理念，同时动员社会
力量，强化协同共防。

二是强化源头防控，有效阻断传
播。持续加强感染防控和血液安全，
全面消除乙肝母婴传播，强化危险因
素综合干预，积极开展爱国卫生运动。

三是强化预防接种，筑牢免疫屏
障。保持适龄儿童疫苗及时和全程高
接种率，加强成人疫苗接种工作。

四是强化检测监测，推进多病共
检。根据本地病毒性肝炎流行情况、医
疗卫生机构服务能力等情况，明确重点
检测对象，促进早检测、早发现。加强
信息管理应用，持续开展监测评估。

五是强化规范诊疗，推动乙肝分

级诊疗，提高治疗药物可及性。鼓励
医疗卫生机构开展病毒性肝炎防治药
品临床综合评价，强化评价结果应用，
提高用药的精准性和科学性，鼓励基
层医疗卫生机构优先配备纳入国家集
中采购和基本药物目录的乙肝抗病毒
治疗药品。符合条件的二级及以上医
疗卫生机构感染科医师主动申请丙肝
特药处方权。鼓励探索互联网药品配

送服务模式。
《行动方案》明确，各级各部门健

全防治体系与工作机制，推进医防协
同医防融合，广泛动员社会力量积极参
与防治工作。加强技术支撑，确保科学
防控。科技、卫生健康、疾控等部门将
病毒性肝炎相关研究纳入省级科技计
划范畴，支持开展创新药物研发，以及
新型预防、检测与治疗技术研究等。

山西开展防治病毒性肝炎行动

□特约记者 李季
通讯员 郑雅文 任怀江

“要不是你们，我这趟真要进鬼
门关了！”近日，山东籍货车司机田
师傅在河南省焦作市温县人民医院
康复出院时，紧握医护人员的手反复
道谢。5天前，这名独自奔波的司机

突发脑梗死，是该院卒中团队以17
分钟的生死竞速以及暖心照料把他
抢救了回来。

这天清晨，温县某路段，田师傅驾
驶的货车停靠在路边。他面色苍白、
满头虚汗，一侧手臂无力、坐立不稳。
察觉不妙后，他强撑着拨通“120”，一
场与死神的赛跑就此开启。

温县人民医院党委书记、院长杨

纪明获悉情况后，立即下达紧急指令，
启动卒中“绿色通道”，要求所有环节
为生命让行。

救护车抵达医院时，田师傅无家
属陪同，脑梗死症状严重。急诊团队
迅速接诊，卒中团队早已到位。“启动
溶栓流程！”急诊医生边跑边通过对讲
机下达指令。

CT结果排除脑出血后，卒中医师

陈志军快速评估，确认患者处于静脉
溶栓黄金时间窗，立即安排排查禁忌
证、准备溶栓。“您适合溶栓，先用药后
缴费，我们已联系您家属。”陈志军对
田师傅说。

从接诊到溶栓药物输注，仅用时
17分钟。这场高效精准的救治，成功
阻断病情恶化，为后续康复奠定基础。

溶栓后，田师傅转入微创介入
科。无家属照料的他满心焦虑，担心
自己偏瘫。主管医师张杰俯身安抚，
护士长张欢欢带领护理团队讲解病
情、缓解其情绪。实习护士陈博文得
知患者小便困难，主动上前照料。

经过两昼夜精心救治，田师傅已
能自行行走，肢体麻木症状消失。

17分钟生死竞速

十堰市人民医院
深化“互联网+居家护理”

本报讯 （特约记者陈勇）近日，
湖北省十堰市张湾区的顾女士，通过
手机为90岁高龄、瘫痪在床的母亲预
约了更换胃管上门护理服务。不到
30分钟，十堰市人民医院消化内科3
病区护士长肖娜与王好好主管护师便
携带专业器械来到顾女士家中，熟练
地完成了胃管更换。“母亲行动不便，过
去每次去医院都像‘搬家’，现在有了上
门护理服务，方便又精准。”顾女士说。

随着人口老龄化进程加快，高龄、
失能、慢性病患者的居家护理需求日
益突出。为此，十堰市人民医院在推
出“互联网+居家护理”服务模式的基
础上，进一步将护理服务整合成“护理
菜单”，让患者像点餐一样按需选择。

据悉，“护理菜单”涵盖疑难伤口
护理、新生儿护理、康复指导、慢性病
管理等20余个项目，每个项目均标明
服务内容、人员资质与收费标准。患
者通过该院微信公众号、微信小程序
或拨打电话即可预约。平台接单后根
据患者病情匹配具备相应资质的护
士，并在服务前后进行全程质量跟踪
与随访。所有上门护士均具备5年以
上临床经验并通过专项考核认证。服
务过程中，护士携带工作记录仪、急救
药品与医疗器械，在提供规范服务的
同时，对患者及其家属开展健康指导
与心理支持。

截至目前，该院已通过“互联网+
居家护理”平台完成上门服务逾千例，
患者满意度达99.15%。该院分管护
理工作的副院长胡图强说，医院将继
续丰富“护理菜单”，拓展服务项目，强
化流程监管，让更多行动不便的患者
在家也能享受到专业护理。

福建省医改研究会
公卫改革专委会成立

本报讯 （特约记者林童 通讯
员杨振荣）近日，福建省医药卫生体制
改革研究会公共卫生改革专业委员会
成立大会暨公共卫生改革研讨会在福
州市举行。来自福建省各设区市疾控
中心、医改研究会各专委会、公共卫生
改革专委会及相关单位的200余位代
表参加会议。

福建省卫生健康委副主任、省疾
控局局长翁铖表示，省疾控局将全力
支持专委会和服务站建设，推动医防
协同融合创新。福建省医改研究会会
长李红强调，专委会将围绕国家战略
需要、破解改革瓶颈、整合多方资源，
当好“思想库”、架好“连心桥”、建好

“试验田”。福建省疾控中心党委副书
记、主任李煌元表示，省疾控中心将全
力做好服务站保障工作，推动“研用结
合、以用促研”落地见效。

小小中医初体验

近日，由辽宁省大连
市妇女儿童医疗中心（集
团）暨大连理工大学附属
妇女儿童医院联合大连市
妇女儿童发展服务中心共
同打造的“小小中医初体
验·国粹养生伴春行”主题
研学活动举行。活动中，
20名小学生化身“小小中
医”，学习中医药文化。
图为医务人员为学生讲解
中医药知识。
特约记者郭睿琦 杜鹏
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