
新闻 3
HEALTH NEWS

2026年5月27日 星期三

电话：（010）64622281

■首席编辑/乔宁 编辑/刘欣茹

医院动态

创新机制
推行专病品牌化建设路径

医院统筹规划全院专病诊疗资
源，聚焦诊疗需求大、标准化潜力高的
病种，完成30个临床科室、34个专病
方向的战略布局，构建涵盖内科、外
科、妇科、儿科、急危重症医学科等全
学科的专病诊疗体系框架，从常见病
诊治到多发病诊疗，让每个科室都有
特色专病品牌、每种专病都有专业诊
疗团队，区域群众在家门口就能获得
精准化的专科医疗服务。

医院突破传统管理模式，创新建
立“科室主任—专病秘书”双轨负责
制，形成权责清晰、分工明确、协同高

效的工作机制，有效避免工作脱节、责
任虚化等问题，为专病品牌建设落地
见效提供坚实保障。

医院创新推行“1+8+24”专病品
牌化建设路径，以肝胆胰外科胆囊疾
病专病诊疗作为标杆试点，形成可复
制、可推广的标杆经验，带动腹股沟
疝、输尿管结石、子宫肌瘤、ESD（消化
内镜黏膜下剥离术）、混合痔、肩袖撕
裂、老年性白内障、房颤8种重点专病
诊治，各单元均结合自身学科特点，在
流程优化、技术革新、患者体验及成本
控制等维度找到关键突破点，形成了

“一专病一亮点”的品牌化格局。
在此基础上，医院推动其余24个

专病品牌化建设提质增效，聚焦诊疗
标准化、专病差异化、管理数据化、宣
传精准化，实施专项行动，发挥集群效

应，形成“核心引领、重点突破、全面覆
盖”的品牌发展格局。

总结经验
推动诊疗水平整体提升

医院在专病品牌建设过程中注重
经验总结与推广，组织开展专病管理
经验交流研讨活动，专病秘书定期汇
报、总结专病建设成功案例，提炼形成
可复制、可推广的“专病管理模板”，为
各科室专病建设提供实践参考，推动
全院专病管理水平整体提升。医院还
将专病管理经验纳入中层干部培训内
容，引导全院上下凝聚共识、主动作
为，带动专病管理提质增效。

医院以群众诊疗需求为导向，将

精细化管理贯穿专病诊疗全过程，优
化诊疗流程，规范临床路径，强化质
量控制，合理管控医疗成本，推动专
病诊疗从“数量突破”向“质量提升”
转变。

在专病建设的持续推进过程中，
医院坚持以数据为抓手、以质量为核
心，建立专病动态监测与定期评估机
制，对诊疗效率、质量安全、费用控制、
患者满意度等关键指标进行实时跟
踪、横向对比与纵向分析，精准查找短
板弱项，及时优化调整建设策略。同
时，强化多学科协作（MDT）模式，打
破科室壁垒，针对复杂疑难病例开展
联合会诊、联合手术，推动技术融合与
能力共建，让专病诊疗更具系统性、精
准性和高效性。

通过落实一系列举措，一年多来，

医院专病诊疗成效显著，核心诊疗数
据均实现正向提升，圆满达成“诊疗规
范化、效率最大化、体验优质化、费用
合理化”的目标。

数据显示，截至目前，医院33个
专病手术例数同比提升11%，手术疗
效和安全性持续优化；9个重点专病
诊疗能力显著增强，门诊人次同比增
长 20.44% ，住 院 人 次 同 比 增 长
6.83%，手术例数同比增长14.28%，
切实减轻了患者的就医负担，提升了
群众的就医体验感和获得感。

院长曾春来表示，医院将持续深
化专病品牌建设内涵，不断优化专病
诊疗体系，完善管理机制，强化品牌打
造，聚焦群众健康需求深耕细作，努力
打造更多特色专病品牌，赋能医院高
质量发展。
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为破解这一民生堵点，湖北省从

优化制度入手，将开展非免疫规划疫
苗接种的医疗机构审批制优化调整为
备案制，降低接种服务准入门槛，鼓励
综合医院、特色医疗机构拓展预防接
种服务场景，深度推进医防融合，打造

“伤口处置+疫苗接种”一站式便民服
务模式。

记者在黄冈市白潭湖医院（黄冈
市传染病医院）犬伤一体化门诊现场
看到，诊室诊疗设备齐全、分区清晰，
清创处置、疫苗接种功能一体化覆盖，
接诊工作高效有序。市民李先生在户
外劳作时不慎被流浪猫抓伤手臂，出
现浅表出血伤口，正在该院接受处
置。“以前被猫狗抓伤，最少要跑两个
地方，清创、打针来回折腾，大半天时
间都耗在路上。”李先生说，如今的变
化让他倍感便利。据了解，现场医护
人员具备伤口处置与疫苗接种双重执
业资质，可一站式完成伤口清创、消
毒、包扎、风险评估、疫苗接种全流程
服务，从伤者就诊到疫苗接种完成仅
需十余分钟，伤者无需二次跑腿。该
模式极大提升了处置效率，牢牢守住
了疫苗接种的黄金时间。

依托备案制改革政策红利，湖北
省打破传统接种服务壁垒，推动预防

接种从单一疾控场景向临床诊疗场景
拓展。目前，该省已打造金银潭医院
等一批省级医防融合一体化接种标杆
门诊，同时推动社区卫生服务中心、乡
镇卫生院全面承接规范化接种服务，
实现临床治疗与预防接种无缝衔接、
就近落地。

医防融合改革不仅优化了应急接
种服务，更有效激活了疫苗处方的落
地转化，让精准预防服务惠及更多群
众。“以往，我们给儿童、患者开具疫苗
处方后，家长和群众需要前往社区接
种点预约接种，流程烦琐。很多人因
此放弃接种，处方转化率大打折扣。”
黄冈市中心医院预防保健科孙捷主任
医师说。如今，该院实现诊室与接种
门诊就近布局、无缝衔接。医生开具
疫苗处方后，群众可直接在院内完成
接种，省去重复挂号、跨院跑腿的麻
烦，疫苗科普落地率和适龄人群疫苗
接种率大幅提升。

制度赋能提质，科技助力增效。

在制度改革的基础上，湖北省持续深
化信息化赋能，打通诊疗与接种信息
壁垒。以黄冈市中心医院为例，该院
已实现医院信息系统（HIS）与疫苗接
种系统的数据互通、实时联动，群众诊
疗记录、既往接种史、疫苗库存信息、
接种流程进度、接种禁忌证筛查实现
全链条数字化共享。临床医生可实时
查询患者接种档案、疫苗适配情况，系
统自动完成禁忌证筛查、接种间隔智
能提醒，从技术层面规避接种差错和
漏种风险。同时，电子疫苗处方可直
接同步至院内接种门诊，数据流转零
延迟、群众办事零跑腿，让预防接种服
务更精准、更高效、更安全。

提质创新擘画发展新蓝图

“湖北省免疫规划工作深耕 40
余年，有着扎实的基础。”湖北省卫生
健康委副主任、省疾控局局长张险峰

说，该省主要从制度、科技、宣教3个
维度同步发力，持续擦亮湖北免疫服
务品牌。

规范的制度体系是疫苗安全、接
种服务提质的根本保障。湖北省先后
出台接种单位管理系列专项制度，统
一全省接种阵地建设、操作流程、岗位
责任标准，构建起一套标准化、规范化
的全链条管理体系。同时，省、市建立
卫生健康、药监常态化联席会议机制，
将免疫规划工作纳入重点绩效考核，
常态化调度推进、层层压实责任，确保
各项举措落地落细。

“科技是推动接种服务升级的核
心动能。”张险峰说，目前湖北省已全
面落地“互联网+智慧接种”模式，整
合冷链实时监测、疫苗全程溯源、线上
预约接种、异常反应监测预警等多项
功能，构建起从疫苗出厂、运输冷链、
库房储存到门诊接种全程追溯的数字
化闭环管理体系，让每一支疫苗的流
转全程可控、可查、可溯。同时，充分

依托高校、三甲医院的科研优势，积极
推进疫苗前沿领域临床研究。

张险峰表示，在健康宣教方面，湖
北省搭建起线上线下立体化、沉浸式
的科普宣传体系。线下依托各接种门
诊科普长廊、社区健康讲堂，常态化开
展现场宣讲、答疑解惑、实操科普，把
专业的免疫知识通俗化、生活化；线上
借力短视频、直播、新媒体推文等大众
喜闻乐见的形式，精准解读免疫政策，
科普防病知识。同时，结合进社区、进
校园、进养老机构等便民接种活动，把
科普服务送到群众“家门口”，潜移默
化地引导群众树立“主动接种、科学防
病”的健康理念，营造全社会共同支
持、参与预防接种工作的浓厚氛围。

谈及未来发展，张险峰表示，站在
公共卫生事业高质量发展的新起点，
湖北省持续锚定“提质、增效、创新、安
全”核心目标，持续夯实常规免疫基
础、抓实重点人群精准接种，持续深化
医防融合改革、提速智慧免疫体系建
设、升级全民科普宣教模式。下一步，
湖北省将以精细化管理、数字化赋能、
便民化服务为抓手，全力打造全国免
疫规划高质量发展湖北样板，以数十
年如一日的坚守，筑牢荆楚全民健康
屏障，为健康湖北建设和公共卫生事
业高质量发展持续赋能。

扎根荆楚沃土 筑牢预防根基

本报讯 （特约记者郝金刚 通
讯员申慧 梁连辉）日前，记者从山东
省卫生健康委获悉，该省聚焦中小微
企业职业健康管理薄弱环节，创新构
建“一本台账、双线培训、五项举措、三
环宣教”的“1253”帮扶模式，取得积
极成效。

“1253”帮扶模式于2022年启动
试点。山东省将中小微企业职业健康
帮扶纳入年度重点任务，构建起梯次推

进的工作格局。通过拉网式排查，精准
锁定矿山、冶金、化工等职业病危害高
风险行业的8538家企业，建立全省统
一帮扶台账，实现企业信息、危害类型、
治理现状、帮扶需求“四清”。在此基础
上，推行“一企一策、一企一管家”，为企
业制定个性化方案，实施闭环管理。

针对企业“不会管、不愿管、不懂
防”的难题，山东省着力建强培训体
系，建成省、市、县三级公立职业健康

培训基地66家，对帮扶企业主要负责
人、职业健康管理人员及接触职业病
危害劳动者开展免费培训。同时，线
上搭建“云端课堂”，提供点播、直播及
在线答疑；线下开设“职业健康大讲
堂”，通过案例剖析、实操演练等形式
将课堂下沉至车间一线。

在系统推进方面，山东省坚持全
省“一盘棋”，推出5项举措：织密省、
市、县、镇街四级帮扶网络；推行“三个

一”标准化服务，即为每家企业配备帮
扶团队、服务包和专员；落实“双送”和

“七个一”全流程精准服务，“双送”即
送知识、送技术，“七个一”即帮助企业
开展1次危害因素辨识、进行1次防
护用品配置指导、组织1次全员培训、
开展1次岗位治理、召开1次交流座
谈会、结成1对帮扶对子、建立1套职
业健康管理制度；强化部门协同，开展
健康企业与小微企业“大手牵小手”结

对共建；设立专项激励资金，向连续3
年无新发职业病的企业提供免费服务。

山东省还构建起立体化宣传矩
阵，打造“职业健康夜市”“扣好职业健
康第一粒纽扣”等宣教品牌，并融合慢
病管理、心理疏导、中医预防等服务，
营造全社会共同关注职业健康的氛
围。下一步，山东省将持续精准深化
帮扶模式，健全长效机制，优化服务供
给，为健康山东建设提供坚实保障。

山东：“1253”筑牢企业职业健康防线

安徽阜阳举办
学生常见病防控培训班

本报讯 （特约记者吕乃明 通
讯员刘婉旭 杨博）近日，安徽省阜阳
市卫生健康委联合市教育局在市疾控
中心举办全市学校卫生工作会议暨学
生常见病影响因素监测和干预工作培
训班。阜阳市及其所辖县（市、区）卫
生健康委、教育局分管负责人和学校
分管校长等140余人参加培训班。

此次培训班邀请安徽省疾控中心
儿童青少年健康所所长陈国平等专
家围绕学生常见病的防控及干预工
作要求，教室采光照明、课桌椅适配
等教学环境具体监测技术及学校卫
生相关标准开展专题培训。专家重点
讲解了指导学生在用眼、口腔卫生、饮
食、运动方面养成良好习惯的方法，并
结合青春期生理心理特点，讲解了中
学生健康体重管理、青春期健康及心
理调适等内容。

安康市中心医院
优化预约诊疗服务

本报讯 （特约记者田冲 通讯
员曾琳琳 李敏）近日，陕西省安康市
中心医院以群众就医需求为导向，全
面推行非急诊全预约挂号和精准分时
段就诊服务，重塑就诊流程，提升服务
效率，破解群众看病排队难题。

该院全面开放非急诊号源，群众
可通过微信小程序、电话、自助机等多
渠道预约挂号，灵活选择专家与就诊
时间；推行精准分时段就诊，将就诊时
间细化至30分钟内，患者按预约时段
提前15~20分钟到院报到即可。

系列举措实施后，该院患者平均
候诊时间、在院停留时间显著缩短，候
诊秩序明显改善，群众就医体验得到
提升。

十堰市人民医院
门诊日间诊疗中心启用

本报讯 （特约记者陈勇 通讯
员郑桢桢 吴寒飞）近日，湖北省十堰
市人民医院门诊日间诊疗中心启用，
主要面向病情稳定的肿瘤化疗患者及
需要短期输液治疗的患者，提供“当天
治疗、当天出院、无需住院”的就医新
模式。

十堰市人民医院副院长李云飞介
绍，门诊日间诊疗中心从预约登记、医
生评估、治疗到出院后随访，实行“首
诊负责制+全程导诊”闭环管理。新
模式的启用，既降低了患者综合就医
成本，又盘活了医院床位资源。

广西皮肤病医院
健康体重管理门诊开诊

本报讯 （特约记者莫舒敏）近
日，广西壮族自治区皮肤病医院开设
健康体重管理门诊，为群众提供皮肤健
康与健康体重管理一体化诊疗服务。

该院立足皮肤病专科临床特点，
针对超重肥胖与多种皮肤疾病关联密
切、患者缺乏一体化体重管理服务的
痛点，创新打造以中医体质辨证为核
心、特色外治与科学饮食指导相结合
的专病服务模式。门诊依托多学科协
作机制，融合穴位埋线、扶阳罐等中医
特色适宜技术，构建中药内服、中医外
治、饮食运动指导“三位一体”诊疗体
系，为肥胖及皮肤病患者提供个性化、
精准化健康体重管理服务，实现科学
减重与肌肤养护同步推进。

青海开通
“中高考减压专线”

本报讯 （特约记者高列）近日，
共青团青海省委开通“12355”青少年
心理服务热线“中高考减压专线”，并
同步启动校园心理调适系列活动，为
全省备考学子免费提供专业心理支持
服务。

此次开设“中高考减压专线”，是
青海省完善青少年心理健康服务体系
的一项务实举措。专线由专业心理咨
询师团队值守，面向考生及其家长提
供疏导，针对考前焦虑、压力管理、情
绪调节等问题开展精准干预。

线下，共青团青海省委同步在8
个市（州）组织开展“12355中高考减
压”主题心理辅导活动。活动形式包括
专题讲座、团体辅导、互动游戏和个案
咨询等，帮助考生掌握科学的压力调
节与心态管理方法。部分考点特别提
供藏汉双语服务，并开设家长专场，进
一步推动家校协同的心理支持体系建
设，切实为青少年健康成长保驾护航。

村民无偿献血

日前，安徽省淮
北市中心血站的采血
车开进濉溪县临涣
镇。多个村子的党员
干部和村民走上采血
车，共无偿献血9万多
毫升。图为献血现场。
特约记者李春辉摄


