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本报讯 （记者杨世嘉）6月 11
日，国家卫生健康委党组书记、主任
雷海潮赴健康教育中心，深入了解健
康科普、国家卫生健康委官网和“健康
中国”新媒体、宣教材料制作、居民健
康素养监测等工作情况，与健康教育
中心、食品评估中心、人口文化与基层
健康中心、健康报社、人民卫生出版
社、人口与健康出版社、中国中医科学

院、中国疾控中心等就“加强卫生健康
宣传 弘扬伟大抗疫精神”进行座谈。

雷海潮强调，要深入学习贯彻
习近平文化思想和习近平关于健康中
国重要论述精神，牢牢把握正确的政
治方向，坚持为人民健康服务舆论导
向，全力营造共建共享健康中国的生
动局面。加强统筹协调，规范委属管
期刊管理，加大权威健康知识供给，提

升居民健康素养水平，倡导积极婚育
观和正确人口观，不断提高宣传工作
质效。大力弘扬伟大抗疫精神和崇
高职业精神，扎实开展树立和践行
正确政绩观学习教育，营造尊医重
卫、共护健康的良好氛围，凝聚起全
系统奋进新征程的团结合力，为加强
健康中国建设提供坚强思想保证和强
大精神力量。

雷海潮调研卫生健康宣传工作
强调大力弘扬伟大抗疫精神

□本报记者 杨世嘉

当前与长远——
潜功埋头做 显功扎实干

察表里以明万物，辨显潜以治天
下。正确处理“不必在我”与“必定有
我”的关系，既要立足当前，更要着眼
长远；既要直面人民群众急难愁盼的
健康问题，以务实担当做好显功，又要
埋头做好打基础、利长远的潜功，追求
人民群众的好口碑、历史沉淀之后真
正的评价。

引导全系统从政治上看卫生健康

工作、从民生上抓卫生健康工作、从长
远上谋卫生健康工作，是江苏省卫生
健康系统开展树立和践行正确政绩观
学习教育的重要成果。

“没有潜绩的积累，显绩就不可持
续；没有显绩的突破，潜绩就难以凝聚
民心。”在江苏省卫生健康委党组书
记、主任谭颖看来，显绩是群众看得
见、摸得着、感受得到的现实成效，如
就医流程优化、重大疫情有效处置等，
直接关系群众获得感、满意度。潜绩
是打基础、利长远、增后劲的工作，如
医疗卫生体系现代化建设、基层网底
建设、医学人才培养、医学科技创新、
健康素养提升等，见效慢但影响深远，
是卫生健康事业可持续发展的根基。

随着树立和践行正确政绩观学习
教育深入开展，江苏省持续推动卫生

健康服务实现质的有效提升和量的合
理增长。谭颖说，“十五五”时期，江苏
省将更加注重夯实公共卫生基础，不
满足于应对疫情的短期成效，而是持
续深化疾控体系改革、建强智慧化监
测预警网络、健全重大疫情救治体系，
把功夫下在平时，从源头防范风险；更
加注重人才学科建设，以长期投入换
长远发展。例如，实施好医疗筑峰工
程，把医学人才培养、重点学科建设、
科研创新作为长期任务，为长远发展
积蓄动能；更加注重优质资源均衡布
局，不盲目追求“扩规模、建高楼”，坚
持把资源向基层、农村、苏北倾斜；更
加注重预防为主、健康促进，大力推进
医防融合，深入开展健康知识普及，持
续提升城乡居民健康素养水平；更加
注重制度机制建设，不满足于“一事一

策”，坚持系统思维、标本兼治，保障发
展长效。

山西省卫生健康委坚持显绩与潜
绩“两手抓”。一方面，聚焦人民群众
看病就医痛点，突出显绩。全省二级
及以上医院全部取消门诊预交金，推
行预约诊疗、“一站式”入出院、床旁
结算、诊间支付等便捷服务；搭建全
民健康医疗大数据、电子健康卡、医
疗数字影像云三大核心平台，持续推
动检查检验结果互认，建设贯通省、
市、县、乡、村五级的“云上妇幼”远
程医疗网络；扎实开展“健康体重管
理年”“精神卫生服务年”活动，推动
医疗机构开设健康体重管理、心理、睡
眠特色门诊，全面开通“12356”心理
援助热线等。

（下转第3版）

坚持功成不必在我、功成必定有我

一滴热血，一份爱心
本报讯 （记者杨金伟）今年

6月14日是第23个世界献血者
日。当日，2026年世界献血者日
全国主会场活动在湖北省武汉市
举行，今年的活动口号是“一滴热
血，一份爱心；无偿献血，挽救生
命”。国家卫生健康委副主任、
党组成员郑哲出席活动并讲话，
湖北省副省长胡亚波，中国红十
字会总会、共青团中央、中央军委
后勤保障部卫生局有关负责同
志，湖北省有关部门及无偿献

血者、志愿者、青年学生代表等一同
出席。

郑哲充分肯定了我国无偿献血工
作取得的成绩，并向全国无偿献血者、
志愿服务者、血液工作者致以崇高敬
意和节日问候，向长期关心支持无偿
献血事业的社会各界表示感谢。郑哲
指出，要不断完善献血者权益保障工
作，全面落实优先用血、血费减免等政
策，推进献血者便捷就医服务，号召更
多公众加入无偿献血队伍，为增进人
民健康福祉贡献更大力量。

2026年世界献血者日
全国主会场活动举行

本报讯 （通讯员陶玲玉
特约记者程守勤）6月12日，江
苏省第23个世界献血者日主题
宣讲暨“热血江苏·无偿献血志愿
服务行”启动仪式在宿迁学院举
行。该省13个设区市及省级单
位的14支无偿献血志愿服务队
列队出征，常态化开展无偿献血
科普宣传、应急保障招募、关爱慰
问献血者等公益服务，发挥连接
采供血机构与公众的桥梁作用。

江苏省无偿献血人次连年攀
升，2025年该省献血量达169万
单位（1单位换算为200毫升），
千人口献血率达12。在献血者

激励奖励工作方面，江苏省2025年累
计为29650名无偿献血者及其亲属提
供省内就医血费减免报销服务，减免
金额2953.37万元。自国家卫生健康
委2025年将“推进‘血费减免一次都
不跑’，便捷献血者异地办理血费减
免”纳入全系统为民服务八件实事后，
江苏省迅速落实，2025年通过小程序
累计为2653人次献血者完成跨省异
地用血费用报销，减免金额达331.57
万元，让便民惠民政策落地见效。

此次活动由江苏省卫生健康委、
省红十字会主办，江苏省血液中心、宿
迁市卫生健康委、宿迁市红十字会、宿
迁学院、宿迁市中心血站承办。

江苏 启动无偿献血志愿服务行

本报讯 （特约记者李歆垚
通讯员白雨澄）6月11日，云南
省卫生健康委印发《云南省无偿
献血者“五优三免两关爱”十项服
务实事》，进一步做好全省无偿献
血者激励保障工作，营造全社会
支持、参与无偿献血的良好氛围。

《实事》明确，十项服务实事
适用人群为全国范围内无偿献血
者、在云南省申报并获全国无偿
献血奉献奖（金、银、铜奖）的献血
者，实施范围为全省二级及以上
公立医疗机构（含综合医院、中医
医院、妇幼保健院等）。

《实事》明确，全国无偿献血
奉献奖金奖献血者可享有以下专
属权益：门诊设置专属优先挂号
窗口，提供普通门诊、专家门诊
（不含急诊）线下优先挂号服务，
出现就诊当日号源已满情况可协
调优先候补加号就诊；在门诊候

诊期间可享受优先叫号服务，优先进
入诊室就诊；在医院检验、抽血窗口可
享受优先采样化验服务，优先出具检
验检查结果报告；办理门诊缴费或取
药时，可享受优先窗口快速缴费或取
药服务；就诊时可享受医疗机构提供
的专属关爱导诊服务。

《实事》明确，全国无偿献血奉献
奖获得者可享有以下通用权益：免交
普通门诊诊察费（不含专家门诊、特需
门诊诊察费）；在献血属地指定公立医
疗机构，每年享受1次基础体检项目
免费服务；享受医疗机构提供的专属
关爱停车位，保障就诊出行便捷。

《实事》强调，全国无偿献血者在
同等医疗状况下享受优先用血权益，
其直系亲属（配偶、父母、子女）可享受
与献血者累计献血量等量的优先用血
服务；在云南省参与无偿献血的献血
者及其父母、配偶、子女、配偶父母可
享受用血费用减免。

云南 十项服务实事激励无偿献血

本报讯 （记者郭蕾 通讯
员王小波）6月14日，由北京市
卫生健康委、北京市海淀区政府
主办的北京市 2026 年世界献
血者日宣传活动在北京大学中
关新园举行。活动发出3项倡
议：北京市民要争做热血公益
践行者，倡导“我献血，我健康；
我健康，我献血”；团体单位要
组织好团体献血，将无偿献血
融入社会责任实践全过程；新
闻媒体要做好科普，消除初次献
血者的紧张与担忧，讲好首都献
血暖心故事。

活动设置文艺表演、献血者
代表互动等多个环节，号召更多
人加入无偿献血事业；为首都无
偿献血先进集体和先进个人代表
颁发证书。

北京市卫生健康委相关负责
人介绍，近年来，首都无偿献血事
业稳步提质发展，献血队伍持续
扩容壮大，形成了“政府统一领
导、社会协同推进、公众广泛参
与”的工作格局。2025年北京市
千人口献血率达21.75，位居全国
首位，采血人数及采血量均呈现
增长态势。

北京 发出无偿献血三项倡议

6月12日，浙江省卫生健康委等主办的浙江省暨杭州市庆祝第23个世界献血者
日宣传活动在杭州市举行。除开展无偿献血外，活动现场还设置“热血展陈”及血液
知识科普等多项互动项目。图为活动现场，刚参加完无偿献血的医务人员收到工作
人员送上的鲜花。 特约记者郑纯胜 通讯员严俨 郑珊珊摄影报道

关爱金奖无偿献血者，当他们需

要帮助时，给予温暖的回报。四川成

都推出“金奖献血者便捷就医”举措。

让无偿献血者有实实在在的获得

感。湖北恩施出台“献血十二条”，将

激励措施融入方方面面。

街头巷尾、乡村校园涌动起“热血

暖流”。山东聊城构建高位推动、示范

引领、全域贯通的无偿献血工作体系。

相关报道见今日第4版——

三座城市的
无偿献血新主张

吉林培训
健康体重管理服务技能

本报讯 （特约记者杨萍 通讯
员刘一泽）近日，吉林省卫生健康委举
办全省健康体重管理服务能力提升培
训，旨在夯实基层体重管理服务基础，
强化多学科协作机制，推动健康体重
管理融入慢性病综合防控体系。

培训设置政策解读环节，围绕生
活方式、心理干预、饮食营养、科学运
动、中西医结合等方面进行讲授。

吉林省卫生健康委相关负责人在
培训中全面分析了该省人群超重肥胖
流行趋势及健康危害，强调要以健康
体重管理为切入点，以居民健康需求
为导向，突出预防为主、全程管理、分
类指导原则，将健康体重管理与慢性
病防控深度融合，推动关口前移、重心
下沉。要加快推动健康体重管理中心
建设，不断提高服务标准化、规范化、
同质化水平，有效提升居民体重管理
意识和健康素养水平。

来自省市两级、各能力提升县
区、国家级慢性病综合防控示范县
区、边境县区的卫生健康行政部门、疾
控机构、医疗机构相关负责人、业务
骨干，以及国家心血管中心、部分省
级医疗机构相关专家170余人参加
培训。

湖南多举措
提升居民健康素养

本报讯 （特约记者杨文 通讯
员刘莉）6月10日，湖南省第3个全民
健康素养宣传月主题活动在湖南省第
二人民医院（湖南省脑科医院）启动。
主题活动将以科普视频大赛、线上知
识竞答、实地参观体验、健康主题集市
等群众喜闻乐见的形式，全力推进全
民健康素养提升行动。

活动现场，健康素养提升主题集
市开设的心理健康区、合理膳食区、
现场急救区、中医体验区，吸引了众
多居民参与互动。湖南省卫生健康
委副主任刘激扬表示，该省将充分发
挥医务人员及健康科普专家优势，围
绕精神心理和睡眠健康、儿童青少年

“五健”等方面，积极创作权威健康
科普作品，强化公众健康意识。结合
减盐减油专项行动、万场健康知识讲
座等活动，引导居民养成健康生活方
式。积极构建“医校、医社、医企”协
同的健康服务网络，凝聚各部门单位
形成工作合力，推进优质医疗资源下
沉基层，进一步提升湖南整体健康素
养水平。

此次主题活动由湖南省卫生健康
委指导、省卫生工会工作委员会主
办。为期1个月的心理健康科普知识
民众网络竞赛同日启动。

黑龙江推动
健康素养宣传“下乡”

本报讯 （特约记者董宇翔）近
日，黑龙江省2026年全民健康素养宣
传月启动仪式暨省卫生健康委文化科
技卫生“三下乡”集中示范活动在七台
河市勃利县举办。此次活动由省卫生
健康委主办，来自黑龙江省医院、哈尔
滨医科大学附属第一医院等25家单
位的30余名专家现场为群众提供诊
疗服务。

活动聚焦群众健康需求，广泛普
及科学健康理念，倡导文明健康生活
方式，全方位提升城乡居民健康知识
储备与自我健康管理能力。活动现场
同步开展健康知识进社区、进家庭、进
校园、进企业、进机关事业单位“五进”
主题宣传活动，通过专家义诊、健康科
普、现场咨询等形式，将省级优质医疗
资源下沉基层。

下一步，黑龙江省卫生健康委将
持续深化“三下乡”服务内涵，创新
服务模式、丰富服务内容，推动优质
医疗资源常态化下沉基层，实现医疗
资源“常下乡、常在乡、常惠乡”，以
更务实、更精准的医疗服务，切实提
升基层群众的健康获得感、幸福感与
安全感。

习近平总书记强调，各级领
导班子要牢记党和人民嘱托，
发扬“功成不必在我、功成必定
有我”的精神，坚持一张蓝图绘
到底。

树立和践行正确政绩观，就
是要涵养“功成不必在我”的精
神境界，正确处理当前与长远、
局部与全局等关系，既做好“一
年干成几件事”的显绩，也做好

“几年干好一件事”的潜绩，一茬
接着一茬干、一张蓝图绘到底，
在增进人民群众健康福祉、推进
健康中国建设取得决定性进展
的宏图伟业中，展现出“功成必
定有我”的历史担当。

浙江

关注世界献血者日

树立和践行正确政绩观


