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标准、能力、培训一并下沉

为落实分级诊疗的要求，温江区
人民医院率先在成都地区引入四川省
远程超声医学影像诊断平台，将三甲
医院的超声诊断质控资源通过远程平
台下沉到基层。

该平台支持心脏主要标准切面
检查的人工智能（AI）辅助质控与实
时提示，帮助技师现场优化操作；同
时可根据基层医院需求，提供多个检
查部位的AI质控辅助采图及实时评
分，有效降低可能出现的漏采、漏项
问题。“我们不是简单地完成一次次

的超声会诊，而是把质控标准、诊断
能力和持续培训一并下沉。”平台项
目负责人张文军表示。在四川省超
声医学质控中心的专业指导下，医院
不定时面向基层举办线下远程超声
操作集中培训，并为培训人员颁发结
业证书。

在已签约的24家基层医疗卫生
机构中，超过半数为非公立医疗机
构。成都东区医院、天府新区平安医
院、双流贸园医仁医院、乐山明简医
院、遂宁康炜精神病医院等非公立医
疗机构积极加入合作阵营。遂宁康
炜精神病医院负责人表示：“自远程
超声医学影像诊断平台正式上线以
来，整体运行平稳，服务效能显著提
升，同时前期院内专项培训落实到
位，线上出具报告质量、响应时效均

达到预期标准。”

量身定制双轨培训模式

在四川省超声医学质控中心的
指导下，温江区人民医院建立起“线
上实时质控+线下集中培训”的双轨
模式。

在线上，基层医疗卫生机构出具
的核心切面图像均经过AI辅助质控
与专家抽检；在线下，温江区人民医院
开展的每一次培训都是针对基层常见
问题量身定制。这种“教、学、练、评”
一体化的模式，正在快速提升基层尤
其是非公立医疗机构超声从业人员的

实操水平，进一步实现优质医疗资源
下沉。

正如一名基层医疗卫生机构负责
人所言：“远程超声医学影像诊断平台
不仅仅是一个技术平台，其背后更是
一套有质量、有反馈、有陪伴的基层支
持体系。它让老百姓在家门口就能做
上‘放心超声’。”

签约医院纷纷点赞

以前做超声检查，遇到复杂病例
只能建议患者转诊，现在通过平台，上
级医院专家能实时看到基层技师的操
作画面，并给出质控评分。天府新区

平安医院负责人称：“该平台运行平
稳，功能完善，操作简便、上手快。之
前参加集中培训学习时，温江区人民
医院的老师们教学细致，课件内容丰
富。平台上线后，日常出报告的质量
与时效性更加能够得到保证。”

成都东区医院相关负责人表示：
“平台上线后，夜班人员反馈出报告速
度比较快，患者体验感也比较好。三
甲医院出的报告内容更加规范，报告
的公信力更高。希望能参加后续温江
区人民医院举办的集中培训。”

宜宾江安健朗医院相关负责人
表示：“温江区人民医院的培训非常
专业，公立医院牵头做这件事，民
营医院真心欢迎，这是真正的技术
帮扶。”

（谢小英）

成都市温江区人民医院：

织密远程超声质控网

专题

在四川省成都东区医
院，超声技师手持探头缓
缓扫查，屏幕另一端，成都
市温江区人民医院超声专
家同步进行质控评分与操
作指导；在遂宁市的一家
民营医疗机构，夜班急诊
医生接诊时心里更有底
气，因为远程超声医学影
像诊断平台总能及时提供
相关支持，为基层临床决
策兜底。

过去 10 个月以来，这
样的情形在四川省多家基
层医疗卫生机构的超声诊
室经常发生。自温江区人
民医院率先在成都市落地
应用四川省远程超声医学
影像诊断平台以来，已有24
家医疗卫生机构与医院签
约远程超声会诊服务。一
张连接区域的远程超声质
控网络正在加速织就。

（上接第1版）
作为首个共建学科，沧州市中心

医院神经内科医学中心细化形成12
个亚专业。北京协和医院派专家赴该
院查房33次、诊治296例，完成远程
会诊245例、双向转诊137例；帮扶该
神经内科医学中心建立脑炎单元，吸
收7名医生来京进修。沧州市中心医
院承接北京协和医院主导临床研究5
项，科研教学全面对接。

如今，两院神经、麻醉、检验等多
个学科已签订专科指导共建协议，沧
州市中心医院近百项特殊检验标本
可直送北京协和医院，免去患者奔波
之苦。高广明感慨：“随着技术的提
高、口碑的积累，我们在当地乃至河
北省的辐射带动能力都得到了显著

提升。”
在安徽省阜阳市，也有“协和人”

巡回医疗的足迹。自2014年起，北京
协和医院连续派出12批次、34个专
科的84人次专家，培训当地医务人员
超1.5万人次，深入18个乡镇开展义
诊。这支“流动的国家队”以制度化的
坚守，留下一支“带不走的医疗队”。

在西南地区，北京协和医院同样
深耕医疗帮扶。贵州省人民医院周边
区域疑难重症患者外转就医比例偏
高。2025年11月，北京协和医院首
批援黔专家抵达该院，3名骨干分别
担任副院长及学科带头人，推行“技
术+管理”双下沉。半年间，该院成为
贵州省首家开展互联网诊疗的医院，
建立复发性流产多学科诊疗门诊，将

红斑狼疮等慢性病纳入规范化管理。
越来越多复杂疑难病患者在本地就能
得到精准诊疗，“国家队”标准在黔山
贵水间扎根。

同声相呼

漳州市地处福建省东南沿海，是
台胞主要祖籍地、闽南文化重要发祥
地。今年7月，北京协和医院超声医
学科副主任杨筱担任漳州市医院党委
副书记、院长将满两年。两年来，漳州
市医院35个临床专科与北京协和医
院精准对接，协和专家赴漳州市指导
144人次；杨筱将协和的质量安全、人
事制度、数字化理念引入漳州市医院，
牵头让产科超声用上了人工智能辅助
诊断。漳州市医院罕见病多学科诊疗
团队已远程参与北京协和医院病例讨
论91期，并派出10名骨干赴北京协
和医院专修罕见病诊疗。

“一人援派，全科支持。”北京协和

医院风湿免疫科主任李梦涛说，“接收
受援单位人员进修、培训，有助于他们
更多理解协和理念、执行协和标准，形
成比学赶帮的良好氛围。帮受援医院
树立更高的目标，就像点亮一盏灯。
向灯而行，是医生职业幸福的希望，也
是科室、医院蓬勃生长的动力。”

2024年，北京协和医院妇科肿瘤
中心周慧梅主任医师主动申请赴漳州
市医院。到岗后，周慧梅发现，当地高
精尖技术不足，肿瘤治疗缺乏规范
性。于是，她从早期子宫内膜癌的前
哨淋巴结荧光追踪，到晚期卵巢癌的

“卷地毯式”切除，一步步挑战技术高
地；成立漳州市首个卵巢癌疑难手术
多学科团队，完成当地首例晚期宫颈
癌免疫联合放化疗；坚持每日小讲课、
每周教学查房，把团队分为恶性肿瘤、
宫腔镜等专业组，让每名医生深耕精
进。她一年期满返京时，漳州市医院
妇科门诊量增长15%，四级手术占比
提高9%，住院次均费用下降6%。

如今，漳州市百姓“大病不出市”

正从愿景变为现实。北京协和医院以
实际行动助力当地卫生健康事业迈上
新台阶，为推进两岸融合发展示范区
建设贡献健康力量。

余声不绝

从漳州市回来后，周慧梅慢慢感
觉出自己的变化：听到“福建”“漳州”
会格外留意；用临行时当地同事送的
手工艺品装点了书柜；买了一张茶桌，
有空时就泡茶品茶。“我们从未断过联
系，经常通过微信交流工作、生活。”周
慧梅感慨，一次奔赴，一生情谊。

北京协和医院的医疗帮扶在不断
深化，其中，人才培养成为重中之重。
11年来，北京协和医院先后有5名院
领导担任医疗人才“组团式”援藏医疗
队队长。首任队长韩丁介绍，接受帮
扶以来，西藏自治区人民医院实施了
更加积极、开放、有效的人才引育政
策：坚持“适才适所，适类适法”，编制

中长期人才发展规划，改革薪酬分配
制度；注重青年人才培养，分层分类打
造全链条人才培育体系，为后备青年、
拔尖人才、中坚力量、领军人才提供基
金、平台、项目支持；建立更加灵活的
用人机制，为每一个好苗子搭台铺路，
优化人才成长的土壤和生态。

当谈到帮扶工作带来哪些影响
时，北京协和医院不少医生提到，如果
外派，制订规划、组织协调、统筹管理、
带领团队等独当一面的能力会得到更
多锻炼；如果留下，意味着要为外派的
同事分担工作，承压能力、服务效能会
快速提升。不仅如此，受援医院接诊
的总体病例情况与北京协和医院有区
别，大家看到了许多疾病初发、未干预
时的状态，丰富了诊疗经验。而且，北
京协和外派专家在当地传递学科建设
理念、提高医疗服务能力、丰富制度建
设内涵，很好地发挥了辐射带动效应。

北京协和医院相关负责人表示，优
质医疗资源下沉不是一句口号，而是一
代代“协和人”薪火相传的使命担当。

奔赴！把优质医疗资源沉下去

本报讯 （特约记者彭远贺 通
讯员李晓科）6月 14日，“热血接力
爱满八桂”——广西壮族自治区2026
年世界献血者日主题晚会暨无偿献血
系列宣讲活动在广西民族大学举行。
活动由广西壮族自治区卫生健康委、
自治区红十字会、南宁市卫生健康委
等联合主办，通过主题宣讲、文艺展演

等形式，向无偿献血者致敬，并普及献
血政策与科学知识。

据介绍，广西将千人口献血率纳
入健康广西专项考核，组建专业无偿
献血宣讲团到基层宣讲，优化采血点
位布局，延长便民服务时间，推广错峰
献血模式。2025年广西千人口献血
率达12.6。其中，南宁市44所驻邕大

中专院校累计开展无偿献血主题活动
426场次，10606名青年学子踊跃参
与，累计献血34.28万单位。

为激励无偿献血者，广西扎实落实
“血费减免一次都不跑”便民政策。
2025年全区累计26.75万人次享受优
先用血保障，3.07万人次享受血费减
免。截至今年5月，南宁市累计发放无

偿献血荣誉卡超3.1万张，持卡群众可享
受出行、就医、文旅等方面的专属福利。

广西壮族自治区卫生健康委相关
负责人表示，广西将常态化开展科普
宣讲，普及科学献血理念，持续健全无
偿献血者激励保障体系，优化采供血
全流程服务，不断扩大无偿献血社会
参与面。

广西开展无偿献血宣讲活动

本报讯 （特约记者崔志芳 通
讯员田蔚然）近日，山西省太原市政府
新闻办举行太原市无偿献血“三免”政
策优化升级新闻发布会，介绍无偿献
血“三免”政策实施以来的成效、政策
升级内容等情况。据悉，针对政策落
地过程中群众反映的“地铁进站流程
烦琐、医疗减免标准不透明、景区优待
覆盖不全”等问题，太原市从交通、医
疗、文旅、品牌建设四方面发力，进一
步完善礼遇体系，让无偿献血者享受
到更便捷、更实在的优待。

据介绍，太原市自2025年2月1
日起实施无偿献血“三免”政策，创新
推出年卡、荣誉卡两类凭证，实行分层
差异化优待。市民捐献全血或单采血
小板可申领年卡，一年内可免费乘坐
公交地铁、游览指定景区，享受公立医
院普通门诊诊查费减免；累计献血20
次及以上，或成功捐献造血干细胞的
爱心人士，可申领终身有效的荣誉卡，
享受更高标准、终身存续的优待服
务。自2025年2月1日至2026年5
月31日，太原市累计有8.7万余名爱
心市民申领了无偿献血荣誉凭证。全
市约15万人次参与无偿献血，捐献全
血4974万毫升、机采血小板3.6万个
治疗量，首次参与献血者达6万人。

此次升级最受关注的变化之一，
是地铁出行实现“扫码直达、无感通
行”。符合条件的献血者下载太原市
地铁官方应用并完成实名认证和献血
信息核验后，即可获得乘车二维码，直

接扫码过闸。太原市还推出5款差异
化专属乘车码，分别对应不同献血阶
段和荣誉等级：蓝色“爱心启航款”面
向献血1至9次的献血者，红色“热血
奋进款”面向献血10至19次的献血
者，铜奖、银奖、金奖款则与全国无偿
献血奉献奖标准衔接。这种设计旨在
避免生硬分级，让每一名献血者都能
获得专属的仪式感与荣誉感。

在医疗优待方面，该市首批54家
省、市、县三级公立医院已全面公开差
异化减免标准。持有优待年卡的市民
可享受普通门诊诊查费全额减免，其
中90%以上的医院还将副主任医师、
主任医师门诊纳入减免范围，部分医
院甚至延伸至知名专家门诊；持有终
身荣誉卡的献血者，可享受更高层级
的终身减免政策。所有医院均在门诊
大厅、挂号窗口等醒目位置张贴统一
制式的告知海报，确保献血者明明白
白享受优待。

景区优待范围实现大幅扩容。在
原有9家政府投资主办的免票景区基
础上，今年新增晋商博物院、店头古
堡、中华傅山园、山西考古博物馆（太
原文庙）、山西古建筑博物馆（太原纯
阳宫）、太原植物园6个文旅点位。

此次升级还同步推出太原市无偿
献血官方公益 IP“并小暖”和“并小
勇”。这两个形象以山西省省鸟褐马
鸡为原型，“并小暖”代表城市对献血
者的温暖回馈，“并小勇”则是每一名
无偿献血者的化身。

山西太原

无偿献血“三免”政策优化升级

本报讯 （特约记者林童）近日，
福建省卫生健康委召开“世界献血者
日”专场新闻发布会，通报全省无偿
献血工作成效、惠民政策落地情况与
临床用血安全保障举措，并邀请行业
专家、献血先进典型答疑科普、分享
暖心故事。

福建省卫生健康委党组成员、副
主任林宪介绍，福建省千人口献血率

为10.1。目前，该省布局9个采供血
机构、120个固定献血点，建成覆盖
全域的采供血服务网络，群众献血便
利性显著提升；9个地市全面落实献
血者“三免一优先”激励政策，常态
化开展“热血送暖·为生命接力”等
公益活动；全省三级医疗机构自体输
血率居全国首位，用血节约化、规范
化水平持续提升。

在便民惠民服务方面，福建省全
力推进“血费减免一次都不跑”改
革，成为全国首批可在同一平台办理
省内及跨省异地用血减免的省份之
一。截至目前，该省累计为36342人
次减免用血费用，金额达4232.62万
元。同时，该省5个地市上线优先用
血线上申请平台，实现本人优先用
血、亲属优先用血及异地献血记录的

线上申请。
下一步，福建省将持续优化无偿

献血工作体系，完善献血激励关爱政
策，常态化开展科普宣传；推进机
关、企事业单位、高校团体献血常态
化；优化采血网点布局，升级信息
化服务，健全跨区域血液调配机
制，持续提升血液安全保障与应急
供给能力。

福建优化无偿献血工作体系

本报讯 （特约记者郭睿琦）近
日，辽宁省盘锦市无偿献血荣誉卡
（“三免卡”）迎来权益升级——在原有
三项免费优待政策保持不变的基础
上，该市新增二级民营医院普通门诊
诊查费免除福利，进一步拓宽无偿献
血者医疗优待渠道。

盘锦市中心血站相关负责人介
绍，此次权益升级扩充了医疗优待覆
盖主体，原有“三免”权益执行标准无
调整。“三免”即，市、县（区）政府投资
主办的公园、景区等场所，免收无偿献
血者第一门票（不含车船等经营性二

次消费）；无偿献血者可免费乘坐市内
公共交通工具（不包含私营公交）；全
市二级及以上公立医院免收无偿献血
者普通门诊诊查费（不含专家门诊、急
诊、特需服务）。

此次新增优待是二级民营医院
免收普通门诊诊查费：盘锦市域内合
规二级民营医院同步纳入“三免卡”
医疗优待范围，优待限制口径与公立
医院完全统一。持卡人出示“三免
卡”即可直接享受普通门诊诊查费减
免，急诊、专家门诊、特需服务不享
受该政策。

辽宁盘锦

无偿献血“三免卡”优待扩容

采血车
开进乡镇

近日，湖北省恩施
土家族苗族自治州中心
血站的采血车开进恩施
州利川市沙溪乡开展无
偿献血活动。图为在采
血车内，市民踊跃参与
无偿献血。

吕红池摄


