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□首席记者 张磊

跨境联防联控有了科学
抓手

在第四届中国—东盟公共卫生合
作论坛虫媒传染病防控分论坛上，广
西医科大学公共卫生学院副院长蒋俊
俊教授分享了其团队有关中国（广
西）—东盟边境虫媒病原体监测预警
的系列研究成果。依托广西壮族自治
区毗邻东盟的区位特点，其团队系统
摸清边境虫媒病原本底，量化东盟疫
情输入驱动效应，搭建“监测—识别—
评估—预测”全链条技术体系，为区域
跨境虫媒传染病联防联控提供了可落
地的科学方案。

蒋俊俊介绍，广西拥有1020公里
中越陆地边境线，是我国新发传染病
输入的高风险前沿。全年湿热气候使
广西成为全国蚊虫高密度流行省份，
蜱虫也呈全境分布的形势。自2025
年3月以来，其团队在边境口岸、山林
区域系统开展采样工作，累计收集蜱、
蚊、蠓等节肢动物样本3770份，同步
关联人群、野生动物与环境样本，进行

宏转录组检测。结果显示，边境虫媒
样本中未分类、未知病毒占比最大，
黄病毒科等致病病原的丰度显著高
于内陆及其他沿海省份，叠加边民互
市、跨境务工带来的高频人员流动，
病原跨境溢出、本地续发的风险持续
走高。

针对跨境传播影响最广的登革
热，蒋俊俊表示，在流行节律上，东盟
登革热流行高峰集中在6月至8月，
我国本地流行则滞后1至2个月，呈
现清晰的“输入触发—本地扩散”时
间差。传导效应分析显示，东盟疫情
对我国输入的影响因素中，68.22%
为国际航空客流介导。将东盟疫情
数据纳入中国登革热预测模型后，登
革热预测精度得到明显提升，可依托
东盟疫情动态提前1至2个月启动媒
介消杀、口岸筛查、健康宣教等工作，
推动防控模式从被动处置向前置预警
转变。

此外，针对未知病原溢出的防控
短板，蒋俊俊团队采用“宏转录组筛
查+自适应蜱传病毒风险评估”技术
路径，直接从媒介样本中挖掘候选病
毒，量化人类感染风险。“目前，我们已
从边境虫媒样本中筛选到一些具有高
风险的候选病毒，为早期发现可能感
染人群的未知病原体奠定基础。”蒋俊
俊说，其团队下一步将推动边境监测

数据共享、检测技术输出、公共卫生人
才联合培养，与东盟国家共建跨境虫
媒传染病协同预警网络。

打造蚊媒传染病市域治
理样板

“柳州市是广西承接境外、省际
双重输入风险的重要节点城市。”柳
州市疾控中心党委书记、主任周丽芳
说，为此，柳州市构建起“政府主导、
部门协同、社区联动、全民参与”的防
控体系，形成可复制的市域治理样
板，与广西边境口岸的监测预警体系
形成前后衔接的防控闭环，为中国—
东盟跨境虫媒联防联控夯实基层落
地能力。

周丽芳表示，柳州市地处中亚热
带季风气候区，夏长冬短，雨热同季。
白纹伊蚊为本地优势蚊种，每年5月
至11月蚊媒密度长期处于高风险阈
值之上。“外有东南亚国家疫情持续输
入，内有广东省、云南省等高发省份疫
情溢出，加之跨境务工、旅游人员往来
频繁，柳州市面临多重虫媒传染病输
入压力。”周丽芳说，2025年柳州市首
次出现登革热本地病例，首次报告基
孔肯雅热聚集性疫情，其流行节律与
蒋俊俊团队提出的“东盟疫情高峰早
于国内1至2个月”的传导规律高度
吻合。

面对防控压力，柳州市建立平战
结合的联防联控机制，将蚊媒传染病
防控纳入政府年度重点工作，实行党
政同责、一票否决制。住房和城乡建
设部门负责建筑工地积水清理，城管
部门负责农贸市集、闲置空地等孳生
死角整治，教育、文旅部门落实校园、
景区防蚊措施，各部门协同形成合
力。同时，柳州市大力开展爱国卫生

运动，发动群众开展“翻盘倒罐”，将蚊
媒治理融入日常社区治理，从源头压
缩虫媒生存空间。

周丽芳介绍，在技术支撑层面，柳
州市搭建双线常态化监测体系：医疗
机构发热门诊落实“逢疑必检”，二级
及以上医院均具备相关病原核酸检
测能力；蚊媒监测实现布雷图指数
全域覆盖，市疾控中心每月开展蚊媒
密度评估与抗药性监测，并联合海
关、气象等部门会商研判输入风险。
疫情一旦触发，即迅速转入应急状
态，2小时内启动响应，8小时完成流
调与风险区划定，按核心区、警戒区、
监控区分级精准施策，实行“挂图作
战、对账销号”，实现核心区蚊媒密度
36小时达标率超98%、24小时疫点处
置率达100%。

凭借这套体系，柳州市连续10年
未发生登革热本地持续传播，2025年
基孔肯雅热聚集性疫情在一个潜伏
期内被扑灭。“近年来，柳州市持续与
老挝、泰国等东盟国家开展公共卫生
交流，分享基层防控与应急处置经
验，将市域实践经验融入大湄公河次
区域卫生合作，为区域虫媒传染病联
防联控输出可落地的中国地市方案。”
周丽芳说。

提供蜱传病检测救治核
心科学依据

安徽理工大学公共卫生学院柳燕
教授分享了我国蜱传新发再发传染病
系列研究成果，系统揭示发热伴血小
板减少综合征（SFTS）等重点蜱传病
的流行规律与重症致病机理。“我们发
现了病毒入侵关键受体与靶向干预通
路，为我国及东盟国家的跨境防控、临
床救治与基层检测提供了核心科学依

据。”柳燕说。
2010年，我国科学家在全球首次

分离鉴定出SFTS病毒，该病毒是迄
今我国发现的首个高致病性白蛉属病
毒。柳燕介绍，目前，越南、缅甸等东
盟国家已陆续出现SFTS本土病例。
作为SFTS病毒主要传播媒介，长角
血蜱在区域内广泛分布，且重症患者
血液、分泌物可引发人传人聚集感染，
跨境传播与本地扩散风险持续上升。
这与蒋俊俊团队监测发现的边境病原
溢出特征形成印证。

在致病机制研究上，柳燕团队取
得多项原创突破：证实脾脏、淋巴结中
的成纤维网状细胞（FRC）是SFTS病
毒的主要靶细胞，病毒通过双重通路
诱发重症损伤。一方面，该病毒诱导
FRC大量分泌血管内皮生长因子A，
破坏血管内皮细胞间连接，引发全身
血管渗漏与多器官衰竭；另一方面，该
病毒通过C/EBP-β通路激活胞内补
体系统，驱动炎症风暴与免疫紊乱。
柳燕团队依托全基因组CRISPR筛
选，首次锁定低密度脂蛋白受体相关
蛋白1为病毒入侵宿主的关键受体。
体外与动物实验均证实阻断该受体可
显著抑制病毒感染、降低致死率，为
靶向药物与中和抗体研发明确了核心
靶点。

除SFTS外，柳燕团队还在斑点
热群立克次体病、人粒细胞无形体病
等蜱传病领域取得系列研究进展，完
成多株病原分离与致病机制解析，并
搭建高灵敏的多病原抗原抗体一体化
检测平台。平台适配基层与口岸快速
筛查需求，可与基层防控实践形成技
术联动。

柳燕表示，未来团队将深化与广
西边境疾控部门及东盟科研机构的协
作，推动基础研究成果向监测、救治、
检测等防控场景转化，助力筑牢区域
蜱传病联合防控的科学屏障。

多维筑牢虫媒传染病跨境防控屏障

本报讯 （记者吴少杰）近日，北
京市政府新闻办举行2026北京·昌平
生命科学论坛新闻发布会。记者从会
上获悉，今年北京市药监局已推动4
款创新药获批上市，累计助推87个三
类创新医疗器械获批。

北京市药监局党组成员、副局长
常凤娟介绍，北京市药监局会同市医
保局、市卫生健康委等单位，连续3年
出台北京市支持创新医药高质量发展
若干措施，从产品研发、临床试验、审
评审批、生产上市、临床应用各个环节
推动药械创新。

北京市通过“提前介入、一品一
策、全程指导、研审联动”，持续推进创
新产品获批上市。北京市药监局在全

国首设省级药品医疗器械创新服务
站，北部站点落地昌平区。截至目前，
昌平站已服务企业1336家次，解答咨
询问题3000余个。此外，北京市在全
国率先开展药品补充申请审评审批试
点，在此基础上，今年进一步实施优化
境外生产的药品补充申请审评审批试
点，对18家境内责任人的28个境外
品种开展前置指导服务。北京市还持
续提高检验检测能力，为药品补充申
请注册检验开通绿色通道，将时限由
70个工作日压缩至40个工作日；对
创新医疗器械持续开展检验前置服
务，优先受理、优先检验、优先审核、优
先出具报告，累计纳入12家企业的
31个品规。

北京推动创新药械上市成效显著

本报讯 （记者吴少杰）7月4日
至5日，《中国数字医学》杂志社在京
举办2026年数智医学大会。大会以

“智融医学 质筑健康——新质生产力
助力健康中国建设”为主题，全国卫
生健康和数智技术领域的专家学者
围绕“人工智能（AI）+卫生健康”的
治理、临床发展、质控与监管等议题
展开交流研讨。

中国工程院院士、中国医学科学
院北京协和医学院院校长吉训明在致
辞中表示，数智技术正重塑医疗体系，
赋能健康公平。他强调，要坚守医学
人文，坚持技术向善，以智能医学助力
健康中国建设。

在主论坛报告环节，中国工程院
院士、清华大学智慧医疗研究院院长
董家鸿围绕精准外科工程化技术体
系，详解数智技术全流程赋能精准外

科的实践路径。中国科学院院士、四
川省医学科学院党委书记杨正林聚焦
AI医疗应用，提出“医智共生”理念，
明确医工双向赋能发展思路。中国工
程院院士，首都医科大学医学影像学
院、医学技术学院院长王振常剖析了
医学影像创新发展现状，预判医学影
像设备将向小型精细、临床精准适配
升级。国家数据发展研究院院长胡
坚波指出，医疗是数据与AI融合的
重点领域，要加快释放数据要素价
值。北京市卫生健康委副主任严进、
浙江省卫生健康委副主任林杰围绕
国家人工智能应用中试基地建设分
享经验。

大会开设40余场学术分论坛，旨
在凝聚产学研医合力，探索新质生产
力落地路径，将技术创新转化为全民
可感可及的健康红利。

2026年数智医学大会在京召开

7月1日至2日，由北京大学公共卫生学院、安徽理工大
学公共卫生学院联合主办的第四届中国—东盟公共卫生合
作论坛在安徽省合肥市举行。在虫媒传染病防控分论坛上，
多位专家学者聚焦跨境虫媒传染病传播风险与联防联控机
制建设这一区域公共卫生核心议题，围绕病原监测预警、基
层防控实践、致病机制研究等内容展开研讨。

□特约记者 魏剑
通讯员 马安花

“年纪大了，看不懂报告，去医院
又不方便。现在医生直接来村里讲，
讲得清清楚楚。”近日，陕西省安康市
高新医院第二门诊部下村开展体检报
告解读活动，一名村民称赞道。

不久前，该门诊部历时1个月，完
成了辖区1800余名老年人的免费健
康体检。针对老年人体检报告解读困

难、出行不便等问题，该门诊部派社区
全科医生深入各村组，上门送达体检
报告，并提供“一对一”报告解读服务。

据了解，此项服务主要通过两种
方式开展：针对居住在门诊部周边的
老人，门诊部全科医生提供不定期上
门解读服务；针对住得较远的老人，高
新医院与该门诊部组建的医生团队开
展进村集中解读服务。

医生团队用方言和通俗易懂的大
白话，逐项为老年人讲解医学检验、影
像诊断等体检结果：针对指标正常的

老人，叮嘱其注意合理膳食、适度运
动；针对血糖、血脂指标偏高或有小结
节的老人，耐心分析健康风险，给予干
预指导建议，帮助其消除焦虑恐慌；
针对患有慢性病的老人，开展个性化
用药指导，及时纠正自行停药、随意
增减药量等认知误区。老人若需要
进一步诊疗，可到高新医院“一站式”
服务中心，凭该门诊部提供的优惠券
免费挂号，并由专人对接。与此同
时，村医同步更新村民电子健康档
案，形成“体检—解读—随访—复诊”

的闭环管理。截至目前，该门诊部已
累计完成500余人次的体检报告上门
解读服务。

高新医院第二门诊部相关负责人
表示，下一步门诊部将持续聚焦基层
群众就医需求，常态化开展下乡义诊、
慢性病随访等便民医疗服务，不断优
化老年健康服务流程，补齐基层养老
医疗服务短板，以更专业的医疗技术、
更贴心的便民服务、更暖心的医者情
怀，守护辖区群众尤其是老年群体的
身心健康。

体检报告解读服务送到“家门口”

医院风景线

医院动态

本报讯 （通讯员陈思思 特约
记者魏美娟）近日，江西省医疗机构感
染防控“三基”培训班在南昌市举行。
此次培训由江西省医院感染质量控制
中心主办、江西省妇女儿童医学中心
承办，来自江西省各级医疗机构的
130余名感染防控骨干参加培训。

作为医疗质量安全的“底线”工
程，感染防控能力建设一直是基层医
疗卫生机构急需补齐的短板。培训班
紧扣基础感染防控、基础能力提升及

感染防控临床实践三大模块，构建了
理论与实践深度融合的课程体系。培
训班采取“小班化、导师制、实战化”模
式，实行分组带教，每组配备专属指导
老师，给学员带来高效率、沉浸式的学
习体验。培训结束后，各小组进行学习
成果汇报，开展优秀小组评选及满意度
调查，实现“计划—实施—评估—反
馈”的完整闭环管理。参训学员普遍
反映培训内容接地气、重实操，在案例
研讨和实操演练环节尤其收获颇丰。

江西开展医疗机构感染防控培训

厦大中山医院携手安宝医院
共建生殖健康多学科诊疗中心

本报讯 （特约记者林童 通讯
员石青青）近日，厦门大学附属中山医
院与厦门安宝医院签署战略合作协
议，双方将联合开设生殖健康与不孕
不育多学科诊疗中心。

据悉，厦门安宝医院是福建省首
家台资试管生殖专科医院。该院院长
魏晓瑞博士是台湾生殖医学领域的杰
出代表，长期致力于辅助生殖技术与
健康备孕理念的融合创新。

厦门大学附属中山医院妇产科是
厦门市首批产科危重症规划重点专科
之一、厦门市危重孕产妇救治中心，构
建了覆盖孕前评估、孕期监护、孕后保
障的全周期生殖健康服务体系。该院
泌尿外科的性医学与生殖男科专业以
外科显微手术、辅助生殖技术为核心，
中西医结合、身心同治，提供覆盖男性
生育前检查、性功能障碍干预、备育助
孕、术后康复的全流程服务。

通过此次合作，两院将优势互补、
共建学科，形成男女同诊、全程协同
的生殖健康与不孕不育诊疗体系。
魏晓瑞团队将通过专家坐诊、名医讲
座、远程会诊、双向转诊等方式，与厦
门大学附属中山医院精诚合作，更好
地服务厦门市乃至闽台地区的不孕不
育患者。

湘雅医院麻醉复苏室
设立“小花帽协调岗”

本报讯 （特约记者严丽 通讯
员李辉 李岚 林莉）近日，中南大学
湘雅医院麻醉复苏室设立“小花帽协
调岗”，优化复苏室床位管理流程，为
手术患者提供更加高效、温暖、安全的
复苏体验。

麻醉复苏室床位周转效率与患者
安全直接相关，影响医院手术运转的
节奏。由于手术结束时间不规律、复
苏时长存在个体差异，手术医生与麻
醉医生往往需要在繁忙的手术间隙反
复沟通床位情况。

“小花帽协调岗”设立后，协调岗
护士统一佩戴标志性小花帽，作为复
苏室的统一对外协调人员。所有手术
医生、麻醉医生只需对接协调岗护士，
即可“一站式”完成患者入室安排、床
位调配及转出沟通。协调岗护士提前
掌握各手术间结束时间，动态评估在
室患者苏醒进度与转出预期，精准预
判入室患者数量与时间分布，提前统
筹调配床位资源，有序安排入室顺序。

协调岗护士在麻醉复苏室“入室
有引导”和“离室有道别”两个环节发
挥关键作用。患者从手术间转入复苏
室时，协调岗护士需主动迎接并协助
安全过床。患者达到转出标准时，协
调岗护士需提前通知病房做好接收准
备，协助整理用物，详细交接术中情况
及复苏期观察要点，并在床旁向患者
交代注意事项。

近日，辽宁省葫芦岛市急救中心举办急救开放日活动。来自兴城
市高家岭满族乡中心小学的学生们在该中心接受急救技能培训，并参
观急救指挥调度智慧平台。图为学生学习心肺复苏方法。

特约记者郭睿琦摄

开放日 学急救

四川省科学城医院
开设睡眠障碍多学科诊疗门诊

本报讯 （特约记者白桦）四川省
科学城医院睡眠障碍多学科诊疗门诊
日前开诊。该门诊打破传统单科诊疗
壁垒，整合呼吸内科、耳鼻喉科、临床
心理科3个核心科室的骨干专家力
量，将分散的专科诊疗模式升级为集
中管理的综合干预模式。

专家团队摒弃以往“各管一段”的
做法，从多维度全面剖析患者睡眠问
题的根源。针对习惯性打鼾、阻塞性
睡眠呼吸暂停、顽固性失眠、昼夜节律
紊乱以及不明原因的日间嗜睡等复杂
疑难病症，专家们共同问诊、集中讨
论，为患者量身定制涵盖药物治疗、心
理疏导、行为干预的个性化综合方案，
真正实现“一次就诊、多科会诊、精准
溯源”，让患者少走弯路，从根源上改
善睡眠质量。


