
新闻 3
HEALTH NEWS

2026年7月16日 星期四

电话：（010）64621967

■编辑/孙惠 刘欣茹

医院动态

党建领航铸根基
温情服务暖民心

近年来，医院深耕“仁医先锋+”
特色党建品牌，把党组织阵地建在
临床一线，把党员先锋岗设立在服
务窗口，以红色力量激活发展内生
动力。

聚焦群众就医难点堵点，医院推
出多项便民举措：设立仁医门诊综合
办，整合挂号缴费、检查预约、咨询引
导等功能，实现看病就医“一窗通
办”；全院布设 24小时智能直饮水
设备，满足群众饮水需求；开通院内
免费循环接驳车，覆盖九大核心诊
疗点位，有效解决院区范围大、患者
出行难的问题，持续提升群众的就医
获得感。

医院坚持党管人才，出台《“雁阵
人才”管理办法》《“仁医璞玉”青年人
才培养计划》，搭建全链条人才培育
激励体系。在全市卫生健康高质量
发展大会暨国家公立医院改革与高
质量发展提升项目启动会上，医院7
名专家获评卫生领军人才、8人获评
卫生高端人才，高层次人才梯队持续
壮大。

全院党员医护坚守临床一线，生

动诠释医者担当。2026年1月，4名
医务人员接力抢救心脏骤停老人的
事迹登上央视，在当地传为佳话。医
院常态化开展基层义诊、援疆援青援
外对口帮扶；创新制作科普短剧《水
浒医途》，全网播放量破千万。同
时，医院升级3.0版职能处室服务临
床限时承诺，完善《“医疗服务特殊
贡献奖”评定实施方案》，常态化评
选“仁医先锋+”先进典型，深耕“家
文化”，不断增强职工的归属感与幸
福感。

学科登峰稳内核
科研领跑筑高地

过硬的学科实力是守护群众健
康的核心支撑。医院锚定“学科登
峰”发展战略，深耕专科建设、攻坚前

沿诊疗技术、搭建高端科研平台，构
建“高峰突出、均衡发展”的学科发展
格局，让锡城及周边群众在“家门口”
就能获得优质诊疗服务。

近年来，医院专科建设成果丰
硕。心胸外科入选国家临床重点专
科建设项目，建成江苏省肾脏病区
域医疗中心，拥有 5个省级临床重
点学科、25 个省级临床重点专科；
神经、心血管、呼吸三大专科获评
市级区域医疗中心；院内落地江苏
省器官衰竭生物治疗重点实验室无
锡分中心、无锡市眼科学与视觉科
学重点实验室等科研平台，唐旭东
岐黄学者工作室、中德神经疾病诊
治交流中心常态化开展学术协作。
2025 年，医院获批 14 项国家自然
科学基金项目，立项数量较两年前
翻倍，临床诊疗与科研创新持续双
向赋能。

科技赋能强医疗
前沿技术惠民生

医院抢抓智慧医疗发展机遇，推
动人工智能等前沿医疗技术深度融
入诊疗与服务全流程，让高精尖技术
落地临床、惠及民生。

医院开设脑机接口与神经调控联
合门诊，完成无锡市首例脑机接口闭
环脑起搏器植入手术。国家脑机接口
临床应用示范基地、无锡市脑机接口
医疗创新研究中心同步落户该院。自
2017年开展相关研究以来，医院已完
成50余例脑机接口临床手术，建成无
锡市首个脑机接口临床研究病房，牵
头组建区域行业分会，推动神经调控
技术标准化普及。

医院全流程智慧服务体系落地见

效，甲状腺结节超声人工智能（AI）分
诊系统、“仁e·全链病历智能助手”、
病历质控AI大模型投入使用，其中，
病历质控AI大模型入选全国医疗质
量提升十大典型案例。医院配齐
5.0T超高场磁共振、PET-CT、一体
化杂交手术室等高端诊疗设备，夯实
精准诊疗硬件基础。作为无锡市唯一
集齐四大市级急危重症救治中心的医
院，医院整合优质医疗资源，织密全
域、全生命周期救治网络，筑牢群众生
命安全防线。

征程万里风正劲，重任千钧再出
发。放眼未来，无锡市人民医院将持
续强化党建引领，创新医疗技术，锻造
学科内核，提供惠民服务，朝着建设国
内一流、省内领先的现代化研究型医
院目标稳步前行，书写公立医院高质
量发展新篇章。

（潘红）

江苏省无锡市人民医院：

薪火赓续守初心 精医笃行启新篇

专题

扎根锡城99载的无

锡市人民医院始终坚守

“姓党为民”初心，通过

党建领航、学科筑基、科

技赋能，全方位推进医

院实现高质量发展，交

出了一份护佑百姓健康

的优异答卷。

广告

“平乐郭氏正骨”发展至今已
200余年，因医术独特而享誉华
夏。洛阳市平乐正骨学校属普通
中专，以传授平乐正骨医术为特
色，已创办30余年。凡初、高中
应、往届毕业生均可报名入学。
国家承认学历，可推荐就业，也可
通过单招、对口升学深造。需要
骨科人才的单位请与学校联系。

地址：河南省洛阳市东郊平乐镇
电话：0379-67812333
手机：18937991345

15038596257
（微信同手机号）

校长：郭宏涛

洛阳市平乐正骨学校
面向全国招生

（上接第1版）
“VTE管控嵌入家庭病床服务

全流程，我们不再等血栓发生了再
去抢救，而是更加重视预防。”绍兴
市中心医院医共体钱清分院医生高
潮表示，患者建床 24小时内，责任
医生须完成血栓风险与出血风险

“双评估”，长期卧床、脑梗死、肿瘤
老年患者血栓风险高，均被列为高
危人群进行管理；每月复评一次风
险，患者病情一旦变化随时重筛。评
估之后，对不同风险的患者开展分
层、精准干预。这一举措实施以来，
家庭病床老年患者深静脉血栓发生
率明显下降。

居家安宁疗护质控标准则明确
了机构要求、药品配备、人员配备、
知情同意、居家评估、计划制定、措
施落实、质量评价等方面内容，实现
对居家安宁疗护的标准化全流程管
控。高潮表示，这使医护人员行为更
加规范，患者及其家属满意度亦随之
提升。

构建“管长远”的保障机制

“基层医疗质控工作不能是‘一阵
风’，必须成为基层医疗卫生机构的‘内
生动力’。”袁乐强调。绍兴市构建“自
查—指导—整改—提升”全闭环，推动
基层从“被动迎检”向“主动改进”转变。

袁乐表示，绍兴市正依托基层质
控网络，建立基层医疗卫生机构常态
化自查整改、集中整治与年度评估相
结合的工作机制，形成“问题发现—反
馈交办—整改落实—回头看—销号管
理”闭环，并对问题实行清单化推进。
以基层院感质控中心为例，其通过主
动排查，2025年共发现并闭环整改风

险点162项；经“回头看”复查，问题复
发率控制在5%以内。

绍兴市中心医院医共体总院院感
科科长朱晓兰告诉记者，2025年该医
共体共排查出27处院感风险点，主要
集中在消毒灭菌监测、无菌物品管理
和诊疗器械使用处置等环节。“我们坚
持立行立改，逐项清零，目前已全部完
成整改。”她表示。

以此为契机，绍兴市中心医院医
共体同步构建理论培训与技能竞赛相
结合的院感防控机制。由牵头医院统
筹规划，各分院院感质控员负责院内
落地实施，形成“牵头医院+分院”双
层培训模式，真正实现“发现一个、解
决一类、提升一片”的目标。

为及时发现和解决医疗质量问

题，绍兴市将全市103家基层医疗卫
生机构按服务能力、管理基础、风险等
级划分为引领型、规范型、帮扶型3
类，分别采取互查互学、定点指导、下
沉带教的差异化指导方式。

周岳松以诸暨市人民医院县域医
共体为例介绍：“对引领型基层医疗卫
生机构，以‘带头领航’为导向，重点指
导特色专科建设，打造质量标杆，通过
定期评估和成果展示发挥其辐射带动
作用；对规范型基层医疗卫生机构，以

‘创优提质’为目标，围绕医疗核心制
度执行、病历书写、合理用药等开展全
覆盖检查和集中培训，补齐短板；对帮
扶型基层医疗卫生机构则以‘规范达
标’为底线，由县域医共体总院专家团
队‘一对一’驻点帮扶，确保基本医疗

服务不滑坡。”
袁乐指出，绍兴市明确要求各县

（市、区）卫生健康局将基层医疗质量管
理情况作为绩效评价、等级评审、经费
补助的重要参考依据。绍兴市卫生健
康委将监测问题以清单形式反馈给县
级卫生健康局，由其督促县域医共体限
期整改并销号；对问题突出的机构，由
市级相关专业基层质控中心驻点帮扶。

针对全域共性问题，绍兴市重视
借助数字化手段推动问题解决。袁乐
举例说：“在促进合理用药方面，我们
依托‘浙里智医’人工智能医疗辅助系
统和浙江省处方合理性前置审核系
统，上线单次剂量上限、日剂量等用药
校验功能，强化人工智能区域审方、合
理用药预警提醒与拦截功能，完善异
常剂量强制退回机制，从源头上避免
人为失误。”

“下一步，我们将锚定‘网底更牢、
质量更优’的目标，稳步把质控‘触角’
延伸至村卫生室、社区卫生服务站，全力
推动基层医疗质量持续改善。”袁乐说。

绍兴：质控改革“大脑”联动“手脚”

□通讯员 王越
特约记者 李道国

7月，酷暑难耐，室外热浪蒸腾。
重庆市精神卫生中心早期干预二科病
房内，空调带来凉爽，14名住院青少
年坐在一起，目光投向屏幕——一张
张微信头像缓缓滚动：一只蜷缩的猫
咪、一片寂静的星空、一幅清冷的插
画……这些社交名片，此刻成了通往
内心世界的“钥匙”。一场名为“微信
头像叙期许”的团体叙事活动，正在这
里展开。没有问诊，没有说教，只有陪
伴、倾听与共情。

“为什么选这张头像？”护士袁小
勤轻声问。一名女孩站起来，看着屏
幕上那张模糊的风景照说道：“去年夏
天，我在江边坐了很久，觉得天很大，

自己很小。”
另一名选择了动漫角色的男孩

说：“他很强，但他从来不笑，我觉得他
像我。”袁小勤继续问：“他哪里像你？”
男孩沉默片刻，低声道：“我也不太会
笑，我也不想让别人看出来。”

…………
14张头像，14个未曾言说的心事。
这场活动是早期干预二科党支部

“暖心姐姐”党建服务品牌的一次创新
探索。活动以微信头像为切入点，打
造了一个低压力、高包容、全保密的疗
愈空间。全体参与者签署保密协议，
现场立下“不评判、不打断、不泄露”的
倾听公约，每名青少年还被赋予随时
暂停、拒绝作答的权利。清晰的边界
与充分的尊重，让他们紧绷的心弦渐
渐松弛下来。

活动设置了上台倾诉、叙事探寻、

梳理成长、全场升华4个环节。引导
者以专业叙事话术温柔提问——从

“头像带来的力量”到“选择背后的期
许”，再到“生活中相关的成长故事”。
循序渐进中，青少年们拨开情绪迷雾，
挖掘出头像背后隐藏的心理诉求与真
实情绪。一名参与者感慨：“从前只觉
得它与我内心有些许共鸣，今天才发
现，它早就是我安放情绪、寄托心愿的
角落。”

整场活动无评判，只有真诚共情
与温柔陪伴。在叙事护理的理念中，
最好的疗愈是被看见、被倾听、被接
纳。活动中，青少年们逐步挣脱抑郁
带来的自我否定，重新看见自身闪光
点，唤醒内在力量。活动尾声，所有头
像集中展示，大家共同凝练感悟——

“每一份藏在头像背后的小小期许，都
是支撑穿越阴霾、向阳生长的微光。”

这样的温暖实践，在早期干预二
科还有很多。护士站的留言册上，记
录着无数康复路上的足迹：“原来我不
是孤军奋战”“每天记录三件小事，哪
怕只是天空很蓝”……书写成了情绪
外化的方式，也成了信心重建的见
证。帮助患者重构生命故事，唤醒内
在希望——这正是该科室“叙事护
理+N”多元化服务模式的价值所在。

早期干预二科是重庆市级特色医
疗专科。科室党支部书记程雪介绍，

“暖心姐姐”党建服务品牌融合叙事
护理理念，强调尊重、倾听、理解、共
情，在对因抑郁等心理问题而住院的
青少年进行系统药物治疗的同时，注
重心理治疗与护理。用心灵温暖心
灵，让深陷情绪困境的孩子被看见、被
接纳——这场关于头像、关于期许、关
于被倾听的温柔叙事，仍在继续。

温情叙事，唤醒内在希望

纳凉点 享健康

7 月 14 日，湖北省武
汉市江汉区唐家墩街道陈
家墩社区在社区老年活动
中心设立纳凉点，开展“高
温贴心服务”专场便民活
动。图为医务人员为居民
义诊。

视觉中国供图

本报讯 近日，宁夏医科大学总
医院设在银川市兴庆区景墨家园A
区的景墨家园口腔门诊正式开诊。
这是该院落实“一老一小”民生健康
部署、补齐基层口腔医疗短板的重要
举措。

该门诊依托宁夏医科大学总医
院综合医疗资源和口腔医院专科优
势，设有牙体牙髓病、牙周疾病、儿
童口腔疾病、口腔外科疾病、口腔黏
膜病以及口腔修复等诊疗项目，提供
常见口腔疾病诊疗、儿童防龋护牙、
老年口腔修复、口腔健康咨询等服
务。针对疑难复杂病例，还可通过转
诊通道上转至宁夏医科大学总医院
口腔医院本部。

开诊仪式上，景墨社区党委书记
柴朝霞表示，景墨社区老年人和儿童

多，看牙远、挂号难问题突出，口腔门
诊的开诊让居民“下楼就能看上专
家”。宁夏医科大学总医院院长卜阳
表示，口腔门诊设于社区，旨在将医院
的专业技术、质量标准和服务资源延
伸到社区，让更多居民在“家门口”就
能获得规范、便捷的口腔诊疗服务。
卜阳对口腔门诊发展提出三点期望：
一是做实服务，常态化开展口腔健康
科普、公益筛查、防龋护牙指导和老年
口腔健康管理；二是严守质量，将规范
落实到每个诊疗环节；三是立好口碑，
以专业和耐心赢得居民的长期信任，
打造社区口腔健康服务平台。当天，
惠民口腔义诊活动同步开展，专家团
队为社区居民提供免费口腔检查、口
腔养护指导等服务。

（黄娟 杨博宇）

宁夏医科大学总医院
口腔医疗资源下沉社区

本报讯 （通讯员王延洋 李红
俊 特约记者李湛祺）近日，由河北工
程大学附属医院主办的“九州名医聚
邯郸·八方仁术筑健康”全国知名医疗
专家邯郸行大型活动启动。来自全国
15家医院的26名医学专家齐聚河北
工程大学附属医院，开展义诊、手术示
教、学术讲座、教学查房、疑难病例研
讨等系列活动。

参加此次活动的专家来自北京
市、天津市、广东省广州市、浙江省等
地的三甲医院，覆盖肿瘤科、放疗科、
泌尿科、妇科、眼科、骨科、血液科、中

医科等。此次活动完成门诊诊察247
人次、疑难病例讨论35例、会诊19
例、疑难病例微创介入手术（操作）示
教11例、教学查房16例、规范化诊疗
讲座3场、专科发展研讨4次。

河北工程大学附属医院党委副书
记、院长李桂英表示，医院将以此次活
动为契机，持续放大“周末专家河北
行”品牌效应，完善专家工作室长效合
作机制，分层分类做强优势学科，打造
梯次完备的人才队伍，持续深化京津
冀医疗协同，以优质医疗服务回应冀
南群众健康期盼。

河北工程大学附属医院
举办医疗专家邯郸行活动

本报讯 （特约记者吕喆 通讯
员马淑敏）近日，陕西省西安市儿童医
院儿童保健中心开设儿童“五健”筛查
管理门诊，为0至18岁儿童青少年提
供系统化、个性化的健康筛查与干预
服务。

据悉，该门诊聚焦儿童青少年体
重、视力、心理、骨骼、口腔五大方面问
题，搭建一体化健康筛查体系，实现成
长风险早筛查、早评估、早干预。针对
不同年龄段儿童的发育特点，该院推
出分龄定制体检套餐：0至1岁婴幼儿

套餐包含生长发育、神经运动、骨健
康、口腔发育等专项筛查及科学养育
指导；1至4岁及4岁以上儿童套餐分
基础款与升级款，适配不同阶段发育
需求。升级款套餐新增全套静脉采血
化验，同时可根据个体情况灵活增补
检查项目。

体检结束后，西安市儿童医院
将及时出具详细体检报告，由专业医
师一对一解读，并提供饮食调理、体
态矫正、心理疏导等方面的居家指导
方案。

西安市儿童医院
开设儿童“五健”筛查门诊


