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关注中外青年健康交流
中国医师节特别报道

走进第32届中国国际医用仪器设备展览会（上）

□本报记者 杨世嘉 闫龑
张丹

实习记者 苏醒
通讯员 刘芳静

8月13日—15日，由国家卫生健
康委宣传司指导，健康报社与北京大
学全球卫生研究院、北京大学中国卫
生发展研究中心联合主办的国际青年
健康交流营活动在重庆市举行。8月
13 日上午，来自 11 个国家的 17 名北
京大学医学部来华留学生在重庆市卫
生健康委参加国际青年健康交流营活
动座谈会。会上，中国援外医疗队队
员等代表为大家讲述了在异国他乡守
护当地人民健康的故事，在场青年深
受感动，掌声一次次响彻会场。

“在巴新，我们面对的常常是从零
开始。”第14批援巴布亚新几内亚中
国医疗队队员、重庆大学附属肿瘤医
院乳腺外科邓永春副主任医师的讲
述，打开了在场各国青年的记忆闸门。

2024年10月，邓永春随队出征，

抵达巴布亚新几内亚莫尔兹比港总医
院。这家全国规模最大、等级最高的
医院却没有独立的乳腺专科。“当地百
姓得了乳腺癌，只有陷入无尽的等
待。”邓永春说，依托对口医院合作，医
疗队启动“中国重庆大学附属肿瘤医
院—巴布亚新几内亚莫尔兹比港总医
院乳腺癌诊疗团队建设项目”，从设立
首个乳腺专科门诊做起，帮助当地培
养了一支规范化的乳腺癌诊疗团队。

“我们完成了巴新史上首例乳房
重建手术。当地主流媒体《信使邮报》
对此事进行了整版报道，文章称‘中国
团队开启了巴新乳腺癌治疗新时
代’。”邓永春表示，在中国医疗队的

“造血式”援助下，越来越多的当地患
者不必再辗转海外求医。

第11批、12批援巴布亚新几内
亚中国医疗队队员，重庆医科大学附
属儿童医院新生儿科刘振球副主任医
师的援外之路同样艰辛。“我刚到莫尔
兹比港总医院时，该院既没有新生儿
重症监护室，也没有一台可用的新生
儿呼吸机。”刘振球说。作为援巴布亚
新几内亚中国医疗队派出的首名新生

儿科医生，他在任期将满、即将回国
时，毅然选择申请延长一年任期，继续
留在当地为患者服务。

经过多方协调，医疗队从国内筹
集配件，参照中国标准为莫尔兹比港
总医院建起了新生儿重症监护室。“我
们救治的一名当地危重症早产儿，父
母为他取名‘小泰乐’，寓意为否极泰
来、平安喜乐。”刘振球说，小泰乐的妈
妈亲手写了一封感谢信，字迹歪斜却
饱含真挚的感情。

聆听故事时，北京大学医学部临
床医学本科生、哈萨克斯坦籍青年萨
雅红了眼眶。“2022年，哈萨克斯坦
疫情暴发，中国医生第一批冲上前
线，向哈萨克斯坦派出了医疗队。”萨
雅坦言，“这也是我选择来中国学医的
原因。”

萨雅说着一口流利的中文，时不
时冒出一两句新学的重庆话。来中国
这些年，她结交了很多中国本地学医
的好朋友，平时一起泡图书馆、讨论病
例，一起品尝美食、在各地风景名胜打
卡。她说：“今天听到老师们的分享，
我更加坚定了学医的那份初心。”

安哥拉籍北京大学医学部临床医
学本科生艾昆迪，从小就在非洲见过
中国医疗队。“他们很久很久以前就去
了非洲，到现在一直坚守在那里。”艾
昆迪感触至深地说，“正是中国医疗队
给我的印象，让我来到中国学习医
学。如今，小时候种下的那颗种子，真
的发了芽。”

在北京大学医学部学习口腔医学
的硕士生、伊朗籍青年弗朗斯，不由得
想起本国发生疫情时中国无私的物资
援助。“中国对全球卫生的贡献，发展
中国家百姓感受很深。”他说，对留学
生而言，这就是最好的教科书。

“我来中国的时候还是QQ时代，
现在已经是微信时代了。”在中国攻读
本硕博的北京大学医学部儿科学博士
生、孟加拉国籍青年周凯比说。如今，
他已在北京市扎根。此行看到重庆市
居民健康档案已实现数字化，可以随
时调取，他感慨道：“中国的基层医疗
卫生机构信息化、智慧化建设，让人十
分震撼。我经常跟国内的同事说，有
机会真该到中国的县医院、社区卫生
服务中心走一走，看看数据是怎么

‘跑’起来的。”在周凯比看来，不仅是
长期派遣援外医疗队，中国基层医疗
发展的经验，也让其他国家十分受
益。如今，担任孟加拉国健康顾问的
他，经常为本国卫生健康政策制定提
供有关“中国方案”的建议。

“长期以来，中国医疗队促进受援
国医疗卫生事业发展和人民健康水平
提高，加深中国人民同广大发展中国
家人民的友谊，为推进人类和平与发
展的崇高事业作出贡献。”重庆市卫生
健康委国际处有关负责人说，2024年
至今，由重庆市承派的援巴布亚新几
内亚中国医疗队、援巴巴多斯中国医
疗队分别累计开展受援国首例手术
167例、20例。近3年，医疗队积极实
施“百队千村行”义诊活动，共开展巡
诊义诊百余场次，服务当地居民1700
余人。2022年至今，援巴布亚新几内
亚中国医疗队累计诊治患者22.9万
人次，开展手术1.3万余台次。

“医疗无国界。”周凯比说，“我们
是中国和我们国家之间的‘友好桥
梁’。”萨雅说：“真心希望未来，我们都
能成为跨越山海的人。”

他们用医术种下“友谊的种子”

□本报记者 刘嵌玥
实习记者 张浦杨

8月14日至16日，由国家卫
生健康委国际交流与合作中心主
办的第32届中国国际医用仪器
设备展览会暨技术交流会在京举
办。本届展会以“新质领航，共筑
健康”为主题，展出面积达2.2万
平方米，来自中国、德国、美国、瑞
典等10多个国家和地区的200
多家企业和机构参展。“中国制
造”加速走向世界的图景，在这里
得以呈现。

解锁“智惠医疗”

本届展会设置医学影像设
备、医用机器人、眼科设备等专业
展区，打造中非医院发展、国际医
疗、绿色医院等特色主题板块。

在眼科设备展区，一辆白色
的医疗巡诊车格外吸引眼球。这
是中山大学中山眼科中心展示的
第二代“慧眼移动医院”，它将视
力、眼压、眼底等7项常见检查设
备浓缩进一个可移动空间，并整
合基于国产算力自主研发、由

ChatZOC眼科大模型驱动的“数字医
生”系统。

“‘数字医生’会在检查完成后快
速给出诊断结果，后台还有专家团队
远程阅片，准确率在95%以上。”中山
大学中山眼科中心移动医疗部主任、
眼科医师肖薇向前来咨询的非洲嘉
宾介绍。展板上，“居家自筛—移动
巡诊—精准诊断—绿色转诊—康复管
理”的全流程3D诊疗体系吸引了不
少人拍照记录。据介绍，这款巡诊车
目前已在国内广泛应用，服务覆盖近
30个省份，专为马尔代夫定制的右舵
版本即将启运，未来还将面向非洲、老
挝等地提供适配车型。

离眼科设备展区不远处，一个外
形敦实、手臂灵活的机器人正在和参
展嘉宾互动。这个来自四川大学华西
第二医院的具身智能医疗服务机器人
名为“小盖”，具有良好的运动能力与
交互能力，不仅懂得医学知识，还能够
执行专业医疗操作。

“已为您启动指标采集，请将您的
脸放在屏幕框中，保持不动30秒。”输
入相关指令后，“小盖”发出清晰的语
音提示，其胸前屏幕上的面部识别框
精准锁定了一名体验者的面部轮廓。
几秒后，体验者的心率、血氧、呼吸频
率等基础生命体征数据陆续出现在屏
幕上。 （下转第3版）

“中国制造”加速走向世界
扫码看视频报道

在第32届中国国际医用仪器设备展览会上，观展人员体验国产腔镜手术机器人操作。 本报记者黄镝摄

在广袤的华夏大地上，乡土
是中国人最深沉的根。和美乡村
的画卷里，始终有一群人在默默
坚守——他们是扎根基层的乡村
医生，是备受群众信赖的“健康守
门人”。时光奔流，初心未改。在
第九个中国医师节来临之际，向
每一位乡村医生致敬——愿赤诚
为民，奔赴有光；不负所托，耕耘
有获。

今日第4版推出中国医师节
特别报道——

和美乡村
“健康守门人”

东北三省上消化道癌
规范化诊疗培训班举办

本报讯 （通讯员刘换 特约记
者高媛）近日，2026年东北三省上消
化道癌筛查质量控制暨早期癌症规范
化诊疗培训班在黑龙江省哈尔滨市举
办。培训班由中国癌症基金会、癌症
早诊早治项目（农村）专家委员会主
办，辽宁省肿瘤防治办公室、黑龙江省
癌症中心、吉林省肿瘤防治研究所承
办，旨在汇聚东北三省癌症防控、内镜
诊疗、病理诊断领域骨干人员，搭建高
水平学术交流与技能提升平台。

培训班邀请国内癌症防控、内镜
操作、病理诊断领域知名专家现场授
课、点评病例，并开展实操带教，围绕
消化道癌早筛早诊早治核心要点开展
系统讲解。课程设置内镜病理联合争
锋赛、内镜操作演示、手把手教学与模
拟器操作等多元化实践教学环节，实
现以赛促学、以练提能。

湖南集中培训
县域精神卫生骨干

本报讯 （特约记者杨文 通讯
员梁凌云）近日，湖南省县域医疗卫生
机构精神卫生服务能力提升培训班
在长沙市举办。培训班由湖南省第
二人民医院（湖南省脑科医院）、湖
南省精神卫生中心、湖南省心理健康
和精神卫生诊疗质量控制中心主办，
来自全省各市州及123个县（市、区）
综合医院的300余名精神卫生业务骨
干参训。

聚焦基层诊疗实际需求，培训班
内容涵盖严重精神障碍患者管理，精
神卫生法等政策法规解读，焦虑障碍、
抑郁障碍、精神分裂症、双相情感障碍
等常见精神障碍的识别与规范诊疗，
临床心理科建设，睡眠中心标准化建
设，以及精神科急危重症处理等。此
外，针对儿童青少年情绪障碍早期识
别与干预、青少年网络成瘾行为干预、
神志病中医药治疗等热点难点问题，
培训班邀请权威专家进行系统剖析和
经验分享。
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