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□本报记者 孙韧 潘松刚 特约记者 周海蕾
通讯员 陈伟琴摄影报道

在广袤的华夏大地上，乡土是中国人最深沉的根。和美乡村
的画卷里，始终有一群人在默默坚守——他们是扎根基层的乡村
医生，是备受群众信赖的“健康守门人”。

砥砺前行，山河日新。2016年8月19日，全国卫生与健康大
会召开，明确了以基层为重点的新时代党的卫生与健康工作方
针。10年来，健康中国建设交出亮眼答卷，基层医疗网底越织越
密；10年来，标准化村卫生室不断落地乡间，基本公共卫生服务
内涵更加丰富。

宏大的时代答卷，落笔于细微之处。2024年末，全国共有村
卫生室57.0万个，在村卫生室工作的人员有124.2万人。他们没
有轰轰烈烈的声势，只有日复一日的奔赴。

一个药箱、一身白衣、一路风尘，是许许多多乡村医生的模
样。从一双双走破的胶鞋，到翻山越岭的马和摩托，再到破浪而
行的船只，抵达的方式不同，但他们的初心相同。

星月为伴，值守晨昏四季。库区水网交错、岛屿分散，为方便
出诊，全国优秀共产党员、安徽省六安市金寨县麻埠镇齐山村海
岛卫生站医生余家军曾磨出一手茧子，只为练就行船的好技术。
他说，一切付出都是值得的。只要有村民需要，他就会坚守下去。

微光成炬，照亮山川江河。多年来，乡村医生不仅开展常规
诊疗，还肩负起家庭医生签约服务、慢性病管理、重点人群健康监
测等多项职责，成为群众的“健康管家”。

从试点家庭医生签约服务，到推出备受群众青睐的签约服务
包，全国优秀共产党员、江苏省盐城市大丰区三龙镇东红村卫生
室室长蒋桂琴始终是新型基层卫生健康服务模式的践行者。她
说，乡村医生要与时俱进，不仅要练好治病救人的真本领，还要拥
抱远程医疗、人工智能等新鲜事物。

健康中国建设离不开广大乡村医生的支撑，他们是最懂村民
健康期盼的人。近年来，我国大力推行医疗卫生人才“县管乡用、
乡聘村用”，持续实施农村订单定向免费医学生招生培养、大学生
乡村医生专项计划，推动乡村医生队伍向职业化、专业化转型。

时光奔流，初心未改。今年8月19日，是第九个中国医师
节。值此之际，向每一位乡村医生致敬——愿赤诚为民，奔赴有
光；不负所托，耕耘有获。

和美乡村“健康守门人”

1 2026年8月4日，全国优秀共产党员、安徽省六安市金寨县
麻埠镇齐山村海岛卫生站医生余家军撑船出行。库区水网交错、
岛屿分散，小船是他巡诊路上最便捷的交通工具。

2 2026年8月6日，全国优秀共产党员、江苏省盐城市大丰区
三龙镇东红村卫生室室长蒋桂琴为村民做心电图检查。她用的
设备联通上级医疗机构，可实现疑难心电图远程诊断。

3 2017年7月29日，山东省济宁市微山县微山岛镇墓前村卫
生室挤满了就诊村民。1995年，张波（左三）从济宁医学院毕业后
返乡。多年来，他坚守微山湖畔行医，守护着乡邻安康。

4 2017年2月23日，四川省凉山彝族自治州冕宁县健美乡洛
居村，乡村医生马丽细心整理诊疗床，等待前来就诊的乡亲。朴
素的诊室，承载着大山里的健康期盼。

5 2020年8月7日，福建省福清市城头镇吉钓村卫生所医生
王锦萍为手指受伤的渔民进行消毒和包扎。王锦萍常年驻守在
仅0.74平方公里的小岛，今年被授予“全国优秀共产党员”称号。

6 2023年2月17日，云南省红河哈尼族彝族自治州屏边苗族
自治县新华乡河南村乡村医生杨莲英（前排右三）利用工作间隙，
赴集市开展民情调研。身为全国人大代表，她深知基层履职责任
重大，总是随身携带笔记本，随时记录群众心声。

7 2023年1月7日，河北省平泉市小寺沟镇黑山口社区南仓
子村乡村医生林玉才入户开展诊疗。结合老人病情，他对接小寺
沟中心卫生院，让家庭医生团队带来便携式心电图机协助检查。

8 2023年8月17日，江西省赣州市兴国县龙口镇嶂下村乡村
医生邓经铭完成上门诊疗，两位老人在家中阳台目送致意。两位
老人亲历了邓经铭早年挑担翻山越岭巡诊的艰辛岁月。
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