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庆祝中国医师节

据新华社北京8月19日电 为
深入学习贯彻习近平总书记关于卫
生健康工作的重要论述，在全社会营
造尊医重卫的浓厚氛围，进一步凝聚
建设健康中国的力量，在“中国医师
节”到来之际，中央宣传部、国家卫生
健康委向全社会公开发布“最美医生”
先进事迹。

王秋、冯珂、吕华坤、杜荣辉、陆金
根、罗明琴、柏华丽、侯凡凡和顾翠英
等9名同志光荣入选。他们全面贯彻
新时代党的卫生与健康工作方针，坚
持人民至上、生命至上，怀救苦之心、
做苍生大医，有的深耕医学基础研究
和应用，努力攻克疑难病症；有的矢志
中医药传承和创新发展，探索总结多

种中西医结合外科特色诊疗方案；有
的夙夜勤勉、不辞辛劳，始终奋战在急
诊抢救一线；有的以寸心融暖意，细致
入微照护重症失能老年患者；有的扎
根深山、走村串寨，以初心与坚守护佑
一方群众健康……他们用实际行动践
行“敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大
爱无疆”的崇高职业精神，集中展现了

新时代医务工作者的良好风貌。
广大医务工作者表示，要以“最美

医生”为榜样，修医德正医风、讲医道
行仁术，用心用情为群众提供更加优
质高效的健康服务，身体力行普及科
学健康知识、倡导文明健康生活方式，
促进提升全民健康素养，为推动健康
中国建设贡献力量。

据悉，“最美医生”发布仪式专题
节目将于近期播出。

2026 年“最美医生”事迹
报道见今日第2版、第3版——

铸魂强基 德高技精
坚守医者初心使命

中央宣传部和国家卫生健康委发布
2026年“最美医生”

本报讯 （记者孙艺）8月19日，
国家卫生健康委、国家中医药局、国家
疾控局联合发出2026年中国医师节
致全体医务工作者的慰问信，向全体
医务工作者致以诚挚的问候和美好的
祝愿。慰问信全文如下：

在第九个中国医师节到来之
际，国家卫生健康委、国家中医药管

理局、国家疾病预防控制局向全体
医务工作者致以诚挚的问候和美好的
祝愿！

广大医务工作者坚定不移走
中国特色卫生与健康发展道路，坚
定不移贯彻新时代党的卫生与健康
工作方针，坚守为人民健康服务的初
心使命，践行人民至上、生命至上的
根本立场，恪尽职守、无私奉献，积

极投身健康中国建设，涌现出“七一
勋章”获得者吾哈斯·苏来曼等一大
批优秀医务工作者，为保障人民群众
生命安全和身体健康作出了重要贡
献，赢得党和人民的充分肯定。

2026年是“十五五”开局之年，全
党全国正在沿着习近平总书记指引
的方向，昂首阔步奋进在实现第二个
百年奋斗目标的新征程。广大医务

工作者要坚持不懈用习近平新时代
中国特色社会主义思想凝心铸魂，锚
定 2035 年建成健康中国目标，弘扬
抗击非典精神、伟大抗疫精神和崇高
职业精神，加强医德医风建设，精心
钻研业务，把个人的追求融入服务人
民群众健康之中，力求“十五五”时
期健康中国建设取得决定性进展，为
推进中国式现代化筑牢健康根基。

希望全社会关心关爱医务工作者，增
进理解，加强支持，营造尊医重卫的
良好风尚，让广大医务工作者更好地
投身于救死扶伤、维护人民健康的神
圣事业。

国家卫生健康委 国家中医药管理局
国家疾病预防控制局

2026年8月19日

国家卫生健康委、国家中医药局、国家疾控局发出慰问信

向全体医务工作者致以美好的祝愿

□本报记者 杨世嘉 闫龑
张丹

实习记者 苏醒
通讯员 刘芳静

8月13日—15日，由国家卫生健
康委宣传司指导，健康报社与北京大
学全球卫生研究院、北京大学中国卫
生发展研究中心联合主办的国际青
年健康交流营活动在重庆市举行。
8月14日，来自11个国家的17名北
京大学医学部来华留学生，赴九龙坡
区谢家湾街道民主村社区、重庆医科
大学附属第一医院（袁家岗院区）、
重庆医科大学附属儿童医院等地参
观访问，了解医疗卫生数智化建设的
惠民实践。

从家庭医生智慧化管理到人工智
能青少年情感陪伴机器人、智能手术
室前沿应用，从远程会诊平台融入临
床诊疗到智能手术模拟训练助力临床
操作能力进阶……国际青年沉浸式体
验后赞叹不已，中国医疗卫生数智化
正在凭实力“圈粉”。

“基层医疗的发展，让人
大开眼界”

北邻万象城繁华商圈，西邻杨家
坪步行街，曾有“旁边是商场，这里是
乡场”说法的民主村社区，如今，已成
为居民口中“新商圈的后花园”。

社区大门牌坊五彩斑斓，“居民新
家园”“商圈新纽带”“创业新天地”等
标语扮靓了老厂区的新门面。“民主村
社区是原国营建设机床厂配套家属
区，过去道路坑坑洼洼的，村头村尾都
是苍蝇馆子，抬头就是电线和蜘蛛

网。”民主村社区党委书记伍成莉说。
沿着社区主干道，伍成莉向东指去，记
者顺势望去，只见道路两侧的居民楼
墙面已经刷新，兼具复古与时尚的餐
饮店一家挨着一家，艺术彩绘点缀着
咖啡馆和文创店。

红窗白墙的社区食堂，飘着江湖
小炒的香气。对面，民主村健康服务
中心与社区党群服务中心毗邻而
建。党群服务中心为居民提供生育
服务证办理、基本医疗保险参保信息
变更等近 30项“帮代办”“直接办”

“一站式”服务。而在健康服务中
心，基层医疗、医养结合、健康管理、
预防保健等“一站式”服务，让居民

“小病不出社区”，300余种药品配备
方便了居民用药。

留学生们走进健康服务中心，被
一块大屏幕吸引而驻足。该中心副主
任宋丽春介绍，这块屏幕展示的是智
慧家庭医生管理系统，实时更新健康
档案数、家庭医生签约服务数、慢性阻
塞性肺疾病患者服务数、高血压人数、
糖尿病人数等数据。

一名医务人员点开自己的健康档
案介绍：“健康体重管理、体检报告、个
性化健康指南等个人健康数据一应俱
全，系统自动对异常数据进行预警。
同时，为方便居民双向转诊，该系统和
上级医院数据实时打通，患者回到社
区治疗后，就诊信息一目了然。”

“了不起！”北京大学医学部儿科
学博士生、孟加拉国籍青年周凯比称
赞道，“在我们的国家，健康管理需要
靠服务人员手工登记，许多社区的老
年人难以获得这么便捷的健康管理服
务。”他连忙掏出手机，添加宋丽春的
微信。担任孟加拉国相关健康顾问的
他，决定把这些见闻写成报告，为本国
社区管理提供参考。

（下转第4版）

中国医疗卫生数智化
“圈粉”国际青年

关注中外青年健康交流

8月15日至16日，由国家
卫生健康委宣传司和妇幼司联
合中国科技馆、中国宋庆龄基金
会基金部共同主办的“我是健康
小达人”儿童青少年健康科普暑
期专场活动（第五场、第六场）在
北京举行。两场活动分别由首
都医科大学附属北京积水潭医
院和北京大学口腔医院承办。

相关图文报道见今日第4版——

种下一颗
主动健康的种子

笔墨光影
定格医者风采

为庆祝第九个中国医师节，
健康报策划系列作品征集活动，
以笔墨光影定格医者风采，为健
康中国建设凝聚温暖力量。作品
包括摄影类、海报和艺术创作类、
短视频类、健康科普类等。请扫
码观看，并为自己喜欢的作品投
上一票。

医务人员
无偿献血

近日，湖北省荆州市
广大医务人员积极参与无
偿献血公益活动，以实际
行动诠释医者使命与责任
担当。图为荆州市第三人
民医院无偿献血现场。

特约记者杨光
通讯员张胜九

摄影报道

本报讯 （特约记者李歆垚）8月
17日，云南省卫生健康委印发《关于
鼓励和支持全省医师加强学习的意
见》，从树立理念、健全机制、学习保
障、规范管理、拓宽渠道、正向激励等
方面提出具体举措，以全面提升医师
专业素养、诊疗能力和服务水平，健全
常态化终身学习体系。

《意见》提出，构建省、州（市）、

县三级协同推进格局，省级负责政策
引导、资源赋能，州（市）级整合辖区
医学教育资源、组织继续教育，县级推
动优质学习资源下沉服务。各医疗卫
生机构要合理保障医师进修、学术交
流、培训时间。医疗机构按一定比例
安排教育培训专项经费，专款保障外
出进修、学术参会、学历提升、学习资
料配置等支出。

《意见》明确，鼓励医师参与学历
教育、专科规范化培训、外出进修和
中医药师承学习，善用数字化继续
教育资源，持续研读专家共识、诊疗
指南和前沿文献。推动新知识、新
规范深度融入临床诊疗、公共卫生
和妇幼健康服务；大力倡导引进新
技术、推广适宜技术、总结临床经
验，做到学以致用、以用促学，将学
习成果转化为治病救人的实际能
力。医疗卫生机构要建立医师学习
档案，依托省继续医学教育管理平
台汇集学习材料，坚持高效务实，避
免形式化考核。

《意见》要求，对勤学钻研、学习
成效显著的医师，在评优评先、绩效

分配上予以倾斜。大力宣传学习标
兵先进事迹，对依托所学攻克疑难问
题、成功开展新技术的医师予以奖
励。健全工作机制，将医师学习培养
纳入科室绩效评价；对长期疏于学
习、能力不足的医师制定个性化提升
方案，开展“传帮带”。各级卫生健康
行政部门和医疗卫生机构要将医师
学习保障、人才培养纳入年度重点工
作部署，加强督促指导，让鼓励和支
持医师学习成为常态。

云南：新举措支持医师加强学习
■构建省、州（市）、县三级协同推进格局
■医疗机构按一定比例安排教育培训专项经费
■合理保障医师进修、学术交流、培训时间
■将医师学习培养纳入科室绩效评价

据新华社天津8月19日电 中
共中央政治局委员、国务院副总理
刘国中8月19日在天津调研。他强
调，要深入学习贯彻习近平总书记关
于健康中国建设的重要论述精神，坚
定不移走中国特色卫生与健康发展道
路，坚定不移贯彻新时代党的卫生与
健康工作方针，坚持健康优先发展战
略，建设优质高效医疗服务体系，推动
脑机接口等卫生健康领域新质生产力
发展，更好满足人民群众全方位全周
期健康需求。

刘国中先后来到社区卫生服务中
心、专科和综合医院，详细了解基层医
疗服务、临床专科建设、紧急医学救援
队伍建设、血液供应保障等情况。他
强调，要深入实施医疗卫生强基工程，
加强县域医共体和城市医联体建设，
持续推动人员和服务下沉，不断提升
基层医疗卫生服务能力。要做实家庭
医生签约服务，积极推动分级诊疗，引
导群众合理就医。要扩大康复护理服
务供给，支持精神、儿科、老年医学、安
宁疗护等薄弱学科发展。要加强无偿

献血宣传动员，提升血液应急保障能
力。要强化医教协同，健全医学人才
培养体系，提高人才培养质量。

刘国中还到相关实验室和医疗机
构，深入调研脑机接口研发、临床试验
和应用情况。他强调，要加强脑科学基
础研究，推进关键核心技术攻关，提升
原始创新能力。要做好统筹协调，引导
各地立足自身科研和产业优势，找准
发展定位、拓展应用场景，探索形成各
具特色的发展路径。要健全标准体系，
严格规范监管，牢牢守住安全底线。

8月19日是第九个中国医师节，
主题是“铸魂强基，德高技精”。调研
期间，刘国中看望慰问一线医务人员，
向全国医务工作者致以节日问候。他
强调，广大医务工作者为保障人民健
康作出了突出贡献，是当之无愧的新
时代健康卫士。要努力锤炼过硬本
领，传承优良医德医风，为人民群众提
供更好的医疗卫生服务，为健康中国
建设再立新功。要加强医疗卫生队伍
建设，关心关爱医务人员，营造尊医重
卫的良好氛围。

刘国中在天津调研时强调——

建设优质高效医疗服务体系
更好满足人民群众健康需求


