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广告

本报讯 （记者高艳坤）8月 24
日，国家卫生健康委、国家中医药局、
国家疾控局联合发布《关于印发进一
步深化“六个拓展”做实家庭医生签
约服务若干措施的通知》。《通知》就进
一步深化“六个拓展”、做实家庭医生
签约服务提出10项具体要求；明确到
2030年实现家庭医生签约服务供给
更加充分，服务内涵更加丰富，签约居
民更有感受。

《通知》提出，加快推进签约服务
由全科医生向专科医生拓展。到
2026年底，基层机构临床类别内科专
业、儿科专业和中医类别执业医师均
应作为家庭医生开展签约服务。到
2027年底，基层机构临床类别其他专
业执业医师通过培训，了解签约服务
的工作任务和方法后，作为家庭医生
直接提供签约服务。

分类推进签约服务由基层医疗卫
生机构向二、三级公立医院拓展。到

2026年底，紧密型医联体牵头医院全
科医生（含中医）均应作为家庭医生，
以基层机构为平台直接提供签约服
务。到2027年底，二、三级医院派驻
基层机构1年以上的医生，原则上应
开展家庭医生签约服务。

有序推进签约服务由公立医疗卫
生机构向民营医疗机构拓展。支持医
疗服务能力较强、社会声誉良好的民
营医疗机构医务人员，通过多点执业
方式，依托基层机构开展签约服务。

全面推进签约服务由团队签约向
个人签约拓展。基层机构要组织公共
卫生医师、护士、药师、健康管理师等
其他医务人员和职能科室，以及医务
社工、志愿者等，为家庭医生提供支
持。到2027年底，基层机构均应落实
以家庭医生个人开展签约服务。

全面推进签约服务由慢性病管理
向慢性病和传染病共管拓展。家庭医
生要结合本地传染病季节性流行特

点，对“一老一小”等重点人群提供常
见呼吸道、消化道、虫媒传播疾病以及
结核病、艾滋病等防控知识宣教、转介
治疗、随访管理和疫苗接种服务。鼓
励具备相应资质的家庭医生为有需要
的签约居民开具疫苗处方。

全面推进固定签约周期向灵活签
约周期拓展。基层机构要与服务关系
稳定、签约意愿明确的居民，签订1年
及以上的基本服务包，协议到期前及
时开展续约提醒。对于每年接受3次
以上基层服务的经常性服务对象，要
积极引导其签约家庭医生，建立稳定
的服务关系。支持通过个性化服务包
对有需求的居民提供短期服务协议。

《通知》要求，有序推进家庭医生
首诊负责制。基层机构要以患者为中
心，加快推进预约就诊和有序分诊，原
则上签约居民到基层机构就诊时优先
安排家庭医生接诊。签约居民病情超
出家庭医生业务能力范围的，经患者

同意，家庭医生应当优先转诊到本机
构其他专科医生。

分类开展不同人群的签约履约服
务。对于老年人、儿童、孕产妇、残疾
人等重点人群，推行以居住地基层机
构为主开展签约。鼓励以家庭为单位
开展签约，促进家庭医生与家庭所有
成员建立长期稳定的服务关系。对于
工作地和居住地分离的职业人群，推
行以功能单位所在地基层机构为主开
展签约，广泛开展签约服务进机关、进
企业、进养老机构等活动。

持续优化完善签约服务内容。对
于常住社区的重点人群，鼓励结合基
本公共卫生服务项目，走进社区提供
签约服务。对于功能单位的签约人
群，通过设置固定或流动服务点，每年
可提供“一次健康知识宣教、一次健康
管理咨询、一次中医适宜技术体验、一
次食养药膳指导”等服务。

加快推进数智赋能签约服务。要

积极推进“人工智能+”签约服务，推
动线上续约、咨询、随访、转诊与线下
服务深度融合。优化全民健康信息平
台，加强健康信息互通共享，提升服务
精准度和针对性。加快推广人工智能
技术应用，持续提升家庭医生诊疗服
务能力。

《通知》强调，要关心关爱家庭医
生队伍，提高家庭医生职业荣誉感；要
加强签约服务工作监测，开展签约居
民满意度调查，持续提升服务质效。

国家卫生健康委等三部门出台新举措

深化“六个拓展”做实家医签约服务

本报讯 （特约记者陈静）福建省
科技厅、省卫生健康委等6部门近日
印发《福建省脑机接口科技产业发展
行动计划（2026—2030年）》。《计划》
提出，大力培育医疗、教育、养老、工
业、智能消费等新型脑机接口产业，
到2030年，形成完善的脑机接口产

业生态，形成完整的器件制备—信号
诱发—算法处理—特征增强—交互
应用产业链。

《计划》确定5项重点任务：深耕
基础研究，揭示脑机机理；强化协同创
新，突破核心技术；培育特色产品体
系，推动产业集聚；拓展特色应用场

景，促进产业融合；构建产业支撑体
系，优化发展环境。

《计划》指出，推进脑科学与类脑
技术的基础理论研究，开展神经信号
提取、解码、复杂网络分析、随机共振
及脑基础模型等关键算法的机理研
究；聚焦脑卒中、脊髓损伤、抑郁症、孤

独症及神经变性疾病等所致功能障
碍，重点研制具有自主知识产权的脑
机接口康复装备；推动建设脑机接口
产业园区，吸引两岸企业入驻。

《计划》明确，依托省高校、医疗机
构和相关企业在脑科学领域的科研优
势，建设脑电数据共享平台；联合台湾

科研机构、企业创建两岸脑机接口科
技与产业相结合的联合实验室；强化
省级脑及神经临床医学研究中心功
能，设立脑机接口临床研究病房及脑
机接口实验基地，完善脑机接口临床
评价体系、临床伦理标准和相关管理
制度。

《计划》指出，以医疗机构为载体，
联动医药企业、高等院校深化产学研
协同合作，构建预防—诊断—治疗—
康复全周期应用体系，推广非侵入式
脑机接口康复治疗项目；开发脑控辅
助与康复系统；打造智慧照护+情感
陪伴特色模式，为失能老人提供脑控
家居设备。

福建发布脑机接口产业发展计划

新疆启动建设
中医优势专科联盟

本报讯 （通讯员冉冲 特约记
者张楠 刘青）近日，新疆维吾尔自治
区中医药局印发通知，正式启动自治
区中医优势专科联盟建设工作。据
悉，自治区首批计划组建中医心血管
科等20个自治区中医优势专科联盟。

通知明确，以扩充优质中医医疗
资源总量、优化中医医疗资源布局、提
高中医药防病治病能力为目标，以国家
中医优势专科为牵引，以专科协作为纽
带，推进中医优势专科联盟建设，本着
疗效为本、特色鲜明、创新协作、全面带
动、动态管理的原则，加强各层级中医
优势专科建设，逐级带动、层层辐射，协
同发展，打造临床疗效显著、特色优势
明显、专科管理同质的“纵向成集、横向
成群”的中医优势专科集群发展模式，
助力“基层首诊、双向转诊、急慢分治、
上下联动”分级诊疗模式落地。

通知明确，各专科联盟组长单位
要辐射带动自治区范围内专科诊疗水
平提升，发挥国家级、自治区级中医优
势专科龙头作用，以提高中医临床疗
效为核心，将中医思维贯穿临床诊疗
全过程，及时总结名老中医学术思想
和临床诊疗经验，制定实施中医诊疗
方案，推广中医医疗技术；推动中医药
专科人才培养，定期开展中医临床骨
干医师培训，接收成员单位人员进修，
探索建立联盟内人员柔性流动机制，
通过在成员单位建设专家工作室、名
中医“师带徒”、建设名中医基层工作
站、名中医团队专家定期到成员单位
坐诊等形式，系统推进成员单位专科
队伍建设；协同推进科研创新，指导联
盟内成员单位围绕临床问题开展中医
药科研工作，重点围绕多发病、疑难病
和各地转外就医较多病种，协同开展
科研攻关，深入挖掘中医药诊疗技术，
形成一批疗效显著、中医药特色鲜明
的科研成果。

8月22日至23日，由国家卫
生健康委宣传司和妇幼司联合中
国科技馆、中国宋庆龄基金会基
金部共同主办的“我是健康小达
人”儿童青少年健康科普暑期专
场活动，在中国科技馆儿童乐园
展厅迎来了第七、八场主题活动。

相关图文报道见今日第 4
版——

沉浸式科普
赋能健康成长

吉林“以赛促练”
提升院前医疗急救能力

本报讯 （特约记者杨萍 通讯
员李璞）近日，由吉林省卫生健康委主
办、省医疗急救指挥中心承办的吉林
省院前医疗急救技能竞赛在吉林省长
春市收官。该竞赛为期3天，围绕医
疗、护理、调度、驾驶4类院前急救岗
位开展，全面检验全省医疗急救队伍
协同救援和健康科普工作能力水平。
来自全省市州级的11支代表队、55
名选手参赛。

据了解，此次竞赛对标国家级赛
事要求，对四大赛项考核内容进行全
面优化升级，旨在全面提升院前急救
实战处置、调度协同能力。医疗组单
人创伤考核采用紧急创伤生命支持体
系；护理组增加基础生命支持时效指
标考核；调度组新增英语考题、非医学
新闻听输、自动体外除颤器时效考核
等模块，日常急救接警项目正式引入

“视频指导”模块；驾驶组优化场地设
置，参照国家级赛事标准更新换胎项
目评分细则。团队项目心肺复苏考核
新增呼吸机操作，突发事件处置增设
干扰电话环节。

吉林省卫生健康委强调，构建分
层分类人才培养机制，持续建强专业
急救和“120”调度指挥队伍，夯实接
警研判、远程指导等业务能力；常态化
开展全员岗位练兵，强化多岗位联动
协同，加强应急物资与急救药品储备
管理，提升突发事件紧急医学救援实
战水平；做好竞赛成果转化，挖掘培育
业务骨干，广泛开展全民急救科普，不
断织密织牢全省院前急救服务网络。

编 辑 王潇雨

扫码看《通知》原文及解读

服务妇幼健康

近日，由河北省
邯郸市卫生健康委主
办、邯郸市妇幼保健
院承办的邯郸市妇幼
健康服务周暨邯郸市
第一届婚育博览会举
行。活动采用“健康
集市”形式，组织专家
现场提供孕前优生指
导、中医体质辨识、更
年期保健、小儿推拿
体验等一站式服务。
图为居民咨询现场。

特约记者李湛祺
通讯员宋岩冰
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