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强基固本
锻造基层科普生力军

宫颈癌、乳腺癌是严重威胁女性
生命安全的两大恶性肿瘤。自陕西
省启动城乡35～64岁适龄妇女免费

“两癌”筛查项目以来，全省逐步构建
起“防、筛、诊、治、康”一体化的妇科
肿瘤防治模式，众多适龄妇女从中获
益，但也存在部分偏远县域群众认知
不足、主动筛查意愿不强等现实问
题。为提升公众的健康认知，做好源
头预防，推动“两癌”防治工作走深走
实，作为省级筛查技术指导单位，西
北妇女儿童医院在承担筛查技术支
撑、质量控制、个案督导、基层业务帮
扶等工作的同时，高度重视“两癌”防

治健康宣教能力建设，坚持技术帮扶
与健康科普“两手抓”，既提升基层诊
疗能力，也做好面向群众的健康知识
传播。

医院搭建全省科普交流竞技平
台，承办陕西省妇女“两癌”防治科普
宣讲大赛。大赛以“呵护她健康，赋能
她力量”为主题，面向全省各级各类医
疗卫生机构专业技术人员征集宣讲作
品，鼓励广大医务工作者创新表达，运
用演讲、快板、说唱、脱口秀等群众喜
闻乐见的形式，创作生动鲜活的科普
宣讲作品，以赛促练、以赛促学，发掘
和培育一批既懂医学专业知识，又善
于面向大众传播的“两癌”防治科普骨
干，全面提升全省医务工作者科普内
容创作、现场宣讲与大众传播能力，推
动更多医务人员从“会看病”向“善科
普”转变，为全省“两癌”防治宣教储备
坚实的人才队伍。

医院依托2026年陕西省妇女“两
癌”防治健康教育暨乳腺钼靶检查培
训班，进一步助力全省“两癌”科普人
才队伍建设。该培训汇聚全省各市、
县（区）妇幼健康机构从事“两癌”筛
查、健康宣教工作的近200名业务骨
干，采取“成果展示+专业授课”相结
合的模式，邀请省级健康科普专家开
展专题讲座，围绕科普作品创作逻辑、
内容打磨、传播推广路径开展系统授
课，针对性补齐基层医护人员在科普
策划、宣讲表达、媒介传播方面的能力
短板。

培训现场还集中展演了一批宣
讲大赛的优秀科普作品，从聚焦基
层筛查体系建设的原创小品《翻山
越岭的坚守》、快板《健康筛查暖人
心》，到聚焦科学防护的医务工作者
主题宣讲，再到展现筛查诊疗、随访
康复全流程服务的情景剧《丈夫的

日记》《生命之桥》，各类作品内容生
动鲜活、感染力十足，生动诠释了陕
西省“两癌”防治工作的专业力度与
人文温度。

培训班上，医院妇科大主任兼妇
一科主任谭宏伟面向全省女性发出

“两癌”防治倡议，从提升健康素养、接
种人乳头瘤病毒（HPV）疫苗、坚持定
期筛查、规范诊疗、养成健康生活习惯
五方面，呼吁广大女性重视自身健
康。各地市卫生健康部门代表现场表
态，将进一步凝聚协同开展“两癌”健
康宣教的强大合力。

多点发力
打通健康宣教“神经末梢”

为在全社会营造“关爱女性健康，

积极参与筛查”的浓厚氛围，医院多点
发力拓宽健康促进传播渠道：精心制
作《“两癌”防治三部曲》系列科普视
频；策划实施“消除宫颈癌、点亮城墙”
主题公益活动；制作公益宣传片《消除
宫颈癌，一起向未来》，在西安市地铁
二号线、八号线滚动播放，让“两癌”防
治知识融入市民日常出行场景，实现
科普知识更大范围触达。

医院持续组织专家团队下沉基
层，结合业务督导、义诊服务同步开展
现场科普宣讲，把“两癌”预防要点、
HPV疫苗接种、定期筛查、科学诊疗
等核心知识送到基层群众身边。同
时，医院广泛挖掘收集“两癌”筛查、救
治、随访一线涌现的先进事迹与感人
故事，通过文字、短视频等多种载体进
行宣传，用真实案例传递科学防治理
念，引导更多适龄妇女主动知晓政策、
自觉参加筛查。

下一步，西北妇女儿童医院将继
续发挥省级妇幼平台的引领作用，坚
持技术质控下沉、科普宣传聚力双向
发力，持续建强全省“两癌”科普人才
队伍，不断丰富科普内容载体，健全
完善“防、筛、诊、治、康”一体化防治
服务体系，做实做细疾病源头预防工
作，持续增进三秦大地广大妇女的健
康福祉。

（蔡文娟）
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本报讯 （记者吴倩 通讯
员徐思勤）9月11日，2026年中
国国际服务贸易交易会院前医疗
急救行业发展与国际合作学术论
坛在北京首钢园举行。来自国内
外的参会代表围绕院前急救体系

建设、人才培养、技术应用和装备合作
等展开交流。相关机构进行了产品发
布和项目签约，积极推动中国与非洲
国家在院前医疗急救领域建立更加稳
定、务实的合作机制。

论坛现场，中非医院联盟急救联合

工作组与加纳国家救护车服务局签署
院前医疗急救合作确认。双方将围绕
院前急救体系建设、人才培养、急救设
备等开展合作，并建立长期交流机制。

论坛同期发布了两款面向非洲市
场的定制化产品，分别为针对非洲部

分地区道路条件复杂等特点设计的新
型全地形越野救护车（非洲版），以及
院前急救指挥调度信息化系统（非洲
版），为医疗应急指挥调度和应急管理
提供数字化解决方案。

在“中国院前急救实践”路演环

节，宁波AI（人工智能）院前急
救、杭州院外心脏骤停患者音视
频协同救治、深圳院前院内智慧
急救通道、广州乡村流动急救站、
南京5G+AI智慧急救等案例集
中亮相。

据了解，下一步，中非医院联
盟急救联合工作组将继续围绕非
洲不同国家和地区的实际需求，
推进急救人才培养、技术交流、装
备应用和信息化建设等合作，探
索更加符合当地实际、能够持续
发展的院前急救服务模式。

中非院前急救合作进一步加强

□本报记者 郭蕾
实习记者 苏醒

在日前举行的2026年中国
国际服务贸易交易会上，健康卫
生服务专题首次设置的“医院医
艺文创展”精彩亮相。4家北京
市属医院集中呈现以学科特色为
脉络的文创实践成果。很多参展
观众感慨，服贸会健康卫生服务
专题不仅有技术的“高精尖”，还
有医学人文的“暖色调”。

如何选择最合适的文创产品
展出？如何在有限空间里突出医
院的理念？各家医院都有自己的
巧思。

把医院文化变成看
得见、摸得着的东西

首都医科大学宣武医院共展
出10余件具有代表性的文创产
品，它们分为医院文化、医院教
育、医院学科三大系列。展台上，
一幅剪纸吸引了记者的注意。该
院宣教中心副主任胡诚介绍，这
是利用国家级非遗项目剪纸技艺
制作的“宣医图景”，从1958年建
院之初的医院老楼到2018年建
成的新院区，各式风景建筑串联
起医院的发展历史。

“本次主题展将医院历史文
化内核、临床医学院育人特色、国
家神经疾病医学中心学科精神，
作为展品筛选的核心逻辑。”胡诚
介绍，“一方面，重点考量展品能
否具象展现宣医理念，讲好宣武
医院发展故事；另一方面，综合考
量展品的艺术表现力、现场实物
展示效果，重点关注非遗活化、青
年IP创新、学科特色表达，优先
遴选能够将抽象医院文化转化为
可触摸、可传播的实体载体。”

以“宣医蓝”为主色调的马克
杯、文创套装十分亮眼。胡诚介
绍，“宣医蓝”呼应的是医院“上善
若水”的水文化内核，旨在把“诚
勤严精、上善若水、达人达己”的
核心理念融入日常器物。以春夏
秋冬四时花卉为载体的书签，融
合了病历夹、听诊器、毕业证书等
医学元素，是由临床医学生结合
个人成长历程设计而成。

一名观众拿起“智慧大脑”珐
琅纪念徽章端详。徽章以国家神
经疾病医学中心地标建筑为原
型，借珐琅千锤百炼的工艺，隐喻
神经外科显微手术精益求精的职

业追求。“荣耀之章”胸章以月桂花环
象征学术桂冠，“薪火相传”双接口U
盘等传递出学科深耕临床、守护生命
的责任与担当。

“医院文化不能只停留在口号上，
要变成看得见、摸得着的东西。”胡诚
说，希望借助服贸会这一对外开放窗
口，立体展现医院高质量发展背后深
厚的文化软实力。

一边是最新科技，一边
是悠久文化

今年是首都医科大学附属北京同
仁医院建院140周年。该院展区以

“科技+人文”为主线，展出一批承载
同仁文化标识、兼具实用性与健康传
播属性的文创产品。标志性的“同仁
绿”铺满展台，象征着勃勃生机。

“这款儿童离焦镜是我们的科创
转化成果，专为青少年近视防控研
发。”该院宣传处处长李茜拿着离焦镜
向记者介绍，“这不仅是一款镜片，更
是一套科学的近视管理解决方案。”

除了科创产品，展柜中，各类文创
产品琳琅满目：胸针、领带、丝巾印有
北京同仁医院院徽标识；水杯、冰箱
贴、笔记本融入银杏、向日葵等元素；
医院IP“同宝”“瞳妹”毛绒包挂，是院
庆纪念载体，让两位普及护眼知识的
科普大使能够随身携带……

一边是最新科技，一边是悠久文
化，二者相互呼应是北京同仁医院展
区的设计巧思。此次在服贸会健康卫
生服务专题设立文创专区，对北京同
仁医院来说，有着特殊的意义——这
一平台让公众看到，公立医院除临床
诊疗之外，同样承担着健康文化传播、
传递医学人文关怀的职能。

特点在于有“根”、有
“魂”，也有“人”

在首都医科大学附属北京安贞医
院展区，观众们纷纷把目光投向了一
个“蓝色心脏”形状的卡通玩偶，这是
以北京安贞医院院徽为原型设计的
IP角色“贞宝”。

“贞宝更像是患者身边的一个小
伙伴，蓝色具有安抚情绪、舒缓焦虑的
效果。这些文创产品也是我们持续改
善医疗服务的载体和体现。患者就诊
时看到这些卡通形象，会感到心情舒
畅，缓解焦虑情绪。”该院宣传中心主
任房琳说。

另一边，一只帆布袋吸引了不少
年轻人的注意，袋子上印着一位和蔼

可亲的卡通学者。“这是我们医院推
出的IP形象‘安医生’，是以安贞医院
第一任院长、中国胸心血管外科创始
人吴英恺院士为原型设计的。”房琳
介绍。

“我认为安贞文创的最大特点在
于有‘根’、有‘魂’，也有‘人’。吴英恺
院士代表的是安贞从建院之初就确立
的专业、严谨、以患者为中心的底色，

‘贞宝’的形象源自院徽，也代表着我
们医院的学科特色。”房琳说。

一件件精致文创产品的背后，还
有不少充满温情的人文故事。展柜上
一个名为“BabyZhen的顺风耳”耳夹
式耳机深受观众喜爱，这是北京安贞
医院今年送给医务人员的医师节礼
物。与耳机匹配的，还有专为护士节
设计的便携耳机包。“这是一个融合
南丁格尔服饰与‘贞宝’形象的耳机
包，也可以挂在书包上当装饰品。”房
琳介绍。

兼顾纪念意义、传播价
值和便民服务功能

在首都医科大学附属北京友谊医
院展区，不少观众拿出手机，对着展台
上的书签、钥匙扣“碰一碰”，手机随即
跳转到“谊小益”AI（人工智能）医疗
智能体小程序。

“‘谊小益’取自‘友谊科普，有益
健康’的理念，这个IP形象融合了医
院院徽中的和平鸽元素。”该院宣传处
处长王珺介绍，“今年8月，医院发布
了‘谊小益’AI医疗智能体。‘谊小益’
覆盖诊前智能导诊、院内线上服务、诊
后健康管理全场景。我们准备的限量
款文创产品都有‘碰一碰’功能，手机
碰一下就能直接跳转。”

不少观众进入医疗智能体后，与
“谊小益”互动起来。“秋燥吃什么？”

“秋天如何防晒？”……针对相关
健康问题，它都能给出专业解
答。如此，文创产品不仅具备文
化传播和装饰功能，还能传递科
学健康知识。

王珺拿起展台上一本漫画科
普手册向记者介绍：“我们依托去
年申请到的通州区科普专项，聚
焦消化、妇幼母婴、老年健康3个
方向，做了3本漫画手册，并搭配
科普漫画长图、短视频。这些科
普内容里都有‘谊小益’的形象。”

在该院的展台上还摆着许多
拼插玩具、多色水杯、冰箱贴。王
珺介绍：“文创产品既是医院文化
的载体，也是职工可以使用的日
用品，所以，我们兼顾产品的纪念
意义、传播价值和便民服务功能，
把抽象的文化融入具体生活中去，
这也是我们将文创主题命名为

‘医艺共生，普惠健康’的缘由。”

医院文创“暖”服贸
服贸会看点 四川举行

“六健托未来”省级示范活动

本报讯 （特约记者李昭）近日，
由四川省卫生健康委、省教育厅等部
门主办的四川省“安全护幼·六健托未
来”省级示范活动在成都市举行。此
次活动结合2026年全国托育服务宣
传月主题，集中展示四川省托育服务
与儿童健康工作成效。

据了解，根据《儿童青少年“五健”
促进行动计划（2026—2030年）》，四
川省在“五健”基础上增加性与生殖健
康内容，形成包含体重、视力、心理、骨
骼、口腔、性与生殖健康的“六健”工作
体系，覆盖青少年青春期健康防护，推
动医院、学校、家庭、社会等多方协同
开展儿童青少年健康工作。

活动中，“安全护幼·托举未来”托
育服务案例线上展播征集启动，四川
省内合规托育机构可通过机构自荐、
协会推荐、家长推荐参与申报，入选案
例将进行线上展播并开放公众点赞；
四川省普惠托育服务查询地图上线，
地图汇集四川省2000余家普惠托育
机构信息，向社会提供机构地址、收托
规模、服务范围查询服务，数据动态更
新，方便家长就近选择托育机构。

活动现场设置“六健”健康驿站专
区、家庭急救科普小课堂、亲子服务区
和“六健”知识问答区，四川大学华西
医院、四川大学华西第二医院等多家
医疗机构的医护人员面向儿童提供免
费健康咨询和生长发育评估。

上海举办
“市民健康科普宣传周”

本报讯 （特约记者宋迪文）近
日，由上海申康医院发展中心主办、
37家市级医院参与的第八届“市民健
康科普宣传周”和“医院开放日”活动
启幕。此次活动以“卓越申城 健康先
行——守护生命全周期 引领健康新
风尚”为主题，围绕公众关心的健康热
点、就医服务、医疗前沿等话题，通过
专题科普访谈、深度探院直播、云端视
频展播、实地参观体验等形式，为市民
奉上一场场健康盛宴。

根据活动计划，上海申康医院发
展中心携手市级医院推出10场专题
直播，为公众带来一系列有趣有料的
专家访谈和深度探院活动。37家市
级医院充分发挥专科特色优势，推出
200场科普活动和 103场沉浸式体
验、面对面互动等线下开放活动，把有
温度、高品质的健康服务送到市民身
边。发布市级医院健康科普丛书第五
册《申康科普随身学2026》，该书汇聚
医院“明星医护”团队的科普精品，立
足全生命周期、全流程、全人群，从多
学科角度解读疾病防治策略与日常健
康管理技巧，帮助公众树立科学健康
观念。

贵州培训
中医药监督执法智库专家

本报讯 （通讯员吴碧霞 特约
记者张晔）日前，贵州省卫生健康委卫
生计生监督局在贵阳市举办贵州省中
医药监督执法智库专家培训班，来自
该省各地的40余名省级中医药监督
执法智库专家、业务骨干参加培训。

培训班邀请法院法官、高校法学
教授、知名律师及国内中医药监督执
法知名专家等，通过理论授课、基地实
景教学等方式进行培训。授课老师紧
扣一线执法痛点，以案释法、以案教
学，针对案件定性、法律适用、取证要
点开展现场答疑，把办案过程变成鲜
活课堂，让参训人员听得懂、学得会、
用得上，切实补齐基层执法办案短板。
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