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2021年 7月8日，家住旬邑县的
74岁罗大爷在陕西省咸阳市第一人
民医院“重见光明”。

据悉，罗大爷患有白内障多年，由
于经济受限，迟迟未能手术。这次得
益于咸阳市残联和咸阳市第一人民医
院共同发起的“健康光明行”——白内
障免费复明手术援助工程，罗大爷不
花钱就解决了多年顽疾。

白内障手术“0元做”，
“健康光明行”在行动

咸阳市第一人民医院眼科是省级
特色医疗专科，被咸阳市卫生健康委
授予咸阳市眼科医院。

党史学习教育开展以来，为解决
咸阳市区和所辖县区白内障患者不能

得到及时救治的难题，咸阳市残联和
咸阳市第一人民医院共同发起“健康
光明行”——白内障免费复明手术援
助工程。行动发起至今短短一个多
月，医院已免费为咸阳市参保困难群
众完成白内障复明手术70余例，均取
得良好的术后视力。

青少年儿童近视早防
控，拒绝“小眼镜”

暑假期间，医院视光学中心每天
都爆满，前来就诊的大部分是青少年。

视光学中心主任裴瑞介绍，我国
青少年近视发病率持续提升，为引导
青少年儿童养成正确的用眼习惯，有
效控制青少年近视上升的趋势、降低
学生近视发生率，做到早预防、早治
疗，医院从2020年就全面开展全市青

少年儿童眼健康和近视防控筛查工
作，同时配备了用于专业筛查的电子
视力表3台、天乐电脑验光仪3台；通
过“云端”将数据导入系统，实时同步
至全市视力健康智能监测系统，自动
建立青少年屈光档案；实现在视力检
测平台微信公众号绑定学生身份信
息，实时接收青少年儿童不同阶段屈
光档案信息，智能化解读报告，对数据
进行实时分析汇总，为制定干预方案
提供数据支持。

截至目前，医院已对咸阳地区85
所学校的青少年儿童进行近视筛查，
共计筛查106616人。

便民惠民在细节，“三代
办”情暖患者心

医院门诊医技办主任薛忠庆介

绍，在医院门诊，经常看到一些老年患
者，由于行动不便，造成就医困难。

对此，医院在门诊设立了一站式
服务中心，开展“三代办”服务，选派党
员志愿者为老年患者、行动不便患者
提供代办出院结算手续、代办病历复
印邮寄手续，为残疾人和70岁及以上
无陪人患者代办就诊手续。

截至目前，医院共有200余名党员
参与了志愿服务，为特需群众代办入院
2340人次，代办出院220人次，陪检
620人次，代寄病历832人次，患者就医
体验持续提升，满意度达到96.75%。

同时，医院将为群众办实事十大
举措细化为50条任务清单，为便民惠
民出实招、出硬招，确保实事办好、好
事办实；医院先后开展慢病延续性照
护，主动让优质医疗资源延伸；设立爱
心救助基金，为低保、退役军人等八类

就医群众减免部分医疗费用，减轻特
殊群体就医负担；加强智慧医院建设，
上线“就医一点通”掌上医院，让信息
多跑路，群众少跑腿，让群众实实在在
感受到党史学习教育带来的变化。

下一步，医院将继续深化“我为群
众办实事”实践活动，把学习成效转化
为责任担当、务实作风和为民行动，紧
密结合“服务+”主题年活动，以患者
满意度调查结果为导向，创新机制、创
新举措，提升发现问题和解决问题的
能力，切实提高工作效能，着力改善患
者就医体验，解决群众“急难愁盼”问
题，着力为群众创造一个高效、便捷、
优质、舒心的就医环境。

（刘萱 张永刚 王杨蓉）

陕西省咸阳市第一人民医院：

特色便民惠民举措受群众青睐

医院开展青少年眼健康和近视防控筛查
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□通讯员 林上军 杨翼荣
本报记者 郑纯胜

“为了救治我们，这段时间他们工
作非常辛苦。”8月19日下午，“弘进”
轮船员谢先生在医护人员的陪同下，
走出浙江省舟山市新冠肺炎定点医疗
机构。这是“弘进”轮患病船员中第一
个治愈出院的患者，将被转移至隔离
点进行医学观察。

当天，浙江省舟山市新型冠状病
毒肺炎疫情防控工作领导小组办公室
发出通告：“弘进”轮已经完成全船三
轮终末消毒工作，经相关部门评估，现
场消毒效果合格。该轮计划8月 20
日驶离舟山，前往下一港作业。轮船
上的16名新冠肺炎确诊病例中已有
1人达到出院标准，今天转入集中隔
离医学观察。其余15人（2例轻型，
13例普通型）继续在定点医疗机构接
受治疗，目前情况稳定。

求救，多人“中招”盼
救治

7月 30 日凌晨，“弘进”轮装载
煤炭从菲律宾出发，驶向目的港。当
天夜里，船上一名机舱人员发烧；第
二天，病症迅速“蔓延”至 6 名机舱
人员。

“这很可能就是新冠！”对于同伴
们出现的症状，大家心里都有点数。
他们在船上采取了必要的防疫措施。
8月1日至3日，船上又接连有3个人
发烧。至此，8名机舱人员全部“中
招”。船上的气氛变得越来越焦灼。
8月3日，船舶抵达舟山群岛海域。

8月4日，“弘进”轮上的老郭想到发
视频求救，他手持身份证，操着福建口
音对着镜头带着哭腔喊道:“船上共有
20名船员，都是中国人……目前有13
名船员出现发热情况，情况紧急……”

施救，启动闭环转运
和集中管理工作

8月6日开始，舟山市政府组织人
员、船只准备救助。舟山市设置了“弘
进”轮救助指挥大厅，各项工作环环相
扣地推进：找靠泊码头，找处置锚地，
找换班船员；疾控人员、海关卫生检疫
人员、拖轮和环卫船作业人员迅速到
位，救援队伍吹响集结号……

8月9日 1时 20分，“弘进”轮驶
抵指定锚地锚泊。8月9日上午，舟山
市启动水上、陆上闭环转运和集中管
理工作。9日 11时，舟山海关、卫生
健康、疾控等部门人员登上“弘进”轮
开展采样和卫生检疫。当天21时30
分，经舟山海关、舟山市疾控中心“双
采双检”，确定16名船员新冠病毒核
酸检测阳性。

8月9日深夜，因船上还有4.2万

吨煤炭，11名病情较重的船员下船上
岸，剩余9名船员仍在留守。第一批
船员于8月10日0时5分均安全转移
至舟山市定点医疗机构。8月15日，
第二批9名船员登陆指定码头。至此，
该船20名船员全部上岸接受救治。

“弘进”轮船员张先生告诉记者，救
治方还组建了医疗救助微信群，群里有
舟山、天津两地呼吸科专家，船员们只
要在群里提问题，专家便会立刻回复。

获救，病情稳定向家
人报平安

“这里伙食好，住宿环境也好。”8
月17日上午，记者联系上“弘进”轮第
二批上岸船员周先生时，他已经在隔离
点度过了一日两晚。“早起测体温上报，
向家人报平安，吃完工作人员送来的热
腾腾的早餐，现在正舒展筋骨……”

舟山定点医疗机构负责人告诉记

者，收治的第一批11名患病船员中1
名为轻症，1名为重症，其余9名为普
通型。舟山定点医疗机构特别组建了
医疗救治专家组，由呼吸科、感染科、
放射科、重症监护室等不同科室的专
家组成，每天定时定点对患病船员进
行远程医疗会诊。隔离病区的医护人
员实行4个小时一班倒，实时对患者
的生命体征进行监测。

除了常规医疗救治外，该定点医
疗机构还采取了特色食疗。这位负责
人告诉记者，由于患病船员长期在海
上生活，蔬菜的摄入较少，身体不同程
度地出现了低钾低钠的症状。为此，
医疗团队把舟山人饭桌上一道最普通
的紫菜汤加入到病人每日的食谱中，
并配合中药治疗。

从8月8日13时启动“弘进”轮船
员紧急救助工作以来，舟山市先后出
动545人参与救助，许多人通宵达旦
连轴转。终于，舟山市克服多重困难，
完成了一场防疫“大考”。

“弘进”轮患病船员开始康复了

□通讯员 印步军 李永传
本报记者 沈大雷

“上午采集了30名居家健康监测
人员的核酸检测样本，均已送到县人
民医院检测。”8月12日11时许，在江
苏省东海县牛山街道绿苑广场，一家
民营口腔诊所的医生冯光辉完成了采
样工作和自身消毒后，脱下密不透风
的防护服，上身的衣服已全部被汗水湿
透，额头上的汗珠流进眼睛里。“来瓶
水，一上午渴坏了。”他急切地说。

当日，依据东海县疫情防控指挥
部的统一调度，他和4名同样来自民
营医疗机构的医护人员早上7时半集
合，8时到达指定地点，随即投入到核
酸采样工作中。

“他们都是自愿报名，主动加入到
全县疫情防控队伍的，保质保量地完
成了上午的工作任务。”东海县卫生健
康委党委委员董兵说，“这充分彰显出
民营医疗机构的社会担当，也体现了
医者仁心、乐于奉献的职业精神。”

面对当前严峻复杂的疫情形势，
东海县坚持底线思维，紧急关停了全

县89家个体诊所和门诊部。“公立医
疗机构除了维持医院正常运行，还参
与到各个隔离点、省市交界处卡口查
验点、疫苗接种点等对重点人群进行
核酸采样。此外，我们还要抽调医护
人员支援南京、扬州抗疫。”董兵说。

“人员紧张，我们可以来支援。”得
知这一情况，8月2日晚，东海县卢长
亮口腔诊所负责人卢长亮快步走进县
卫生健康委。

“好！我马上撰写倡议书，在微信
服务群里发倡议。”董兵说。当晚，东
海县卫生健康委便将倡议书发出。“收

到！”“保证召之即来、来之能战、战之
必胜！”……当晚，微信服务群“沸腾”
起来。

8月3日一大早，全县共有68家
民营医疗机构自愿报名参与。“第一批
选出53人，并进行核酸采样全流程业
务培训，组建成‘东海县核酸采样应急
突击队’，成立临时党支部。”东海县卫
生健康委主任刘春水说，“他们不顾个
人安危、主动请缨、勇于担当、不计报
酬的精神深深感染着我们。”

8月9日起，经培训合格的53名
突击队队员，分成10个小组，紧急奔
赴各核酸采样点。“请党组织放心，我
们会在做好自身防护工作的前提下，
做到积极配合、责任到位，严格遵守工
作纪律和工作规范，随时听候指挥部
调遣。疫情不退，我们不退！”突击队
临时党支部书记徐志兵代表全体队员
立下了铮铮誓言。

东海有了“民营医疗突击队”

本报讯 特约记者刘翔 8 月 19
日从山西省太原市残联获悉，太原市
政府近日印发《关于在全市建立残疾人
意外伤害保险制度的通知（试行）》，该
市将实现残疾人意外伤害保险全覆盖。

此次投保方式为由各县（市、区）
残联为投保人，保费标准为每人每年
50元。在保险责任范围内，因意外伤
害事故导致身故，保险金额 50000
元；因意外伤害事故导致新的残疾（自
身残疾除外），保险金额50000元（根
据伤残程度按比例支付）；因意外伤害
事故就医（含门诊、住院）的，保险金
额5000元；因意外伤害事故住院的，
发放住院津贴每人每天 50元，期限
30天。

太原建残疾人
意外伤害保险制度

本报讯 （通讯员王月清 记者
朱成玲）近日，福建省泉州市新生儿

“秒参保”便民服务项目启动。依托
“泉州医疗保障”微信公众号或支付宝
生活号，泉州建设了一套新生儿医保
参保系统，可提供新生儿医保参保和
缴费等医保在线服务。

据介绍，此前报销新生儿住院期
间的医疗费用得跑多个部门、填写多
份表格。而如果新生儿没有落户，就
无法参加城乡居民基本医保，医疗费
用也只能由新生儿父母先行垫付，等
新生儿落户参保后，再到医保服务窗
口进行手工报销。新生儿“秒参保”医
保便民服务项目，以新生儿母亲参保
信息为识别方式，让新生儿落户前也
能参加居民医保。

福建泉州新生儿
实现“秒参保”

青海肢体残疾患者
手术可获补贴

本报讯 记者吴黎近日从青海省
民政厅获悉，为有效解决部分地区困
难残疾人康复服务不足、费用负担偏
重等问题，该省出台《青海省“肢体残
疾患者手术与康复治疗”五年行动计

划》，将保障省本级福利彩票公益金
1000万元（每年固定下达200万元），
支持肢体残疾患者手术与康复治疗。

据悉，相关项目将按照个人自愿
申请、逐级审核确定、开展患者筛查、
严格服务过程、规范资助填报、准确核
实结算6个步骤推进，并按照有关规
定对实施情况进行全程监管。青海省
还将制订定点服务机构遴选工作方
案，选定定点医疗机构、假肢矫形器配
置机构和康复辅助器具配置机构。

黑龙江给学生餐
制定营养指南

本报讯 （本报记者董宇翔 衣
晓峰）近日，黑龙江省卫生健康委、教
育厅、市场监督管理局联合印发《关于
进一步加强中小学学校营养健康工作
的通知》，并发布《黑龙江省中小学学
生餐营养指南》，要求学校、供餐单位
和家庭参照《指南》，结合学生饮食习
惯和膳食结构，合理确定一日三餐营
养占比。

《通知》要求，农村义务教育学生
营养改善计划学校，食堂供餐参照《黑
龙江省中小学学生餐营养指南》，科学
制定供餐食谱，做到搭配合理、营养
均衡、确保食品新鲜安全；不具备食
堂供餐条件的学校，提供课间加餐
的，应以提供优质蛋白的肉、蛋、奶等
食物为主，不得以保健品、含乳饮料
等替代。

本报讯 （记者张楠 刘青 夏
莉涓）新疆维吾尔自治区卫生健康委
等部门近日出台《新疆维吾尔自治区
进一步规范医疗行为促进合理医疗检
查实施方案》，聚焦损害人民群众利益
的各类不合理医疗检查行为，从加强
医疗管理、加强机制创新、加强监督管
理、落实改革措施、加强统筹推进5个
方面，对相关工作提出具体要求，进一
步规范医疗行为。

《方案》从规范医疗主体行为着
手，要求医疗机构严格落实医疗管理
的主体责任，加强对医务人员的监督
管理，将各病种诊疗规范、用药指南
等，通过电子病历等多种方式，以电子
化形式嵌入医务人员工作站。医务人
员应遵循医学科学规律，加强处方审
核和点评，重点加强各类药物使用情

况监测，最终促进合理检查、合理用
药、合理治疗。2022年年底前，三级
医院50%出院患者、二级医院70%出
院患者要按照临床路径管理。

重复检查也常遭到患者的诟病。
因此，《方案》中明确提出要促进资源
共享，重点推进检验检查结果互认，发
布互认清单，实现疆内医疗机构间检
查检验结果互认。此外，新疆还将通
过开展为期一年的不合理医疗检查专
项治理行动，建立检查检验互认监测
监管平台，探索符合中医药特点的医
保支付方式等措施，进一步加强监督
管理、优化政策环境。《方案》还要求各
级各类医疗机构充分利用信息化手段
对医疗机构检查结果互认和资料共享
情况进行实时监测，建立日常监督、整
改落实的长效机制。

新疆规范医疗行为促进合理检查

北京市垂杨柳医院推广
医保电子凭证应用

本报讯 （特约记者庞永顺）为全
面推进医保电子凭证激活及使用工
作，北京市垂杨柳医院近日在全院范
围内开展医保电子凭证应用推广宣传
活动。

为方便患者激活医保电子凭证，
该院门诊大厅、收费处、咨询台、自助
机等多点位增加了印有“激活二维码”
的展架、台卡等宣传品，同时安排志愿
者普及医保电子凭证的激活、领用方
法。医保咨询窗口工作人员在推广医
保电子凭证激活活动的同时，还为患
者讲解医保政策，解答患者各类相关
问题。

2021 年 8月 21 日，安徽省淮北市市场监管部门开展疫情防控医
疗物品专项监督检查。检查以医用口罩、医用防护服、病毒采样管等
防疫医疗器械用品为重点，对医疗器械购进渠道、质量验收等环节进
行检查，以保障疫情防控医疗器械产品质量安全。 李鑫摄

开展防疫医疗器械
专项检查


