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□岳小林

公立医院高质量发展离不开
信息化支撑。建设基于互联网生
态的智慧医院，通过互联网技术
与思维重构医疗业务场景，推动
医院由粗放式管理向精细化管理
转变，是公立医院高质量发展的
必由之路。

建设智慧医院首要的是加强
信息化顶层设计，这是减少“信息

烟囱”的前提和基础。做好顶层设计，
重要的是符合区域医疗卫生发展战
略，紧紧围绕医院长远规划及工作目
标，从“全业务、全流程、全方位、全时
段”入手，合理设计建设思路和技术路
径。同时，要统一业务流程和数据标
准，实现信息集成化、平台化，推动以
患者为中心的智慧医院高质量发展。

其次，要建立数据化智慧医院管
理体系，以数据驱动分析决策，创新管
理模式，减少医院资源消耗，提高医院
运营效益。建立全院（多院区）统一的

数据采集、共享和业务协同标准，从以
系统为核心转变为以数据为核心，实
现从信息化到数据化、从规模到价值
的变革。聚焦人财物技等核心资源和
医教研防等核心业务，建立基于数据
支撑的医院运营管理决策支持系统，
科学控制医疗服务成本，降低医院管
理成本，推动医院运营管理科学化、规
范化、精细化。

再次，要注重信息技术与医疗服务
的深度融合。新一代信息技术是推动
医疗服务优化的重要引擎，发展“互联

网+医疗”，要推动高性能计算、人工智
能、虚拟现实、机器人、云计算、物联网、
区块链、大数据等新一代信息技术与临
床、科研、管理、服务的深度融合和创
新，构建现代医院医疗服务新场景。要
运用信息技术提高电子病历应用水平，
重构医疗生态，助力流程再造，实现闭
环诊疗，提高医疗质量和效率；规范医
疗健康新模式，改善患者就医新体验。

医院既是医疗数据的生产者，也
应成为医疗数据开发的驱动者、使用
者和受益者。当前，健康医疗大数据

作为国家重要基础性战略资源和生产
要素，成为驱动医院高质量发展的新
动力。要建立健康医疗大数据平台，
利用信息技术提高互联互通能力，重
视数据结构化治理，让医疗数据在聚
合、分析后，驱动临床医学、精准医学
的实践应用，推动大数据跨行业融合
应用、多维度应用，提升医院治理能力
和服务水平，推动科技成果转化应用，
为医院高质量发展赋能。

（作者系首都医科大学宣武医院
党委书记）

让信息化赋能医院高质量发展
□唐传艳（医生）

《健康中国行动（2019—2030
年）》提出，2022 年和 2030 年，全
面无烟法规保护的人口比例分别
要达到 30%和 80%。9 月 1 日，多
位控烟专家在一场信息交流会上
表示，目前全面无烟法规保护人
口比例仅为 14%，距离到明年实
现全国无烟法规覆盖30%人口比
例的目标差距甚远，推动更多地
区的无烟法规出台已迫在眉睫。

近年来，北京、上海、西安、杭
州等城市相继对控烟进行立法，
要求室内全面禁烟，但毕竟是少
数。没有完成控烟立法的地方，
在控烟方面仅受《公共场所卫生
管理条例》及其实施细则的约
束。这针对的是公共场所卫生管
理，控烟内容只有寥寥几句，执法
主体、罚责等都无从谈起。

要在一年多里，让全面无烟
法规保护的人口比例从14%提升
到 30%，动员更多地方开展控烟
立法当然是应对之策。但更要看
到，与其让各地针对控烟自行立
法，不如推出全国性的控烟法
规。近年来，这方面的社会呼声
越来越高，仅近期，就有多名专家
学者呼吁国家层面启动全面控烟
立法。部分地方已为国家层面控
烟立法提供了蓝本。国家应尽快
通过立法手段明确“无烟区”的范
围和边界，让更多人得到全面无
烟法规的保护。

全国性控烟法规
是时候出台了

□严国进（疾控工作人员）

9月1日，不少中小学和幼儿
园开学。秋季学期是呼吸道、肠
道传染病高发季，新冠肺炎疫情
也让校园传染病防控任务加重。
做好校园传染病防控，家庭、学
校、辖区医疗卫生机构都要肩负

起责任。其中，师生的健康教育、校园
消杀、晨午检等，尤其需要辖区基层医
生的专业指导和参与。

此前，校园内结核病聚集性疫情
时有发生。有的是老师没有及时发现
异常，有的是在患病学生并未提供有
效复课证明的情况下，学校就让其复
学。这其中，有学校和老师不重视传
染病防控的原因，也有老师不知道传

染病防控规范处置流程的原因。两种
情况都提示了专业力量介入的重要性
和必要性。

在校医普遍配备不足的情况下，
笔者认为，各地教育部门、卫生健康
部门可以建立辖区学校与基层医疗
卫生机构协作机制，由基层医疗卫生
机构采取巡诊、派驻人员等方式，协
助学校开展学生健康管理和传染病

防控工作。基层医务人员可以开展
有针对性的卫生健康科普活动，增强
师生主动发现健康异常信号的能力；
指导学校规范处置有发热、腹泻、呕
吐等症状的学生，帮助学校科学设置
临时隔离区；重点指导学校完善新冠
肺炎疫情防控应急预案，组织应急演
练；指导师生规范落实疫情报告、晨
午检、因病缺课报告等各项制度；指

导学校规范开展公共区域的消毒工
作。现在，有些地方为学校选聘“卫
生健康副校长”，需要进一步总结推
广经验。

对于学校的传染病防控情况，教
育、卫生部门还要强化联合督查，采取
不发通知、不打招呼、不听汇报、不用
陪同接待、直奔基层、直插现场“四不
两直”的方式现场检查。对查出的问
题，立行立改，并落实“一把手”责任追
究制。

校园传染病防控需要专业力量参与

□本报记者 赵星月

经历了一个疫情和汛情交叠的暑
假，9月1日开学当日，全国多地学校
都结合防灾、防疫讲起了开学第一课。

在北京王府学校开学第一课上，
疫情防控是重要内容。该校总督导岑
建君提示同学们，尽量做到家庭、学校

“两点一线”，避免不必要外出活动；乘
坐公共交通或校车时，科学佩戴口罩，
与他人保持安全社交距离。当天，该
校还按照“应种尽种，应早尽早”原则，
为适龄学生接种了新冠疫苗。

今夏，河南省郑州市经历了特大
暴雨和新冠肺炎疫情的双重考验，“把
灾难当教材 与祖国共成长”是该市中
小学校开学第一课的主题。在郑州市
第88中学，师生们相聚云端，共同参
加线上开学典礼。在开学第一课上，
该校校长杨东辉谈起刚刚过去的

“720郑州洪涝灾害”时说：“空前的灾
害给我们的城市带来损失。但是，水
灾无情人间有爱，令我们骄傲和自豪
的是，部分学生和家长赶至学校，向救
援人员捐赠物资。”杨东辉希望学生们
发扬志愿精神，做有社会责任感的人，
懂感恩、知回报。

9月1日晚间，2021年《开学第一
课》在央视综合频道播出。恰逢庆祝
党的百年华诞，今年的《开学第一课》
以“理想照亮未来”为主题，激励广大
青少年坚定理想、奋发图强。课堂
上，时代奋进者们给孩子们送去开学
寄语。

“学生的首要任务无疑是学习，既
要向书本学习，又要向社会学习、自然
学习，不断拓展学习的外延。但学习
不是全部，同学们不要忘记为学习积
蓄健康能量。”节目结束后，全国抗击
新冠肺炎疫情先进个人、广州中医药
大学副校长、广东省中医院副院长张
忠德接受记者采访时说，疫情防控常
态化背景下，同学们要坚持戴口罩、勤
洗手、合理膳食、规律作息。唯有充实
好健康“库存”，未来祖国需要自己时，
才能召之即来、来之能战、战则必胜。

说起给学生们的开学寄语，全国
抗击新冠肺炎疫情先进个人、东南大
学附属中大医院党委副书记邱海波
说：“学校如期开学，着实来之不易，
这是举国同心全民抗疫的成果。不
妨给孩子们做一次深刻的责任教育，
教会每个孩子严格遵守防疫规定，自
觉做好个人防护，保护他人，也保护
自己。”

如期开学，着实来之不易
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蒋昌松在《方案》出台前的调研中

发现，医患双方的现实感受难以完全
一致，因此在改革中尤其需要把握好
供需双方的利益平衡，“既需要促进服
务能力上台阶、医疗技术上水平，也需
要把看病就医负担控制在医保和患者
能够承受的范围内，平衡好‘医院看得
好病’和‘群众看得起病’的关系”。

国家医保局提出，医疗服务价格
改革的重中之重是建立健全制度和体
系：要让医疗服务价格管理进入标准
化、规范化的轨道，无论给价格做加法
还是做减法，都要有章可循；要让价格
走势与医药控费用、降成本的绩效指
标关联，有保有压、有升有降，不搞大
水漫灌；要让价格变化的节奏受到启
动条件和约束条件的控制，不能想涨
就涨、一涨再涨；要让价格经得起监
测考核评估的检验，该降的价格要及
时降下去，涨了的价格要看得到社会
效益。

“具体而言，就是要让医疗服务价
格成为技术劳务价值的‘度量衡’、优
化医疗资源配置的‘信号灯’、公立医
院练好内功的‘助力器’。”蒋昌松说。

“笼子”和“尺子”

强调政府“定规则、当裁判”，管住
调价的“笼子”和“尺子”，引入公立医
院参与，在给定的“笼子”“尺子”内形

成价格，既发挥公立医院的专业优
势，也引导公立医院加强内部精细化
管理。这是《方案》向外释放的强烈
信号。

王虎峰认为，《方案》提出完善全
国价格项目规范，值得特别重视。“早
在2012年，多部门便印发了《全国医
疗服务价格项目规范》，但执行得并不
理想。医疗服务项目在各地的名称、
内涵、边界不统一，缺乏规范，对进一
步深化价格改革造成了障碍。与此同
时，有医疗机构反映，现有的医疗服务
价格项目不能完全满足临床需要，申
请新增项目又节奏慢、程序长，影响了
技术创新。”

为解决以上矛盾，国家医保局提
出，建立目标导向的价格项目管理机
制，按照“产出导向、技耗分离”的方
向，力争从源头上解决价格项目不接
地气、新增项目节奏偏慢、中西医项目
比例失衡等问题；分类整合现有价格
项目，优化新增价格项目管理，引入创
新性和经济性评价，保障患者及时获得
更具临床价值和成本效益的医疗服务。

“一些医疗领域的难点，也有望通
过理顺医疗服务项目关系得到化解。”
王虎峰表示，横向上看，历史价格偏
低、医疗供给不足的薄弱学科项目，比

如儿科、护理等，需要政策激励；复杂
手术等难度大、风险高的医疗服务，需
要适当体现价格差异；特色优势突出、
功能疗效明显的中医医疗服务，需要
传承创新和发展；设备折旧占比高的
检查治疗项目，需要挤出水分，还利于
民。纵向上看，不同等级医疗机构之
间的价格关系也需逐步理顺。“这些结
构调整的诉求，也在《方案》里得到了
体现，在操作过程中，需要注重这些难
点和重点。”

随着《方案》公布，改革向前迈
步。国家医保局要求试点地区，在改
革中，事前要做好调价可行性的评估，
不能偏离控制医药费用过快增长、提
升社会效益的基本前提；事中要分析
调价影响，重点关注特殊困难群体，主
动防范和控制风险；事后，也就是落地
实施时，要做好医疗服务价格和支付
政策协同，将调价部分按规定纳入医
保支付范围。

“医疗服务价格改革要和公立医
院薪酬制度改革加强协同，合理确定
公立医院薪酬水平和分配机制，把改
革红利传导到广大医务人员身上，也
要避免将医务人员薪酬与项目价格、
创收能力直接挂钩。”国家医保局相关
负责人表示。

价格改革是长期的动态工作

全健康研究中心
崇明基地揭牌

本报讯 （通讯员童宽 记者胡
德荣）全健康研究中心崇明基地日前
在上海市崇明区政府、上海交通大学
和上海交通大学医学院共同举办的崇
明建设与全健康发展论坛上揭牌。中
国疾病预防控制中心主任、上海交通
大学医学院—国家热带病研究中心全
球健康学院主任高福，上海交通大学
党委副书记、医学院党委书记江帆等
出席揭牌仪式。

据悉，全健康研究中心崇明基地
将推进人兽共患病风险预警、微生物
耐药控制、食品安全等技术的实证研
究，建立整合人—动物—环境界面研
究的大数据平台，使之成为全健康理
念在我国真实世界研究的试验田和示
范区。

苏州市立医院
心血管病中心运行

本报讯 （特约记者刘兰兰 通
讯员张嶎）9月1日，江苏省苏州市政
府与南京医科大学合作的苏州市立医
院心血管病中心开始运行。

苏州市立医院党委书记、南京医
科大学第一附属医院心内科主任孔
祥清教授介绍，该中心包括心血管内
科、心脏大血管外科、血管外科等。
据了解，苏州市政府与南京医科大学
签署战略合作发展协议，组建南京医
科大学姑苏学院，以研究生教育培
养、临床和公共卫生研究等为主要
方向。

三种防疫“甘肃方剂”
获备案

本报讯 （记者王耀）近日，甘肃
省药监局对甘肃中医药大学附属医院
应用传统工艺配制的“甘肃方剂”扶正
屏风颗粒、宣肺化浊颗粒和培土益肺
颗粒予以备案。

扶正屏风颗粒、宣肺化浊颗粒和
培土益肺颗粒来源于甘肃省卫生健康
委发布的《新冠肺炎防治中医药系列
方》中的扶正避瘟方、宣肺化浊方和益
肺健脾方。据了解，甘肃省药监局将
进一步鼓励和支持医疗机构中药制剂
研发转化、二次开发、申报新药，助推
全省中医药产业发展。

□特约记者 宋琼芳
通讯员 王根华

5岁女孩小洁患有罕见的寰枢椎
脊索瘤，巨大肿瘤将患儿的颈髓、椎动
脉及颈神经根“捆绑”在一起。在生命
禁区中摘除肿瘤，术中一旦出现损伤
将导致小洁大出血、脑干梗死、高位瘫
痪甚至死亡。

海军军医大学第二附属医院（上
海长征医院）骨肿瘤中心肖建如教授团
队勇闯生命禁区，为小洁实施经上颈段
椎动脉U形区入路寰枢椎肿瘤精准切
除与重建术；二期经颌下入路成功安装
自主研发的儿童3D打印人工寰枢颈椎
复合假体。患儿日前已顺利出院。

“巨大的肿瘤侵蚀寰枢椎及颈3
椎体，造成寰枢椎脱位。”肖建如阅片
后说。困扰小洁的是一种罕见发生于
儿童的疾病——颈椎脊索瘤。这种恶
性骨肿瘤侵袭性很强，因部位特殊且
对放、化疗不甚敏感，不采取外科治疗
生存期很短，目前手术切除是国际上
公认有效的治疗方案。

由于上颈椎解剖结构复杂、血供
丰富，可操作空间小，儿童颅底颈椎前
方重建极其困难，加之儿童体弱难以
耐受如此超大手术，稍有不慎即有可
能导致高位瘫痪、呼吸衰竭、心脏、呼
吸骤停。同时，围手术期管理也都是
对医护团队严峻的考验。

肖建如、杨兴海教授团队根据既
往经验，经慎重评估讨论，决定分两期
进行寰枢椎肿瘤精准切除与重建。术
中，团队采用术中导航、VR等技术，
在麻醉科配合下，首次经后路上颈段
椎动脉U形区成功实施寰枢椎肿瘤精
准切除与重建。手术历时5小时，患
儿术后恢复良好。

依据后路手术后的影像数据，治
疗团队通过计算机辅助设计制作个性
化定制的 3D 打印寰枢颈椎人工假
体。之后，小洁第二次进入手术室。
团队对患儿实施颌下入路行颈1-3
前方肿瘤病灶完整切除后，将自行研
发的个性化定制的3D打印寰枢颈椎
人工假体精准固定于颅底与颈 4椎
体。术后妥善解决了硬膜缺损所致脑
脊液漏、伤口愈合等难题。

生命禁区中
摘除5岁患儿肿瘤

9月1日，在安徽省合肥市瑶海区少儿艺术学校，孩子们参加篮球、
航模、韵律操等课后服务。据了解，秋季开学第一天，瑶海区义务教育
阶段57所学校课后服务工作全面启动，实现了全覆盖。 解琛摄

课后服务来了


