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“甜甜圈”被外国垄断了

人们眼中的磁共振设备，由检查
室内的一张活动检查床，以及顶端套
着的一个硕大的“甜甜圈”样环状物组
成。如果把它搬上中学课堂，物理老
师大概会这样向学生们讲述：“甜甜
圈”就像一个大号磁体，当检查床载着
人进入磁体内，人体内的氢原子核受
到磁场特定频率的射频脉冲会整齐排
列；发射无线电波屏蔽磁场后，氢原子
核又会归于混乱。影像科医生利用这
一设备，通过健康与病变组织的不同
变化来“看清”人体组织。

因为没有放射性、无创、成像精度
高，可以从结构、功能等多个层面对人
体内部组织进行深入细致的观察与分
析，磁共振成为多种重大疾病影像诊
断利器。高场磁共振不但可以让临床
诊断更精准，还能为脑科学等重大前
沿科研提供精细的结构和功能成像。

然而，磁共振技术涉及学科门类
繁多，技术体系精密复杂，研发难度极
大，高场磁共振研发尤其如此。长期以
来，由于无法掌握核心部件和技术，国
产磁共振设备主要占据中低端市场，高
端影像设备国产率不足5%，3.0T这类
高场磁共振则完全依靠进口。

没有更多选择就没有议价空间。
为了买一台磁共振设备，国内医院常
常需要花费几百万元甚至数千万元。

这在一定程度上造成了我国医用磁共
振装备不足，百万人口磁共振拥有量
不到美国、日本的1/10，且磁共振检
查价格居高不下。

能否打破垄断，实现高端医疗装
备的技术和市场突围？2011年，联影
医疗启动高场磁共振系统研发项目。

最艰难却能长远的路

追溯起来，当时摆在项目团队面
前的路有两条：一是通过购买核心技
术来研制磁共振系统。走这条路相对
容易，却意味着永远要用“落后一代”
的产品。另一条路是从零开始，自主
研发。走这条路意味着要自行跨越国
外老牌企业数十年形成的技术鸿沟，
难度可想而知。

“项目启动伊始，我们就定下目
标：必须对标国际最先进水平，必须实
现所有关键技术和核心部件的自主研
发。”联影医疗董事长兼首席执行官张
强表示，“这是一条最为艰难却注定能
够长远的路。”

传统磁共振采用的是线性成像模
式，项目团队创新性地提出了非线性
快速成像新方法，即通过“少采”冗余
数据实现高倍加速的保真快速成像，
大大缩短了扫描时间。

团队创建了“软硬件协同”的磁共
振快速成像技术体系，构建了影像数
据“稀疏采集、快速扫描、精准重建”的
技术路径；突破了谱仪、射频功放、梯
度功放、梯度线圈、射频发射线圈、超

导磁体等一系列核心关键技术，研发
出我国首台3.0T高场磁共振并实现
整机制造与应用。相比以往的设备，
该设备数据采得少了，但是却采得更
快、更准、更智能了。

产学研医融合试炼

张强表示，打造适合产学研医融
合创新生态是成功的关键所在。真正
打通“基础研究—临床应用—转化医
学—产业转化”全链条，需要企业、科
研机构、医院深度融合创新。

郑海荣回忆，联影医疗与深圳先
进院围绕一系列“卡脖子”核心技术开
展联合攻坚的过程，是十年如一日的
无缝对接合作。“双方以产业转化为目
标，共同申请项目、联合培养人才。”

其间，深圳先进院考核评价机制
创新成为指挥棒。郑海荣介绍，该院
在内部划定了科研“特区”。“10年内，
对参与这个项目的科研人员，先进院
不以申报项目、发表论文为考核指标，
不影响大家的工资收入和职称评定，
为的就是让大家安心攻克科研难题。”

临床检阅，对新生的国产医疗装
备也是一场艰难试炼。“要解决的痛点
问题来自医院。”张强说，“通过医院在
使用过程中发现问题、不断磨合解决
问题，才能让设备优化改进。”

“产医融合”这一环，由中国人民
解放军总医院与复旦大学附属中山医
院补上了。“作为最早一批临床装机用
户，我院最初对国产设备也抱着严谨

的质疑态度。以肝脏肿瘤动态增强扫
描为例，早期扫描图像质量差强人
意。”复旦大学附属中山医院放射科主
任曾蒙苏表示，“通过产医紧密协同实
现了技术高效迭代优化，结合临床上
的需求，共同开发了光梭成像平台下
的自由呼吸多期动态扫描，为临床科
室提供了前所未有的丰富诊断依据。”

“我们在临床应用过程中与研发
团队一起不断调整和打磨设备，优化
磁共振的序列、参数、系统的整体性
能，让设备更加贴合医院的临床需
求。”经历这一过程，中国人民解放军
总医院放射诊断科主任马林欣慰地看
到，如今该设备的图像质量、扫描速度
等方面都达到国外产品的同等水平，
某些方面甚至实现了超越。

“高场磁共振医学影像设备自主
研制与产业化”项目的成功，使我国成
为继美国、德国之后，第三个实现高场
磁共振全部核心部件自主研发的国
家。目前，该项目已实现大规模产业化
和临床应用，系列国产高端磁共振产品
已经走进31个省（区、市）的千余家医
院。国产磁共振产品国内市场占有率
从2013年的14%提升至41%，甚至输
出至美国和欧洲多国。我国由高端医
疗影像设备净进口国转变为出口国。

国内高场磁共振医学影像设备自
主研发实力的增强，也迫使进口同类
产品大幅降价，让更多的医院买得起
设备，为满足国人相关诊疗需求提供
了助力。此外，该团队还在不断推出
多款创新升级产品。这场“中国智造”
的挑战赛，已延续到更广阔的领域。

高场磁共振烙上“中国印”

关注国家科技奖励

（上接第1版）
全国道德模范提名奖获得者、上

海市静安区彭浦镇社区卫生服务中心
全科团队队长严正1995年从上海中
医药大学毕业，之后成为一名社区医
生。他服务的患者多为70岁以上、患
有脑梗或中风偏瘫等的卧床老人，以
及无依无靠的独居老人。先后有51
名患病老人把自家钥匙交给他，把他
当自家人。

新疆维吾尔自治区伊犁哈萨克
自治州特克斯县包扎墩牧区库克苏
温泉卫生院医生居马泰·俄白克，获
全国道德模范提名奖。29年来，他

奔走在险峻山路上，巡回医疗逾 26
万公里，为牧民减免诊疗费等超 17
万元。因过度劳累，居马泰患上心脏
病，已不适合高原工作。县里多次
调他去农区工作，他都婉言谢绝。
他说：“我不能离开，这里的牧民需
要我。”

在临床一线弘扬岐黄之术

全国敬业奉献模范、中国工程院
院士、天津中医药大学名誉校长张伯

礼致力于中医药现代化研究，在中医
药教育与临床一线，推动中医药事业
传承创新发展。新冠肺炎疫情发生
后，他临危受命飞赴武汉，奋战 82
天，坚持中西医结合，拟定“宣肺败毒
方”等新冠治疗方药。他用一次次逆
行坚守，践行着对党和人民的庄严
承诺。

广州中医药大学第二附属医院
党委委员、副院长张忠德医术精湛、
医德高尚，被群众亲切地称为“德
叔”。2020年除夕，张忠德作为国家
中医药管理局应对新冠肺炎疫情防
控工作高级专家组副组长紧急驰援
武汉。在武汉连续奋战 70多天后，
他又带领团队奔赴国内多地抗疫一
线。张忠德参与制订国家第三版至
第八版《新型冠状病毒感染的肺炎诊
疗方案》，向多个国家分享中西医协
同治疗方案。此次，他荣获全国道德

模范提名奖。
帮助近3万个不孕症家庭实现生

育梦想，是全国诚实守信模范、长沙生
殖医学医院院长刘习明从医38年最
欣慰的事。从医路上，刘习明常接触
到不孕症患者。1983年，刘习明立下
诺言：攻克不孕不育难题，哪怕耗上一
生的时间。刘习明遍访全国知名老中
医，广读中医典籍，刻苦钻研医术。
1995年，刘习明拿出全部积蓄，创办
长沙不孕不育专科医院，努力为万千
家庭送去迎接新生命的欢愉。

全国敬老爱亲模范、安徽省芜湖
市皖南医学院附属弋矶山医院退休医
生张舜华是新安中医“张一帖”第十四
代传人。她无微不至地侍奉双亲、照
顾两个妹妹，孝感乡邻；她与爱人“国
医大师”李济仁结婚后，因工作原因分
居两地长达22年，常年身后背幼子、
胸前挂药箱，在蜿蜒崎岖的山路上步

行出诊；她秉承“孝悌忠信、自强精进”
家训，教子有方，5个子女都事业有
成。有一副对联形容这两代人——

“博士不难，难则兄弟四博导；国医堪
奇，更奇夫妻双国医。”

重症救护者管向东、梁宗安、张西
京、高小芳、杨建中，方舱守护人杨伟、
黄艳，徒手为老人掏粪石的赵童，“行
走的健康档案”吕云娥，“退伍不褪色，
退役不退志”的朱祥务，贫困学子的

“好妈妈”朱丽华，老人的“贴心闺女”
冯玉琴，“最美婶娘”张景宏，敬孝公婆
的胡珍……他们或冲在抗疫一线，拯
救患者生命；或坚守平凡岗位，守护一
方健康；或热心志愿服务，积极扶老济
困；或精心操持家庭，弘扬传统美德。
他们的事迹，既彰显医者仁心，也散发
着人性光辉，不仅激励着广大医疗卫
生工作者修医德、行仁术，也为全社会
树立了道德标杆。

他们，是医者楷模

中大医院牵手金寨
开展多学科合作

本报讯 （特约记者刘敏 记者
程守勤）11月10日，东南大学附属中
大医院与安徽省金寨县人民医院签约
启动两院多学科合作共建。

中大医院副院长陈明与金寨县委
副书记、县长张涧共同为“东南大学附
属中大医院集团金寨县人民医院”揭
牌，中大医院泌尿外科中心金寨分中
心、著名妇产科专家沈杨教授名医工
作室、中大医院肝胆胰中心金寨分中
心、中大医院消化病诊疗中心金寨分
中心同时成立。据介绍，双方将以泌
尿外科、妇产科、肝胆胰外科、消化科
等专科分中心及名医工作室的建立为
基础，探索更为广泛、更加紧密的合作
之路。

昆明市儿童医院
“滇护到家”上线

本报讯 （特约记者叶利民 通
讯员白雨澄）近日，云南省昆明市儿童
医院在微信公众号中上线“滇护到家”
栏目。该院将把在本院就诊过并经医
护人员综合评估后符合上门服务条件
的患儿作为服务对象，派出儿科护理
人员上门为广大患儿提供护理服务。
患儿家属可以在公众号的“门诊—滇
护到家”栏目中选择具体的服务项目，
在填写相关信息并支付费用后等待上
门护理。

据悉，昆明市儿童医院围绕“政府
主导、便民工程、专业规范、医院服务、
资深护士、省心省力”开展“互联网＋
护理服务”，目前开展了新生儿护理、
新生儿抚触、新生儿油浴、新生儿干
预、新生儿臀部护理、新生儿脐部护
理、新生儿黄疸测量7项护理类服务，
以及伤口换药、烧伤换药、造瘘护理、
灌肠、外搽药物治疗、肛管排气、压疮
护理、会阴冲洗、人工辅助通便9项实
用的外科护理类服务。

“离家出走”的胃
复位了

本报讯 （特约记者张勤）近日，
六旬的王婆婆稍进食即感觉胸部及上
腹部胀闷，稍活动就气短。为此，王婆
婆来到中国科学院大学重庆医院（重
庆市人民医院）胸外科就医。

接诊的胸外科马洪飚副主任医
师经过详细询问及完善相关检查，发
现王婆婆所患的疾病为“食管裂孔
疝”，由此造成了胃的“离家出走”，有
一部分跑到了胸腔里面，才会出现上
述不适。

胸外科主任马铮介绍，人的胸腔
和腹腔通过膈肌分隔开来，食管的下
端通过膈肌上的天然裂孔进入腹腔
同胃相连，这个天然的裂孔就叫食管
裂孔，它的大小只能容纳食管通过，
然而有些人因为先天因素（如膈肌纤
维发育不良）或后天因素（肥胖、长期
咳嗽、便秘等引起腹腔内压力升高）
导致食管裂孔明显扩大，食管下端、
胃、肠等腹腔内脏器就会通过扩大的
食管裂孔疝入胸腔，从而出现进食易
饱、胸骨后疼痛、吞咽困难、活动后气
短等不适。

针对王婆婆的情况，马铮建议手
术，并和患方进行了充分沟通。在完
善术前准备后，马铮实施了微创手术，
不仅将王婆婆游走到胸腔的胃还纳到
腹腔，还修补了拳头大小的食管裂孔，
以防止胃再次“离家出走”。术后，王
婆婆恢复顺利，不适症状消失，目前已
经出院。

本报讯 （特约记者简文杨 通
讯员戴希安 余照亮）近日，中山大学
附属第六医院吴小剑课题组与中山
大学肿瘤防治中心谭静课题组在《先
进科学》杂志上发表开发靶向药物、
克服化疗耐药的研究成果。该研究
利用组学测序数据整合挖掘出结直
肠 癌 化 疗 耐 药 的 潜 在 相 关 靶 点
PLK1，并在多个患者肿瘤来源的模

型上进行了药物试验验证，系统地探
索了PLK1抑制剂在结直肠癌中的治
疗机制。该研究发现，联合使用
PLK1抑制剂能显著提高奥沙利铂抗
肿瘤作用。

肠癌的化疗耐药是临床治疗中无
法回避的问题，相当一部分患者在经
过肠癌的根治性治疗后，因化疗耐药
而发生肿瘤复发和转移，最后因无药

可用导致肿瘤无限制地播散生长。为
了挖掘克服化疗耐药的潜在治疗靶
点，研究团队首先对54例结直肠癌肿
瘤组织和配对的癌旁黏膜组织的基因
芯片数据进行整合分析，发现PLK1
信号通路过度活化，提示PLK1可能
是结直肠癌的有效治疗靶标。

此外，研究团队对343名结直肠
癌患者PLK1和p-PLK1的表达情况

及对应的预后进行分析，发现高表达
PLK1和p-PLK1的患者肿瘤复发率
较高，生存期更短。研究团队进一步
收集了27名结直肠癌患者在化疗前
和肿瘤复发后的配对样本，发现肿瘤
复发后PLK1和p-PLK1表达显著增
高，提示可能与肿瘤的化疗耐药相关。

同时，研究发现PLK1抑制剂可
显著增强奥沙利铂对肿瘤细胞的抑制
效果，这一表型在结直肠癌细胞系、患
者肿瘤来源的类器官模型及PDX模
型上得到验证。为探索其药理机制，
研究者通过整合分析 RNA-seq 和
ChIP-seq数据，发现PLK1-MYC-
CDC7信号通路可能在调控结直肠癌
化疗耐药中发挥重要功能。

肠癌化疗耐药或有解决途径

接种率低

乌克兰单日新增
死亡病例创纪录

据新华社11月10日电 乌
克兰卫生部9日报告前一日新增
新冠死亡病例833例，创单日新
增死亡病例新高。由于民众接种
新冠疫苗总体意愿不高，乌克兰
近来染疫人数激增。

乌克兰人口4100万，但完成
全程接种的人数仅占总人口的
18%，接种率在欧洲排名靠后。
乌克兰政府要求政府雇员、教师
等行业员工8日前完成新冠疫苗
全程接种，否则予以停薪处分。
9日，政府下令铁路、邮政等国有
企业员工以及社会服务人员12
月1日前接种新冠疫苗。另外，
民众登机、乘坐火车和长途客车
须出示疫苗接种证明或新冠病毒
检测阴性证明。

眼下，乌克兰“黑市”上出现
不同样式的新冠疫苗接种“假证
明”，叫价100美元至300美元。
乌克兰总统泽连斯基9日说，警
方已经组建1400个行动小组追
查疫苗接种“假证明”。

未接种者

染疫后死亡几率
高15倍

据新华社北京11月 9日电
澳大利亚新南威尔士州卫生部

门8日发布报告称，未接种新冠
疫苗人群相比已全程接种者，染
疫后需要重症监护或死亡的可能
性高15倍。

新州卫生部门数据显示，今
年6月16日至10月7日，412例
新冠死亡病例平均年龄为82岁，
仅 11%完成新冠疫苗全程接
种。需要重症监护的新冠病例中
仅约3%完成全程接种。6.18万
名确诊患者中超过 63%没有接
种新冠疫苗。

新州首席卫生官克丽·钱特
在一份声明里说：“接种过两剂疫
苗的年轻人感染率较低，几乎没
有出现重症。而同一年龄段未接
种疫苗的群体染疫且住院的风险
较大。”该结论与美国疾病控制和
预防中心先前公布的数据相符。
美国疾控中心9月说，未接种疫
苗的人因感染新冠病毒死亡的可
能性是完成全程接种者的11倍。

变异新冠病毒德尔塔毒株今
年6月开始在澳大利亚蔓延。澳
大利亚首都堪培拉以及悉尼、墨
尔本等大城市随后“封城”数月。
鉴于疫苗接种率达到 70%甚至
80%，这些城市已开始逐步放宽
疫情防控措施。

养老护理
技能大赛

11月 10日，全国
养老护理职业技能大
赛海南省选拔赛在海
口市举行，来自全省
15 个市县 30 家养老
机构的 52 名养老护
理员同场竞技、一展
风采。此次竞赛由海
南省民政厅主办。

袁琛摄

戴上降噪耳机，躺上检
查床，在磁场内停留数十分
钟，影像资料就此被精确探
查、记录……磁共振，对于
心脑血管疾病、神经系统
疾病、肿瘤等重大疾病患
者来说并不陌生，是很多
疾 病 影 像 诊 断 的“ 金 标
准”。但与此同时，磁共振
核 心 技 术 长 期 被 国 外 垄
断，设备依赖进口、价格高
昂、装备不足、检查费用高
等困境存在已久。

由上海联影医疗科技
股份有限公司（简称“联影
医疗”）牵头，中国科学院深
圳先进技术研究院（简称

“深圳先进院”）郑海荣研究
员为项目首席科学家，多家
单位参与，历时多年完成的

“高场磁共振医学影像设备
自主研制与产业化”项目改
变了上述局面，开启了国产
高场磁共振装备的技术和
产业破冰。近日，该项目获
得 2020 年度国家科技进步
奖一等奖。


