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妇女儿童健康是全民健康的重
要基石，保障母婴安全和儿童健康，
正是河北省石家庄市妇幼保健院的
职责所在。

石家庄市妇幼保健院（市儿童医
院、市第六医院）始建于1951年，是石
家庄市唯一一所集医疗、保健、科研、
教学于一体的现代化、高水平的三级
甲等妇幼保健院。

提档升级 晋升三甲

2021年 11月，河北省卫生健康
委发文，确认石家庄市妇幼保健院升

级为三级甲等妇幼保健院，标志着石
家庄市高水平医疗卫生体系得到进一
步完善。

石家庄市妇幼保健院坚持妇幼
卫生工作方针，按照《中华人民共和
国母婴保健法》《中国妇女发展纲要
（2021-2030年）》和《中国儿童发展
纲要（2021-2030年）》的相关要求，
承担着石家庄市妇女儿童常见病、
多发病的预防和治疗任务，以及全
市妇幼保健业务管理、质量控制、技
术培训、产儿科质量管理、妇幼数据
汇总和分析等工作，为提高本地出
生人口素质和妇女儿童群体的健康
水平，降低全市孕产妇死亡率、儿童
死亡率、出生缺陷发生率发挥重要
作用。

勇于竞争 业界领先

近年来，在省市有关部门的指导
下，在全院职工的努力下，该院已获批
成为河北省孕产期保健特色专科建设
单位、河北省新生儿保健特色专科建
设单位、河北省妇幼保健机构中医特
色专科建设单位、河北省国家级住院
医师规范化培训基地协同单位、石家
庄市危重孕产妇救治中心、石家庄市
危重新生儿救治中心。医院先后荣获
全国妇幼健康服务先进集体、全国百
家优秀爱婴医院、全国巾帼文明岗、全
国母婴友好医院、全国妇幼卫生文化
先进集体、河北省首批《出生医学证

明》管理优质单位等荣誉称号。

“龙凤工程”筑梦未来

党和国家十分重视妇女儿童的健
康发展。作为公立妇幼保健机构，石
家庄市妇幼保健院党委以《中国妇女
发展纲要（2021-2030年）》和《中国
儿童发展纲要（2021-2030年）》为依
托，聚焦产妇产后康复期和儿童婴幼
儿期两个时间节点，为全市妇女儿童
推出了“龙凤工程”。

“龙凤工程”包含390项菜单式医
疗保健服务项目，涵盖儿童医疗保健
服务项目230项、妇女医疗保健服务
项目160项。对于在本院分娩的产妇

和在本院出生的婴儿，医院会提供
101项免费服务和170项优惠服务。

“龙凤工程”使处于产后康复期的女性
和婴幼儿享受更加全面、连续的医疗
保健服务，确保母婴安全，得到群众一
致好评。

新形势下，石家庄市妇幼保健院
全体干部职工不忘初心、牢记使命，以
业务技术为依托，以特色专科为支撑，
以人才培养为保障，以优良机制为基

础，努力提升服务水平，为广大群众提
供更优质、更便捷、更安全、更温馨的
医疗服务。 （张涛 刘文莉）

以特色专科为支撑 提高医疗服务质量
——河北省石家庄市妇幼保健院高质量发展纪实

医院外景

图片由石家庄市妇幼保健院提供

□本报记者 赵星月
通讯员 韩冬野

“其身虽逝，筑丰碑万丈，不朽声
名。”追忆恩师黄志强，中国工程院院
士、清华大学附属北京清华长庚医院
院长董家鸿语含深情。1月1日，时值
中国工程院院士、国际著名肝胆外科
学家、中国“胆道外科之父”黄志强
（1922 年—2015 年）诞辰 100周年。
在由中国医师协会主办，清华大学临
床医学院、《中华消化外科杂志》编辑
委员会承办的纪念会暨学术思想研讨
会上，一张张旧照，一段段讲述，再现
了黄志强的光辉一生。

“治别人治不好的病”

“敢做别人做不了的手术，能治别
人治不好的病。”黄志强的人生信条，
在后辈之间传为美谈。“这不是黄老的
自我骄傲，而是他对肝胆外科医生的

热切寄望。”
1944年，毕业于西南联合医学院

的黄志强，成为一名外科医生。彼时，
受医疗技术和条件所限，肝内胆管结
石仍是不治之症。遍阅医学专著，黄
志强发现，书中仅对西方人常患的胆
囊结石作出描述，而对中国人易患的
肝内胆管结石没有提及。于是，信念
在心中升腾，“医学领域应有我们中国
自己的东西！”为探寻病因，他吃透了
最基本的参考书，光是对西南地区的
小范围调查就做了五六次，甚至在重
症病房连住几天几夜。

基于充分的调查研究和临床实践
经验，1957年，他首创应用肝部分切
除术治疗肝内胆管结石，这一术式至
今仍被国内外广泛采用。20世纪60
年代，他初创我国第一个集医疗、教
学、科研于一体的肝胆外科，由他提出
的关于肝门部胆道外科的一系列独创
性诊疗技术与原则，成为有关肝胆外
科疾病诊断和治疗的指南和规范。
1964年，他成功实施首例肝动脉结扎
术，使肝内胆管大出血不再无力逆转。

“他曾是第三军医大学最负盛名
的外科医生，第一个开胸，第一个‘开
心’，第一个开颅……”董家鸿感慨，黄
志强不断突破医学禁区，奠定了我国
在肝胆外科领域的国际地位。

“志绍岐黄，誓将肝胆疗民瘼；强
如扁华，独运针刀壮国魂。”这副楹联
撰写于2015年黄志强被中宣部授予

“时代楷模”荣誉称号之时，诠释着他
为祖国医学事业披肝沥胆的77载。

“评价医生要看患者感受”

“生命相托，永不言弃”，用来形容
黄志强，实不为过。他曾为年逾古稀
的老人剥离出婴儿头般大小的肿块，
使其重获新生；也曾为遭遇车祸、十二
指肠破裂的少女保住生育希望。

手术台上的他，一双妙手，为人熟
知；手术台下的他，一颗仁心，更需为
人所知。清华大学附属北京清华长庚
医院肝胆胰外科执行主任卢倩，以一
张旧照追思黄志强。画面中的他，两

鬓斑白，俯下身躯，为患者查体。“那
时，黄老已不再年轻，但面对患者，他
事无巨细。”

在卢倩的印象里，黄老看诊不问
来处。“黄老查房时，遇上一位身份特
殊的患者，主诊医生忙向他介绍患者
的背景资料，黄老却简简单单回了4
个字‘先讲病情’。”

“黄志强院士一再强调，外科医生
要特别重视掌握现代科学知识和技术，
把自己培养成具有多方面技能的复合
型知识人才。他同时告诫我们，尽管
外科微创化进展显著，评价医生除了
看技术，更要看患者的切身感受，外科
医生的情商往往比智商更重要。”解放
军中部战区总医院卢绮萍教授回忆。

“深入浅出，倾囊相授”

黄志强既是精勤不倦的医学家，
也是春晖四方的教育家。20世纪70
年代，他在重庆西南医院举办过两期
全军肝胆外科训练班，为各大军区普

通外科输送学科带头人。
后辈对黄志强记忆之深，可以具

体到曾研读的一篇著作、曾攻克的一
个课题、曾聆听的一句点拨。“我拜读
的第一本胆道专业书籍是20世纪70
年代黄老编写的《胆道外科学》，从中
获得颇多启迪。往后，他又编写了《外
科手术学》《肝脏外科学》等10余部专
著，部部堪称经典。”中国科学院院士、
华中科技大学同济医学院附属同济医
院外科学系主任陈孝平说。

这一点，中国科学院院士、复旦大
学附属中山医院院长樊嘉亦有体会。

“黄老所著《胆道外科学》一书，简洁明
晰、深入浅出、倾囊相授。他高尚的情
怀、高超的医术，不仅让患者受益，也
让我等后辈受教。”

黄志强常常要求年轻外科医生，
做临床和科研兼修、学术与医术兼优
的学术型外科医生。他曾说，事实应
是临床研究的出发点，这是临床驱动
的医学研究范式最早的启迪。

如今，黄志强的学生正追随恩师
的足迹，积极投身我国肝胆外科事业。

让患者受益，让后辈受教

春运期间入鄂人员
需持核酸证明

本报讯 （记者毛旭）近日，湖北
省召开2022年全省春运电视电话会
议，明确在3月15日前，有本土病例
（含无症状感染者）报告省份的来（返）
鄂人员需持48小时内核酸检测阴性
证明入鄂，抵鄂后24小时内再进行一
次核酸检测，并居家健康监测14天；
没有本土病例（无症状感染者）报告省
份的来（返）鄂人员也需持48小时内
核酸检测阴性证明入鄂。

会议提出，加强聚集性活动风险
管理，严控庙会、大型文艺演出、展销
促销等活动，减少农村集市规模和频
次，举办会议、聚会等活动要控制人
数，旅游景区和剧院、娱乐场所等
公共场馆要落实“限量、预约、错
峰”要求。

浙江“141”体系
合力防控疫情

本报讯 记者郑纯胜近日从浙江
省“141”体系建设工作视频会议上获
悉，该省将进一步加强“一中心四平台
一网格”基层社会治理体系建设，更好
地对接疫情防控六大机制（即精准指
导、实时监管、环境管控、快速上报、应
急保障、严格督查），推动疫情防控动
态清零、“精密智控”任务落细落实，合
力打赢疫情防控整体战。

“141”体系是浙江平安建设、社
会治理领域的特色品牌。“141”体系
是指，“1”即县级社会治理中心、“4”
即乡镇（街道）基层治理“四个平台”
（综治工作、市场监管、综合执法、便
民服务）、“1”即村社网格。浙江省将
不 断 深 化“141”体 系 建 设 ，加 快

“141”体系与疫情防控指挥体系融
合、联通。

本报讯 （记者吴倩）近日，首届
全国社会心理服务周暨应用交流会在
安徽省宿州市举办。会上，江西省瑞
金市卫生健康委相关负责人介绍，瑞
金市以全国社会心理服务体系建设试
点为契机，建立3个运行机制，提升3
个服务能力，抓好3个平台建设，探索
出社会心理服务新路径。

瑞金市建立了保障协调机制、社
会心理监测预警和危机干预机制，以
及宣传引导机制。该市成立全国社会

心理服务体系建设试点工作领导小
组，市政法委、卫生健康委和相关职能
部门协同配合，市、乡、村三级联动，推
动形成“政府主导、部门合作、社会参
与”的社会心理服务保障机制。该市
通过建立社会心理服务电子档案，及
时发现心理风险高危人群及突发事件
的苗头。通过发挥传统媒体和新媒体
优势，广泛宣传心理健康知识。

瑞金市多举措提升专业人员服务
能力、基层人员服务能力和志愿者服

务能力。该市实施心理健康指导师培
训项目，组织心理健康教育技能培训
及心理关爱活动，提升心理健康专兼
职教师专业水平；举办11期培训班，
培养300名基层社会心理工作者，实
现每个村委至少配备1名；组织4支
社会心理服务志愿者队伍，构建起基
层志愿者服务网络。

瑞金市重点抓好基层社会心理服
务平台建设、家校共育平台建设和机
关、企事业单位心理服务平台建设。

该市依托市、乡、村三级综治中心设立
243个心理咨询室、心理工作室，178所
中小学建立心理辅导室，两所精神专科
医院设立心理门诊。依托线上家校共
育平台向家长普及心理健康知识，在日
常教育教学活动中融入适合学生特点
的心理健康教育内容。在全市党政机
关和企事业单位、新经济组织建立心理
咨询室和职工心理健康服务站点，组建
职工心理健康服务专家库，使全市职工
心理健康服务率达到90%以上。

瑞金：“3个3”蹚出心理服务新路径

四川
建成首批

健康科普教育示范点

本报讯 记者喻文苏近日从四川
省卫生健康委获悉，该省试点建设的
成都市成华区双桥子社区卫生服务中
心、天府新区将军碑社区卫生服务中
心、天府新区滨江驿新市民活动中心、
自贡市贡井区筱溪街道胜利路社区4
个健康科普教育示范点已完成前期建
设工作。

示范点将以市民需求为导向、基
层社区为载体、医疗卫生资源为支撑，
采取“共建共享、相互促进、经验推广”
的模式，集中打造一批科学规范、功能
健全、实用有趣的示范基地，用老百姓
听得进、看得懂、记得住的方式传播健
康讯息，提供全方位健康服务，发挥健
康科普典型的示范引领作用。

河南
率先启动

药学科普中国行

本报讯 （记者李季）近日，“药学
科普中国行——中原药师在行动”活
动在郑州大学第一附属医院启动。未
来两年，河南省将采取多种形式普及
合理用药知识，提高群众科学素养。

据悉，2021年，中华医学会和中
华医学会临床药学分会联合发起“普
健康知识提科学素养、药学科普中国
行”系列科普活动，河南省是首个开展
活动的省份。2022年，中华医学会临
床药学分会将同河南省卫生健康委一
起，在河南省18个地市的108个县开
展“药学科普中国行——中原药师在
行动”系列活动，发挥药师在院内院外
的药学服务作用，用多种形式宣传合
理用药相关理念和知识，对儿童、老年
人等特殊人群安全用药进行科普。

北京
线上播出

妇幼健康科普作品

本报讯 （记者崔芳 特约记者
姚秀军）近日，北京市卫生健康委会同
北京妇幼保健院、北京妇幼保健与优
生优育协会举办的第四届北京市妇幼
健康科普优秀作品展演上线播出。至
此，本次科普大赛圆满结束。

在新冠肺炎疫情防控常态化情况
下，本届大赛采取了线上与线下结合、
专家点评与公众投票结合等方式进行
优秀作品竞赛评估，最终选出11件优
秀作品进行展演。本届大赛参赛作品
围绕妇幼健康不同人群、不同重点进
行演绎，涵盖婚前孕前、孕产期、儿童
和妇女保健等生命全周期各阶段，内
容包括出生缺陷预防、孕期营养、口腔
保健等。

云南
创建484家

营养健康餐厅食堂

本报讯 （记者陆继才）近日，健
康云南行动促进委员会印发《云南省营
养健康餐厅、健康食堂试点工作建设实
施方案》（试行），提出创建营养健康餐
厅、食堂484家。其中，省级卫生健康、
市场监营、教育、体育、民政部门率先创
建12家，16个州（市）创建472家。

《方案》明确，针对当前营养不足
与过剩并存、营养相关疾病多发等问
题，政府、社会、个人和家庭层面协调
推进，聚焦重点行业、重点场所、重点
人群，实施合理膳食专项行动，统筹推
进营养健康产业与营养健康服务深度
融合。

“瑞雪迎春”
到崇礼

1月6日，首趟新
型奥运版复兴号智能
动车组驶入张家口冬
奥冰雪小镇崇礼站。
当日，“瑞雪迎春”新
型奥运版复兴号智能
动车组在京张高铁清
河站上线运行。据
悉，新型奥运版复兴
号智能动车组，是为
北京冬奥会量身定
制，具有智能、绿色、
人文的特点。

孙立君摄


