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据新华社天津1月 17日电 为
深入贯彻习近平总书记重要指示精
神，中共中央政治局委员、国务院副总
理孙春兰12日至17日在天津调研指
导防控工作，到疫情暴发地津南区，多
次深入封控小区、教育园区、定点医
院、疾控中心、隔离场所等，了解疫情
溯源、全员筛查、转运隔离、服务保障
等工作，推动各项防控措施加快落

实。她指出，这次疫情是奥密克戎病
毒株引发的首起本土聚集性疫情。天
津市委和市政府贯彻党中央、国务院
决策部署，采取有力措施，将疫情有效
控制在暴发地，遏制了疫情扩散和外
溢，防控取得阶段性成效。

天津疫情主要集中在津南区，感
染者占全市的94%。孙春兰推动在
津南区实施敲门行动、隔离点服务管

理提升行动、社会面“清零”行动，多
次考察核酸采样点和实验室、大数据
中心等，组织开展全员筛查，发现感
染者第一时间流调，及时将密接和次
密接人员排查出来、管控到位。现场
指导津南区疫情最重的林锦花园小
区密接、次密接人员的转运隔离，推
动风险人员应隔尽隔、日清日结。
为了加强定点医院管理，多次到海

河医院与一线专家研讨，推动落实
医院管理制度，抽调医疗和院感防
控专家，加强患者救治，避免因新冠
出现死亡病例。要求把服务保障工
作做细做实，了解群众具体诉求，及
时帮助解决日常生活、就医用药等
实际困难。

孙春兰指出，春节临近，各地疫
情防控工作专班要加强应急值守、高

效运转，明晰工作规程，开展培训演
练，掌握防控政策和技术指南，一旦
发现疫情快速反应、及时扑灭。从近
期发生的聚集性疫情看，做好常态化
防控，要坚持预防为主，落实“四早”
要求，扩大重点行业风险人员排查范
围，加强对入境隔离场所、定点医院、
口岸机场管理和周边区域人群核酸
筛查，及时发现排除风险隐患。

孙春兰在天津调研时强调——

落实防控措施 尽早扑灭疫情

本报讯 （记者赵星月）近日，国
家卫生健康委、全国老龄办、国家中医
药管理局印发《关于全面加强老年健
康服务工作的通知》。《通知》提出，强
化健康老龄化理念，提升老年健康服
务水平。到2025年，65岁及以上老
年人城乡社区规范健康管理服务率达
到65%以上；老年心理关爱项目点覆
盖全国所有县（市、区）；失能、高龄、残
疾等特殊困难老年人家庭医生签约覆
盖率不低于80%；二级及以上综合性
医院设立老年医学科的比例达到

60%以上；85%以上的综合性医院、康
复医院、护理院和基层医疗卫生机构
成为老年友善医疗机构；三级中医医
院设置康复科比例达到85%；65岁及
以上老年人中医药健康管理率达到
75%以上。

《通知》要求，加强老年人健康
教育，将老年健康教育融入临床诊疗
工作。做实老年人基本公共卫生服
务，提供生活方式和健康状况评估、
体格检查、辅助检查和健康指导服
务。加强老年人功能维护，加强老年

人群重点慢性病的早期筛查、干预及
分类指导，提高公众对老年痴呆防治
知识的知晓率。开展老年人心理健
康服务，针对抑郁、焦虑等常见精神
障碍和心理行为问题，开展评估和
随访管理。

增加居家医疗卫生服务供给，扩
大医疗机构提供家庭病床、上门巡诊
等居家医疗服务的范围。加强老年人
用药保障，完善社区用药相关制度，方
便老年人就近取药；落实慢性病长期
处方制度的有关要求，为患有多种疾

病的老年患者提供一站式长期处方服
务。加强失能老年人健康照护服务，
完善从专业机构到社区、居家的失能
老年人健康照护服务模式；借助信息
化手段，对失能低收入老年人的医疗
保障、健康照护等情况以及因病返贫
风险进行动态监测。

《通知》要求，加强老年友善医疗
服务，加快老年友善医疗机构建设，不
断优化医疗服务流程，改善老年人就
医体验。大力发展老年护理、康复服
务，鼓励医疗资源丰富地区的部分一

级、二级医院转型为护理院、康复医院
等，加强接续性医疗机构建设，畅通双
向转诊通道。加快发展安宁疗护服
务，探索建立机构、社区和居家安宁疗
护相结合的工作机制，建立完善安宁
疗护多学科服务模式。

加强老年中医药健康服务，二级
及以上中医医院要设置“治未病”科
室；提高康复、护理、安宁疗护等医疗
机构的中医药服务能力；积极发挥城
乡社区基层医疗卫生机构为老年人提
供优质规范中医药服务的作用，鼓励
中医医师加入老年医学科工作团队和
家庭医生签约团队。

《通知》强调，推动将老年健康
服务体系建设和老年健康服务作为
重要内容，纳入各地卫生健康服务
体系建设规划和卫生健康事业发展
规划，促进城乡、区域老年健康服务
均衡发展。推进国家老年疾病临床
医学研究中心等老年医学研究机构
建设。

三部门要求加强老年健康服务

本报讯 （记者赵星月）近日，国
家卫生健康委印发《宫颈癌筛查工作
方案》和《乳腺癌筛查工作方案》，要求
以农村妇女、城镇低保妇女为重点，为
适龄妇女提供宫颈癌、乳腺癌筛查服
务，促进疾病早诊早治。到2025年年
底，实现适龄妇女宫颈癌筛查率达到
50%以上，适龄妇女宫颈癌防治核心
知识知晓率达到80%以上，宫颈癌筛
查早诊率达到90%以上；适龄妇女乳
腺癌防治核心知识知晓率达到80%以
上，乳腺癌筛查早诊率达到70%以上。

两个方案明确，“两癌”筛查的对
象均为35—64周岁妇女，优先保障农
村妇女、城镇低保妇女。宫颈癌筛查

包括妇科检查、宫颈癌初筛、阴道镜检
查、组织病理学检查等流程，乳腺癌筛
查包括乳腺体检和乳腺彩超检查、乳
腺X线检查等流程。另外，应做好异
常或可疑病例随访管理、社会宣传和
健康教育等服务。

两个方案明确，各地应当对辖区
内适龄妇女进行摸底调查，结合实际
制定年度筛查计划，积极动员目标人
群到相关医疗机构接受宫颈癌和乳腺
癌筛查。要进一步健全宫颈癌和乳腺
癌综合防治网络，完善工作规范和服
务流程，加强区域间、机构间转诊和协
作。鼓励建立多种形式的宫颈癌或乳
腺癌防治联合体。

相较2019年版《农村妇女“两癌”
检查工作规范》，两个方案扩大了筛查
服务对象范围，将筛查对象由农村适
龄妇女扩大为城乡适龄妇女；完善了
筛查服务内容，更新宫颈癌筛查流
程，提出做好筛查和后续诊断衔接，
积极运用互联网、人工智能等技术提
高基层筛查能力；突出了质量控制要
求，明确要对参与筛查工作的医疗机
构及外送检测机构开展全流程质量
控制，依据宫颈癌、乳腺癌筛查质量
评估手册的具体要求开展质控工作；
明确了宣传教育要点，提供宫颈癌、乳
腺癌防治核心知识，供各地在宣传中
参考使用。

“两癌”筛查扩大至城乡适龄妇女

20合1混采检测
技术规范发布

本报讯 （首席记者姚常房）近
日，国务院联防联控机制医疗救治组
发布《新冠病毒核酸20合1混采检测
技术规范》。《规范》指出，20合1混采
检测技术，即将采集自20人的20支
拭子集合于1个采集管中进行核酸检
测的方法，可大幅度提高检测效率，更
加适用于大规模人群核酸筛查工作。

据悉，为给疫情防控争取宝贵时
间，在目前5合1、10合1混采检测基
础上，国务院联防联控机制医疗救治
组组织专业机构和专家论证，决定稳
步实施20合1混采检测技术，并组织
制定了《规范》。与10合1混采检测
技术相比，20合1混采检测技术主要
是在采样管方面做出调整。

《规范》指出，因20人相对较多，
为避免不同组人员弄混，采样时，可采
用2米线将下一组等候人员与正在采
集的一组人员严格分隔开来，该组人
员采完后，下一组人员才能有序进入
采样区。推荐使用身份证读卡器、二
维码条码等信息化手段关联受检者信
息，提高信息读取效率和准确性。

天津

累计发现
69起家庭聚集疫情

本报讯 （记者陈婷）1月18日，
天津市举行新型冠状病毒肺炎疫情防
控工作新闻发布会。天津市卫生健康
委新闻发言人、二级巡视员何鹏介绍，
综合感染者居住地和活动轨迹分析，
本轮疫情在津南区辛庄镇和咸水沽镇
形成较为集中的社区传播，累计发现
69起家庭聚集疫情。

截至1月17日24时，天津市本轮
本土疫情累计报告确诊病例312例；
本土无症状感染者22例，其中尚在医
学观察14例，转为确诊病例8例。

江西

所有市县
建立防疫工作专班

本报讯 （记者戴岳华）日前，江
西省成立由省领导牵头的工作专班和
7 个工作组，应对春节疫情防控工
作。该省所有市县同步成立由党委、
政府主要领导牵头的工作专班，建立
公安、公卫、通信合署办公机制，构建
快速高效的疫情防控指挥体系。

据介绍，公安、公卫、通信合署办
公机制可充分利用信息化、大数据技
术，有效发挥社区网格化管理优势，对
来（返）赣人员进行登记造册、轨迹查
询和健康监测工作，确保底数清、情况
明，分类落实集中隔离、核酸检测、健
康监测等各项措施，对重点人员第一
时间落地查人、即到即管。

本报讯 （特约记者贾志海 记
者肖建军 通讯员窦颖）到2025年，
市级中医医院全部达到三级甲等水
平，建设省级及以上中医药科技创新
平台10个，中药材种植和初加工产
值达到 500亿元以上……河北省中
医药事业发展领导小组近日印发《河
北省中医药发展“十四五”规划》，明
确了“十四五”时期全省中医药发展
的总体思路、发展目标、重点任务和
发展路径。

《规划》提出，到2025年，河北省
中医药高质量发展的体制机制进一

步完善；中医药服务体系进一步健
全，省级中医医院整体实力跻身全国
前列，市级中医医院全部达到三级甲
等水平，社区卫生服务中心和乡镇卫
生院实现国医堂全覆盖并配备中医
医师；中医药人才队伍更加壮大，新
增国医大师、全国名中医、岐黄学者
和省级名中医 50人以上；传承创新
能力有效提升，建设省级及以上中医
药科技创新平台10个以上，开展中
医药类科技计划重点研发项目30个
以上，中医药与多学科融合创新发展
格局初步形成；中医药产业竞争力明

显增强，培育一批绿色道地“冀药”品
牌和冀产中药大品种。

《规划》明确，构建优质高效中医
药服务体系，加强中医医院建设，夯
实基层服务基础，推进中医医养结
合；增强中医药高质量发展能力，切
实规范中医临床诊疗行为，大力推进
中医药信息化建设；发挥中医药特色
优势，更好发挥中医“治未病”优势，
更好发挥中医药防治疫病优势，更好
发挥中医康复技术优势；强化中医药
人才保障，深化中医药院校教育改
革，培养中医药特色人才，加强中医

药毕业后教育；推动中医药传承创
新，强化学术经验继承，搭建科技创
新平台，完善科技创新机制；做大做
强中医药产业链条，提升中药材品
质，鼓励新药研发生产，发展中医药
康养产业；深化中医药体制机制改
革，健全中医药管理体制，改革完善
中医医院内部管理制度，完善中医药
价格和医保政策。

《规划》还从加强投入保障、加强
法治支撑、加强宣传推广、加强组织
实施4个方面，明确举措、强化保障，
为落实目标任务提供有力支撑。

河北规划中医药高质量发展路径

内蒙古明确
老龄事业发展
五项任务

本报讯 （记者柴羽佳）近日，《内
蒙古自治区“十四五”老龄事业发展规
划》印发实施。《规划》提出了“十四五”
时期全区老龄事业发展的5个主要指
标任务。

——社会保障制度体系更加科学
完善。基本养老保险覆盖面不断扩
大。待遇水平稳步提高，转移接续更
加顺畅。基本医疗保险基本实现法定
人群全覆盖。

——老年健康服务体系基本建
立。65岁及以上老年人城乡社区规
范健康管理服务率达到65%以上，二
级及以上综合性医院设立老年医学科
比例达到60%以上。

——养老服务体系更趋完善。居
家社区机构相协调、医养康养相结合
的养老服务体系基本形成。居家社区
养老服务覆盖率达到90%，养老机构
护理型床位占比达到55%以上。

——老年人社会参与更加广泛充
分。持续贯彻落实全民健身计划，加
大老年人活动场地、设施建设力度。
探索建立促进老年劳动力就业的法律
保护、职业培训等相关支持政策。

——老年友好型社会制度框架基
本建立。家庭养老支持政策逐步健
全，科技应对人口老龄化能力不断加
强，养老事业和养老产业协调发展。

“十四五”期间，每年创建30个左右全
国示范性老年友好型社区。

我们
准备好了

1 月 18 日，两名
志愿者在北京交通大
学 2022 年冬奥会和
冬残奥会志愿者出征
动员大会上展示标
语。当日，北京交通
大学 2022 年冬奥会
和冬残奥会志愿者出
征动员大会在该校天
佑会堂举行。该校
355 名场馆志愿者、
265 名城市志愿者将
参与冬奥会、冬残奥
会服务保障工作。

新华社记者任超摄

北京

44家机构
可24小时检测核酸

本报讯 （记者郭蕾 特约记者
姚秀军）1月18日，在北京市新冠肺炎
疫情防控工作新闻发布会上，北京市
卫生健康委副主任、新闻发言人李昂
介绍，目前，全市已确定44家可提供
24小时“愿检尽检”服务的核酸检测
机构，94个采样点可提供混检服务。

李昂介绍，北京市共储备采样人
员6万余人、持证检测技术人员1.1万
人，保障在短时间内可迅速调集。全
市共有核酸检测机构286家，日检测
能力达168万单样本。全市二级以上
综合医院、传染病专科医院、疾控机
构、设置发热门诊的医疗机构均已具
备核酸检测能力，并重点建设8家国
家公共实验室、12家市级检测基地和
23家区级检测基地。核酸检测应做
到快检快出，力争6小时内反馈各类
人群核酸检测结果，最长不超过12小
时，并及时将数据上传北京健康宝。


