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本报讯 （记者郭蕾 特约记者
姚秀军）近日，北京市委、市政府印发
《关于深化医疗保障制度改革的若干
措施》。《措施》包括完善公平适度的待
遇保障机制、健全稳健可持续的筹资
运行机制、建立管用高效的医保支付
机制等 7个方面，共 27条。其中提
到，推进医药服务供给侧改革和京津
冀医保协同发展，持续做好京津冀三
地医保关系转移接续，维护参保人员
权益。

《措施》指出，推进京津冀区域联
盟药品、医用耗材带量采购，逐步形
成跨省区域采购联盟，探索形成“国
家—区域联盟—省（市）”三级采购体
系；持续推进京津冀三地异地就医费
用跨省直接结算；加强监管互助协
同，积极开展跨区域费用协查、跨区
域欺诈骗保案件查处等工作；全力支
持雄安新区建设，两地流动就业参保
人员的基本医疗保险关系可按规定
转移。

《措施》要求，稳步建立全市长期
护理保险制度，总结和系统评估石景
山区试点工作，形成可复制、可推广、
可持续的长期护理保险制度体系；规
范长期护理服务供给，支持养老、护
理、康复、医疗相关产业融合发展。

《措施》提出，完善基本医疗保险
制度，完善新业态从业人员参保缴费
方式；规范个人账户使用范围，提高个
人账户资金使用效率；促进多层次医
疗保障体系发展，支持开发符合首都

特点、与基本医疗保险相衔接的普惠
型商业补充医疗保险等产品；持续深
化医保支付方式改革，在总额预算下，
不断完善按疾病诊断相关分组付费、
定额付费等多种方式并存的多元复合
式医保支付方式。

《措施》明确，继续扩大高值医用
耗材集中采购范围，加强北京市药品、
医用耗材集中采购平台建设，优化现
有平台招标、采购、交易、监督功能；落
实医药价格和招采信用评价制度。

《措施》强调，完善医保目录动
态调整机制，优化调整本市医院制
剂、中药饮片等支付范围；支持医疗
技术创新发展，将符合规定的创新医
疗技术和器械纳入医保支付范围；优
化医疗保障公共服务，探索生育津贴
发放和生育医疗费用报销绑定“一站
式”申领，推进医疗保障政务服务全
程“网上办”“掌上办”，持续推进跨
省异地就医住院费用直接结算平稳
运行。

北京发布深化医保改革27项措施
建立长护险制度 深化京津冀医保协同发展

□通讯员 陈晓华 周恺麟
本报记者 郑纯胜

“我这几天身体有点不舒服，听说
小区里面有医疗车开进来，我就过来
开点药。感觉比平时开药看病更方便
了。”4月11日，家住浙江省丽水市莲
都区欣苑小区防范区的吴女士对“智
慧流动医院”进小区为群众送医送药
啧啧称赞。

从4月 9日起，丽水市莲都区欣

苑小区相关区域被划定为疫情防控
“三区”。

为此，莲都区第一时间启动小区
住户健康信息排查，组建心理援助
专班团队，协调“智慧流动医院”巡
回诊疗车定期驻点开诊，全力保障
相关防控区域内居民的日常就医购
药需求。

“身上痒了几天了，要不要紧啊？”
4月11日，90岁高龄的温爷爷在家人
的陪同下来到“智慧流动医院”就诊
询问道。医生许丽寅初步诊断病情

后，利用巡回诊疗车上的智慧诊疗系
统为温爷爷录入病情信息，并依托全
市人口健康信息化平台的信息共享
智能预约系统，帮老人挂上了医联体
上级医院的专家号。5分钟后，来自
莲都区人民医院的皮肤科专家雷炳
伟通过视频语音在线会诊，很快就
给出了更精准的诊疗意见。

“我们把‘智慧流动医院’开进防
控区，是因为在后台收到了群众的需
求。”莲都区“智慧流动医院”负责人吴
丽介绍，“群众通过‘浙里办’App‘智

慧流动医院’服务端，进入‘需求反馈’
界面提出就医需求，区域基层医疗机
构就能收到群众信息，提前安排群众
需要的专科医生参与远程会诊或现场
就诊，为群众提供‘点单式’的家门口
精准服务，还可以按需备好检查设备、
药品、医疗物资等。”

“就医挂号，检查，取药，车内医保
刷卡结算，只要10分钟，我的病就在

‘智慧流动医院’上看完了。”刚从车
上就诊完的吴阿姨满意地说。当天
门诊服务结束，“智慧流动医院”巡回
诊疗车内部均消杀到位后，方才驶离
防控区。

据了解，“智慧流动医院”每周一、
三、五都会驶入防范区开展送医配药
服务。截至4月11日，累计健康出诊
服务超200人次，派送中药预防汤剂
300余服。

防控区有需求，流动医院送药来

□本报记者 杨萍
通讯员 刘洋

自3月中旬以来，吉林省长春市
疫情形势日趋严峻，全市小区实施封
控管理。为了保障艾滋病病毒（HIV）
感染者不断药，长春市传染病医院关
爱门诊克服重重困难，保障HIV感染

者用药，把关爱与温暖传递给了这个
特殊群体。

受新冠肺炎疫情影响，为满足
防控处置工作需要，长春市传染病
医院全面接收救治新冠肺炎患者，
关爱门诊暂时迁至其他医院。几经
辗转，在该院门诊副主任李锦的带
领下，医务人员在保障防疫安全的
前提下第一时间把抗HIV相关药品

抢搬出来，做到门诊移到哪，药就搬
到哪。李锦介绍，长春市传染病医
院关爱门诊服务的HIV感染者超过
4000人，抗HIV药物是处方药，HIV
感染者必须到定点医院取药。一旦
断药、停药，则会增加治疗失败的
风险。

对此，李锦和同事果断采取送药
上门的办法，尽最大努力保障 HIV

感染者用药，消除他们对无法外出取
药进而断药的焦虑和恐惧。在各方
的支持下，李锦的车成了“移动的门
诊”，哪里有需要就把药送到哪。李
锦按患者病情的轻重缓急分区设计
送药路线，“关爱门诊”奔驰在长春的
大街小巷，每天10余个小时，往返总
路程200多公里。需要用药者中，也
有因封城滞留在长春的外地人。了
解这一情况后，李锦还与这些患者所
在地的疾控人员联系，互通信息，做
好记录。

后来，两名志愿者加入送药队
伍。工作结束后，大家常说的一句话
是：“只要HIV感染者的药物有保障，
再苦再累都不算什么。”

门诊移到哪，抗艾药就搬到哪

□特约记者 陈雪
本报记者 张楠 夏莉涓

帮老 人 做 家 务 ，开 展 日 常 维
修……新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市
近年来持续推进政府购买居家养老服
务模式，为老人提供部分免费服务。

“刘阿姨在家吗？”近日，新疆乐龄
居家养老服务中心养老专干雷小路敲
开了景明小区独居老人刘香的家门。

“小路，今天擦个玻璃就好了，客
厅不用收拾，我自己来。”刘香笑着说，

“真是享福了，服务特别好，到处都擦
得干干净净。这不，纱窗螺丝掉了，也
给修好了。”

刘香是政府购买居家养老服务的
受益者之一。由于她是独居，服务人
员每个月都会上门帮她打扫卫生。

为了让低收入、高龄、独居等特殊
困难老人享受到更好的居家养老服
务，乌鲁木齐市以政府购买服务的方

式，与包括新疆乐龄居家养老服务中
心在内的6家养老服务企业签约，为
这些老人提供生活照料、医疗保健、精
神慰藉等八大类15项服务。服务费
用则由政府根据服务对象类别，分级
给予每月150元、300元、500元不等
的服务补贴，有效提高了居家养老服
务的信息化和便捷化水平。

“不仅每月按时来，还会定期回
访。擦玻璃，打扫厨房，我们不掏一
分钱，都由政府买单。”张书兰的女儿

卢雅梅说，母亲每个月除了工资，还
有高龄津贴，享受上门服务两年了，
很满意。

乌鲁木齐市民政局社会事务和社
会福利科科长王艳荣介绍，政府购买
居家养老服务项目的服务对象为本
市户籍60岁及以上的城乡分散特困
老人，城乡低保对象、重点优抚对象、
低收入对象中独居或仅与重度残疾
子女共同居住的老年人；70岁及以
上的计划生育特别扶助对象；80岁
及以上的重度失能老年人和90岁及
以上老年人；荣获市级以上劳动模范
的老年人等。

据悉，乌鲁木齐市去年累计投入
约 186万元，为 2500 余名特殊困难
老年人提供了政府购买居家养老上
门服务。

上门服务，让老人享福了

山西为客运车辆
配便携急救包

本报讯 （记者崔志芳）近日，山
西“全省客运车辆便携急救包发放”启
动仪式在太原市举行。在中国红十字
基金会的支持下，10万套便携急救包
计划在4月底前发放，推动山西省在
全国率先实现客运车辆便携急救包全
覆盖。

据了解，去年12月，山西省启动
了交通运输系统应急救护项目。该项
目将为山西省班线客车、旅游客车、巡
游出租车、网约车和公交车配备急救
包。其中，太原市将获赠1.32万个便
携急救包。便携急救包采用硬质包
体，内部配备了破窗器、手电、求生哨
等20余种急救物料。

大连开启
预约上门采血模式

本报讯 （记者邹欣芮 通讯员
周广岐）近日，辽宁省大连市血液中
心发出了疫情期间可预约采血车上门
服务的消息。当天，就有多名市民线
上预约献血。大连市血液中心的工
作人员给采血车做完环境消毒等准
备工作后，赶往预约献血的市民家里
上门采血。

据悉，为保障临床用血，大连市血
液中心在疫情期间开启预约上门采血
模式。目前，大连市非隔离封控区固
定献血点均已正常开放。大连市献血
者不仅可以选择到献血点献血，还可
以预约流动采血车得到上门服务。

杭州打造15分钟
婴幼儿照护服务圈

本报讯 （通讯员方艺超 记者
郑纯胜）“新增普惠托位5580个、社区
婴幼儿成长驿站100家。”近日，浙江
省杭州市政府2022年度十大民生实
事项目公布，3岁以下婴幼儿照护服
务自2020年以来连续三年被列入民
生实事项目。

近年来，杭州市多措并举、普惠优
先，构建婴幼儿照护服务供给体系。
2021年，杭州在全国首创社区托育点
（婴幼儿成长驿站），面积分为80平方
米示范型和30平方米基础型，并统一

“小树苗”标识，对装修设计方案作出
细化要求，打造15分钟婴幼儿照护服
务圈。婴幼儿成长驿站向婴幼儿家庭
提供育儿技能指导、亲子游戏陪伴、儿
童健康管理、临时托管等服务。截至
2021年年底，杭州共建成婴幼儿成长
驿站163家。

去年11月，杭州市卫生健康委开
展示范性婴幼儿照护服务机构的评选
工作，并向社会公布首批25家杭州市
示范性机构名单，按照备案托位规模
给予5万～15万元奖补。此外，杭州
市通过基层医疗机构与托育机构、婴
幼儿成长驿站建立签约服务制度，促
进医育结合发展。儿童保健医生作为
健康指导员，每两个月至少1次到辖
区托育机构、每季度至少1次到成长
驿站开展卫生保健检查与指导。

据悉，“十四五”期间，杭州市每千
名3岁以下婴幼儿将拥有2家成长驿
站，每个街道和乡镇至少有1家示范
型的婴幼儿成长驿站。该市将大力增
加普惠机构数量，积极营造育儿友好
型社会环境。

宁夏托稳
“一老一小”幸福

本报讯 （记者张晓东 特约记
者马晓燕 魏剑）近日，宁夏回族自治
区人民政府第116次常务会议审议通
过了《自治区关于促进养老托育服务
健康发展的实施方案》。《实施方案》提
出，宁夏将通过增强家庭照护能力、促
进医养康养融合等17条创新举措，到
2025年实现全区养老机构护理型床
位占比达到60%、乡镇（街道）综合养
老服务中心覆盖率达到60%、65岁及
以上老年人健康管理率达到80%、普
惠性托位占比达到60%的目标。

《实施方案》明确，要根据“一老一
小”人口分布和结构变化情况，在推进
新型城镇化建设以及城镇老旧小区改
造过程中，统筹推进养老托育服务设
施建设，落实新建住宅小区与配套养
老托育服务设施同步规划、同步建设、
同步验收、同步交付，新建居住（小）区
养老服务设施达标率达100%。已建
成居住（小）区和老城区未配建养老服
务设施或现有设施达不到规划和建设
指标要求的，通过新建、购置等方式，
按照每百户不少于20平方米标准建
设养老服务设施。同时，在城市基础
设施建设、城镇老旧小区改造中，支持
城镇老旧小区改造加装电梯，加强儿
童校外活动场所设施建设。

《实施方案》提出，要强化家庭赡
养老年人和监护婴幼儿主体责任，发
展家庭养老床位，强化家庭照护能力，
依托现有社区老年人日间照料中心、
老年人活动中心、儿童之家、社区卫生
服务站、社区服务中心等公共服务资
源做强社区“一老一小”服务支撑；支
持引导社会力量在街道、社区设立托
育点，为居民提供就近便利、有偿普惠
的临托、短托、全托照护服务；大力推
进养老托育机构规范化建设，提高公
办及公建民营养老机构兜底保障能力
和护理能力。

甘肃推动中医药
“三中心一专科”建设

本报讯 （记者王耀 林丽）近
日，甘肃省卫生健康委召开全省中医
药“三中心一专科”建设工作视频推进
会，明确各地要将中医药“三中心一专
科”建设列入重要工作议程，总体推
进，并将“三中心一专科”打造成能够
带动医院发展的龙头科室。11个区
域中医（专科）医疗中心、3个中医康
复中心、2个中医治未病中心和41个
中医特色优势专科建设单位汇报了今
年重点建设任务。

会议要求，建设单位要严格按照
建设标准和项目实施方案，列出时间
表和任务图，掌握好工作进度，确保各
项工作落地见效；要紧紧围绕“三中心
一专科”基本条件、人才队伍、服务能
力、创新引领、科研教学、组织管理等
建设内容，改善业务条件，优化功能布
局，强化设施设备配置，将“三中心一
专科”打造成能够带动医院发展的“龙
头”科室；要发挥区域中医服务体系

“排头兵”作用，扩大优质中医资源辐
射覆盖范围，更好满足群众就近享有
优质中医药服务需求。

重庆黔江启动
爱国卫生月活动

本报讯 （特约记者兰晓俊）近
日，由重庆市黔江区卫生健康委、城东
街道、城东街道社区卫生服务中心联
合开展的第34个爱国卫生月宣传活
动在黔江区红军广场举行。

在活动现场，很多群众前来咨询
相关政策，接受专家免费健康体检，领
取宣传品。据悉，爱国卫生月期间，重
庆市黔江区将广泛开展科普活动，组
织健康科普进机关、进学校、进企业、
进社区、进乡村、进家庭。以巩固卫生
城镇创建成果为契机，开展“每日一刻
钟”重点场所卫生保洁行动等。

核酸采样
进校园

4 月 12 日下午，
在湖北省襄阳市某小
学核酸采样点，襄阳
市中心医院组织核酸
检测人员为该校师生
采样。据悉，为进一
步排查社会面新冠病
毒感染者，保障群众
生命安全和身体健
康，该市疫情防控指
挥部在襄阳城区开展
扩面核酸筛查。

廉洁摄

北京朝阳卫生健康
系统纳贤才

本报讯 （特约记者庞永顺）近
日，北京市朝阳区启动2022年第一批
卫生健康系统所属事业单位公开招聘
工作。

本次招聘的单位为朝阳区卫生健
康委所属二级及以上医院、社区卫生
服务中心和其他医疗机构，共38家，
需招聘314人，专业涉及临床医学、公
共卫生与预防医学、护理学、医学影像
学等。招聘采取网上报名和现场确认
相结合的方式，通过资格审核、笔试和
面试等环节择优录取。


