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湖南省肿瘤医院始建于 1972
年，2022年 7月 18日正值其建院50
周年。

建院以来，医院获得各级奖励40
多项，3次荣获全国卫生系统先进集
体和全国医院卫生文化建设先进单
位，临床试验、科学研究水平皆进入
国家第一梯队。

近几年，医院荣获国家卫生健康
委办公厅颁发的“2018—2020 年全
国改善医疗服务先进典型医院”“卫
生健康行业网络安全保障工作表现
突出集体”，获国家癌症中心颁发的

“2021年度全国癌症防治先进集体”
等称号。

亮眼的成绩单，折射出湖南省肿
瘤医院一代又一代人的不懈努力。

学科建设
承载使命根本

学科建设是承载肿瘤专科医院
使命的根本。湖南省肿瘤医院秉承

“科教兴院、科教强院”的发展战略，
不断完善科研管理，增强科研意识，
健全激励机制，增加科研投入，加快
学科建设。

作为全省唯一一所集医疗、教
学、科研、预防、康复为一体的三级
甲等肿瘤专科医院，该院发挥着龙
头作用。

谈起学科建设所取得的成就，湖
南省肿瘤医院院长肖亚洲如数家珍。

肖亚洲介绍，医院跨学科运用3D
打印技术，开展省内首例3D打印技
术引导下保留股骨髁的全股骨置换
治疗股骨骨肉瘤的保肢手术等很多
高难度手术；先后获得3项国家级重
点专科建设项目、1项国家疑难病症
提升工程项目、1项重大疑难疾病中
西医临床协作试点项目和7项省级重
点专科项目；近3年，主持肿瘤领域国
家级科研项目27项，其中，国家自然
科学基金25项，主持肿瘤领域省部级
科研项目141项。

医院拥有肿瘤科、中西医结合
科等3个国家级临床重点专科；7个
省级临床重点专科；拥有科研平台
10个，其中省级7个、厅级2个、市级
1个。

培养骨干
建好人才梯队

内培外引、分类分层培养。湖
南省肿瘤医院党委书记禹华月表

示，医院加强与中南大学、南华大学、
湖南中医药大学等合作，加强住培基
地建设，提升带教师资的能力和水
平，探索住院医师导师负责制；强化
研究生教育工作，推进研究生教育
国际化。

医院依据肿瘤治疗的多学科综
合治疗要求，横向建立以病种为中心
的学科群，多学科合作培养人才；纵
向搭建科学的人才梯队，设学科带头
人、学科骨干、学科后备人才，组成学
科人才团队进行人才培养。

50年来，医院高层次人才队伍日
益壮大，共培育享受国务院政府特殊
津贴专家13名、享受湖南省政府特殊
津贴专家5名；湖南省“121”人才工程
人选 18名；湖南省高层次卫生人才

“225”工程人选25名；培养博士后9
名；省科技创新领军人才1名；湘雅名
医1名；湖湘青年英才7名；全国名老
中医药专家学术经验继承工作指导
老师2名、湖南省名中医2名、省中医
药管理局第一批中医药学科带头人1
名、省中医药管理局第一批中医药青
年神农学者1名。

关怀患者
陪伴最后一程

2008 年，湖南省肿瘤医院在与
其他机构的合作下，成立了湖南省唯
一一家宁养院，为4000余名晚期癌
症患者提供免费镇痛治疗、护理指
导、心灵关怀等上门服务，使患者在
陪伴和无痛中走完人生最后一程，让
患者和家属更多地感受人间温暖和
社会关爱。

医院成立临床心灵关怀部，在全
国率先开设安宁疗护病房、患者健康
教育资源中心、肿瘤个案管理中心、
伤口康复临床医学研究中心及13大
专科护理体系，为患者实施全方位的
护理。2021年，医院荣获“全国改善
医疗服务先进单位”“全省优质护理
服务表现突出医院、示范医院”称号。

2019年，湖南省开展了口腔癌早
诊早治项目，该院是其中城市癌症早
诊早治项目长沙市的定点筛查医院。

蓄势起航
赋能区域服务

自2020年开始，医院牵头开启国
家癌症区域医疗中心建设。对照《国
家癌症区域医疗中心设置标准》，医
院积极开展自评并聚焦目标，全力开
启创建工作。

服务能力不断提升 医院收治人
数从 2020 年的 128616 人次上升到
2021年的152765人次，增长18.8%，
手术台次从2020年的21762台上升
到2021年的 26644台，增长22.4%，
四级手术人数2020年为12972人次，
排在全国肿瘤专科的第5名，2021年
为15166人次，增长16.9%；微创手术
台次从 2020 年的 5361 台上升到
2021年的7059台，增长31.7%；日间
手术占比从2020年的2.46%增长至
2021年的4.97%，增长幅度为2.51%；
患者平均住院日较 2018年的 9.5 天
降至现在的7.1天。

诊治能力不断提高 医院科研能力
不断攀升。由中国医学科学院主办的
2020年度中国医院科技量值榜上，医
院肿瘤学、护理学、整形外科学、胸外科
学、口腔医学5个学科进入百强，上榜
学科数量位列湖南省卫生健康委直属
单位第一名。

管理能力不断增强 医院癌症临
床试验能力领先全国，承接试验项目
由 2019 年的 150 项增至 2021 年的
291 项，屡创新高。在 2021 年全国
GCP（药物临床试验质量管理规范）
机构药物临床试验量值排行总榜上，
医院位列全国医院第8名，全国肿瘤
专科医院第4名。

目前，医院肿瘤登记覆盖户籍人口
数由2009年的123万人增至2021年的
7319.5万人，提前1年达到国家要求。

党建引领
走稳发展之路

高质量党建是引领医院高质量发

展的坚强保障。为推动治理体系和治
理能力现代化发展，医院把党建融入重
大决策部署的全过程。医院持续加强
公立医院的党建工作，恪守公立医院
办院方向，以“党建引领+创新赋能”，
紧盯群众“急难愁盼”问题，使医疗服
务稳中向好。在医院党委的领导下，
医院人才辈出，高级别专家逐年递增。

50年弹指一挥间，辉煌属于过
往，起航新征程，未来尚可期。

禹华月表示，湖南省肿瘤医院将围
绕医院“127计划”助推医院高质量发
展。医院向上落实国家的相关要求，参
与国家和行业各项标准和指南的制订，
积极落实肿瘤三级预防措施并逐步引
导人民群众实现肿瘤一级预防；向下立
足本省、服务区域、辐射周边，履行健康
宣教、健康促进职责，提升肿瘤防治能
力，造福人民群众的健康。

（刘孝谊 彭璐）

湖南省肿瘤医院：

五十正芳华 起航向未来
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湖北男孩张博涵（化名）年幼时患
白血病，历经周折终于康复，种下了学
医的梦想。后来，他如愿成为知名高
校的医学生。今年暑假，他回到“另一
个老家”——武汉儿童医院血液肿瘤
科，成为一名见习医生。

张博涵2000年年底出生于湖北
省一个普通家庭，从小身体很健康，学
习成绩也很好。2011年暑假，张博涵
突然感觉膝盖疼，刚开始以为是生长
痛或是缺钙，但后来，他开始髋关节疼

痛，痛到走不了路。当地医生建议赶
紧到武汉的大医院看病，父母带张博
涵住进武汉儿童医院。当年9月，张
博涵被确诊为急性淋巴细胞白血病，
且属于B系高度危险类型。之后，张
博涵休学，在武汉儿童医院接受治疗。

此后两三年，张博涵往返于病房、
家、学校之间，勇敢与病魔作斗争，坚
持完成学业。一些片段，张博涵至今
记忆深刻。确诊前，需要做骨髓穿刺，
但张博涵病情严重，骨髓增生能力很
差，骨髓量很低，很难抽出来。医生给
他抽了半个多小时，也只能凑到3管，
麻药效果变弱，他疼得大喊：“你们虐
待儿童！”医生们又心疼又好笑，记住

了这个活泼的患儿。
在血液肿瘤科前后治疗了 3年

多，张博涵与医护人员有了感情。只
要化疗反应稍弱，精神好转，张博涵就
在医生办公室和护士站“串门”，找大
家聊天。“医生们反复告诉我，抵抗力
很重要，我就逼着自己多吃饭。”张博
涵回忆，接受化疗治疗后副反应严重，
没胃口，还容易吐，但他牢牢记着医生
的话，吐完接着吃。

通过接受规范的化疗治疗，张博
涵的病情很快得到控制。2012年 9
月，他身体状态平稳，重返校园继续学
业。2014年，张博涵结束所有治疗，
回到家里，过上普通孩子的生活。返

校后，张博涵格外珍惜来之不易的学
习机会，成绩出众。

就医多年的经历，让张博涵在心
里种下了学医的种子。2019年，他参
加高考，考入国内一所知名医学院的
临床医学专业。“当年在儿童医院住院
时，爸爸总和医生们开玩笑：小张长大
后如果学医，你们可要当他老师。”张
博涵笑着说，没想到，这句玩笑话竟然
成真了。今年暑假，张博涵的见习申
请得到批准，他如愿回到自己熟悉的
武汉儿童医院血液肿瘤科见习。

6月 20日，在血液肿瘤科病房，
张博涵开始跟着老师们查房，学习问
诊和治疗。与前些年相比，他长高了，

言行举止也变成熟了，性格还是很开
朗，做起事来风风火火，当年曾救治过
他的医生们又惊喜又激动。

“这孩子是我们看着长大的。看
到现在的他，特别欣慰。一方面，我们
救治过的孩子痊愈了，过上了正常的
生活；另一方面，当年的救治经历令他
找到人生方向，成了我们的接班人。”
武汉儿童医院血液肿瘤科原主任、专
家顾问李建新说。

“我成了准医生，心里有点小骄
傲！”张博涵说，他深知确诊为血液病
的患儿要经历很多黑暗时刻，用自己
的经历和医学知识帮助这些患儿和他
们的家庭，是他现在最大的心愿。

白血病患儿康复后学医再回医院——

“成了准医生，心里有点小骄傲”

长春公益接力赛
传递健康理念

据新华社长春7月16日电 （周
万鹏 刘亭卓）7月 16日，由长春市
体育局、长春市卫生健康委共同举办
的首届“公益献血杯”接力赛在长春体
育中心开赛，来自全市的近千名长跑
爱好者以奔跑的方式为无偿献血事业
注入爱心力量。

本次比赛根据年龄划分为3个组
别，采用男女混合接力方式，每队由8
名选手（5 男 3 女）组成，每人完成
1400米距离，共吸引全市80余支代
表队参加。

长春亚泰队退役球员张笑飞在赛
后表示：“接力赛与无偿献血相结合别
具意义，奔跑诠释了拼搏与热血，无偿
献血代表着奉献和爱心。希望更多的
长跑爱好者加入其中，传递快乐运动、
健康生活的理念。”

长春市中心血站站长王鹏里说，
本次比赛是无偿献血与长跑活动结合
的一次全新探索，旨在提高全民健康
意识，宣传无偿献血的公益理念，促进
无偿献血事业发展。

广西培训体卫医
复合型人才

据新华社南宁7月16日电 （记
者卢羡婷）记者日前从广西壮族自治
区体育局了解到，2022年广西体卫
（医）融合复合型人才线上培训班（第
二期）将开班，培训班旨在加强广西体
卫（医）融合复合型人才队伍的建设和
管理，通过直播方式指导广大群众科
学健身。

本次培训班以“体卫融合诊疗思
路和服务模式”为主题，邀请国内知名
专家针对慢性病运动处方、运动损伤
与康复治疗、运动风险筛查、运动损伤
风险评估、国内外体卫融合发展现状、
康复体能一体化、运动康复的远程治
疗、健康管理等内容进行讲授。直播
期间，学员们可针对实践中出现的问
题，向医疗专家提问。

本次培训班由广西壮族自治区体
育局、广西壮族自治区卫生健康委联
合举办。

常州全面实施
长期护理保险

本报讯 特约记者程守勤近日从
江苏省卫生健康委体改处获悉，自6
月1日起，江苏省常州市所有医保定
点服务机构提供长期护理保险服务。
目前，该市已有160家机构申请长护

险定点服务机构准入，核准长期护理
保险待遇享受总人数为12488人。

常州市职工基本医疗保险、城乡
居民基本医疗保险参保人员同步参加
长期护理保险。2022年度长期护理
保险基金筹集标准每人为100元，其
中个人缴纳30元、政府补助30元、医
保基金划拨40元。参保人员因年老、
疾病、伤残等导致失能，病情基本稳
定，经失能评估为中度、重度失能的，
可按规定享受相应保障待遇。

甘肃接续集采药品
平均再降价四成

本报讯 特约记者王耀7月14日
从甘肃省医保局获悉，甘肃省组织的药
品接续集采结果公布。国家组织第二、
四批集采到期的44种药品全部接续
成功，价格在国家首次集采降幅超过

50%的基础上平均再降42.73%，按约
定采购量测算，甘肃省每年预计可节约
费用超过7000万元。此次接续集采
结果预计于8月在甘肃省落地执行。

本次集采共有181家企业的299
个产品参与投标，60家企业的77个
产品获得中选资格，41家企业的44
个产品获得备选资格。32种药品的
原国家集采中选甘肃企业再次中选，
占比72.73%，在降低价格的基础上，
临床用药稳定性得到有效保障。

本报讯 （记者李季）近日，河南
省人民政府新闻办公室召开新闻发
布会，解读《河南省“十四五”公共卫
生体系和全民健康规划》有关情况。
河南省卫生健康委党组书记、主任阚
全程指出，《规划》为今后五年该省
卫生健康事业发展明确了时间表、路
线图。

《规划》确定了总体目标：到2025
年，促进全民健康的政策体系基本建
立，公共卫生体系取得新突破，健康服
务能力明显提升，健康服务模式实现
转变，突发公共卫生事件应对能力更
加稳固，卫生健康科技创新能力明显
增强，健康公平显著改善，居民主要健
康指标全面优于全国平均水平；到
2035年，建立起与河南基本实现社会
主义现代化相适应的医疗卫生服务体
系和公共卫生安全体系，卫生健康综

合实力位居全国前列，人均预期寿命
达到80岁左右，健康预期寿命相应提
高，建成健康中原。

阚全程介绍，在《规划》实施过程
中，将突出抓好构建强大的公共卫生
体系、建设优质高效的医疗服务体系、
实现中医药强省建设新跨越、健全完
善健康保障制度、全面提升卫生健康
核心竞争力5个方面工作。

据介绍，河南将全面建成四级医
疗中心服务体系，打造一批高水平医
院，创建一批国内领先的重点优势学
科，构筑国家、省、市、县4个层级医疗
服务高地，使人民群众就近享有公平
可及的高水平健康服务。

“十四五”期间，河南将全面建成
特色中医药服务体系，提升中医药服
务能力，培育一批中医药领军人才和
高端创新团队，争创国家级中医药科

技创新平台，打造河南中医药文化品
牌，积极弘扬豫药品牌，探索具有河南
特色的中医药发展道路。

为健全完善健康保障制度，“十四
五”期间，河南将基本建成以“一老一
小”为重点的全生命周期健康照护体
系，医药卫生体制改革持续深化，公立
医院、紧密型县域医共体实现高质量
发展，多层次医疗保障体系更加完善，
个人卫生支出占卫生总费用比例下降
到27%左右。

河南还将建成开放、灵活的人才
支撑体系，培育一批国内顶尖医学领
军人才和杰出青年医学人才；建成高
效、协同的科技创新体系，争创国家重
点实验室、国家临床医学研究中心等
国家级科研平台；建成省、市、县三级
全民健康信息平台，提升卫生健康数
字化水平。

河南明确全民健康远景目标


