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“平乐郭氏正骨”发展至今已

200余年，因医术独特而享誉华

夏。洛阳市平乐正骨学校属普通

中专，以传授平乐正骨医术为特

色，已创办30余年。凡初、高中

应、往届毕业生均可报名入学。

国家承认学历，可推荐就业，也可

通过单招、对口升学深造。需要

骨科人才的单位请与学校联系。

地址：河南省洛阳市东郊平乐镇

电话（传真）：0379-67812333

手机：18937991345、

15038596257

（微信同手机号）

网址：www.plzg.cn

校长：郭宏涛

洛阳市平乐正骨学校

面向全国招生

（上接第1版）
其中，燃料乙醇作为汽油添加剂，

在广西壮族自治区多个地市销售。“燃
料乙醇作为添加剂可提高汽油的抗爆
性，帮助汽油完全燃烧，减少大气污
染。”孙先生表示，该厂区每天消耗原
料2000吨，运输产品800吨。如果疫
情造成工厂停产或物流停运，将对多
个地市的汽油产业链造成影响。

孙先生向工作组介绍，该厂区从

7月14日开始对在厂的370余名员工
实行闭环管理，对采购和销售等外来
业务人员都不再接待。在岗人员每天
测温两次；岗位消毒至少4小时一次，
门卫岗因对外接触多，每两小时消毒
一次。当前，厂区唯一接触的外来人
员就是货车司机。

“在有人员接触的情况下，如何把
企业的生产闭环和社会面的风险隔离
开？”针对工作组专家的提问，孙先生回

答，门卫对每名司机进行健康码、行程
码和核酸检测报告“三码联查”，并对
车身进行消毒。根据北海市近期发布
的疫情防控要求，本市司机出示24小
时核酸检测阴性报告方可进入厂区。

内部防控上同样不能放松。孙先
生说，除了口头或书面提醒员工注意
戴口罩、常洗手外，公司还启用了智能
化防控手段，在厂区的二门岗处安装
了自动测温仪和具备颧骨识别功能的

门禁，体温过高或不戴口罩者都无法
开门进入。

领取生活保障物资的具体负责
人员是厂区的另一疫情输入风险
点。工作组专家建议，在按照北海市
疫情防控总体要求安排核酸检测的
同时，可对生活物资保障人员等关键
岗位人员增加抗原检测，以便发现问
题及时处理。

“一人感染就可能导致整个厂区
停产，疫情防控的每个环节都不能大
意。要用最小的代价实现最大的防控
效果，最大限度减少疫情对生产的影
响。”在疫情防控一线的生产建设现
场，国家工作组和企业管理者一起细
算经济账。

探访疫情下的广西北海工业园

□张淳艺（公务员）

今年以来，京津冀等多地陆
续发出在网络餐饮外卖配送中
推广使用食安封签的倡议或通
知，为外卖食品的“最后一公里”
加一道“安全锁”。但总的来看，
食安封签仍处于“叫好不叫座”
的尴尬境地。考虑到打包时间、

购置成本等因素，更多商家还停留
在观望阶段。有关部门应该认真分
析症结，对症下药，推动食安封签收
到实效。

首先，推动食安封签强制化。目
前，一些地方对于食安封签只是提倡
使用，缺乏强制约束力和执行力，因此
实施效果并不明显。用业内人士的话
说，“之前有封签的一直有，之前没有
的还是没有”。

对于食安封签，浙江率先制定地
方性法规进行强制约束。今年 3 月 1
日起施行的《浙江省电子商务条例》明
确规定，未按规定使用封签对配送的
食品予以封口或者封签损坏的，网约
配送员有权拒绝配送，消费者有权拒
绝签收。未使用封签对配送的食品予
以封口的，由市场监督管理部门责令
限期改正；逾期不改正的，可以处 200
元以上500元以下罚款。只有实行强

制约束，让食安封签从自选动作变成
规定动作，外卖“安全锁”才能真正成
为标配。

其次，推动食安封签标准化。由
于缺乏统一标准，餐饮企业使用的外
卖封签五花八门，有的采用订书钉、
透明胶带等简易方式封口。而真正
的食安封签必须是一次性封口包装
件，拆启后无法恢复原状、无法重复
使用。近年来，一些省市的市场监管

部门发布《餐饮外卖一次性封签
使用规范》《餐饮外卖封签规范
使用指引》等，对一次性封签的
分类、材质、信息及使用进行明
确规定，并对外卖封签的具体
位置示例说明。相关部门应当
及时总结经验，尽快制定食安
封签统一标准，为商家提供遵
循，让外卖“安全锁”真正成为

“放心锁”。

食安封签成标配还有待强化

□李水根（媒体人）

医患友好理念是《健康报》于
2014年提出的。经过连续7年的
实践与理论的探索，医患友好度
建设已取得明显成效，相关成果
已在全国多地被推广应用。进入

“十四五”发展新时期，面对高质
量发展及常态化疫情防控等新要

求，医患友好度建设应与时俱进。
医患友好理念的提出，回应了民

众的期盼和呼声。随着新一轮医改的
不断推进，改善医患关系已成为进一
步深化医药卫生体制改革的重要课
题，甚至关系到健康中国战略的进
程。医患友好理念的意义在于其提倡
医患互动，重视患者的就医感受与服
务体验，并站在患者的角度评价医疗
卫生服务。这不就是广大群众所期盼

的吗？如此一来，医患之间的信任也
将得到改善。

医患友好是理念创新，而医患友
好度建设则是在理念指导下的创新工
程。医患友好度建设突出 4 个重点：
一是将医患关系融入互联网时代，主
动向患者提供就医信息和互联网工
具；二是优化就医流程，改善患者就
医体验；三是创立新型医患关系的评
价体系；四是搭建便捷高效的医患互

动平台，即时回应患者的诉求。为了
达到目标，就必须创设相应的创新型
方法与工具。医患友好度建设的方
法与工具很多，核心方法与工具是建
立 医 患 友 好 度 评 价 指 标 体 系 。 此
前，医患友好研究中心专门建设了
医患友好度评价网络平台，并编制
了包括 10 个维度 100 项指标的评价
指标体系，建立起供需双方双向的评
价机制。

当前，医患友好度建设面临
新的环境和需求，评价指标体系
2.0 版已上线。新版评价指标体
系更加重视患者权益与患者安
全，突出强调诚信服务。与此同
时，增加了疫情防控、清廉服务、
医务社工等内容，进一步突出
了医院文化建设的重要性，医
患友好的内涵也扩展到员工友
好、社会友好和媒体友好，从而
让业内外都真切地感受到“医患
友好是美好的追求”。

医患友好度建设要与时俱进

守护“烹饪呼吸安全线”
行动启动

本报讯 （记者郭蕾）近日，由中
国家庭报社、广东省室内环境卫生行
业协会联合主办，家庭报文化发展有
限公司承办的守护“烹饪呼吸安全线”
行动启动会在京召开。

针对厨房油烟污染，清华大学附
属北京清华长庚医院肺癌中心主任支
修益指出，要规范安装、使用抽油烟
机，烹调完毕抽油烟机要多开3～5分
钟，定期清洁抽油烟机。此外，厨房里
可以增加一些绿色植物，吸附抽油烟
机遗漏掉的污染。

本报讯 （特约记者杜巍巍 通
讯员杨岑）日前，武汉大学人民医院组
建联合研究团队探索出将超微型、可
自供电的一体化柔性压电纳米发电机
应用于心脏希氏束生理性起搏。这项
最新的交叉融合创新研究成果，具有
防治心动过缓的临床应用前景，有望
实现心脏起搏器设备微型化、设备供
电持久化、起搏方式生理化、设备植

入的微创或无创化。最新一期的国
际期刊《纳米能源》在线发表了这项
研究成果。

希氏束起搏能模拟心脏电活动由
希氏束到心室的正常激动和传导，目
前被认为是心脏生理性起搏的最佳方
式。武汉大学人民医院医学与物理研
究院研究团队积极开展交叉融合创
新，研究探索了汇集较好的生物相容

性、高供电性、拉伸性、防水性于一体
式的柔性压电纳米发电机，应用于希
氏束生理性心脏起搏领域。

柔性压电纳米发电机具有自供
电的特点。它可以将心脏自身跳动
产生的生物机械能转化为电能，具
有优化心脏起搏器的能源供应，以实
现更长工作时间的应用潜力；同时，
自供电起搏关键器件体积较小，宽

度仅0.5厘米，为未来起搏器设备微
型化和植入微创化，提供了较好的探
索方向。

研究过程中，该团队重点探索了
使用一体化柔性压电纳米发电机自供
电起搏技术，验证了对于希氏束等心
脏多个起搏部位的起搏效应。一体化
柔性压电纳米发电机可成功将机械能
转化为电能，实现为LED灯供电；同

时可像发电站一样，将心脏搏动的机
械能自动转化为电能并存储，为心房、
心室、希氏束等多个位点起搏提供能
量。在实验中，研究团队通过心外膜
记录希氏束电位确定起搏位点，利用
自供电技术成功实现了希氏束生理性
起搏。专家表示，这一研究有较好的
转化价值，或可在临床上应用于防治
心动过缓。

在心脏里建起一座“发电站”

七成被调查对象
不清楚几点睡算熬夜

本报讯 （记 者郭蕾）近 日 ，
《2022中国作息报告》在京发布。《报
告》指出，现代医学普遍建议在23时
前入睡，但本次调查显示，能正确认识
到应该在23时前入睡的被调查者仅
占27.2%，其余约七成被调查对象对
于23时后入睡属于熬夜并不清楚。

据介绍，《报告》由中国睡眠大会、
全国卫生产业企业管理协会睡眠产业
分会等单位联合完成，调查范围覆盖
全国10个城市，共回收1100个有效
样本。《报告》显示，一周7天中，被调
查者平均每周熬夜 3.6 天。具体来
看，只有8.6%的人从不熬夜；44.8%的
人偶尔熬夜，即每周有1～3天是 23
时以后睡；46.6%的人经常熬夜，即每
周有4天及以上是23时以后睡，其中
有14%属于习惯性熬夜，每周7天都
是23时以后才睡。熬夜的主要原因
大致可以分为两类，一是霸屏式娱乐，
二是工作和学习。

郑州大学推动
附属医院高质量发展

本报讯 记者李季日前从郑州大
学附属医院高质量发展论坛上获悉，
郑州大学将以“双一流”建设引领附属
医院高质量发展，努力实现“培养一流
人才、服务国家战略需求、争创世界一
流学科和一流大学”的目标。

近年来，郑州大学医学学科发展
进入快车道，临床医学学科在2017年
入选国家首轮一流建设学科，2022年
再次入选新一轮“双一流”建设名
单。目前，郑州大学有 12家附属医
院，国家级临床重点专科40个，省级
医学重点（培育）学科145个，获批5
个国家区域医疗中心建设单位。

本次论坛以线上线下相结合的方
式召开，由郑州大学人民医院（河南省
人民医院）承办，主题为“助力双一流
建设、推动高质量发展”。

全球免疫接种率
下降

本报讯 （记者张磊）世界卫生组
织和联合国儿童基金会近日联合发布
的一项报告显示，多重因素导致全球
免疫接种工作大规模倒退；同时，严重
急性营养不良率在迅速上升，营养不
良儿童的免疫力会下降，可能严重危
及儿童生存。

报告称，以百白破疫苗为例，
2019—2021年，全球接种率下降了5
个百分点。仅在2021年，就有2500
万儿童未能通过常规免疫服务接种一
剂或多剂百白破疫苗。这些儿童绝大
多数生活在低收入和中等收入国家，
其中印度、尼日利亚、印度尼西亚、埃
塞俄比亚和菲律宾占比最高。此外，
2021年，全球首剂麻疹疫苗覆盖率降
至81%，共有 2470万儿童漏种了首
剂麻疹疫苗，另有1470万儿童未接种
所需的第二剂麻疹疫苗。

据悉，面对这一情况，世卫组织和
联合国儿基会正与全球疫苗免疫联盟
以及其他合作伙伴实施全球《2030年
免疫议程》。相关措施包括：加大补种
力度，解决常规免疫接种倒退问题，扩
大在服务不足地区的宣传力度；建立
人们对疫苗和免疫接种的信任，反击
错误信息，提高疫苗接种率，特别是提
高脆弱社区的接种率；鼓励初级卫生
保健服务投资，明确支持加强和维持
基本免疫接种活动。

中药审评审批工作
加速推进

本报讯 （记者吴倩）近日，由国
家药监局指导、中国健康传媒集团主
办的国家中药科学监管大会在京召
开。会上发布的《2021国家中药监管
蓝皮书》指出，我国中药审评审批制度
改革持续推进，中药新药申报和审批
数量明显增加，审评时限不断缩短。

《蓝皮书》显示，2021年，国家药监
局受理中药注册申请共1375件，完成
审评的中药注册申请共1354件，批准
上市中药新药12件，是近5年来获批
中药新药最多的一年；应急批准了“三
方”清肺排毒颗粒、化湿败毒颗粒、宣
肺败毒颗粒上市用于新冠肺炎治疗。

国家药监局党组成员、副局长徐
景和表示，中药监管工作正在全方位
迈入新的历史发展阶段，要不断深化
构建符合中药特点的审评审批体系，
深入开展中药监管科学研究，加强监
管能力建设，推进医产学研监一体化，
支持中药新药研发和高质量制造。

暑假期间，四川省华蓥市部分中小学校免费开设体育托管班，集中开展田径、篮球、排球
等项目的普及班或专训班训练，丰富青少年学生的假日生活。图为7月19日，在华蓥市双河
第二中学，一名老师在指导孩子们练习篮球。 周松林摄

体育托管班


