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北京朝阳强化
院感防控

本报讯 （特约记者庞永顺）为加
强院感防控管理，规范做好核酸采样
及相关工作，日前，北京市朝阳区卫生
健康委通过线上会议的方式对该区医
疗机构院感防控及核酸采样工作进行
工作部署及培训。

会上，朝阳区卫生健康委副主任
周世凯说，医疗机构要全面提高认识，
压实主体责任，主要负责人直接分管
感控工作，确保各项要求有效落实；完
善应急预案，制定详细的响应机制和
操作流程，提高实战能力；加强院感培
训，科学开展感控工作，保障医疗质量
和安全；保障医疗服务，严格落实首诊
负责制和急危重症患者抢救制度，合
理设置缓冲区；开展自纠自查，健全考
核机制，围绕院感防控工作定期逐项
自查自纠，建立问题台账，坚决堵住风
险漏洞。

邢台康复医疗中心
服务能力提质

本报讯 （特约记者安献民 通
讯员王世峰）近年来，河北省邢台市深
入实施康复医疗中心服务能力提质工
程，有效增加服务供给，织密服务网
络，打造出“医中有养、养中有医、居家
有约、失能有保”的医养结合模式。

据了解，今年以来，邢台市卫生健
康委在市、县（区）两级医疗机构遴选
41名康复医学和康复治疗专业的学
科骨干，组建康复医疗专家库，对349
名康复医师、康复技师、康复护士进行
系统培训；安排有条件、能力强的二级
及以上公立医院与康复中心建立“一
对一”对口帮扶关系，在人才培训、技
术支持等方面开展对口帮扶。

此外，邢台市卫生健康委以医联
体康复医疗服务网络等平台为载体，
不断推动完善“手术在医院、康复在
基层”的分级协作机制。为确保失
能、半失能等需要长期护理的老年人
得到专业护理，全市域推行长期护理
保险制度，受益群众超 3 万人。目
前，全市建成康复医疗中心34家，设
住院康复床位940张、日间康复床位
463张。

安徽宣城口腔科普
访谈进社区

本报讯 （特约记者朱琴）近日，
安徽省宣城市卫生健康委“健康口腔
幸福你我”电视科普访谈暨健康口腔
行动义诊活动，在宣州区思佳社区昭
亭广场举行。

“儿童怎样预防和治疗龋齿？”“正
确的刷牙方式是什么？”“洗牙会不会
对牙齿造成伤害？”“种植牙能否陪伴
我们终生？”访谈节目现场，观众就这
些口腔健康问题向节目嘉宾提问。宣
城市人民医院口腔科主任丁玉宝和宣
城市口腔医院门诊部副主任翟亮一一
予以解答，并通过牙齿模型向观众讲
解窝沟封闭、涂氟和老年人牙齿保健
等方面的知识。

义诊活动现场，医务人员为群众
测量血压，科普夏季传染病防治、防溺
水、心肺复苏、自动体外除颤器使用、
慢性病防控等方面的知识，发放宣传
折页、健康宣传品等。

据悉，健康口腔行动是安徽省
委、省政府部署推进的10项暖民心
行动之一。宣城市卫生健康委采取走
进社区实景录制节目等形式，邀请专
家与市民面对面交流，普及口腔健康
知识。

本报讯 （特约记者陈英 通讯
员易红）近日，重庆市结核病防治所
专家团队一行走进永川区，对当地疾
控中心、结核病定点医院及相关医疗
机构人员开展结核病防治技术培
训。该所与重庆市中小学卫生保健
所联合开展的学校结核病筛查示范

工作也随即在全市展开。
重庆市结核病防治所所长范君

介绍，早发现、早诊断、规范治疗及规
范管理，是控制结核病的基础和关
键；构建“无核”校园，主动筛查要先
行。“示范学校应为中学或大专院
校，主要由区、县进行申报。”重庆市

结核病防治所医教科科长刘英说，
学校结核病筛查示范工作有两个重
点：一是实操培训示范，要组织开展
学生结核病筛查理论和技能培训，对
参训人员进行理论和“一对一”技能
指导，确保人人受训、人人提高、人人
过关；二是标准流程示范，要组织专

业技术人员到示范学校开展筛查，通
过制订计划、物资准备、场地设置、人
员安排、健康宣教、现场操作等标准化
流程，对学生基本情况、参与筛查情
况、筛查结果等进行综合分析，形成
筛查结果分析报告及学校结核病筛
查数据库。

重庆着力构建“无核”校园

本报讯 （特约记者张楠 刘青
夏莉涓）近日，新疆维吾尔自治区卫
生健康委、自治区医疗保障局联合印
发《医疗机构结余药品管理办法（试
行）》，旨在进一步规范医疗机构结余
药品管理，避免药品浪费，防止结余
药品以非法形式处置。

《办法》规定，全疆各级各类医疗

机构处方或用药医嘱调剂和使用等
过程中，因为药品规格与患者实际用
药剂量不一致，在个体配制环节产生
的药品均为结余药品。医疗机构要
严格按照医嘱管理、院感管理规定和
护理操作规程，加强病区药品使用环
节管理。

《办法》强调，医疗机构药事管理

与药物治疗学委员会（组）召开会议
时，应对结余药品进行专题讨论，充
分考虑临床用药的实际规格、婴幼
儿等特殊群体的用药需求、药品供
应、药物经济学等因素，合理选择药
品规格，从源头上减少结余药品的
产生。同时，医疗机构要建立结余
药品管理台账，药学部门要每月盘

点、汇总、登记结余药品，经审批后
办理结余药品入账手续。此外，医
疗机构结余药品专项资金使用流程
应按照医院资金使用流程执行。结
余药品专项资金限用于医疗机构捐
赠和救助贫困患者、义诊活动、紧急
医疗救援、医保政策宣传等公益性项
目支出。

新疆加强结余药品管理

（上接第1版）
记者看到，在锦绣东方小区的网

格化管理疫情防控作战图上，一些小
方块中贴有一枚枚党徽。梁世阐介
绍：“这些都是必要时作为单元长、楼
栋长或志愿者参与相关管理和服务的
党员户。由于服务对象都是同住的街
坊邻里，这些党员具备更强的号召力
和动员力。”

平日里，这些党员的职责是作为
志愿者协助专职网格员入门入户，摸
排居民基础信息，建立一户一表，管控
和服务重点人群。吴金花是该社区的
一名超市员工，也是党员志愿者之
一。她告诉记者，社区第一次招募志
愿者时，她就报名参加了。近期，她每
天都参与居民核酸采样的组织工作，

“有时候需要工作到很晚，双腿发胀，
累得不想说话。但是疫情防控人人有
责，党员肯定要冲锋在前”。

在疫情传播风险大的时候，需要
落实“足不出户”或“人不出区”管控措
施，居民的生活保障和重点人群的就
医保障、组织全员核酸、敲门入户摸排
风险人群、收集处理居民生活垃圾等
工作任务成倍增加，“红色网格”就成
为更加重要的工作支撑。

今年4月5日—8日，为防范疫情
传播，丽金社区大新小区被临时封控
管理。吴羚蓉告诉记者，该小区共有
7栋楼14个单元，居民1745人。但是
专职网格员只有两位（大新小区只是
两位网格员服务范围的一小部分），此
外还有30多位物业工作人员。

有限的人手难以完成应急形势下
的防控和保障工作，紧急情况下，吴羚
蓉第一次吹响了红色网格党建联盟的

“集结号”。招募令一发出，崇左市公
安局、组织部、纪委监委等多家单位的
40余位党员踊跃报名，迅速加入疫情
防控各工作小组。他们化身为封闭管
理“守门员”、体温排查“检测员”、生活
必需品“代购员”……各项工作有条不
紊，筑成了一道牢固的“红色防线”。

4天后，该小区排除风险，顺利解
封。“3次全员核酸，送医送药、买饭买
菜……工作任务就像大山一样压过
来。”时任大新小区专职网格员的周秋
雁说，困难太大了，如果没有40余位
党员志愿者的支持和帮助，那么多任
务几乎不可能完成。“累到极限可能就
撂挑子了！”她开玩笑地说。

吴羚蓉说，虽然没有任何报酬，但
是该社区组建的党员志愿者队伍非常
稳定，遇到需要支援的工作任务，消息
一发布，人员马上就到位了。“冲锋在
前，勇挑重担，靠的是党性和信念。”吴
羚蓉说。

这里有一道
疫情“红色防线”

8月10日上午，北京市和平里社区
卫生服务中心医生何金华与护士长孟
祥萍来和平里8区王奶奶家“串门”了。

生褥疮的王奶奶每天都要进行血
糖监测。王奶奶的老伴拿出了“工作
日记”，上面记录着王奶奶的各项指
标，包括饭前饭后的血糖数值、血压情
况等。“各项指标还算正常，我们平时
也很注意饮食，怕血糖不稳引发其他
的病……”王奶奶的老伴说。

为了让王奶奶科学进食，何金华
这次带来了合理膳食的科普读物、血

糖监测记录本等。换药前，王奶奶问：
“疼吗？”“不疼，我还没开始给您清理
伤口呢。”话音刚落，孟祥萍就将伤口
的纱布等去掉，王奶奶就像个小孩一
样喊着疼。

“我先把创面简单处理一下，这样
上完药，新的肉芽才能长好。”孟祥萍
温柔地向王奶奶解释道。

“她只听你们的话，要是我们处
理，早就要骂我们了。”王奶奶的老
伴说。

换好药，王奶奶再也没有喊疼。

“我进步了吗？”王奶奶问道。怕
医生不明白，家里人立刻解释，奶
奶是问和上次比伤口是不是好一
些了。

“进步了，您明天还能见到我
们。如果您不动刚换药的地方，
三四天就好了。”孟祥萍就差给奶
奶发一朵小红花作为奖励了。

像何金华和孟祥萍这样上门
服务的社区医生，每天都要外出
三四次，为辖区内行动不便及失
能的老人提供上门服务。

□本报记者 张丹 马杨摄影报道

“串门”与“进步”

▲和平里社区卫生服务中心医生何金华与护士长
孟祥萍扫完健康宝后进入小区

▲医务人员进行换
药前的准备工作

◀医务人员小心地
为王奶奶换药

□通讯员 温永刚
特约记者 刘翔

日前，中国（山西）第21批援喀麦
隆医疗队留守队员前往总督府，代表
援雅温得妇儿医院分队全体队员接受
喀麦隆总统的授勋。第21批援喀麦
隆雅温得妇儿医院分队7名队员，集
体被喀麦隆总统保罗·比亚授予了象
征该国最高荣誉的喀麦隆国家荣誉骑
士勋章。

听闻喜讯，归国后的长治医学院
附属和济医院肝胆外科援非医生刘军
廷感慨万千。2020年6月，山西省卫
生健康委应喀麦隆请求，临时要求负
责第21批援喀麦隆整建制派遣工作
的长医附属和济医院选派一名经验丰
富、技术过硬且精于腹腔镜手术的外

科医生援非。符合条件的刘军廷被选
中。当他把即将援非的消息告诉家人
时，同样身为医护人员的妻子说：“放
心去吧，家里一切有我。”

2020年7月，刘军廷与其他援非
队员一起前往太原市参加为期8个月
的专业技能和语言培训。2021年 3
月 26日，刘军廷随第21批援喀麦隆
雅温得妇儿医院分队出征，在异国他
乡开始了为期一年的援非医疗生活。

初到喀麦隆，闷热的天气、生活
习惯的差异、相对落后的医疗环境都
给医疗队队员带来不小的挑战。刘
军廷坦言：“中国医生白大褂胸口位
置都贴有五星红旗标志，意在提醒我
们一言一行都代表着祖国，所以每次
上手术台，我都告诉自己要谨慎谨慎
再谨慎。”

在连续观摩当地医生完成3台手

术后，刘军廷第一次在手术台上展示
腹腔镜手术。天气炎热，短短3个小
时，刘军廷的汗水浸透衣衫，连戴的口
罩都被汗水浸湿。手术顺利完成后，
喀麦隆雅温得妇儿医院参与现场观摩
的10余名医生向他鞠躬致敬。“当地
很多医生有留学经历，理论水平高，但
实操能力相对弱。”刘军廷说。从那以
后，协助当地医生完成各种腹腔镜手
术成为刘军廷日常工作的一部分。

2021年4月底，援非刚满一个月
时，新生儿科请求刘军廷会诊一名出
生仅18天、患有先天性十二指肠狭窄
的婴儿。由于出生后不能进食，患儿
状况特别差，随时有生命危险。考虑
到患儿手术风险高，大多数医生都想
放弃治疗。刘军廷顶着巨大压力，再
次请新生儿科、麻醉科参与会诊。经
反复研讨，为患儿制订了一套详细的

治疗方案，并申请主刀。最终，患儿得
到救治。

2022年春节过后，刘军廷的援非
工作接近尾声。2月21日，他所在科
室为他举办送别会，感谢他所做的工
作，特别是在腹腔镜技术推广方面给
予的帮助。那一刻，初次展示腹腔镜
手术时的忐忑、晚上加班进行急诊手
术的疲惫、手术成功后的喜悦等感觉
仿佛一下子又涌上刘军廷心头。

然而，就在那时，刘军廷父亲突发
脑溢血病危的消息传来。“都知道医生
忙，但或许只有医生家属才能真正体
会到。”回想起那段过往，刘军廷红了
眼眶，“援非前一直想回老家看看，但
准备工作很多，一直没能成行。父亲
却安慰我说，援非回来再去看他吧。”

3月29日，刘军廷一行终于回到
了祖国。

援非外科医生成长记

银川市中医医院
金凤院区试运行

本报讯 （记者张晓东 特约记
者孙艳芳 魏剑）近日，宁夏回族自治
区银川市中医医院金凤院区建成试运
行，填补了银川市金凤区尚无中医医
院的空白。据悉，银川市中医医院金
凤院区是银川市重点建设项目，预设
床位500张，是一所由银川市中医医
院全面运营的现代化大型三级甲等中
医医院。

金凤院区在开设传统优势专科的
基础上增设了风湿病、眩晕病、脾胃
病、肺病、肿瘤血液、肾病科等科室，与
银川市中医医院院本部实现医疗学科
功能互补。银川市中医医院调配各科
室的精兵强将补充到金凤院区，同时
院本部与金凤院区实现了信息互联互
通，检查结果实现共享互通。


