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服贸会展区开放首日，健康
卫生服务专题展区早早成为人流
聚集地。新冠疫情防控下的生
活，人们过了两年多，公卫服务如
何做得更好？面对威胁人们生命
的主要疾病，我们能拿出更好的
应对方案吗？当前，卫生健康服
务领域中的短板、弱项，如何通过
科技创新来补齐、加强……记者
在当天的探访中发现，一系列新
技术、新方案、新产品正试图为上
述问题提供解答——

公卫防疫工具升级

新冠肺炎疫情发生以来，公
共卫生和疫情防控版块一直是健
康卫生服务展区的重头戏。今
年，公卫版块的一个模拟人教具
吸引了观展者的目光。

“头部微仰、口张开，采样拭
子越过舌根，在两侧扁桃体和咽

后壁来回擦拭3次。”在北京市疾控中
心展位，工作人员李佳正在应用最新
研发的核酸采样模具（人体上半身模
型）进行规范化采样演示。演示完毕，
李佳手中的采样拭子变成了黄色。“如
果拭子不变色或变色面积小，说明采
样操作不规范。”李佳说，进入疫情常
态化防控阶段后，核酸检测的重要性
逐渐凸显，对采样人员的需求量也与
日俱增。如何保证新增采样人员操作
规范、有效？北京市疾控中心将上述
教具应用到了采样工作人员的培训
中，为保障培训质量提供了支撑。

此次，公卫展区还展出了新一代
新冠病毒核酸检测技术平台。据悉，
该平台的利用可以节省核酸采集之后
向P4实验室送样的环节，显著提高核
酸检测工作效率。

融合创新应对健康威胁

整个健康卫生服务展区的中心位

置，是由10多家在京知名医疗机构组
成的公益展区。聚焦心脑血管疾病等
严重威胁国人健康的病种，医院展出
了最新的科研融合创新成果。

在心脑血管疾病急性发作时，如
何快速、有效应对，是医学科研人员研
究的重点。在首都医科大学附属北京
天坛医院展位，一套移动式磁共振成
像设备颇为显眼，看着比传统设备“瘦
小”不少。

工作人员李富海告诉记者，这套
设备由天坛医院联合医疗科技企业共
同研发，主要用于头颈神经系统疾病
的诊断，可通过医院通道、病房门，灵
活放置于临床科室和病房。有了它，
就可对脑卒中等头颈部急危重症患
者实现快速影像诊断。记者现场体
验了颈部磁共振，仅需几分钟就完成
了检查。

刚刚完成2022年北京冬奥会医
疗保障任务的智能应急救治系统乘坐

“专车”开进场馆，停放在清华大学附
属北京清华长庚医院展位。车厢前部
放置了多种医疗设备，后部安置的几

个椅子和一张医疗床组成了“移动医
院”的病房。工作人员介绍，这个“移
动医院”应用了由中国工程院院士、清
华大学精准医学研究院院长董家鸿团
队和中国科学院院士、清华大学人工
智能研究院院长张钹团队共同研发的
智能急救系统，可以实时采集车上患
者的检查数据、车内外的音视频等，并
传给后端的急诊专家，便于在车上进
行多学科会诊、实施救治。

“核心亮点是数字压缩技术，有了
它，即使行车中通信信号不好，也不影
响音视频传输；此外，我们通过先进的
增强算法实现了高并发、低时延的音
视频传输能力。”工作人员表示，这意
味着，患者的治疗将更加提前，在与死
神的较量中占得先机。

新技术补齐服务短板

近年来，我国医疗卫生服务能力

提升迅速，但在不少领域，囿于
专业家底薄、人才缺乏等因素，
难以满足群众需求。此次服贸
会上，一些新技术在这类领域
的应用，让人们看到了难题的新
解法。

在首都医科大学附属北京安
定医院展位，该院联合相关机构
研发的微表情抑郁症人工智能筛
查系统、孤独症谱系障碍筛查与
辅助诊断系统和脑图谱仪同步亮
相。“近年来，精神类疾病的社会
关注度很高，公众对疾病筛查、诊
断的需求不断增长。但我国精神
卫生专业医生缺口巨大，难以满
足需求。”现场工作人员表示，借
助上述新技术，这一供需矛盾将
得到一定缓解。

据悉，微表情抑郁症人工智
能筛查系统内置心理筛查量表，
当受试者对照量表回答问题时，
系统通过智能检测，同步采集受
试者面部微表情，对抑郁症等精
神疾病做出初步判断和预警，该
系统可广泛应用于辅助诊断。孤
独症谱系障碍筛查与辅助诊断系
统可帮助医疗专业人员开展快速
精准的孤独症谱系障碍儿童筛查
及诊断，减少早期筛查时间和成
本。脑图谱仪能够发现脑功能个
体差异并绘制脑功能图谱，及早
发现异常情况并及时干预。目
前，该技术已在抑郁症、自闭症
等多种疾病的临床试验中取得
进展。

社会有所需，创新有所应

9月1日，是本届服贸会的中医药
主题日。一进入首钢园3号馆健康卫
生服务展区北大门，多达2000平方米
的范围是此次服贸会重点推出的中医
药展区，总面积比去年扩增了一倍。
展区上方，100多平方米的巨型葫芦
灯象征着“悬壶济世”。展区内，中医
老字号企业、省级展团纷纷亮相，沉浸
式体验场景引人入胜，传统技艺、民族
医药交相辉映……推动服务“走出
去”，吸引国际合作“走进来”，中医药
领域创造性转化、创新性发展的努力
可见一斑。

老手艺不丢，老地方不变

在百年老字号同仁堂的展位，保
留节目非遗技艺展示今年的项目是中
药饮片切制。来自广东的新会陈皮，
被中药技师切成细丝；来自辽宁的白
鲜皮被切成薄片。看到旁边的展示牌
上介绍陈皮能理气健脾、燥湿化痰，一
位观展者在征得工作人员同意后拿起
一根凑到鼻尖深嗅。“味道特正！”闻过
后，他连连点头。

在老字号九芝堂的展位，六味地
黄丸的手工搓丸技艺展示让观展者直
观地了解了中药大蜜丸的制作工艺。
此外，日常生活中少见的民族医非遗
食品、膏方、药食同源之品、植物饮品，
以及瑶医、壮医、傣医、苗医等民族医
药，也在这里揭开神秘面纱。

宁夏中医药展团的中心位置，不
出意料留给了枸杞。宁夏是中药枸杞
的道地产区，枸杞是宁夏的名片，更是
富民良药。紧邻宁夏展位的是广西壮

族自治区中医药管理局展位，中药材
灵芝以片、颗粒、粉等多种样式展示
在人们面前，罗汉果的各种产品也琳
琅满目。

上述两个自治区的展位呈夹角分
布，夹角正对的，是中国中医科学院展
位。在该展位，中药材生态种植技术
项目被重点介绍。“中药材生态种植已
经写入《中共中央 国务院关于促进中
医药传承创新发展的意见》。”工作人
员告诉记者，药材好药才好，大力促进
中药材种植，要尊重传统中药的道地
性和生长规律。该院专家牵头的上述
项目，帮助中药材实现“拟境栽培”生
态种植，正助力中药材保质保量地生
产种植。

立足大健康，加入新国潮

在中医药展区看展，不但要动用
视觉，连嗅觉都被调动了：中药味儿在
空气中弥漫着。在看到中草药、闻到
本草香外，人们还能看到一些特别的
物品，闻到一些特殊的味道。

在陕西中医药大学附属西安中医
脑病医院展位，除了祛湿理气茶、清肺
利咽茶、清热解暑茶等各种中药茶饮
和中药防病香囊外，记者还看到了该
院制作的纯中药润唇膏。同仁堂展
位除了明星药，还展示了阿胶糕、枇
杷露。工作人员还现场制作起了咖
啡：“有罗汉果美式、肉桂拿铁、陈皮拿
铁……想尝尝吗？”首都医科大学附属
北京中医医院的展位也吸引了大量观
展者驻足。该院研发的系列本草护肤
品让女士们忍不住一一体验。

“看来，传统医药一点也不传
统嘛！”一位年轻的观展者感叹，
没想到中医药能开发出这么多大
健康产品，健康与时尚并重，很日
常、很年轻，充满国潮风，让自己
忍不住被“种草”。

背靠传统，打造未来

中医药展区最大的一块液晶
屏，是展区里的大明星。在2022
年北京冬奥会期间，这块屏幕在
冬奥村大放异彩。“这就是我们在
冬奥村设置的10秒中医药健康
文化体验馆中的‘望而知之屏’。”
屏幕前，北京中医药大学党委书
记谷晓红笑着向来宾介绍。一位
外国来宾触动“望而知之屏”上的
二十八星宿盲盒，盲盒内藏的中
药图片、中医小知识不断跳出。

看上去是一个小巧便携的梳
妆镜，实则可以监测肤色、肤龄等
健康指标，给出中医个性化调养
建议；以为是一面穿衣镜，实则可
以监测全家身体健康指标，提供
健康评估和干预方案，包括中
医功法、导引等运动养生视频教
学……在展区的“数字中医药”版
块，古老的中医药充满科技感。

该版块的“轻松小镇”还展示
了李时珍头像数字藏品，这是我
国中医药领域首个采用721标准
发布的数字藏品。以数字化的方
式讲好中国故事，观展者从一个
小切面看到了中医文化传播的新
路径。

以传统为支点撬动未来

初秋的北京，一年一度
的中国国际服务贸易交易会
如约而至。9 月 1 日，作为
2022 年服贸会的九大专题
展区之一，健康卫生服务展
区在首钢园开门迎客。从去
年位于园区腹地的总面积
6600 平方米的 5 号馆，到今
年距离园区入口最近、占地
7700 平方米的 3 号馆，健康
卫生服务展区不但面积更大
了，内容也更加丰富精彩。
无论是生物医药创新、数智
医疗，还是公共卫生防疫等
版块，甚至中医药展区，都显
示出鲜明的融合、创新特征，
为观展者展现出健康卫生服
务充满科技感、未来感，更融
入大众生活的景象。

（上接第1版）
此外，威海市立医院获取无症状

查体者的肺部CT数据并全面提取其
蕴含的影像学特征，构建肺癌早期筛
查的统计模式识别模型，既有利于避
免误将良性结节诊断为恶性结节而进
行开胸手术，也有助于避免将有手术
机会的早期肺癌漏诊。

信息化是惠民便医的最好载体。
马立新介绍，山东省不断深化数据场
景应用，推出看病就医“一卡通行”、健
康档案“一键触达”、业务应用“一网共
享”等服务；拓展“互联网+医疗健康”
惠民便民服务，连接二级以上公立医
院463家，面向群众开展8个版块的
30余项便民业务，累计提供服务1.96
亿次。

抓住新机遇 破解医
疗资源紧缺难题

在山东省1100余公里以外的宁
夏回族自治区，也紧紧抓住互联网与
医疗融合的机遇，于2018年获批建设
全国首个“互联网+医疗健康”示范
区，促进优质医疗资源下沉，让“互联
网+医疗健康”更好惠及群众。

“曾经的宁夏，医疗水平虽然有
了大幅提升，但大部分老百姓尤其是
偏远地区群众，还是觉得看病难。乡
镇卫生院在大病救治方面能力不足，
老百姓去城市里看病，不仅路程远，
开销还大。”宁夏卫生健康委规划发
展与信息化处处长张伟介绍，要把专
家请到家门口，最经济、有效、便捷的
方式就是互联网。在不断探索下，宁
夏依托开展“互联网+医疗健康”示
范区建设工作，实现了远程会诊乡镇
全覆盖。

如今的宁夏，五级远程医疗服务
体系初步建成，依托远程服务体系
打造了远程心电、影像、超声等诊断
中心，基本形成“基层检查+上级诊
断+区域互认”模式。彭阳县草滩村
村民虎贵隆就是受益者之一。他因
感到胸闷气短来到村卫生室，村医
通过远程医疗系统，邀请宁夏回族
自治区人民医院的专家进行会诊。
专家查看了他的胸片等资料，很快
为他查明病因，指导村医开具处
方。1个多月后，虎贵隆病愈。“没出
村，病就治好了，前后只花了500多
块钱。”

当遇到疑难杂症时，青铜峡市青
铜峡镇中心卫生院的医务人员会打开
远程会诊系统，呼叫青铜峡市人民医
院的专家；有病人拍了影像、心电图，
他们会一键转给上级医生。“这打破了
卫生院缺少心电图和影像诊断专业技
术人员的困境，我们也在会诊中提升
了自己的医疗水平。”青铜峡镇中心卫
生院医务人员表示。

此外，宁夏在全区基层医疗卫生
机构搭建人工智能辅助诊疗系统，实
现乡村全覆盖；积极探索智能查房、
移动医护、智能药房等应用，进一步
实现了医院精细化管理，解决患者
从医院门口到诊室“最后一百米”的
难题。

坚持合法合规 提升
数据安全感

大数据时代，隐私泄露等风险不
容忽视。日前，国家卫生健康委、国家
中医药局、国家疾控局印发《医疗卫生
机构网络安全管理办法》，加强医疗卫
生机构网络安全管理，防范网络安全
事件发生，进一步促进“互联网+医疗
健康”发展。

“山东是全国第一个以省政府令
形式出台健康医疗大数据规章的地
区。”山东健康医疗大数据管理中心党
委书记、主任迟蔚蔚介绍，《山东省健
康医疗大数据管理办法》《北方中心健
康医疗大数据资源目录》等多个文件
先后印发，坚持还数于民、治数于民、
用数于民，妥善处理应用开发与安全
保障的关系，提升人民群众的数据安
全感。

山东还搭建覆盖“云网边端数
用”的六维安全体系，对数据全生命
周期进行穿透式、可控制、可追溯安
全监管；研究部署区块链底层架构，
发布隐私计算与数据对撞中心，推动
实现“数据可用不可见、数据不动模
型动”。

宁夏在银川市成立了全国首个
“互联网+医疗健康”协会，出台个人
数据隐私保护、药事管理服务等一
系列自律公约，逐步形成“互联网+
医疗健康”产业发展生态。此外，宁
夏卫生健康系统开展网络安全宣传
教育活动、互联网法律法规宣传普
及和培训教育，组织常态化网络安
全攻防演练，全力提升网络安全防护
能力。

就医更便捷
幸福感更强

□本报记者 崔芳
高艳坤 张丹

上图：服贸会中医药展厅现场。

下图：市民在体验瑶族推拿。

9月1日，身穿航空服的市民在首钢园区内拍照打卡。


