
新闻 3
HEALTH NEWS

2022年10月19日 星期三

电话：（010）64622983

■编辑/李阳和

□特约记者 喻文苏
通讯员 程桂英 肖勇

在四川省凉山彝族自治州木里藏
族自治县人民医院，“攀枝花元素”给
人印象深刻——攀枝花援藏帮扶项目
泌尿外科技术中心、攀枝花援助医疗
器械、攀枝花援藏专家简介……

攀枝花医疗卫生援藏的点滴在这
里悉数沉淀。木里，这个风景如画的
藏区，有一份深深的爱来自200多公
里外的攀枝花市。

援藏，是一份责任，
更是一份担当

在木里，记者一行见到攀枝花市
组团式对口支援医疗队队长、担任木
里县人民医院常务副院长的陈力时，
他正与急诊科主任冯裕江在急诊科检
查标识标牌。

“再过几天，急诊科就将开诊，医
院将迎来又一次历史性的突破和转
变。”冯裕江激动地对记者说，医院几

年前就想建急诊科，但由于各项值班
值守制度、急诊急救流程不规范，条件
不成熟，一直没有建起来。如今，在攀
枝花市中心医院组团式帮扶下，急诊
科各项制度、流程逐步建立，终于实现
了从无到有的跨越。

冯裕江告诉记者，以前急诊患者
到院后不能及时处理，只能分到各科
室进行治疗，难免会耽误急救时间。
随着急诊科开诊，医疗救治将更加规
范，为急诊患者赢得更多宝贵的抢救
时间。

来木里之前，陈力是攀枝花市盐
边县中医院院长。急诊科开诊，是他
到木里县人民医院帮扶的“第一件大
事”。陈力表示，急诊科开诊为未来医
院申报建设五大中心（胸痛中心、卒中
中心、创伤中心、危重新生儿救治中
心、危重孕产妇救治中心）奠定了基
础，为医院长远发展提供了动力支撑。

在陈力看来，帮扶不仅要帮助受
援医院提高医疗技术、诊疗水平，还要
帮助带动管理理念、服务理念的提升，
要切实将输血式帮扶与造血式帮扶紧
密结合起来，全方位帮助当地医疗卫
生机构提升综合能力。

“援藏，是一份责任，更是一份担

当。我希望援藏结束时，能为木里留
下一点痕迹。”尽管才到木里两个多
月，但陈力早已将责任和使命扛在肩
上。他说，下一步，还将加强医院临床
专科能力建设，打造一批重点学科和
专科，同时整合科室资源和力量，细分
专业，打造特色专科。

援藏，是一份事业，
更是一份情怀

在木里县人民医院普外科，一名
不满3岁的烫伤幼儿坐在病床上，手
里拿着一颗葡萄，小嘴不断地舔着。
王帆帆是攀枝花市第六批援藏队队
员之一，他带着徒弟、医院普外科住院
医师罗闯来查房，小心翼翼地揭开幼
儿烫伤位置的纱布，弯着腰半蹲着查
看幼儿伤势，边看边叮嘱孩子家长，在
伤口结痂前一定要注意预防感染，以
免日后留下疤痕。一旁，罗闯听得认
真，记得仔细。

类似这样的教学查房，不止出现
在木里县人民医院，在木里县中藏医
院、木里县妇幼保健院也在进行。攀

枝花市医疗卫生援藏队伍以“师带徒”
的方式，精准“传、帮、带、教”，助力木
里县医疗机构医疗技术水平和业务能
力大幅提升。

“老师们通过教学查房、示教手
术、学术讲座等方式，教手术要领和技
巧，带领我们开展了很多以前从未开
展过的手术。现在，我们有底气也有
能力去处理疑难杂症了。”说起医疗卫
生援藏为医院带来的变化，罗闯感慨
良多。

罗闯说，以前到外面学习前沿的
医疗技术，回来之后却不敢进行实际
操作。“没有师傅带着，大家不敢做。
但是，随着一批又一批攀枝花医疗卫
生援藏队伍的到来，大家在援藏医生
手把手的带教下有了很多实操机会，
现在我们可以独立开展腹腔镜下胆囊
手术、阑尾手术等。”

攀枝花市医疗卫生援藏队伍不仅
提升了当地医疗机构的技术水平，还
赢得了当地居民的好评。“每次查房，
他们都会给我们竖起大拇指。”援藏一
年有余的王帆帆说，援藏不仅是一份
工作、一份事业，更是一份情怀和追
求，希望把技术留在藏乡，留下一支

“带不走”的医疗队伍。

援藏，是一次历练，
更是一生财富

7个月，到过木里县17个乡镇下
乡义诊……这是从攀枝花市中西医结
合医院到木里县中藏医院支援、任医
务科副科长的刘财的一个片段。

刘财今年1月到木里县中藏医院
支援，主要协助开展康复科和医务科
工作，建设脾胃病科、老年友善医院等
重点学科，帮助筹划建立手术室等。

作为骨科专家，刘财还充分发挥
自己的专业特长，下乡义诊骨病患者，
传播健康理念和健康知识。他计划跑
遍剩余的9个乡镇，希望通过一次又
一次的“传、帮、带、教”，让木里的医务
人员掌握“硬技术”。

“援藏，是一次历练和成长，更是
一生的宝贵精神财富。我在帮扶支援
的同时，也在逐步提升自我水平和能
力。”攀枝花市第六批援藏队队员、援
木里县妇幼保健院的何元虎医生说，
一次援藏行，一生援藏情，木里的经历
必将影响他的一生。

在木里，“攀枝花元素”格外显眼

（上接第1版）
“人民健康是民族昌盛和国家强

盛的重要标志，要实现高质量发展，必
须有人民健康。公立医院高质量发展
就是其中的重要一环。”党的二十大代
表，河北医科大学第二医院大内科主
任、呼吸与危重症医学二科主任袁雅
冬认为，党的二十大报告明确“促进优
质医疗资源扩容和区域均衡布局”，进
一步强化了公立医院高质量发展的方
向和要求。

“需要从自身出发，瞄准前沿，不
断学习和掌握新技术，加强专科建
设，提升公立医院自身的医疗技术水
平。比如，我所在的医院正在积极申
报建设国家区域医疗中心，发挥优质
资源的带动作用，通过各种形式的培
训、带教，深入基层一线帮助基层医
疗卫生机构提升医疗服务能力。我
们所构建的河北省基层呼吸疾病防
治联盟、河北医科大学建设的乡村医

师学院均是强基层的具体实践。”袁
雅冬表示。

2021年 5月，广东省委、省政府
部署深圳市对口援助该省汕尾市的重
点民生项目——中山大学孙逸仙纪念
医院深汕中心医院在广东汕尾革命老
区开始运营，由中山大学孙逸仙纪念
医院全面管理。“医院以高标准、高质
量的要求，明确建设好深汕院区。我
作为分管深汕院区建设的院领导，全
力调动整合各方资源，不断探索院区
管理新模式，在医疗技术、人才培养、
现代管理等方面开展技术和人才平
移，全方位带动深汕院区快速发展，
填补了当地医疗多项技术空白，给粤
东地区医疗卫生行业注入新的生机
与活力，努力让粤东百姓在家门口得
到高水平医疗服务。”党的二十大代
表，中山大学孙逸仙纪念医院党委副
书记、副院长许可慰说，“落实党的二
十大报告，在工作中，我们将紧盯‘中

国特色、世界一流的研究型医院’的
建设目标，以临床和患者实际需求为
导向，以体系制度建设为支撑，以专
项整治为抓手，调动各科室力量，不
断探索医院管理创新，引领医院现代
化发展。”

奋斗的号角吹响中华大地，高质
量发展的目标指引着医务人员前进
到更为广阔的天地。“当前，在儿科诊
疗领域，第四代达芬奇机器人可为新
生儿外科、普外科、心胸外科、泌尿外
科、妇科的患儿提供精细的微创手
术；家庭化产房可让准妈妈在家属
陪伴下待产、生产、康复；核医学、基
因检测等最先进的设备和方法，提
高诊断精确度……”陆小霞介绍，以
武汉儿童医院为依托，湖北省儿科
医疗联盟成员单位增至 200 多家，
形成覆盖湖北省、辐射中部、落地基
层的区域性儿科三级医疗服务新格
局。在联盟内，常规开展危重患儿
转诊转运工作，为这些孩子畅通绿色
生命通道，创新性建立“五个一”系统
（一部危急重症呼救电话、一个联盟
接待处、一张双向转诊单、一支精干
的医护转运团队、一套陆空急救转运
体系），在高质量发展中更好地保障
了儿童健康。

干劲更足，信心倍增

卫生健康领域既注重数量的增
长，更强调质量的提升，加快构建着新
的发展格局。全国已经设置10个专
业类别的国家医学中心，建设了50个
国家区域医疗中心，组建了医联体1.5
万个，推动相关优质医疗资源扩容和
下沉；2021年，我国孕产妇死亡率已
下降到16.1/10万，婴儿死亡率下降
至5.0‰，5岁以下儿童死亡率下降至
7.1‰；妇女宫颈癌和乳腺癌防治，预
防艾滋病、梅毒、乙肝母婴传播，儿童
保健以及出生缺陷防治等重点工作取
得了积极成效；全国建有各类基层医
疗卫生机构近98万个，实现街道、社
区，乡镇、村屯全覆盖。与此同时，
2021 年，我国卫生人员总量达到
1398.3万人，其中执业医师和执业助
理医师有 428.7 万人、注册护士有
501.8万人，各类人才队伍规模不断
壮大。

“作为全国卫生健康系统的一员，
我亲身感受着，党的十八大以来，护士
队伍持续发展壮大，队伍素质不断提
升，护理服务能力持续提高，服务领域

不断拓展。”党的二十大代表、海南医
学院第一附属医院医疗保健服务中心
副主任辛晓艳感触良多，“人们常言：

‘三分治疗，七分护理。’护理工作服务
于人的生老病死的全过程，无论是在
日常的医疗护理工作当中，还是在出
现重大自然灾害等威胁人民群众健康
事件的关键时刻，都能见到护士的身
影。新冠肺炎疫情发生后，护士队伍
更是承担了大量疫情防控和医疗救治
任务。”

党中央、国务院历来高度重视护
理工作，习近平总书记在2020年国际
护士节之际，强调要关心爱护广大护
士，把加强护士队伍建设作为卫生健
康事业发展重要的基础工作来抓，通
过一系列部署，开启了护理领域高质
量发展的新征程。“比如，我国护士的
服务领域不断拓展，通过实施老年护
理服务发展工程，推进护理工作在老
年健康工作当中发挥重要作用；加快
推进老年人居家医疗护理服务，护士
将护理服务延伸至社区、家庭，努力为
老年人、妇女儿童、慢性病患者等人群
提供多元化的护理服务。同时，我们
还借助‘互联网+’的新业态，为居民
提供上门医疗护理服务。”辛晓艳说。

在北京开会期间，有很多患者仍

与辛晓艳联系，打电话向她咨询看病
治疗的事情。“护理工作也逐渐向专业
化发展，增强能力建设，增加服务供
给，用专业技术、科学手段来开展疾病
的救治工作。比如，通过专科培训提
升能力，护士已经可以开设伤口造口
门诊、PICC护理门诊、老年透析门诊
等，不断地发挥护理专业性，满足人民
群众多样化的专业护理需求，不断提
高护理质量。”辛晓艳说，在新时代，护
理工作呈现了新气象，“在服务人民健
康的过程中，也实现着护理队伍的高
质量发展”。

高质量发展激发更为充足的干
劲，增强干事创业的信心。“我国社会
主要矛盾已经转化为人民日益增长的
美好生活需要和不平衡不充分的发展
之间的矛盾。推进卫生健康事业高质
量发展，始终以解决14亿多人民群众
看病就医问题为出发点和落脚点，通
过体制机制创新，利用有限的医疗资
源和可以承受的社会成本，满足群众
的医疗服务需求。”田丰年说，走出人
民大会堂时，看到党代表们的脸上均
洋溢着喜悦，自己也颇为兴奋，“在进
入全面建成社会主义现代化强国、向
第二个百年奋斗目标进军的新征程
上，我们将更加奋发有为”。

高质量发展 夯实党长期执政根基

本报讯 （特约记者孙建国 通
讯员蒋迎）“之前，去区医院透析，得一
整天。现在，到汤河口镇就能透析，来
这里只需 20分钟，还能赶回家吃午
饭！”10月 11日，刚完成血液透析的
王阿姨说。

当天，北京市怀柔区汤河口镇社
区卫生服务中心血液透析室试运行，
来自汤河口镇、宝山镇、长哨营满族乡
的4名血液透析患者接受了治疗，王
阿姨就是其中之一。开诊首日，北京
怀柔医院肾内科专家团队对透析过程

中药物治疗、上机操作等环节进行现
场指导。

怀柔地形南北狭长，汤河口镇地处
北部山区，距离怀柔城区55公里。为
满足山区患者就医需求，汤河口镇社区
卫生服务中心依托与北京怀柔医院紧

密型医联体平台，于2021年初就开始
筹备建设血液透析室。2022年9月，
血透室通过验收，怀柔区北部山区居
民从此在家门口就能进行血液透析了。

王阿姨家住宝山镇，距北京怀柔
医院65公里。以前去区医院透析，往
返需坐4个多小时车，加上透析也要4
个小时，王阿姨每次身体都吃不消。原
本每周需做3次血液透析的她每周只
能做2次血液透析，所以疗效一直不太
理想，还受尽奔波之苦。此次，在离家
较近的汤河口镇社区卫生服务中心顺
利完成血液透析，王阿姨非常满意。

北京怀柔：山区镇上有了血透室

首届陕西卫生健康
短视频评选揭晓

本报讯 （记者张晓东 特约记
者卓坤利）近日，由陕西省卫生健康委
主办、陕西省医师协会健康传播工作
委承办的“喜迎二十大、医心跟党走、
奋进新征程”首届陕西卫生健康短视
频（微电影）作品征集展播活动评选结
果揭晓。本次活动共收到视频作品
280部。经过专家评审，综合网络投
票成绩，共产生一等奖5名、二等奖
10名、三等奖20名、优秀奖30名以及
组织奖若干名。

活动征集的视频作品主要围绕
卫生健康行业题材内容进行创作，用

“小故事”阐述“大道理”，用“小切口”
展现“大主题”，充分展现该省广大卫
生健康工作者“医心跟党走、努力为
三秦百姓健康服务”的生动实践、暖
心故事。

河南深入推进
药品安全整治行动

本报讯 （记者李季）日前，河南
省集中打击整治危害药品安全违法犯
罪工作领导小组第一次会议暨药品安
全委员会会议召开，深入推进药品安
全专项整治行动，安排部署全省药品
安全工作。

河南省副省长刘玉江在会上指
出，药品安全是基本的民生问题。各
地、各有关部门要时刻保持警醒，认真
落实“四个最严”要求，坚决守住药品
安全底线；要全面排查风险隐患，扎实
做好药品安全专项整治工作，严厉打
击违法违规行为；要全力服务保障疫
情防控工作大局，毫不松懈抓紧抓实
各项防控措施；要建设专业监管队伍，
创新实施智慧监管，提升应急处置能
力，全力营造安全有序的药品市场环
境等。

本报讯 （特约记者吴黎）日前，
青海省公安厅印发《关于常态化开展
打击整治危害校园食品安全违法犯罪
的指导意见》，要求严查制售假冒伪劣
食品生产经营单位，取缔存在较大食
品安全隐患的生产经营单位，联合行
业主管部门引导“四小”食品生产经营
主体（小作坊、小餐饮、小摊贩、小超
市）规范生产经营，进一步规范校园及
周边食品生产经营秩序，消除食品安
全隐患，切实保障广大师生身体健康
和生命安全。

《指导意见》明确，要把源头治理
作为打击整治危害校园食品安全违法
犯罪的治本之策，坚持常态化滚动排
查整治，同步开展暗访抽检和联合执
法检查；对校园食堂及周边食品经营

户原料采购、食品储存、餐用具清洗消
毒、留样及餐厨废弃物管理是否符合
规范要求等开展随机抽查，重点打击
使用“地沟油”“瘦肉精”等严重危害食
品安全的犯罪；重点对校园内及周边
食品小经营店等的食品保质期、合格
证等开展随机抽查，重点打击制售不
符合安全标准的食品、未经检验检疫
或者检验检疫不合格的肉类食品、宣
称特殊功能的普通食品、“三无”食品、

“山寨”食品、商标侵权食品、劣质食品
等违法犯罪行为；对学生餐配送企业、
校外托管机构、培训机构从业人员健
康情况、食品安全主体责任落实情况
等随机抽查，重点打击制售有毒有害
食品、过期食品、不合格餐具包材等危
害校园食品安全犯罪活动。

青海筑牢校园食品安全屏障

本报讯 （特约记者刘兰兰 通
讯员薛鸣 郦丽）为破解“美丽产业”
监管难题，江苏省苏州市卫生监督部
门研发医疗美容机构医师人脸识别在
线监管系统。近日，记者在苏州市姑
苏区一医疗美容诊所看到，医生进入
手术室前，将脸凑到一台平板电脑屏
幕前，“嘀”的一声后，屏幕显示医师身
份认证成功。

为整治医疗美容机构无资质人员
违规开展手术等乱象，2020年，苏州
市姑苏区等地试点研发医疗美容机构
医师人脸识别在线监管系统，延伸卫生
监管“触角”，补齐执法人员不足短板。

据苏州市卫生监督所副所长蔡平
介绍，医生术前、术后均需进行人脸识
别，并与事前登记信息相匹配。如果
出现信息不符，预警信息会第一时间
发送至卫生监督机构监管平台，执法
人员便可第一时间核实处置。而且，
主诊医师在有手术进行时仅能人脸打
卡一次，以避免恶意代刷。一旦发现
美容机构故意关闭系统或故意不录入
手术信息等行为，卫生监督部门会将
该机构列为高风险重点监管对象。

目前，苏州市区已完成25家医疗
美容机构主诊医师资料的收集以及人
脸生物识别信息采集。

苏州破解医美机构监管难题

连日来，依托“山海”提升工程，浙江省人民医院超声科联合杭州市淳安县第一
人民医院医技党支部为山区老人们开展义诊活动。在淳安县千岛湖镇敬老院和威
坪镇百岁村，医务人员不仅为100多名老人免费测血糖、做心电图，还开来了先进
的5G远程超声机器人移动车。远在200公里外的省城超声科专家利用5G超声技
术，实时掌握操作杆，为老人们做检查。 通讯员牟虹 本报记者郑纯胜摄影报道

5G远程超声车
开进了小山村

沈阳皇姑区监督检查
商场超市卫生

本报讯 （记者邹欣芮 特约记
者郭睿琦）近日，辽宁省沈阳市皇姑区
卫生健康监督中心以公共场所内的空
气质量、场所消毒情况、从业人员持有
效健康证明、疫情防控措施落实情况
为重点，对辖区内大型商场、超市开展
专项监督检查行动。

检查发现，大型商场、超市的卫生
状况总体良好。对检查中发现存在的
薄弱环节与不足之处，卫生监督员及
时下达了卫生监督意见书，要求各相
关商场、超市及时整改。检查过程中
监督员强调，在客流量增多和营业高
峰时，必须加大机械通风量和湿式清
扫，保持室内空气清新，使空气相对湿
度符合标准；要进一步加强对商场、超
市的购物车、提篮、电梯扶手等公共用
品用具的清洗、消毒工作。


