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关注国家区域医疗中心建设

编 辑 陈 炬

□本报记者 高艳坤 孙伟
王朝君

特约记者 郝东亮 蔡敏

《区域医疗中心建设试点工作方
案》出台已3年。山西省是被确定的
首批试点省份之一，山西白求恩医院
则是该省启动建设的首家国家区域医
疗中心。作为这项医改举措的首批

“探索地”，3年过去，以“大病不出省”
为目标的山西省国家区域医疗中心建
设进展如何？近日，健康报社调研团
队前往山西省太原市进行采访。

沉寂的“古城堡”苏醒

《方案》要求，在医疗资源富集地
区遴选优质医疗机构，通过多种方式
支援患者流出多、医疗资源相对薄弱
地区建设区域医疗中心。3年前，与
华中科技大学同济医学院附属同济医
院签署合作协议后，山西省决定山西
白求恩医院的党委书记和院长由同济
医院副院长吴华“一肩挑”。

山西白求恩医院是山西省内规模

最大的医院之一。站在该院南广场的
白求恩铜像旁，眼前的医院颇为壮
观。门诊楼、妇产楼、肿瘤中心楼等
14座功能楼宇错落分布、清晰布局，
色调一致的灰白色建筑群透着庄严雅
致。吴华回忆，3年前初到时，这家医
院稍显冷清，尤其是到了晚上，很多楼
栋的灯光暗下来，整个医院像一座寂
静的古老城堡。

同济医院党委书记王伟介绍，实
施共建以来，同济医院采取“1+Y（常
驻专家）+X（短驻专家）”的派驻模式，
累计派驻常驻专家20名，各学科输入
短驻专家558人次。同时，同济医院
还针对山西白求恩医院的需求，通过
互联网重点开展远程查房、会诊、讲座
等，“全员全景式”参与国家区域医疗
中心建设。从管理体系、绩效薪酬、人
事任用等多个方面以“同济标准”进行
改革。

眼下院内人流如织的景象表明，
这所仅有11岁的医院迎来了它的“拔
节期”。医院统计的一组数据更能客
观证实这一变化：2021年综合住院量
为 9.21 万 人 次 ，较 2019 年 增 长
42.20%，位列全省第一；2021年年度
门诊量达 175.92 万人次，增幅达
53.34%；年度手术量为4.09万人次，

增幅达59.94%；更重要的是，院内患
者外转率显著下降，2021年与医院共
建前相比，降幅达到86.21%。

不仅是外转的患者减少了，从北
京、上海等地转来的患者也在不断增
加。记者采访时遇到了肺部肿瘤手
术后正在接受免疫治疗的齐大爷。去
年3月，齐大爷出现身体不适，他首选
了北京的大医院。考虑到路途往返和
医保报销的不便，北京的医生向他推
荐了山西白求恩医院。果然，山西白
求恩医院邀请同济医院胸外科主任付
向宁教授来院，为齐大爷成功完成了
手术。

现在齐大爷身心状态都不错。“被
推荐到这里，又赶上两家医院共建的
好时候，于我而言，是不幸中的万幸。”
齐大爷说。

离乡的“金凤凰”还巢

建设国家级区域医疗中心，需要
有完备的现代化基础设施、高精尖的
医疗设备，更重要的是要有一定数量
的优秀人才作为支撑。3年前，山西
白求恩医院高水平人才匮乏程度超出

吴华的预料，医院仅有博士十几名。
“这种情况下，谈何建设国家区域医疗
中心？”吴华的心凉了半截。

“省委、省政府高度重视区域医疗
中心建设，举全省之力打造国家区域
医疗中心新高地。”山西省卫生健康委
党委书记、主任武晋说，省政府出台的
政策清单包括30多个方面举措来系
统支持区域医疗中心建设运营。

让吴华感触最深的是政策清单
中强调的简政放权：授权区域医疗中
心随时自主招聘省内外人才；对高层
次人才和急需紧缺人才自主开展职
称认定；允许区域医疗中心绩效工资
总量突破现行事业单位工资调控水
平……在吴华看来，这使医院在医疗
资源本就薄弱的地区引进人才、激发
活力成为可能。

在引入同济医院专家发挥“顶层
牵引活力之外”，医院注重“晋才晋
用”引入本地医学人才，并为此做出
多项突破。如突破固定招聘时间，全
年常态化招聘高层次人才；突破年龄
限制，放宽博士年龄至45岁，正高级
职称人才58岁以下、副高级职称50
岁以下均可引入；在青年人才方面，
开通绿色通道，允许未毕业先聘用；
对首席专家及研究员提升待遇、提供

事业发展平台；选送专业骨干前往同
济医院深造，培养接班人……借力多
项突破性举措，医院共引进高级职称
专家25人、博士70余人、硕士近300
人，送300余名医疗骨干赴同济医院
进修学习。

要招到人，更要留住人。为了激
活员工干事创业的动力和活力，山西
白求恩医院取消科室行政级别，打破
科室主任和护理岗位终身制，实行三
年一周期竞聘上岗。这个“大动作”一
度震动了山西省医疗界，也成功树立
了重临床、重人才、重首创、重实绩的
分配导向。同时，医院落实“两个允
许”，以实行“多劳多得、优劳多得”为
原则实施绩效薪酬改革，员工人均收
入显著增长。

“这几年，竞聘上岗的科主任表现
都很突出。”该院副院长（同济医院常
驻专家）刘先胜说。消化肿瘤亚专业
负责人、2017年毕业于北京协和医学
院的杨文慧便是近几年被引入，并通
过竞聘成功当选科主任的。“2020年
当选科主任时，科室的床位只有 30
张，还常常是床等人。通过科室工作
人员的共同努力，现在床位已经增加
到120张。”

（下转第2版）

共建三年，跨域就医者回流

□本报评论员

人民健康是现代化最重要的指
标，也是人民幸福生活的基础。党的
二十大报告提出，把保障人民健康放
在优先发展的战略位置，完善人民健
康促进政策。富有感召力的奋斗目
标和极具针对性的实现路径，进一步
激发了全体卫生健康人干事创业的
激情。把“优先”二字写在卫生健康
事业发展的旗帜上，这就要求从影响
健康因素的广泛性出发，关注生命全
周期、健康全过程，将健康作为制定
实施各项公共政策的重要考量，突出
健康优先发展制度体系建设，统筹调
配全社会卫生健康资源，将维护人民
健康的范畴从疾病防治拓展到影响健

康的各个领域，实现健康与经济社会
协调发展。

以习近平同志为核心的党中央始
终把人民生命安全和身体健康放在第
一位，强调要把人民健康放在优先发
展战略地位，努力全方位全周期保障
人民健康。这是党的根本宗旨在卫生
健康领域的体现，也是主动适应社会
主要矛盾变化、不断满足人民日益增
长的美好生活需要的战略选择。十年
来，党领导卫生健康事业着力破解看
病难、看病贵，持续深化医改，坚持把
基本医疗卫生制度作为公共产品向全
民提供的基本理念，用中国式办法解
决医改这个世界性难题，人民的健康
获得感显著提升。

进入新时代，健康越来越成为人
民群众关心的重大民生福祉问题。健

康需求的内涵不断扩展、标准要求更
高，卫生健康事业面临高质量发展的
时代命题。需要明确的是，发展卫生
健康事业始终处于基础性地位，与国
家整体战略紧密衔接，发挥着重要支
撑作用。一方面，要以改革创新为动
力，抓好持续深化医药卫生体制改革、
加快优质医疗资源扩容和区域均衡布
局、提高应对突发公共卫生事件能力、
落实中医药特色发展的政策措施等工
作；另一方面，要突出健康优先发展制
度体系建设，坚持预防为主方针，完善
国民健康促进政策，优化重大疾病防
控策略措施，广泛开展全民共建共享
的健康行动，持续提高广大人民群众
的健康水平。

织牢公共卫生防护网、积极应对
人口老龄化、强化卫生健康事业发展

改革的支撑与保障等工作，离不
开党和政府持续高度的重视与投
入，离不开全社会的广泛参与。
推进健康中国建设的全局性、整
体性、协同性还有待加强，健康领
域发展与经济社会高质量发展的
协调性还有待增强，需要从国家
战略层面统筹解决关系健康的重
大和长远问题。

新时代新征程，更需要强化
跨部门的协作，鼓励和引导单位、
社区、家庭、个人行动起来，对主
要的健康问题及影响因素采取有
效的干预措施，形成政府积极主
导、社会广泛参与、个人自主自律
的良好局面，让健康“影响因子”
渗透到财政、教育、城市建设、乡
村振兴等各项政策的制定中。

突出健康优先发展制度体系建设

本报讯 （记者崔芳 通讯员常
云岐）11月5日至6日，由中国农工民
主党中央、国家中医药管理局主办的
第八届中医科学大会，采取线上线下
相结合方式召开，分设北京、广东惠州
两个线下会场。大会以“百年未有之
大变局与中医药的担当”为主题。全
国人大常委会副委员长、农工党中央
主席陈竺在大会发言中指出，当前，中
医药传承创新迎来新机遇，要坚持中
西医并重，以开放包容的心态促进传
统医学和现代医学更好结合。

陈竺指出，当今时代，中医药的传
承、发扬和创新因现代科技的融入迎
来了新的机遇。要加快推进中医药传
承保护和科技创新，统筹推进文献传
承和活态传承，加强中医药人才队伍
建设，深入发掘中医药宝库中的精华，
推进产学研一体化，释放新供给，打造
新的经济增长集群，促进经济调结构、
转方式，为构建新发展格局提供支
撑。广大专家学者应坚持中西医并
重，为促进民心相通、共建人类卫生健
康共同体作出更大贡献。

全国政协副主席、农工党中央常
务副主席何维，国家中医药管理局局
长、农工党中央副主席于文明，国家药
品监督管理局局长、农工党中央副主
席焦红等也出席了大会。会议期间，
多位诺贝尔奖获得者、院士、国医大
师、全国名中医及中医药领域的知名
专家，围绕中医药发展国家战略、中国
医药的优势与未来展望、中医药临床
实践、中医药与感染免疫性疾病等，就
传承创新发展中医药进行了深入交流
与研讨。

陈竺在第八届中医科学大会上提出——

开放包容 推动创新发展

国家自然科学基金
累计资助21341项

中医药项目

本报讯 （记者崔芳）11月5日，
在中国农工民主党中央、国家中医药
管理局主办的第八届中医科学大会
上，国家自然科学基金委员会医学部
常务副主任孙瑞娟透露，截至 2022
年，国家自然科学基金累计资助中医
药项目21341项。其中，2013—2022
年，中医药领域获得国家自然科学基
金资助项目共计14567项，占医学科
学部资助项目总数量的14.53%；获得
国家自然科学基金资助金额超64亿
元，占医学科学部资助总金额的
12.87%；中医药领域国家自然科学基
金项目申请资助率为14.02%。

近十年，在国家自然科学基金对
中医药各学科的资助布局上，资助项
目类别主要为中医学、中药学、中西医
结合。其中，中医学项目最多，达到
6542项，资助中药学项目为5028项，
资助中西医结合项目2997项。面向
国家重大需求的科学问题，国家自然
科学基金还进行了中医药领域重大项
目布局。同时，该委根据征集和专家
遴选出的中药科学问题，资助中医药
领域重点项目103项。

开栏的话

学习宣传贯彻党的二十
大精神是当前和今后一个时
期全党全国的首要政治任
务。当前，卫生健康系统正
在掀起学习热潮。本报推出
系列评论，通过谈感受、议热
点、话期盼，凝聚共识、增强
信心、鼓舞干劲，推动全行业
在新的赶考之路上展现新风
貌，全面推动卫生健康事业
高质量发展，为全面建设社
会主义现代化国家、全面推
进中华民族伟大复兴筑牢健
康根基。

北京：防输入仍是
重中之重

本报讯 （记者郭蕾 特约记者
姚秀军）11月7日，在北京市第406场
新冠肺炎疫情防控工作新闻发布会
上，北京市委宣传部副部长、市政府新
闻办主任、市政府新闻发言人徐和建
介绍，防范疫情输入仍是首都防疫的
重中之重。

北京市疾病预防控制中心副主任
庞星火通报，自10月27日以来，京外
商贸城输入感染者引发北京市多起关
联本土聚集性疫情，涉及12个区。本
轮疫情防控形势严峻复杂，多源输入、
多链并行、多毒株并存，点多面广，聚
集性疫情与散发病例交织等特点。

徐和建说，北京市将继续坚持远
端管控，加强进返京防疫管理。同时，
北京将进一步优化进返京防疫政策措
施，完善进返京服务系统，对进京就医
陪护、亲人病危、重要商务等情况拓宽
应急救济渠道。

郑州：坚决纠正
过度防疫

本报讯 （记者李季）11月6日，
河南省郑州市新冠肺炎疫情防控指挥
部召开第34场新闻发布会，郑州市政
府副秘书长李慧芳表示，将广泛听取
社会意见、全力解决群众“急难愁盼”，
坚决纠正并严处层层加码、一刀切等
过度防疫行为。

郑州市按照“放中管、动中清”和
“防得住、放得开”工作要求，将管控区
域细化为高风险区和风险单元、中风
险区和风险小区、防外溢临时管控区
三大类，将风险区域进一步精准到社
区、小区、楼栋，明确新增感染者小于
2例且在同一单元的小区，仅对该单
元进行封控管理。郑州市仍有少数小
区执行政策一刀切、简单化。对此，郑
州市督查组已要求立行整改，对整改
不到位的将严肃处理相关责任人。

江苏规范妇儿心理
保健专科设置

本报讯 （特约记者沈大雷）日
前，江苏省卫生健康委印发《关于加强
妇幼保健机构心理保健专科建设的通
知》，要求各级妇幼保健机构规范设置
心理保健科室；到2023年，全省三级
和二级妇幼保健院开设妇女儿童心理
保健专科的比例分别达到 60%和
40%；到2025年，达到100%和70%。

《通知》要求，各级卫生健康行政
部门建立健全以妇幼保健机构为核心
的妇女儿童心理保健专科网络，督促妇
幼保健机构科学设置妇女儿童心理保
健专科，布局心理保健诊室，配足配齐
专业人员和仪器设备。据悉，江苏将试
点开展孕产妇抑郁症和儿童孤独症筛
查干预服务，并将其纳入孕产妇常规孕
检、产后访视和儿童保健服务，探索建
立早发现、早诊断、早干预服务模式。

立冬
农事忙

11 月 7 日，贵
州省黔东南苗族侗
族自治州岑巩县天
马镇天马村，村民
在种植太子参。当
日是立冬，各地农
民抢抓农时，进行
采收晾晒、冬季备
耕和播种、农作物
管护等工作。

胡攀学摄

中国国际进口博览会
已成为构建新发展格局的
窗口、高水平开放的载体、
多边主义的舞台和重要国
际公共产品。正在举行的
第五届进博会展商展品范
围更广、质量更优。
请看今日第4版——

向未来
更“进”一步

二十大精神照亮前路①


